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།།སྲིད་ པའི་ མཛད་ ཕུག་གི་ཅ་ ཅྩ་ སྔོམ་ ་རྒྱལ་ བསྟན་ གསལ་ ངང ་ 
གྱོན་ ་ བྱ་བ་ བཞུགས་ སྲོ། 














ཞང་ཞུང་སྐད་དུ།.. ཏི་ཤ ་ཀ་རྒྱེ་སི་ལེག་མིན་ ལ་གྱེར་རོ་སྤུང་ས་ཀྱིན་ནོ། ་གྱིར་སྨར་ལ་དུ་ན་གུ་རུན། བོད་རྐད་ཅུ། བྲིད་པའི་མཛོད་ 
ཕུག་ཞལ་བྱེས་ གག ་ ཙལ ཕྱུལ་ཆེར་ 

ཟབེིརི་ ] 

ན་པང་བྱ། མི་ 


མཁང་མཆོའི་ 













རྩོལ་ལ་ལྟོས་པའི 


,- 


ཡོད་པ་ 


བརའ་སྲིད་གྱལ་གསའ། 






སྟེ། མངོན་རྫོགས་ར་ཡི་ཞལ་ང་ད་རྲ 


ན། ཕྱི་ནང་འབྲས་རྣམས་བྱྱ་བཞི་རྐྱེ་ལས་བྱང་། ཕྱི་རྒྱ་ འེ 
མ་ཚང་མི་འབྱང་དེའི་ཚུལ་ལས། ཕྱི་ནང་རས་ཕྱིན་བྱང་སྲིད་ 


དྭ་ཟཱན་ལས། འབྱང་བའི་དཀྱིལ་འཁར་སྟེང་དུ་རི་མཛོ བླིང་། ཕྱི་ 
རོལ་མེད་རྒྱལ་སྲིད། ཀློང་མཚའི་དབུས་ནས་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་འཁྱངས། སྲིད་པ 
མོའི་སྲས། ཉྷ་ཕིན་མིང་སྲིང་བཅུ་དུག ཡང་སྦྲལ་བཅས། ཆད་ཚྟའི་ལོ ངོ 
འབྱང་བ་ནང་ནི་ས་བོན་དོང་། བདག་པོ་དེ་མ་ཐག་དང་ད་མེགས་རྐྱིན་བཞི 
་དངོས་ཁུན་བསྐྱེད། དགོས་པ་རྒྱ་མིན་ཁ་ཡར་རྒྱ་མེད་ལས། ་ རྐྱེ་བར་འ 
༧ ཧཱཾ ༢ འ་ད་ཉྱི་ཉེད་གྲང་གིས། དི་སྟེད་ཟ ནི་བགྔ་ཆབ་ཐ 





| 









ངས་བྱུན་མེད། ། 








| ༤། ~~ མིང་དང་ལས་དང་ཐུགས་ཇེའི་བསྐཝ་ཿ ་པ་དགུ། -- འཇིག་ཀྱེན་ བྱེབ་བསླཁ་དེ ཆཐེ་ཅྫུང་ཁུ། ཤོད 
འཆ ཞིས་མེད་ནབག་མེད་བྐཊ་བཏོ་བཊ། དང་བཞིན་ཀྱིས་མེད་སླ་དདྨ་ཏིད་ཁོང་འགྲེས' 
ཆུ ན་ད། ང་ད་བང་ ༦ བྷལ་ ཏྭ ད་ཅུར་ཊསའ་ པ་ སླུག ལས་དབང་གིས་བསྐལ་ཁྱག་པ་བཙེ་ ཏུ 


1 ༥ ཉས་ཆད་ སང་ཁ ས། 
ཱ [འྱངང་ཆུང་ཉིར་ ཟས་མཚན་མེད་བྱསུབ་ས། _ འབྱུང་ ལའི ་་མོའ་ཊཱ་གསུང་ཐུགས་ལན་འཛིན། ཆས་ 






















_ །ཡེད་དོག་མེད་བདལ་ཆེན་ཟད་པ་མེད། འགྱར་བ་མེད་བཅས་རེ་རེར་དགུའི་དངེངས་མཛོད། དགོབ་པ་གྲེ་མཱ་ནམ་ཏོག་ཡིད་འཇུལ་དང་། རློབདོ་གཡོང་ མཆོག འཇོག འཆོ་བ་ཡོལ་འམོང་ འཁྲུལ། 


| ཀེ ངཿ 1 ་ རྒཱནྟ ངོ ད་འ མཐའ་བྲལ་གནས་ལུགས་མཛན་མེད་ ད་བྟསད་པའོ། དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ཏེ་ལེའུ ་གསུམ་ པའོ། -༈ . རང་ཡུལ་ བདེ་ན་གཉིས་གང་ཟུང་ཏོགས་་ 
ྐ ང་མཉམ་ཉིད་སཾ་སོར་ཏྭགས། བྱ་བ་གྱུབ་བཅས་ལྔ་ལ་ཡུལ་ལྡོག་གིས། ཕྱེ་བས་ཇུ་མར་ཡོད་་ཅིང་རང་གི་ཡུག། སྟང་ཉིད་རྟོགས་ཆ་་ 





‹ ཚུལ་རོགས་ཆ་བཞག་ཆེ །ལོང་ བདག་གཞན ་སོགས། རིབ་མེ ད་ཅིག 
མ་འདྲེས་ བར ཏགས་ པཞྲི་ཆ ་ནས་སོར་ཏོགས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཱཾ ང་ཝ་ད་ 





འཁོར་གདུ་ང་རྐྱེན་དོས་འཁུལ་བློ་ལྡོག་ཆེད་བསྟན། ད་པེ་དོན་ རྟགས་ཀྱི་ -གནོས་ལུགས་མཛན་མེད་ནི། སེམས་ཉིད་ཀུན་གཞི་བོན་ཉིད་ནམ་མཁའ་སྟེ། སེམས་འབྱུང་བོན་ ཅན་འཛིག་རེན་འབྱང་ཐིམ་ 














རྩོང་ལྔ་བཅས་འཁོར་བར་གསུངས། རུབ་གླིང་ད་མར་རྫུམ་སྟོང་ ། ཐོ གླེང་ཕྲན་ཤར་ནས་རིམ་པས་རྐོ་རིང་ཐུང་། གྱག 
+ དྷ མར་ཞི་ཏི་ང་ཞི་ད་ང་། ཁ་སློ་སྦེ་རྒྱུ་བརྒྱད་རྣམས་དབྱིབས་བླིང་མཛུངས། ཛད་ནི་གླིང་གི་ཨུམ་ཆར་ཅུང་མ་སླེབ། གྲེང་རྡམས་མིའི་རྟེན་གླིང་ཕྲན་མི་འམ་ཅི། རི་དབགུའི་ལྷོ་ཕྱོགས་འཛམ་བླིང་དབུས 
| 2 ཉྟེ་ན། སྲོས་རི་ཏི་སེའི་བར་དུ་མ་ཕམ་མཚོའི། ཆུ་མཚམས་གོས་མང་ད་པག་ཚད་ཉིས་ཁྲིའི་སར། དྭ་མལ་བ་མན་ར་མེད་རྟེང་རིམ་ཛ་ཆིན་དང་། ཚ་བྱ་དུ་འབོད་ཆེད་པོ་ངུ་འབོད་དང་། བསུས་འཇོར 
: ཐིག་ན་ག་ཡང་ སོོས་བྱརད་རེའི་ཕྱི་ར། ༔ མེ་མུང་རོ་སྱག་རལ་གྲི་ཐལ་ཚན་བསྐོར། ཛ་སྟེང་རིམ་བཞིན་ཨུཏྤལ་རྟར ཆེང་གས། ཨུཏྤལ་ལྟར་ གས་པདྨ ལྟར་ཆེར་གས། པདྨ་ལྟར་གས་ཀྱི ཧུད་ཨ་ཆུ་ཅན། 
= ཆུ་བུར་རྡལ་ད་ང་ཆུ་བུར་ཅན་ཏི་བརྒྱད། དྲུ ཚྭ་གྲང་ ར་ན་ཉིས་ཆེ་ཉིས་འཁོར་གནས། ད་མལ་སྟིང་ཡི་དྭགས་སྒྲིབ ཅན་སྒྲིབ པ་ཅན་། དེའི་སྟང ནང་སྒྲིབ ཅན་ད་ང་ དེའི་སྟེང་ཕྱི། བཟའ ལང་ཡིད་ 
སོང་ྡེ་ ཨུམ་སྟེ། གནོས་དོ་སྦྱང་ དང་བར་ན་དུས་ཀྱིས་འཐོམ། མཁའ་ལ་རྐྱེན་ཐར་གདུམ་སོ 





༡༠༡༡ 





¡ ཙུ 


བ 
1བཉེ་ཊ་ཛྷན་ཊི་བསྷ་ཚུང་ཊ། གཞུད་ཡྐད་གཟན་རྱཚ་ 





་འཁོར། ཡི་དྭགས་ ང་དུ་བྱོལ་ 





༼མར་བཛངབཞ་ངསབངལགརགརའ་ ཀརའགལརཐམསགའསམསགས་གངའྲངྲགས༡༠༡པསའསནསྐངའཔསའེགན་གངཔའ་་འཔར་པངལགསའལབས་བརའཁམབསལའཞལབརརར་བ་ར་འབསལ་འགངཔསཞཇཞས་པ།ངའཇངམ་ས་འཔ་བརབནམས་མསསམསར་ལར་ཡསསགསས་སས་སཔསསསགསག།༩ གུས ༡ས༡༡༡༡༡༡༦༡༥༡༡༡༩༦༧༡༧༡༡༠༧༡༥༢༠༠༡༥༢༢༩༠༥༠༥༥༢༢༡༢༢༠༢༤༧༢༤༢༢ཿ༢༡༧༢༤༢༤༢༡༢༤༤༢༢༢༢༢༢པརངཕས་རརའངར་ཡརལངའམལ་བདྡ་མཆར 
ཌི ་རྲཌཾ'ཾ ་ཕག་ཕྱེད་བརྒྱད་འཁོར། བྱང་བླིང་གྱུ་བ ་ལྗང་ཁུ་བརྒྱད་སྟོང་འཁར། ་ཕན་ཤར་ན་པ་རིམ་པས་གརོ་ ་ཐུ ཤཿ ་ཏི་ཧྱག་ ་ | 
མ > - °. ༡5 - རླ ཡཿ ཚོ - ཧུ - ཿ 


1(0 




















ཆོ ་གསུམ། བླིང་ བཞིའི ་པི་རྫམས་ ཆམས་དྲོད་ ་རྫགབ་ སྨོང་ མངལ་ སྐྱིས། ཱུ རྐོ་རིང་རྔ་མགོ་ 








ང་ཨགི་རོ་ཁུང་བྨྱ་ཡ་སཁན༔ ` ཕགཙི་རྲ་ཁགེ་ ཟུ { 
[་ཟླ་སྡེ་ཧྲག་ལྡེ་སྒ་ྱཐ་ཛུཉ་རྩཧྲ༡ གལས་ཆག་བཅུན་ཤཕགས་པའི་ཁར་སྡང་ཁ། སེད་གསུགས་ཀ་འཐ་ཆེད་ཅད་ཁི་རི་ཞ་བྲམ། ཟྲིང་ཡས་འ ཁླེ་ཞེཕགས་ང ངོ བོ ལྷེ | 
ཤེལ་ལས་གླུ་བ་བཟྲི་ཙི་ཟླ་གཉིས། ཞིང་ཚདྷ་ཧི་མང་ང་གཅིག་ཟ བ་ལ ཝྔ་བྷྱང་གསུངས་ཕྱང་མཐའ་སྐར་ཚད་ནུ་འདོད། ཕྲིང་བཞིའི་ཊི རར -སྟན་ད་གུན་ར་བའི་ _ 
¡ ཀབརྨ་སྐར་གཅིད་ཚག དའེ་ཉགས་སརག་ཟང་ལ་ཐེ་འཆ། | ་ཧི་ཟླ་རྒྱར་གསུམ་འཐུལ་འདེ་གས་སྐར་བར་རྱེད། གཟའ་སྐར་གཞན་ལ་གནོན་བའི་རྫྱང་བཅས་བཞི། ཐྲིན་རླང་འཁྱགས་བང་ | 
འཇུག་གློག་ ཁུ ་ཆར་སེ ཅུས་བཇི་འཛོ་མཛམས་ཙགས་ལས་ང་གེ་སིག་སྟོན། གསེང་ཀྱི་རི་བཏུཇ་ཚི་དང་སྨང་ཟམས་གུྭ། ཚ་རུ་འཁོར་བསྒྱར་གྲོང་བཏུཇ་ཚུ་ས་བད་ག ངེ ཡར་རྱེད་རིམ་བཟི་ ` ་ 
-ཁ ཟེ སྟེང་ནས་བྱཛཱ་རུག་ བྱསད་བཞི་གཉཏིས། རིམ་བཞིན་འཕར་བས་འོག་སྙིང་སྟོང་ཨུམ་རུ། ་བརྩིས་ད་ང་པོར་གཞོང་ཐོང་ཆུར་ ངུ ས་པར་ཕྲེང་ཐོ བོག་ཁོང་ | ( 















! ༡གསེར་ས་བཞི་སྟོང ལྔ་བརྒྱ་ད་ང་། . 


.ངརྤཔ་ངེ་སྟོང་གསུམ་པའོ། » 


ལམ་ཤིང་། བྱང་ནུབ་ཨར་རྡོ་ཚྷོ་ ཅུ་བ་མཛལ་གྱི་ རི། ཌྷོ ཤར་ཨུ་ཏུ་མ་ཝ་ རའི་ མེ་ཏོག་བཅས། 









` ༣ ས་བདག་གཉན། གསས་མའ་གུ་ཡ་རཅ་བཞིར་ཧྐལ་ཚིན་ དེ་ད་གྲ་ང་གསིང་དང་ནདི་དང་གྲི་ཆེན། 
¡ ༢ ༨ ས་བཞིར་ཅག་ཅེད་པནི། ༤ བུ་བཞི་ད་བག་ཁད་ཝ་བྱགཔ་ཞཁར་བ་ནྲ། སབང་ནའི་ཐ དུད་ནང་བྱང་ཅྩབ་ གནོད་སྦིན་གན་ས། . ཚོ་རུ་བ་བྱ་ 


ཕྱེད་གཉིསས་ཆུ་ཁང་བཟང་ཛོས་རེ་ལ། ད་པག་ཚད་ཉིས་བྱར་ཝྔ་བྱཅུ ཇི 











གླག་ཆེན་སྡུག་སོགས་རྒྱལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གནས། 


རི་རབ་ གླུ་ བཞི་སྟེ སྲེང་ངོས་ བརྒྱད་ཁྲི་ 
ངྲ 


དང་ཧོ་ཤར་ཏི་པང་སད། ་ 


རོལ་དུ། ཤིང་ཏ་ཅུབ་འདྲེས་དགའ་ཚལ་དེ་ཡི་ཕྱིར། - ཡིད་འོང་ས་དང་བྱང་ཤར་ 


ནུངོ་ཚད་ཤེས་ཐུན་རང་བཏེན་གཏམ་བ་དང་། ཡིག་དང་ན་ང་ལ་ེ་ཁས་དང་ཡད། དབུང་པོ་དུག་ཤིས་རྱོད་བའི་ཕུལ་དླག་ལྟ། 






.དིའི་སྟེང་མཁའ་ཇུ་ཉ་ཡི གཞལ་ཡས་མང་། ;དེ་རྡམས་གཅིག་བཅི་སྟང་ལ་སྟོང་ད་ང་པོ། དེ་སྟོང་ག 


ཧེ ་ནི་ུ སུན་ལྤང་རྐོ་རུ་རཿ ཐད་་དོ་ དོ 







་ད་ 


ཐང་ན་ཉ་ཅེ་གེ་ཅུན་དྭག་དི་ཚོད། ནྷ་ཚིའི་ཚ་ཅུ་ཁུང་ཞེད་ ་ ཀྱང་གསའ། དབང་པོ་རེག་ཤིས་འབེལ་ཚུལ་རགས་བའི་ཆིད། ༤ ་ཐུག་སྡོད་བག་ཆགས་བཟང་ངན་སོག་ འའ 






ང་། 

















བཅུས་ན་ཇི་ཉ་ཇི་རྙེད་སྒོ་ནས་གཉིས། དེ་བཞིན་བྱར་སོང་ཁྲི་འབུམ་ལས་སགས་འཕྲོ། ཡེ 
 གཉིས་རྱགད་ལག་བཅང་ཞོད་འཇུ་མ་བྟས་པས་ཚིག ཛིམ། ཟའ །ས 
བླུལ་མིན་གོང་འོག་ དད ` 


་ྭ ེན་ཆའི་ཡེ་ཤེས་སགས། དེ་ལས་འཕྲོས་ད་ང་ཡད་སྲོས་མང་དུ་འཕེལ།.. 
སུངས། ༧ ; རང་རྒྱུ་ལས་རྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་བའོ། འདོད་གཟུགས་གཉིས་ ལས་ འདོད་ ངཿ འཁྲེག་ པས་ཚིམ། རྤ དོ = 


2 | 
-ཱཾ། བཅུའེ་ཚད་། གཟུགས་མ་འཁྲིག་མེད་བདེ་ན་དང་ཏིང་འཛིད་དང་། བདེ་དགའ་རམས་ལས་ཀུན་རྫོགས་གོས་བཅས་འབྱང་། 
བར་མ དེ་འི་གོ 18 བརྭ་ ཐྲ ལྤུང རིམ་པས་ ཞྭ་ཕགསྟ། རྐྱི་བཞིཿའབྱང་ལས་ཨུན་འཇྩདྲ་འོད་ལཝ་བབས། འཇོམ་ གླིང་ མིའི་ཚ ༥་ཚད་ ་ཁྲུ་ བཞི་ ཡྱེད་ རོ བཞི བྲིང་ གསུམ་དེ་ ± 
. འདོ་ད་ལྷའི་ལུས་ཚད་རྒྱང་གྲགས་བཞི་ཆ་བསྐྱེད་།།  ཚངས་ལྷ་དཔག་ཛད་ཕྱེད་བསྐྱེད་འོད་ལ་ ལྡབ་འཕར་སྦིན་- མད་ 


ཞག་བརིས་རང་ལོ་ཝ་བརྒྱ་ནས་ 








ང་ན་ མོང ་གསུམ་ བཅས་ཁལུས་ཚ ༩ ཿ ངེས ས་མེད་ཅན། 
ཕྱིད་ཕྱིད་ 








གེང ༤7 ཌོ 
། 
གསུམ་ད་ན་ླར་ལྡབ་འཕར། ་སྒ་མི་སྙན་སྟོང་ཆུ་བ་ཤར་ཕྱེད་ཕྱེད་བྲི། ..འཛམ་གླིང་ངེས་མེད་དཔག་མེད་ནས་བཙུའི་བར། འཛད་ཉ་མི་ལོ་ལྔ་བཅུ་ནས་ལྡབ་འགྱར། 











བཞིན ཡད་ཏོགས་བཅུས་པའི་བོན། གཙད་སྤོག་རོགས་ཤེས་རིག་གསལ་དབང་པོ་དུག ཡུལ་རུག་ལ་རྟོས་རེ་རེར་རྫུག་རེ་ཡོད། མད་པར་བཅུན་ལས་ལོངོསསྤོད འོང བཞིག ་དོང་། དཔོགས 
རེ ཡུལ་ད་ང་འཁོར་དང་ངེས་ཚིག་དང་། ཅལ་དང་བཅས་ཏེ་་དབང་དྲུག་རེ་ལ་བདུན། ° དབང་པོ་ཐོབ་པའི་ཐབས ་ཁ་འཇུག་ཟེ ཆེད་ ད་བསྟན་། དབང་དྲུག་བསྟན་པའི་གན་ས་ཏེ་ བདུ་ན་ ~ འཕེལ་ 
-ཤ [ཞིང་རྒྱས་པར་རུང་བའི་ཉོན་མོངས་དེ། _ འཁྲུལ་ཡིད་ཤ་ཀཱག་དྲོད་ད་བུགས་རྒྱ་རྐྱེན་ལས། ཆགས་སྡང་གཏི་ཆུག་ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་བྱང་],_. དེ་ད་ང་དེ་འབྲེལ་རྣམ་ཤེས་ གཟུགས་འདུ་བྱེད་། _ འདུ་ཤེས་ 
ཆར་བ་དང་བཅས་ཟག་ཕུང་འུཕེལ། ཅུག་ཡུང འབྲེལ་ལས་མི་ད་གེ་བྱར་སོགས་འཕེལ། ནམ་མྨིན་འདི་དང་ཅི་མ་གཞན་ནམས་ཅུ། ངན་སང་དང་ནི་ཧ་སིན་ནམས་ཅུ་མྱང་། ཏོན་མོང་ ཆར ལྔའི་ཕྲ་་ 


ཏ 
དཿ 
¡༤ རྐྱས་བསྟན་པའོ། ་ ༧ _ཡྱེན་ལོག་ཕྱི ཕྱིན་བཅུའི་ཁྲོག་ཆློ་ཆགས་དང་འཁྲིག བྱང་ཚོར་ལེ་ཁོ་འགྱང་ལྡོག་སེམས་ཞུམ་པ། གངུག་སེམས་རེ་རཱགས་ཐབས་ཟད་ལོག་པར་འཁྱུལ། ཕྱིན་ཁོག་པྲ་རྒྱས་ ¡ 


༤ 


¡ཡིན་ལ་འཁྱུལ་བློ་ད་གུ། རྨེ་ཁམ་ཡིད་བསླ་ནམ་འཚེ་འཁོར་ཞིང་ཆགས། གདུ་ག་ སེམས་ཟང་ཟིང་ཡུལ་མཐོང་ རྣམ་པར་ སྙིན། : རུརྐ་ཝ ཡེང་ རཧྟཐསྟཾ པའི་ཕྲ་རྒྱས་ལོག་པ་ནི། མཛམས་ མེད་ལྔ ་ད་ང་ཉེ་དང་ 
































མའི་ཐུགས་དྲྭ་ཀུགས་ད་ང་། སྟིག་གྲགསུ་ཚ ་ཚོགས་བཅག་ཁས་ "'བླངས་ཉམས་སོགས་ ཅི། 


འཕེལ། ་ཟ 0 པའི་ ཁོ་གཧས་ཏེ ཏེ ཀྱར རྒྱད་པའོ ཕུ ལལ ར་འབེ 
ཱ ་རྒ 
¦ 


ན་མ་ཚང་མ་ར་མཁན་ཅུ་ལ་དང་། 





རིར རྩི་བ་བཞི། ༠་བཞི། ལོག་བ བད་དྲེ་གྲོབ་དཔོ་ ད་ བོན་སློབ་མ་དང་།, ཕ་མ་བུ་བཅས་ ས་གསོད་བཙུག་སྨྱག་ ད་ང་མན་རྲ། དཱུ 





བྱདུ་དཱ་ཁས་སུག་ཐུན་མ་སང་ལྲ་ལྲང་ཡག་ཏད། 


ཆ་གཏིག་བོས་འོ། ཅཅ འགག ཨུ ིི་ གཏི་ཆུག་ཕག་ 
ཐ དཱ་འྱབརྭ་བ་གཉས་ཉིཁི་ཆགརུང་ནང་། ༤བྱཅད 8་ཏན་ཏུང་་་ང འཕྲོ་ཞི 


ལྟ ཐུ ་ མ་རིག་པ། འུ་བྱད་ནར་ཤེག་མིང་གུགས་རྩེ་མཆེད་དང་། 


¦ 






-÷ ་མི་བསད་་རྟེན་གནུ 









རི་ཀུ་མཚོ་དུ་ག་ཆུ་ རའ བཏང་། .(ལོག་ བ་བརྒྱད་དེ་ དེ 
ལས་ཀླུ་བྱོལ་ཉེ་འཁོར་ ༨`་གསུམ།- ཞེ ཟྭ སྦྲལ་ ལས་ད་རྱལ་ཡིད་་ ཅི 


རེག་པ་ཚོར་བ་ ཟེ 'ལེན་ ་སྲིང་མ ་ 
$: རི དང་། རྱྱོ་བྱ་ ཆུ་འཐུང་ ཕོ་མོའི་་ 


` -ཤ། ཉིས་བྱ་ལྔ་བཅུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཆུ་ད་ང་།  ཤེས་རབ་དབུ་དང་རྡམ་གྲོལ་ཡན་ལག་བརྒྱད། 












ཙམ་མོ། ཏེན་འབྲེལ་བསྟན་པའི་གནས་ཏེ་དགུ་པའོ། ༧ རུ་མ་སྤུངས་པ་ཕུང་པོ་དེ་ལ་གཉིས། 


རཾ 
ཚནའྭུ་ཤེས་འླད་བྱིད་ནམ་ཤེས་ཞ། འཛན་དྲཉིག། ཏ་ཀའའེ།༩ིང་འཐཝ ར་ཐང 
བཅུ། རིག་བྱེད་མ་ཡིན་བཅས་པར་ལྔ་རེ་ཕྱེས། ཚོ ར་བ་བདེ་ སུག་བཏང་རྟོམ་ལྔ་རེ་བསྟན། 

འདུ་བྱེད་ང་གཅིག་ཀུན་ཌགྲོ་ལྔ། 











-།འཁྲེག་ཆགས་ད་ངོ་། འཁར་བ་ལུགས་བྱུང་རྒ་དང་ཤི་བ་ད་ཛོས། རེ་རེར་བཅུ་གཉིས་སྔ་མས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད། 


ཡུལ་ཇིས་ཝ་ ལཱ་ཧཱ་ཏྟ་ཏ ་ད་གེ་ །་བཅུ་ཅ་ཉཊོན་དྲུག ཉི་ཉོན་ཉི་ཤུ་གཞན་འགྱར་བཞི་བཅས་རེར། ལྔ་རེས་བསྟན་ཞིང་སེམས་ད་ང་མི་ལྡན་པ། 
རོ་སོལ 





༄~--- +» 





འཕེན་དང་ཐུབ་པའི་རྒྱ་འབྲས་བཤད་མོད་ཀྱང་། ཤཱི ཆོ ཇིན་ནམ ་བཞག་འདྲི་ 
རང་སྐལ་ ཏོན་མོངས་བག་ ཆགས་མ་གོས་འདུས། ཛུལ་ཁྲིམས་ཏིང འཛིགོ་ ཤེས་ རབ་ནམ་གྲོལ་ཤེས། 


རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དང་ཅེས་ཟག་པ་མེད། ༧ ཟག་བཅས་ཉཏོན་མོངས་ཀྱིས་བསླད་དུ་མ་འདུས། གཟུགས་ 
 ནམ་གངམ་བཅོ་ཝ་གཙུམ་གསུས་ང་གཅིག་བྱཧད། དང་པོ་སྒྱ་གཟུགས་བཞི་ད་ང་འབྲས་གཟུགས་ | 
འདུས་ཤེས་རྒྱ་ཆུང་རྒྱ་ཆེ་དཔག་ཉུ་མེད། ལྔ་རེས་བསྟན་ཞིང་འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་གཉིས། སེམས་ལྡན་ 


གཟུགས་སེམས་ཚམ་འགྱར་ལ་་ ༥ ། 









-†7=། _ །ཟརཤཡུ་་པོྱ་དག་བང་ད་བབ་བ་བོག་ རྭོ། སྟོམ་འཇུག་འདུ་ཤེས་མེད་འགོག་འབྲས་བུ་གསུམ། _ ཆགག་བྲལ་གོང་མིན་ཡིད་བྱེད་་ དྲེང 
( ཡིད་བྱེད མི་བཏན་ཟལ། །ཀློད་ཧ་སེམས་བོན་ཏེན་བ་ནམ་ཤེས་འགག སྲུག་ད་བང་མཐུན་འཕངས་འ དུ་བྱེད་གནས་ཨུ་ངེས།། ` རགས་མྱག་མྩེརས་གནས་བ་མི་ཉག་པ།་ ཤོ ༧ 







$; ཁྱིག་གེ་གསུམ་དུ་བཏྲ། ད་ཉིདུ་ར་འཐོད ཉོ་སྱེ་ཧཱེས་སགང་བཏུགས། ༧ དམིགས་པ ་ 5 ཞྭ ཟླ ལ་བྱསད། ཚོགས་ཟུག་གུན་གཞི་ཉོན་ཡིད་ད་ང་བཅུས་པ། རེ་རེ ཚ་རྲེ་ཤོན་ཡེད་ ་ 
„ཕྱིན་ཅི་ལོག = བདག་ད་ང་གཞན་འཛིན་ཉོན་མོངས་ཀུན་མཐུན་བྱེད། ཀུན་གཞི་རྒུ་རྐྱེན་རྟེན་བྱང་དུག་ལྔ་བསྐྱེད། ` བསོད་དང་བསོད་མིན་ལས་ཀྱེས་བག་ཆགས་ བསྐྱེད] - ས་ བན་ ་ནམ་སྲིད་ གཞིར་ 
 རས་ ཟག་ ཕུང་ ་བརྟན་ང ་པའི་གནས་ཏེ་བ། ཅྩ་བདྲཾ ༧ ་ ཅན་གང་བསུས་མངོན་སུམ་བསྐྱེད" མངོན རོགས་རྩེ་བཆེད་བྱང་གཉིས་ད་བང་ པོཿ དྲུག ཐིག་ད་ང་ རྣ་བ | 
རང་བཞིན་ད་ང་། ད་ངོས་པོ་ 'ྙིང་བོ་འ ་པོ་འོད་ཟེར་སྣོད་ལས་སོ། ཡུལ་ ལའང་དྲུ་ག་རེ་ རེ་ཡུལ་ད་ངོས་ ཁོད་ཟེར་ང་ | 
ཧཾ 








-[ །རྣ་རྩ་ཁུག་ཡད་དྲུག གཟུགས་ཟླ་བིར་རག་ཛན་ཡ་ཕྱེ་ཅུག ད་པང་པོ་རབབ་རུག་རེ་རང་བཞིན་དང་། ད ད་ཟེར་སྡད་ལས་སོ། ཡུལ་འདང་དུ་ 






















ཊོགས། 
།བསྟན། . 





¬ ༤༠༢ 


སྟང་ཉིད་བཙ་བརྒྱད་བྱི་དང་ནང་ཕྱི་ཧང་། 


-ནྐམ་ཤྲེས་མིག་ཚམ་སྣ་ཅེ་ཁུས་ད་ང་ཡིད་། 


ˆ 


༧1? 


བ་ 


ཕམས་ཉི་རིགྲས་མྱིང་འགགས་དང་འཕྲད་འདོད་རྱང་བ་འབྲབ་བར་འདད། 
འཇུས་བས་དེ་ལྭ་གིས། སེམས་ཝྡན་ཀུན་འགྲོ་ཝ་ད་ང་ཡུལ་ 


] 





_ [༤། _ དབང་བྱེད་དོ]__ མི་ད་ང་བླ་དང་ཡི་དཱྭགས་དོ་ཕྱལ་བའི་ཁམས། ཁམས་བསྟན་པའི་གནས་ཏེ་བཅུ་གཉིས་པའོ 
]  །བརྫལ་བཅས་པའི་བོན། འཁར་བའི་བོན་ནོ་ངོ་བོ་གནས་ད་པེ་ཚུལ། 


དབྱེ་བ་གཟུགས་ཚར་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་ཤེས། 
གཉིས་ད་གར་མི་འདད་འྭདུ་ཐེས་མཛད་ཡར་འཛིན། རྱ་ཧུང་བ ཆེན་ད་བག་ཨིད་འདུ་བེད་ནི། 


ད་གི་བ་བྱཿ་གཅིག་ཅ་ཉན་ཉེ་བའི་ཉོན། 


£ 
==་:=་ར=་ངངང་སིཊ་པ་ཆལང་ ༩ 
ཁར རྱང་འདས་རསྩིན་པ་ཆུལ་ཁམས དང་། 


འདུས་བྱབ་མ་བྱས་མཐ ༠་འད་ས་མི་ད་མིགས་ཆེ། 







ང ཚོད་པ་བརྩོཧ་འགབྱུབ་བ སམ་གཏད་སྟོབ ས་སྟིང་རེ། ཇང བས་དང་ཤེས་རབ་བྱང་ལ་དྲུ་ ག་རེ ངཿ 








ཐོག་དང་ཐ་མེད་དོར་དང་དྲ་ངོས་མོ་མེད། 


ཅཅ 








ོ .བེམ་ཤེས་གང་མིན་ 
གཞན་འགྱར་བཞི་བཅས་གཉིས་པ་ཐོབ་རྟྙོམ་ད་ང་། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་མིང་ཚིག་ཡི་གེ་ 


















རྤ འི་མ ཡེ ན་བྷགོ་བར་གསུངས། གོམ་བྱེད་བྱང་ལམ་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ནི། དྲན་པ་ 
མ་བྷྱཧྐད། ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ དང་ ཕྱེར་ཁོང་ རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས། ཚད་ མེ 
ཡིག པ་བདེ་ན་པ་ ༡བཞི། སོ་མོ་རིག་པ་མི་བསྙེལ་ རྙོམས་ འཇུག་དགུ། མཛན་མེད་ སྟོམས འཇུག་རྒུན་གནས་ཐུགས་རྗེ་བཞི། བརད 
ཱ ཅུ ༡༡༤༨ དཔ་་ཀྱེར་ས་འབ་དྲོ། མཚན་ མེད་ རྟོམས་ང རྤ ། ཅུད གནས་ ཐུགས་རྗེ པུ བཞ རོ 
] ཞས་བ སྱ་གཅུང་ཐུགས་མཁྱེན་བླེ། མཛན་ཉིད་བརྟན་པའི་གནས་ཏེ་བཅུ་གསུམ་པའོ། “ 
` རེམ་འབྱུདྭ་ཏཾགཾ་སེད་ ཏཱ་ནྙ་སྲི་འིད་འ། „ད་མིགས་མེད་མ་ཆགས་ཙོལ་མེ མེད ཤཿ མི་ཿ པར ༨ ཆེང 
༤༤༤༤ འར བརར་འབརངཡང་འཤོསཡོབལམངར་འོའིམངོའོཁོོའཁའོར 


ཆེ འོཔོོོ་་འོ་འོརོ་འ་ཡེ་ཐ་སོསའོལཉར ཁ་ས འ་གང་ངརཀཁར་རག་སད་ 









༣ ་ ཡང པཿ ཟུང་ བ་ ་ 1 ་ 
དྭབ་རབ་རག་བཅནན། རྨ 
རེ ལས་སྱོང་། རེ ཡོན་ཏ་ན་ སྙོམང་ ལལ ¦ 
=$ འཇུག་པ་བྱཅཅ། ནམ་ 
རཱ - ་པ་དཀ་ཞྭུ་ཛྲཛཾ་ 3 ལོག་ པར་ འཁྲུལ། དམིཌ་ 


དངོས་ ངོ་བོ་ རྩི ིནས་བའ ཤོག དོས 


དྭ་བཿ 
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ཿ ཡང་མ 1 0 











¡ [༧།| _ འཇཆའ་འདོད་ཆག་འབད་རྩོལ་ཡུལ་ལ་གཙོད། དུ་ས་འཕྱར་དོན་འཚོམ་དམ་པས་བསྟོད་འོས་ལསླ། ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་དོན་ད་མ་ཀློག་འདོན་མ བཱ 
ད བླ་མེད་བཅུ་བཅས་དམ་པས་སྨད་འོས་ལས། གོ་མཚོན་འཐབ་ཚྩོད་གཞད་འདུལ་བདུ་ད་ལས་རྔམ། མཚམས་མེད་གཉིས་འཛིན་དད་ལོག་ཁོག་ལྟ་འཁྱུལ། སེམས་འབྱང་ཐར་མས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ 
_„ ག། : མང་ཆུགས་སྐད་འགྱར་ཁུག་གོས་བཟོད་མཐུན་མིན། རོལ་ཙེད་ གཙུག་ལག་སྤྱ་འཕྲུལ་ཡུལ་ལ་སྤྱད། རྨི་ལམ་ལས་སོགས་ནམ་པ་བྱང་རེས་བསྟན། ་ལས་སྤྱོད་བསྟན་པའི་གནས་ཏེ་བཅུ་བཞི་པའོ།། 
@ . ཕྱེན་པར་བྱེད་པའི་ལམ་ལ་བཞིས་བསྟན་ཏེ། རང་བཞིན་འཁོར་རྒྱུ་ཐར་ལམ་འཁོར་བ་མེད་། རྗེས་མེད་ཐག་རིང་གཉན་ལམ་ད་མིགས་རིས་ལམ། རི་ཡི་ལམ་བཅས་ཝ་དང་འཁོར་ལམ་ནི། ཉ་མི་་ 








-5 = ¬ ་ ༡ ༤༨ ¬ - 
ཚི ངན་ཟར་གཅུས་དུ་འགྲོ་བྱེད་ཀྱི། རུང་དང་འབྲེང་ཕོངས་གཏི་ཐུག་ཆགས་སྡང་སོགས། ངན་སོང་ཅུག་བཛྲའ་ན་རག་ཡིད་གཟུགས་དང་། དྲི་ཟ་སོགས་ཁས་ཐར་ཁཆ་འཁར་མེད་ལམ། མ་ཆགས་ས་ 
` དྡང་གཏད་མེད་ཅལ་གསུམ་མཚོང་། མ་བསྲོད་གནས་སུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་དང་བཅས། བགྲོད་ལམ་བསྟན་པའི་གནས་ཏེ་བཅོ་ཝ་པའོ།། ༧ རང་ལ་བཏེན་པའི་གཞིར་བྱིད་རིག་པ་ས། འཁར་ད་ང་ 









93 


` 
¦! 
ླ 


ˆ 











==" - -›༠སས་ཏང་།༩༡༠༢ས༡༧་༠༠རས་འམ༧་༢༢༠༥༡༩༠༡༢༥༢༠༡༤༢༡༠༩༥༤༥༧༠༩༠ྣ༧༤༢༥༥༩༡༤༤༨---- 





ངཱ གཡུང་དྲུང་ཐེག་པ་བདེ་ཆེན་ས། དམལ་བཞི་ས་དང་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་ས། མི་ཡི་ས་དང་རྒྱལ་ཆེན་ཅ་གསུམ་སཾ། 








| [ི་ད་མིགས་གསལ། མེད 


££ -“» ༤----- 








( ཀེ ༼ རཱ འུ རའ འདོད་ལྷ་གཞན་འཕྲུལ་སོགས་ས་བསམ་གཏན་གསུམ། “་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ 
 ས་དང་གཙང་དིགས་། སྐྱེ་མཆེད མུ་བཞིའི་ས་བཅས་འཁོར་ས་དགུ། ས་བཅུ་རབ་ད་གའ་དྲི་མེད་འོད་ཟིར་འྲོ།། ཕྱག་བྱར་བོན་སྦིན་བདེ་ལྡན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། མཆགས་ཡིག་འཁར་མི་འགྱར་ 
རླ གཡུང་དྲུང་ས་། ཀུན་འོད་བདེ་ཆེན་བོན་སར་སྐུ་གསུམ་རྫོགས། ས་གནས་བསྟད་པའི་གན་པ་ཏེ་བཅུ་དྲུག་པའོ། ྨ འབྲབ་བུར་བཞི་སྟེ་རྒྱུ་མཐུན་ད་བང་འབྲས་ད་ང་། རྣམ་པར་སྨིན་ད་ང་བླ་མེད་ 
ཅྷུ་མཐུན་ནི། _ གང་མཐུན་རྐྱེན་འབྲས་དུས་སྟན་གཙད་རྒྱུ་མཐུཞ།: རིག་ཚར་བསམ་པ་བསོད་ན་མས་བྱེད་པོ་དང་། རང་བཞིན་དུས་ལ་བྱྱ་རུ་འདོད་བཅས་དགུ། ད་བང་འབྲས་ལས་ཐུས་བག་ཆགས་ , 
ླ ཆ་ཚོ ་་ ༢” += ཤྲོ། ˆ ༨༢3 - 3 རང་ཤ ཆྨར་སིདན་༤ཤིེ་ “ཤབ ་ཐོངན་ཚེའི་ ཆེན་ཡང་མཚ ཛཿ ཿ མུ 
ཉན་མོངས་དང་། ཐུགས་རྗེ་བརླ་ད་གོངས་ཡེ་ཤེས་མི་རྟག་དགུ། ནམ་སྨིན་ད་གེ་སྡིག་ལུང་མིན་ཛཱན་ཚེའི་ཤུགས། རྐྱེན་ཕུན་མཛན་མ་བག་ཆགས་སྨོན་མཐའ་བརྟན། ཟླ་མེད་འབྲས་བུ་སྦྱངས་འཕྲོ་ ' 


ཐྲིག་ལེ་མཉམ་བཞག་མ་གཡོག་སྐྱེ་མེད་རྟོགས། གཡུང་དྲུང་ཏིང་འཛིན་རང་རིག་བཅོས་མེད་ཏོགས། འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་གནས་ཏེ་བཅུ་བདུ་ནཾ་པའོ།། ༧ སླར་སྦས་པ། རབ་ 
མོ་མ ༤༦༡ ་ཡོགས་གོམོསམག་ལ་ོལོས༡༡༥༢༨༡༤༨༠༤༢༤༩༢༧༤༧༦༤༤༡༡༤༤༢ལོག༡༡༧༠གལའཁས་ལོང་ེ་ཁ་ར་ཁལོ་མ་ངོ ཇི སོ་མང ངོང 


ར་ར 














༄། དྭ་ཀར་་ཉག་པའི་བསམ་པས་ཀུན་བླམངས་ཏེ། ཟབ་མོའི་གཞུང་འཐེལ་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ལ། འཇུག་པའི་གཟིངས་ཅུ་འབད་དེ་འདི་བྱུབས་པས། སྐལ་ལྟན་གང་དག་དྱེས་བཞིན་ ༈ 
དྭ་ལིར་ཅིག ༤ འདྲ་གནམ་ད་པེད་གནང་བས་བོད་བའི། ལགས་བཤན་རྱབ་མ་འགའ་ཞིག་སྐེད་བོད་ཀྱང་། ཞེགས་པར་བཤད་ལ་དོམས་པ་འབེར་ཞྲ་ནང་། ཐལ་སཉམ་འགན་བཡནད་པ་འཆད་ 






བྱིར་ཡིན། ; བྷགྐོད་ན་མསྦ་ཟལ་བྷ་ཏག་ཐས་བའྲི་ཅཅུ་བས། ༧ ༩ བནང་ཅལས  བལ་ ཟབ་དོན་བསིལ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་ཟག་པའི་མོད་། ལ་གསལ ་ལཾ་་ 
ལ་དུ་བཞད། ` ཕན་བདེའི་ཟིལ་མང་ར་ཡོངས་ཨུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག ཅེས་སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུག་ཆེན་མོའི་རྩ་ཚིག་བསྡུས་ནས་རྗེ་ཡི་མཛོད་འགྲེལ་ལ་འཇུག་པ་བདེ་ཞིང་སྤྱི་དོན་ཡིད་ཡུལ་ུ་རིང་པར་གན་ས་ (བ། 
ཆི ན་ཆེད་དོ་སཱད་ཐང་ལ། ཕྱ མེཧུ་ཨ་ཏཱ་་བབ བཐེ་ངས་མད་གེན། ཚི 5 ཏ | 











| , ་ ་ །སྡང་ སྲིད་ མཛོད་ ཕུགས་ ཀྱི་ག གཞུང་ད དང་ ་འགྲེལ་བ་ བ་འཕྲུལ་ ཕུལ་ི་ ཁྲ ྡ ། 
ཟན་མི ུ་ཨ་ | ་ ད ྦ 





།=།  སོད་པཱའི་མོཛོད་ཐུགས་ཀྱི་ཆིག་དོ་ན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་འགྲེལ་བ་འཕྲུལ་གྱི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ། ཙ་བ་ད་ང་བྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་ | ~ 
བཀའ་དྲིན་ཅན་ནམས་ལ་རབ་ཅུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡམ་དག་གྲོས་བྲལ་ཐུགས་ལས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉི་ཟེར་གྱིས། རབ་འབྱམས་མཁའ་ཁྱབ་ 
འགོ་ཁ་ཕན་བདེའི་བདེ་དྲོད་བདལ། བདེ་ལེགས་ཡོན་ཏན མད་བྱུང་གཏེར་མཛོད་འཛིན་པའི་མཚོག ཉ་མིའི་གཙུག་རྒྱན་གཤེན་རྒྱལ་ཞབས་ཁ་. 
ཐཱས་བས་འདུད། ༠ གང་འདྭ་ཐབས་ཀྱིས་སྡ་ཚོགས་ཁ་ཁྭ་བར་མཛད་ ཧྲིང་། 


༨ 










བློ་སྦམ་མྲ་རིག་ནད་སེལ་ཤུགས་ཁེ་འབྱེད་པའི་སྨན། བདེན་ : 
ཌེ གཉིསྲབུང་འབེལ་ཇི་ལྟང་ཇི་སྟེད་ཡིན་ཅགས་ན། འབྱབ་དག་གདེན་པ་ནོ བཞི་མཛོད་ལྔའི་ཐིན་ཁ་འདུ་དེ། ༧ ཚད་སིད་ཆིང་མེའི་སུ་གཞི་ཀུན་ 
༄། དུས་གཅུམ་བདེ་གཤེགས་བྱད་བའི་ཡུམ། མཛོན་ཟུར་ས་རཱིག་ཨེང་ཏི་སངས། 


༤༤༧༩-༩༦-༧༩ 



































༡༩༦༣ 


གྲོ .,༄༅།  རྩོགས་ཌོད་ཡང་ས་ཁ། གཉིས་མེ ཡིེ ཙགས་པའི་མཁ མཁའ་ཡ ་ཡང་ས་ཌྟ་ངཏ བའི་ཆུ་ ཧུ 
ནོ རྫས། ཐབྱས་གཙས་ཚགས་གཉིས་མཛོད་འཛིན་གེམག་ད་བའི་ཚགས་ཁ་འཐུད། 
ཏེ ཚངས་དྭ་བངས་སེང་གིའི་གད་ངས་ཀྱིས་ཁྱང་རིག་ ྱིན་རྩ་འ ་ ༤༤ འཇུག་བ 
༢།རྗེའི་མཛོད་ འཛིན་སྐེས་མཆོག་ཞབས་འ་འདུད། ༧ 












¦བརྟེན་ན་ས། སས  ་ ཟབ་ནན་བ ཧཤད་༔ དོ ངྒེ 
* ཐུགས་རྫེ་ཐྦྱང་ -པཞེ་གཞིར་བསྐེད་ བ། ཐབས་མཁས་སྲིད་་བ་གངས་པོ་ཡབ། ་ ྲྲ | ༄། སྟོང་ཝག་བརྒྱད་ཅུ་ཅ་བ འི་ཟན་ ཡང ཉད་གཤེན་རང་བི་ཛ་ཆེ། 








༢༥༤༨ ༤༤༤༤ ༤ 












་ ༧ནོ་གཏཟིང་ 


བ བདེའི་ མཛོད་ ལ་དབང་བསྒྱར ཅིང་] ཧུ ་གཉིས་ལུན་གྱི གྱིས་གྲུབ་པར་འགྱར། དེ་ཕྱིར་ འདི་ལ་ འཇུག་ པར་ རྐིག ི འདིར་རི རིགས་ཅན་གྱི་ བདེ་ བོ དང་ ཅ གག པོ་ཐོབ ་བྱེད་ཀྱི་ 
༦ སྲིད་པའི་ མཛོད་ ཕུགས་ཀྱི་གཞུང ང་བཤད་ཅིང་བཀྲོལ་ བར་བྱེད་པ་ལ། 


| མཁས་པ་ནམས་ཀྱི་ལུགས་ཁྱད་པར་ཅན་མི་མཐུན་པ་མང་ཡང་། སྲལ་འཇིཧ་ཆེཧ་པོའི་དགོངས་དོན་ལ་ཐུགས་འབྱོང་ཞིང་ཁུག 
| 3 ངིགས་ཀྱི་ མངའ་བདག་སྨྲ་ བའི་ སྒེདེ་རྭ་ུ སྩོར་པ་དབྱར་ མོ་ཐང་བ་ལ་ སོགས་ཀྱི ་རྫེས་སུ་ འབྲང་བ་ལ་གསུམ སྟེ། འཆད་ཉན་ལམ་དུ་བསླང་བའི་ཕྱིར་གཉེར་བཛརྫོད་ པ་དང་། _ ༧ ་བཤད་བྱ་ བོན་གྱི ་ 
བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། ༧ བཤད་ཁགས་རྒྱས་པར་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། ༧ དང་པོ་ཁ་གསུམ་སྟེ། ཉེན་ཇོས་བཟུང་བ་དང་། བཤད་ཅིང་ཉན་ཚུལ་དང་། བཤད་ཉནྭ་བས་པའི་ད་གོས 
ཱ དཱུ དང་པོ་ཁ་གཉིས་ རླ པ་པོའི་རྟེན་ངོས་ བཟུང་ བ་ད་ང་། ཉད་པ་པོའི་རྟེན་ངོས་བཟུང་བའོ། དང་པོ་ནི། སྦྱང་བའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། ཀུན སློང གི་བསམ པ དག་པ་དང་། འགྲོ་བ་འདུལ 
བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། ང་བའི ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ ཿབ་ནི། ཐོབ པཞི་ རྨབ རྦ”བ་ ཅཆཾཨུ་ ལུང་རིག་མན་ངག་ལ་རང་ ང་དྲ་བངུ་ ཐོབ་པ། 


30 


















རབ་ (7 པའི རྒན་ཅཿརྔ་ཁ་གྭཁ་ཐ) པ། འབྲིང་སྒྲ་ དྲ་ང་ ཉཿ་ མ་ལ་མ་ 









¦ ནན་བྱཅག་པ་ཚ་བ་ལོ་ཞིང་བདག ཉ¥ྔ་ད་ངློ། ཟེ མོས་ པའི་ད་ད་ ད་པ་མ་ཕི་ན་བུ་ འབྲེང བྷ ཊྭ་བུ་མོས་ པ ཤོགང་ཅོད་ ་པ ་ད་ང་། ཌཱི ` ཡིད་ཆེས་པའི་དྲ་དྲ་པ་མྲགོན་པོས་རང་ཡུལ་མཐོང་བི་ཙ་བུ་འགྱ་ར་ ྭཱ 
རྒྱལ་ བྲོས་ད སས་ལ་ དཀོར་ འབོག་ གི་ འདུ་ཤེས་ དང་། ཡོ་ བྱད་ལྡན་པ་སྦྱིན་གཏོང་གི་འདུ་ཤེས་ད་ང་། ཐཱ མ་ཡིས་བུ་གསོ་བའི་ ྲ 






ངོ ལྡེག མེད་པའོ། དེ་ནི་རྒྱལ་པོས་རྒྱལ་བུ་ཚུགས་འཛིན་གྱི་འདུ་ཤེས་ ཁར རཱ 
-།།འདུ་ཤེས་ཀྱིས་བསྟན་པར་བྱའ། ༈ གཉིས་པ་བཤད་ཅིང་ཏན་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན འགྲོ་དང་། ད་ངོས་གཞི་དང་། རྗེས་སོོ། སཱན་འགྲོ་ནི་ཨེམས་བསྐེད་ད་ཛ་སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་ 2; 
ཁུཐྲཉྱི་ྨདྡ་ཝཱ8་8རྟན་པ་ནི། ] 


ནྲ ད་ང་ *ལྡན་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། སེམས་ བསྐྱེད་སྐྱ སརྐྱབས་འགྲོ་འབྲེལ་བ་བོན་གྱི་གཞི་མ་ ཡིན་ཅེས་གསུངས་སོ། དངོས་གཞི་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པར་ དག་པ་ལ་ འཇྫུག་ དགོས་ཏེ། 
བ ཤད་པ་པོས་ཀྱང་སྲོག་ གཙོད་པ་ ལ་སོགས་མི་ད་གེ་བ་དང་། ཉལ་བ་དང་། ཉན་པ་པོ་ལ་རྒྱབ་བསྟན་པ་ལ་སོགས་ལུས་ཀྱི་ ནམ་འགྱར་མ་དག་པ་ནམས་སྤང་ས་ ལ། དག་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་སྔགས་བཙུན་ ཛ 
ྲྲགཾཾེིོོཾཾཾྣྣྣཾོནེནོནོནོཔ༨པ༨པ༨ྤ༨ྲ༨༨༨༨ྨ༨ས༨༨༨ ༨༥ཀྣཔ( ༨༥ཀ༥ཀྤ མཏང་ངི། ཡ་ཡ གྱིས་ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བོན་རྟན། རཾ་ སུ ¡ 





























ཤོ = = ཁྷཧྭདཾ་ཁཿཔཿཁྭ་གྱིཔ ཟུར་ཊ ལ་སོ ཀྱི ± ཧྲོ བ་ར 
རེ ཅུང ་ད་ང་ཚག་ཇུ མཱ་ ལ་གགས་ད། རི བད་ང་འབྲེལ་བའི་ ་ མས ཆ་། ལ་ཉན་བ པར་ ་ །་ ྟད་ གས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འརུར་མ་ད་ག་པ་ནགས་སུང་ཁ་ད་ག་པའི་སྤྱོདྭ་ཁམ་ †ི 








ཾ ཏོ འབམ་ལས། གུས་པ ཏྟ རོ 3:34 
ལར་བསྟན་པ་ ཞི། . བཟན་ ་པ་ ་བྲོས་ ཀྱང་ངག་འཁྱབ་ ང་སོགས་མི་ ད་གི་ བདང་། ཀླ་གྤུང ༠ རའ 1 ངེ འི་ ཟུལ་གྱིས་འདི་ ཁ་ཧཐ་ཏུ་ ཉོན་ ཅཙག་ ཅེས་ ་བོགས་གསུང་ས་སོ། . | དཱི 
དྭ $ | དྲ གས་ཁུང་མ་བསྟན་དང་། པ་བ ༠་བཤད་ཧ་ བླ ཿ 
༅ཾ ཨ། ར་ཀན་ཏ་བ་ན་མཱེ་བྲ་ཀང་ 'འབྲེལ་བའི་རྒོ་ནྭས་གཞུང་གི གི་དགོངས་པ་གཏན་ཁ་ཕེབས་པར་༈ 0 ་ སཿ ཟླ་བ ྔ༨553.ང་གཧུ་ ་ཁོགས་དུག་ ཧི་ཛཱཆ་འརྩྱར་མ་དག་པ་རྡྣམས = 
༣ ལློ ང་བཤཅཤང་པར་པ་ ཆ་ར. རཾ ཧཿ 
.| ༧ ཅུ་ཞཐྲ་ཁུ ་བཧ ཧྭད་སྙཆཱ ་བྱའཾ། ཞེབ་ གབ་མ་ལས་གསུངས་སི། ཆང‰ོེ། ཅན་པ་བོས་གང་ངག་གི།ཉི་རགེ་བ་ལ་ཡབོགས་ངག་གི་ ཤཧ་སྭསི་བཱ སྟེ བདེན པའི “ཛིག་ རང དོད་ ཧུ་སྤེལ་ཁ དྱ་གུས་ལས་འབྱང་བ་བཞིད་ 5 
ཞོ དོང་།ཁཿ ཏྲ ཉིནི་གེ་སྐེར་ཅང་དགོ་ ེ་ཏ་ཏཾ ཏེ ལ་མགྲས་དེག རི་ནོས་ྩྱངཏ་ཡད་གཱ་བོ། རལ།་ རང་བ 
.ུ ཀཡ་་ ་ མ་འྲདི་ཐེ་བ་བླ་ཐུང་ན།ཁྱས་ཐ། ༤ ཅེས་ སྭི འཁྲི གྷས་གསུངས་ཨོ། (  སྐད་རྐ་ལྩ། =: གོ ང་ཨ་དབ་བ་གསུས་ཟད་འ། ་དག་ང བཅད་ཅུ་བསྟམ་ཁ་ཉན་པར་བྱ་སྟེ། ། | 
ྲ་་ྷཿ == : ཡིད་ཀྱི་སྦྱོད་ལམ་བསྟན་བ་ནི།  བཤད་པ་བོསྱ་ཀང་གདུག་སེམས་ལ་སོགས་མི་དགེ་པ་ད་ང་ོན་ཚོངས་པ་ | 





་ོཁཁ་ོ་མ༧༢༨༩༡༣ སསགས ོང ཤེམོ་ཤེངལ་འལ་ོར་ འོ :ྲ ¿ 5 ༡༢༣ སེ དང་ཏན་ མོངས་པ་ 














ད་ང་རང་ཉིད་ཁ་ནས་བདེ་བར་ཐོབ་འདད་དང་། .-འཇིག་ཏེན་།ཁེ་དང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ཡིད་མ་དག་པ་ནམས་སྤང་ལ། ནམ་པར་དག་པ་ དགེ་ བདང་འབྲེབ་ འབྲེལ་བའི་ གི་ནས་སེམས་ཅ ཅན ་མ་སྨིན་པ་ནམས་ 
& སྨན་པར་བྱ་བ་དང་། ཉན་པ་པོའི་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བ་ད་ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཤིང་ད་ར་བའི་ཕྱིར་བཤད་པའི་སེམས་པར་བྱ་སྟེ། -སེམས་ཅན་རྡམས་ ཡོངས་སུ་ སྨིན་ཅིང་འཁོར་ ,[ ་ 
-*།རྣམས་ཤེས་པའི་རྒྱད་གྲོལ་བའི་ཕྱིརེ་བ ཤད་ ཀྱིས་འདི་ལ་ར་བ་ཏུ་ཉོ་ན“ཅིགཿཅེས་སོགས་འབུམ་ལས་གསུངས་སོ། ཉན་པ་པོ སྱ་ཀང་མི་དགེ་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་དྲང་རང་ཉིད་གཅིག་བུའི་ཞི་བདེ་དོན་གཉེང་ ངེ 
ེ ་ དང་། འཇིག་ ་རེནོ་ ་གྱིཿ ངོན་ 'བརྒྱད་ ཀྱི་ཕྱིར ཤན་ པ་ལ་སོགས་མ་དག་པ་ནམས་སྤང་ལ། དག་པ་དགེ་བ་ དང་སེམས་ བསྐྱེད་ ཁྭ་སྐགས་ ད་ང་འབྲེལ་ བའི་སྒོ སྒོ་ནས་མ་ ཡེངས་པར་ ཉན་པར་བྱ་སྟེ། དབང་པ་མ 
= ཡེངས་བརན་ པར ཉོན་ཅེས་ ཡུ ་ . མོས་པའི་ ཉི་ཏྐ ཇིཿ ཁན གྱེས ཡེ པ་ བརྐྱེད་ལ་ ནེ ཆྣས་ཧྭུ འབུམ་ལས་ རམ བྲ 6 ཿ པ་ ཟེ དི་ རཿ ་བ་ ས་བ པར་ ནྭ་ཛྷཱུག པའི་རྒྱས་ཐེབ་པར་བྱ་སྟེ། _ ཡད་ 


.. 34 ་ 








= ་་ང་བ་་་ཡོ་་ིོ་ི་ོ་་ོོོོོོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་་་ངོ་ངོངོའང་འ་་ངའངའང་ང་་་འབངཤབ་ 
།ུ་འྱགར། མཐར་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་གསུང་ཐོབ་པར་འགྱར། ཡིད་དག་པས་འདིར་ཡང་བསམ་པ་འགྱུབ་པ་དང་གཞུང གི་ད་གོངས་པ་ཏོགས། ཕྱི་མར་བློ་གྲོས་གསལ། མཐའ་འཁུལ་ : 
 ཀྱི་ཐུགས་དང་ལྡན་པར་འགྱར་རོ། ཞེས་སྡན་གྱི་མཁས་པས་གསུངས་སོ། ༈ གཉིས་པ་བཤད་པར་བྱ་བ་བོན་གྱི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བོན་གྱི་སྒ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ད་ང། . 
། དོན་བཤད་པ་དང་། སྐབས་དོན་ངོས་བཟུང་བའོ། ༧ དང་པོ་ལ་བདུན་ཏེ། .ཤེས་བྱ་ཁ་འཇུག་པ་ནི། བོན་ཐམས་ཅད་ ་ཅེས་ ད་ང་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ ནི་ལམ་གྱི་བོན་ཞེས་དང་། འཁོར་འདས་ལ་ 
£ འཇུག་པ་ནི་འཁར་བ་དང་ཆྱ་ངན་ལས་འད་ས་བའི་བྐོད་ཞེས་དང་། ཡིད་ཡུབ་ལ་འཇུག་བ་ནི་ཡིད་དང་བོན་ཞེས་དང་། བསོད་ནམས་ལ་འཇུག་བ་ནི་ཕྱད་བས་བླ་ཐོས་པའ་དཀའ་བའི་གསུང་དུང་བོན་ 
ཤི ལ་སྦྱད་ཅེས་དང་། དཾན་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་བོན་དང་ནང་ཤེས་པའི་བོན་ཞེས་ད་ང་། ཀླུཏུ་པ་འ་འཇུད་ཅ་ནེ་ཏན་ུབ་ཏར་ཛོ་ཏུཧ་འཛད་ཏ་ཀྱགཏས ཞེང ཟ ཏ་ཐ ༔ ]ྷ 
སྒ་དོན་ནི་བོན་ནི་མི་གཡོ་སྦྱོབས་པའི་སྒ་ཞེས་གསུངས་པས། མི་གཡོ་བ་ནི་ཡང་ད་ག་པའི་དན་ལས་མི་གཡོ་སྟེ། ་ དོན་བོན་ཉིད་དོ། སྐྱོབས་པ་ནི་འགྲོ་བ་སྒོབས་པའོ། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ ་ 


' ང་ལོའ 
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དྲ 









= [འད་ས ཀྱིས་ བསུས་པ་ ནམས་ ཿབོ། གཙོ ཙ་ཐོཿ ནི་བོན་ཉི ཉིད་སྦོས་པའི་མཛན་མ་ དང་བྲལ་བ་ ཛཾ ཏེ 
རུ ཊཱ ་བོང་སབ་བདག་ཚེད་ར་དྲ་་འབལ། ར་བ་གོ། ཛིག་ གི་བོ བོན་ལ་ཡང་ ་བིང་ཚིག་ ཡི་ གེ་ཾ གསུ 





པ་ད་ང་། རྩེ་བྲག་ོ་ཨོའི་ང་ ངོ བཞིན་ ལཱ རེས་པར་བྱ་བའོ། ད་ང་པོ་ལ་གྲོལ་འཛིན་ ཆེན་ ་ 


| ༤ 


་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་བྱེད་པའ།  སྐབས་དཾརྟ་བྱེ་ ངྱེ་བོན་ཛོས བཱ ང་ དི 


ཇིག་དུ་ དུ་མ་འདྲུས་པ་ཁས་ནོམ་པར་རབ་ཉུ་ འབྱེད་་ པ་འབྱང་ བས། དེ་ཡང་བཀའ་ དང་བཀའ་བརེན་ 





ཞིང་མཛད་པའི་བོན་ནི་བཀའ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་གསུང་ས་སོ། ཁ་ཅིག ཧཾ་རིས། གྲིས་ནི་མཛད་ 





“བེ ---- 








གི་ཅུ་ ÷$ བེ ལ། ས་ ་བ་ འདུས་པ ལས་ཚིག བྱང་ཡ 
སོ། དེའི་དོན་ལ་གཉིང་ཏེ་ ཏེ་བཀའ་ད་ང་ ་ང་བཀའ་ལ་བཏེན་པའི་རང་ བ 
ས་པའི་གང་ས་རྱྱ་ས་ ཀྱིས་གསུངས ་བ་ནི་བཀའ་ཡིརྒ་ལྭ གང་ཟག་ག 
¦ ྲ ༔ ¦ 
ད་པར་ཡང་དག་ ར་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་པ་ད་ང་། ཧུ་ས་ཀྱི 
==༢༨༢༢-༠༡༦༢༥༩༠༨༡༠༩༡༡༡༨༩༠༥༢༧༤༢༢༧༩། ལས་འ 0 242 











༤༢༨ 


ཁ་ཆཅོའ་རོན་ཊཾ་ཆེ་བའའི་ཚེ་ཐ་ཟྗར་ ༢ 
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༩༡༩༡༧༥༥༧༢༡༡༡་ ˆ༡༡༡༡༡༡༧༡--༤-~-,322; 
















| རྒྱས་བྱ་ངོན་ལས་མ་འད་ས་ཀྱི་བར་དུ་མཛད་པ་དང་། མཛད་ཝུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞུང་གཞན་ལ་མ་བརྟེན་པར་མཛད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ནི་བཀའ་ཡིན་ལ་ཁྱད་པར་གསུམ་པོ་དེ་ལས་ལྡོག་པཾ་གསུམ་ནི་ 
བཀའ་བཏེན་ཡིན་གསུང་ས་སོ། ཁ་ཅིག སྒོལ་བ་ ༧གིས་ནི་ད་ངོས་མུ་བདག་རྐྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ནི་བཀའ་ཡིན་ལ། སངས་རས་ཀྱི་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས་གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་ | 
ཱ དི་བཀའ་བཏེན་ཡིན་གསུངས་སོ། འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞི་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱས་འདུ་ལ་བའི་དུས་ཨུ་གསུང་པ་དང་དེ་ལ་མ་བཙོས་མ་བསླད་པ་ཅིག་ཡིན་ ཏེ་།ཙ བཀའ་ཡི་མཚན་ཉིད་བཅོས་བསླད་མེད། ། | 
རྫ ཅ ནན འཁོར་གྱི་ཉ་ཚིག་དང་། _ ་བརུན་ཀྱི་ལོག་ཚིག་ཀྱང་བཀའི་ཁོང་ས་ཨུ་བྱོན་པས་སོ། ད་སྦྱ་གས་སྱེ་གཉུང་གི་ཐྭརྟཏ་ཏཱ་ཁ་ཞྲསཏྟཱཾ་ཧཱ་དང་བཀའི་དཱ་གབས་པ་འབྱེབ་ནུ་ཁ་བོ་ནི་ ཇབྟེ་ཧྟ་བ་སྟེ། 1 
¬ ་ད་ང་མཉབ་པའི་ཚལ་ཤུགས་ཁྱོད་ལ་ཡོད། ཅེས་པས། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་སློབ་དཔོན་མུ་ཆོས་གསུངས་པ་ཡང་བརྟེན་པར་བྱོན་ཏེ། རྟོན་པའི་བཀའ་ལ་སློབ་དཔོན་བཀའི་བརྟེན། ཅེས་གསུངས་ 
སཾ :ཿ བྱེ་བྲག་སོ་ཐོའི་རང་བཞིན་ཇེས་པར་བྱ་བ་ལ། ཐམས་ཅད་ མྱེན་པའི་བདག་རྐྱེན་ལས་གསུངས་པའི་བོན་ནི་བཀའ་ཡི་དོན་ནོ།, དེ་མང་ཐད་གྲྭ་ཧིདྭཾ་ཀྱི་སྐོ་ནས་དྷ་བ་ཧྲཾ། ཞལ་དོས་ ྦ 



































ˆ གཟུངས་པ་དང་] - ཇྲིན་གྱིས་ཟླབས་པ་དང་] -རྗེས་གུ་གནང་བའི་བཀའཾ། བཿ 
ཟ་མ་ཁྲ་མ་འྱྱཿར་སི་ཛི་ད་ང་གསུབ་ཅུ་གཅུངས་སོ། ཐཱང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དུག་ལྔ་ 























ཐེག་ པ་རིམ་པ་ 


2༡42 ༩ ༥ ཅད་འ བྱེ་བ བ་ི་་ི་ཡབས་པས་གཙུངས་ས། # ༣ རྩོམ་པ་བོ་ཚད་ ལྡན་གྱིས ས་མཛད་ཅིང་ བཀའི་དགངས་པ་ བ་ར བཀའ་ ་བརྟེན་ བྱི གྱིཿ རྔ ; 
རཱོ ་ .ཚིག་འགྲེལ་ལ་ཏི་ཀ་ད་ང་རྒྱ་ཆེ་འགྲེལ་གཉིས་ཆུ་མཁས་པས་གསུངས་སོ། དེ་ཁས་གཏུང་འདི་ནི་བཀའ་ཡང་དག་པ་སྟེ། སྟོན་པ་ 

ཿ སུ བོཾ ཊཀྱི་རྒྱད་དོ། ཁུང་གཅུ་མ་ བས་སྟོན་་ བས་གསུང་བ་གཏན་ ་ཛིགས་ ཧུ་ཚེ ་བའི་ལྱང་ངོ། ཡན་ངག་གསང་ ¦ | 

༠་མཛོད་་ ཝུགས་དང་། . མཧ་དཱ་ཧཱ གཏན་ཇིགས་ངེས་པའི་གལ་མདོ་དྲ་ད། ་ཚོ་ཚམ་འབྱེད་འཕྱལ་གྱི་ | | 





22༥ 


པོ་ལོ འའ 
པ་རྩ་ ཡི་ག །ཤེན་ བོ་རྟེ། . གཤེན་རྒལ་ཟྐུ་ ལ་ཐག་འཛའ་ ང་ལོ། 
ཧ་མིའི་གཤེན་བོ་ཡྲིན་པས་ན་ཧ་ཡི་གཤེན་བོ་ཞེས་ད་ང་། བོན་ཉིད་ 
- རྐྱ་ལ་ཁྱས་གུས་པ་ 


༨ 


ཁེ - ༡ རད ༣ ༢༤༤༦ ར་2_ ཏ་ཧོ་ད་་ངའི་ཏེང་བྲེད་ ཿ = 
1 མི་བ རྩ 1 ཆེ བས་ལ་སགས་ཡོན་ཉ་ནྭ་ཅུ་ཡའི་ཏེད་བེད་ པས་ན་མུའ། 





ˆ 1 /% 








ོ་སྒོ་གྱི་ན་པ། བསས་ཅད་ཀུན་ལ་གསལ་བར་སྟན། དེ་ལ་ཇུ་འཕུལ་ཐབས་ཀྱིས་བརྒྱད། ༧` ཅེས་པ། ཤགཞུང་འདི་གང་གིས་གསུང་ན། རྟོན་པ་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡུ་འཕུལ་ཆེད་ པོ་དང་ ] 

ལྡན་པས་གསུངས་སོ། དེ་ཡང་སྐུའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་གང་ལ་གང་ འདུ་ལ་སྡྣ་ཚོགས་ཨུ་སྦུལ་ཆུས་པ་ལ་སོགས་ད་ང་། གསུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བོན་སྒོ་མ་ལུས་པ་གདུལ་བྱ་རང་འང་གི་སྐད་དུ་སྟོན་རྟུས་ | 

 པ་ལ་སོགས་དང་། ཐུགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་ པོ་ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་ ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལ་སོགས་དང་ལྡན་པའོ། གང་གི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་ན། གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཇེས་འཇིན་ཅིང་དྲང་བའི་རྱིར་དུ་གཟུངས་ 

2 སཾ ཐུགས་རྗེ་ནི་ད་པག་ཅུ་མེད་པའི་ནམ་གཁའ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་ད་ང་། ཀུན་ལ་རྙོམས་པ་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྫེ་དང་], རྒྱན་ཆད་མེད་པ་ཆུ་བོ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་དང་།, ཟད་པ་མེད་པ་ས་གཞི་ལྟ་ 

ཤོ དུའ་ཐུགས་ཇེ་ལ་སགས་སོ། བཟུང་བ་ནི་ལམ་བྱི་རྟེན་དང་ལམ་དང་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་འཁོད་པའཾ། གང་ལ་བརྟེན་ནས་གསུངས་ན། སང་སྲིད་མཛོད་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་གྱི་ཞཾས་གསུངས་ཏེ། རང་སྲིད་ 

ཀྱི་མཛོད་ཕུགས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁུལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ཇི་ལྟར་ཇི་རྟེད་གཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། ཞེས་ལ་སོགས་གསུངས་སོ། གྲོ་ཕྱེ་ཞོས་ཞེས་པ་ནི། _ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་ནས་བྱང། ་ 
གག ༤ ༧༢༤༢༠༤༤༤ མཿ རར (6 


4? 














ཀྱི་སྡེ། གཙོང་མ་བྲམ་ཟེའི་སྡེ། 





ཡཨེམས་ ད་པའི་སྡེ། ངེ ཆེ་བ་ས་གཡེན་གཡུང་རྲུང་སེམས་ད་པའི་སྡེ།: དད་པ་ཅན་གྱི་མྲ་ 






མི་ཧྲོང་བཏུན་། ཆེ་བ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་སྡེ། བཙུན་པ་རྗེའུ་རིགས་ གདོལ་པ་མྲང་གི་ྡེ 


` ཌཱ །ད་ང་བརྒྱད་དོ། ༧ ཅི་ལྟར་བསྟན་ན།. ཐུགས་ལ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་དམ་སོ་སོར་གསལ་བར་བསྟན་ཅིང་རྟོགས་པའོ། ཡཿ གནས་ནི་ཉོཾ་འཛམ་བུ་གླིང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་འཛྲ་དོན་རྒྱན་ ་སི་ 
ˆ འཆད་་པའི་གནས་ཡིན་ལ། ༧ དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་རྱུར་པ་འོད་ཀྱི་ལྷ་ངི་སྤོ་མཐོན་། ཏི་སེ་གངས་ ཀྱི་རྙོ་ཤར་ཤིམ་ཕོད་ང་ད་ལྡན་གྱི་རི་བོ་ལ་གསུང་ས་སོ། - ཞེས་གླ་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། . དེ་ཡང་ཐམས 


ཛཱདྲ་བུ་གག་ རེས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་གྱིས་ཉིང་ད་གོས་སོགས་བསྟན་པས། ད་གོས་འགྲེལ་ཟུར་ཙམ་བཛྲད་པ་ནི། སྦྱིར་ངག་ཙམ་ལ་ཡོད་པའི་ད་གྲོས་འབྲེལ་བཞི་ནི་ངག་གིག་བསྟན་པར་བྱ་བ་བཛྲད་བྱ། ] 
ངག་འ་བརེན་ནས་དེ་ཏོ་གས་པ་ད་གོས་པ། དེས་རྐྱེ་བུའི་དོན་འགྲུབ་པའི་ཉིང་དགོས། ཧིང་ད་གོས་དགོས་པ་ལས་བྱང་། ' དགོས་པ་དེ་ངག་ལས་བྱང་བ་ནི་འབྲེལ་བའོ། ད་གོས་འཐྲེལ་ངག་ལ་བྱང་ཡོད་ 


 [བའི་ད་གོས་སོགས་བཞི་ནི། ་གཞུང་ལ་ཡོད་པའི་དགོས་སོགས་བཞི་ནི་བརྡད་བྱ། དགོས་འབྲེལ་གྱི་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ོགས་པ་དགོས་པ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ནོན་གཞུང་ལ་འཇུག པ་ཉྲིང་ ¡ 





ོ་བོངགོངར་འཛ༡༨་ོ་ ༢ ཇ་འ རོ ལོོ་ོབོོམམམམ་རོ་ ༢༩༤༥ འཞོབཟོར་ ཤོ 








ོ་ོངཁོམོ་ོ་མོོ་མཐམོརོ་ོ་མོང ང་ངོར ལོ་ོའོ་ལོའོོའོོ་ངོ་པའ འར གས་འ ལང་ལོར་ངོོ༧་ངོ་ོ་ོ 








44 


-[ས¡ . - ད་གྲོས[-.ཧིང་དགས་དགོས་བའས་བང་། 








༣ ཞུས རྟགས་ ཐ་དྭ་ནོཊ་པ། རྫེ་ཁ༡ཅ8་ ཛའ ཉིང་དགོས་དགོས་པ་ལས་བྱུང་། 
གནས་སྐབས་ཀྱི་ད་གོས་པ་དང་། `“ མཐར་ཐུག་གི་ཉིང་དགོས་དང་། དེའི་ འབྲེལ་བ་མེད་པར་འཛིན་པའི་ ཚག་ཙོག་ བཞི་ད་ང་། ་ ཡོད་ད་མ་མེད་ 
བ་དེ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱད་་དོ། རཾ དེ་ ་ཡང་རྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་ བར རྒྱད་པ་ཞི་ལྷ་ཀླུ་ལ་གོགས་ 


བབ: གཞུང་འདི་ལ་བརྲད་བྱ་ཁྱད་པར་ཐན་ད་ང་། 


ཟླན ལྷམ་ པ་ ་སོགས་ཐེ་ ཚོམ་ལྡོག་པའི་ཆེ ཆེད་ དོ། - དུ་ས་ནི་སྐལ་ པ་བཟང་པོ་ རྟོན་པ་ཞལ་བཞུགས་ པའི་ཅདུ་སུ་གསུང་ 


ཱུ - 


རང་རང་གི གི་གུ དུ་གོ་བར་བྱེད་ ་ 
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དེ་ད་གྲོས་འགྲེལ་གྱི་ངག་ཁས་བྱང་བ་འབྲེའ་བའོ།.-.. -གཞུང་ 
དགམས་པ་ག 


















ལ་ཡོད་པ འྡ ་དགོས་ཐོགས་བཞི་ནི་།-¬ སྲིད་པཿལ་ཨཾགས་བརྫད་བ བཾ་གཉུང་བ་བཅེ་ཧོ་--)--+ 


ཏུང་འདི་ལས་ བྱང་བ་ནི་ ནི་འབྲེལ་བའོ། ད་གོས་སོགས་བསྟན་པའི་ད་གོས་པ་ 


ཛཾ ཀྱིང་བརྒྱུ་ད་ང་ཞི་ཤེས་ང་བ་ཀྱི་མད་ས་གདུའ་བྱའི་ བློའི་གཏིང་ཧུ་སླེབས་པའི་བརྡའོ། ༢ དེ་ཡང་མཁས་པ་ནམས་ལ་བརྒྱད་ ་པའི་ཛུལ་ 
ལང་ལམ་གནལ་གཤིན་ཡ་བཤན་དེ་བྱགད། དོམ་གྲ་ཤེན་མྲི་ཁུམ་བསམ་ཁིགས་མ་བཤྭད་དེ་བྱགད། དེ་ཚས་ཅུ་འཐགུ་ཐག་ཁ་གཞག་བ་བ་བའི་ གཉེ 





















དགུ་ལ་བཤད་ དེ་བྒྱོད། ད་མི་ཐད་གེས་ལོ་ཙ ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ བཤད་དེ་བརྒྱད་ ་ཅེས་ བཤད་དེ། ཛན ཐོ མཁས་ཐ་ལ་ ལ་འ ནི། སྟོན་ 
ངས་སུ་ད་ག་པ་དང་། མི་ལུས་བསམ་ལེགས། ནོམ་མཁའ་སྣང་བ་ སདྐག་ ཅན་མོན་བོན་ཧ་ར་ཅི་པར། 


ཚཾད་ང་ ] བན་ ་ེའི་ ཕྲག་ དོག གི་ད་བང་ གིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ རེས་ཤིག་ གཏེར་ ་དུ་གཤེགས་སོ། དེ་ཤོས་ ཡུན་རིང་པོ་ ཞིག་ནས་སྔོན་གྱི 


(༢༡༡ འལགསོསསསགསས༤ ༨ ༦༧༦༤-༦༨-༡༨ ༡༢༦༤ ༦༢༠ ངར་རེངས་་ལ་ལ་ལར ཁ་སོ ༤༤༤༤ 
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གྱིམ་ཛ་རྨ་ཆུང་ 


རི མི་ཉག་ཙྕེ་ཚ་དང་བ་བོན་དཱན་པ་ལ་སགས་རིམ་དང་ 
ལ་ལས་ནི་ ཤུནོ་ རིགས་ ཏདྷ་ནུ་ འཆད་ དོ། ནི དེ་ནྭས་གཤེན་ མཁས་པ་ སི་ བཞིའི་སྒྱུ ས་ཆ ཆེའི་ སྨད་ ཌ། སེམས་ཅན་ཕྱི ཧི་ལགབ་ ་ 


དང་། རྒྱལ་ ་ཡོའི་ཐུགས་སུ་གདོ་ན་ཞུགས་པ་ 
འོོ 


་ཡཁས་ པ་གོང་ ་ ལམ་ད་ང་། བདེར་གཤེགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ 
དང་། ཅིམས་ ཅཧ་ ་གྱི་ལས་འདྲོ་ བཟང་ སྟབས་ ཀྱིས་གཤེན་ འབྲ འབྲིག་ མཚམས་ པ་ ཆེན་་ པོས་མེ་ མོཾ་ ཕ་གི ལོ་ དགུན་༔ ཟྫ་ འབྲིང་ 3 ་ཤུ་ སེ་བ གདུགས་ལ༧ འི་འ 


ཡ་མཐྦ 









ན་པ་ཉིདྱ་ཊི་ཚངས་པ་གཙུག་ཐུད་དང་། སྤང་ལམ་གནམ་གཤེན་ 
སྟག་ཝེར་ལི་ཝེར། ཨ་ཆུ་ཕྲག་ཐག་གད་ནེ་གྱུ་དད་སི་ཐད་གྲེ་བིང་ནི་ཆུ་ཏིང་ཤད་པུ པུ་ར་ཁུག 

1 9འཇུག་གྲྭ་ཆུང་རུ་ཐན།  ཐང་ང་ཐུ་ཧཱེག། ཧཱ་འཧུ་ཐན་ཐ་ཧྲེ་རཉ ཐཾ འབྲུབཉང་སྱང་བཅུ་ཆེན། ཐ་ི་ད་ངུ་ཆིན་ 

ཤཱ ཀུ ུགས་མའི་ ཙུལ་གྱིས་བརྒུད་དོ། 


༤ 
༦ 
' 


ཐད་དྲནརྱ བུག་ན་ས། རའ པ་རིད་་ ད་ 













; ྷེན་ཧི་སིང་ པོ་ལ་སོགས་ཡིན་ བཟ ནོ་བཅུ་ང . གསུ 
ཤོ དེརི་རེགས་ཅུ་མ་འྱབད་ས་ན་མཛོད་གོ།  ཡུལ་རང་བཞིན་མེད་བར་གསལ་བར་གཙད་རྱེད་ནི་ ་མཚན་ཉིད་ད། རྱང་འད་ས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་དབང་ ཅེད་ པས་ན་ ྭ་བང་ཁོ་ཞེས་ཅའོ། ཟུག་ཧི་ 
༤ གཙོད་མའི་ད་བ་ཐྭ་ཁྲ་སློགས་མོ། དེའི་རིགས་དུ་མ་འབང་བས་ རཿ མཛོད། ཧོན་མོངས་པ་ཆུང་ངུན་ལས་ཆེན་པོར་འཕེལ་ཆུང་ནི་མཚན་ཉིད་དྭ། ཕཝ་བ་ས་ར་གས་པརྦ་རྱས་བསྐ་ན་ཕྭ་རས་ཞེས་བའོ། 
ཏེ མུམ་པ་ནི་དུག་གི་ཕྲ་རྒྱས་ལ་སོགས་སོ། -དེའི་རིགས་དུ་མ: ་ དྲ ན་ས་ འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་ནི་མཚན་ ཧི ཉིད་དོ། ཧྷུ་སོགས་ལ་བརྟེན་ཧོས་འབྱང་ བས་ན་ཏྟེན་ འཐེཁ་ཞེས་བྱའོ། གཉིས་ནི་རྱི་ 
ནང་ བ་སགས་སོ། དེའི་རིགས་དུ་མ༔ ། འཐུཉ་པཱཧ = ཉིད་དྲོ། མང་བོ་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པས་ན་ཕུང་པོ་ཞེང་བྱའོ། གཏིཧསུ་ནི་ཟག་ ་མེད་ཀྱི་ ་ཕུང་བོ་ཁ་ སྭགས་སྭ། དེཏ་རཾ དགས་དུ་མ་༔ ལུ 


7 །མཛོན་ ཙུགསྱ་སེད་བིན་ ཞི་མཚན་ཉིད་ དཱ ར། 7 རསུ་ ་ དྲུག་ནི་ཡུལ་ ཆྭཾ་ རྐི་མཆེད་ ལགས ༤ ནིའི་ མིག ::;  རྲིགསྱ་ཆ་ཆེ་ བ་ཝན་་པ་ནི་ 






¬ 


འཛོན འཉྱ་རེ ང་འཕེལ་བར་ བྱིད་ པས་ནཱ་ཧྩེ སེ ཤཿ 


















མཛན་ཉིད་ནོ། གམས ཐྭ་ད་ད་ དུ་གནས་པས་ན་ཁམས་ཞེས་བྱའོ། གསུམ་ནི་འབྱང་བའི་ཁམས་ལ་སོགས་སོ། དེའི་རིགས་༔ ། རང་གི་ ལོ ཁོ 
ཐ་གྲུབ་ཅིང་འཛིན་བ་ནི་མཛན་ཉིད་ད། མཚན་བྱའི་དོན་ཚྡོག་ཡིན་པས་ན་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། ` གཉིས་ནི་འཁོར་བ་དང་རྱང་འདས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། ,་དེའི་རིགས་དུ་མ༔ཾ ། _ བྱ་བ་བསྱུབ་པ་ནི་ 
_-.-1།མཚན་ཉིད་ དོ ལས་གང་ཅུང་སྒུབ་པ་ལ་ འཇུག་པས་ན་ཁས་སྤྱོད་ཅེས་བྱའོ། _. རྔ་ནི་གཤེན་ རབ་ཀྱི་ལས་སྤྱོད་ཁ་སོགས་སོ།ཿ དེའི་རིགས་1 ] _ འབྲོ་ཞིད་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ནི་མཛན་ཉིད་དོ།- གན་ས་ ` ེ 
_ £ གང་ཅུང་ལ་བབྲོད་ ཡར་བྱེད་ པས་ན་ལམ་ཞེས་བྱའོ། ་བཞི་ ནི་ རང་བཞིན་རྒྱུ་བའི་ལམ་ བ་མག་ སོ། དེའི་རིགས་༔ ་། རང་ལ་ཏེན་པའི་གཞི་ནི་མཚན་ཉིད། འབཐབས་བུ་གང་ཅུང་གི་གཞིར་བྱར་པས་ 
= རོས་གནས་ཞེས་བྱའོ། གསུམ་ནི་ ཁསས་གྱཏང་ བ བའི་ས་ལ་སོགས་སོ། དེའི་རིགས་༔ ། སྒུབ་བྱེད་ལས་གྲུབ་པ་ནི་མཛད་ཉིད་དོ། རྒྱའི་ བྱ་ཉ་ ས་ར ར་ 
རྣག ྣཾྣསྣསྣཾ ྣསྣ།ྣ།ྣ། རཾ ་ད། གལ་། 





རཿ 


ཐུ 


འཛ 





།པ་ལ་ནོགས་དང་། རཾ རཿ )་རང་བཞིན་ ་ ་ཅིག་ ཕྱིན་ཅི་ 3: མགོ་ཐུར་ 


ཀྲས་ རཱསས་ནི། བྱེད་པ བའི་ཚ རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཡེ་ཞོས་སྲིད་ པའོ། 
རོར མཁའ་གྲཕུ་མདོག་སྣང་སྲིད་མཇོད། 


ཡར་ 


[ ཏཱ་པོ་ནི། ཇེཀ་ཆེན་ས་གཉི་དྱུཉེད་བྲའི་ཐུག། 











ཁ་ཕྲུབ་ཀྱི་རང་ ༤ བཞིན་ཆ་ཅེ་ཐུ་ྭ་དུ་ 


༧ -.རྒྱས་བཤད་ ཆོོ ཟོ་ར ཟིད ཅོོ པའྲོ། ༧ དང་པོ་ནྲི། ཐེ་ནང་འགྲེང་བུ་སྤྱི་རྱལ་ ཀོས ཧོ གནས་དང་ཁ་ རོབོ་ཅོ་སོག ཅོོ འཁོང་མཁའ་ཞིང་ འཕྲོད ལ་ 
ཤགྲོ་བ་ལ་སོགས་དང་། --ཁསཱེད་. 


ཕྱིའི་སྲིད་པ་འགྲེང་བུའི་རང་བ ཞིན་མེ་ལྩེ་གྱེན་ཁ་འགྲོ་ཿ བ་ལ་སོགས་ ད་ང་། 
ང་གི་སྲེད་པ་འགྲེང་བུའི་ ་རང་བཞིན་ ཧ་མིའི་ཝུ ་སིའི་ལུབ ལུས་སྤྱི་གྒྱོལ་ད་དྲ་འ ་རང་རང རང་གི་ཚད་དུ་གནོས་ 


བར འོ འཁེད། ་ ༄༅པ 
ཌྷ་ནཱསྭས་ནི་བེད་ པོའི་ཙོལ་བ་ལ་མི་ཉོས་པར་ཡེ་ནས་སྲིད་པའོ། 


དུ་བསྟན་བ་ལ་སོགས་དང་། འཕྲད་ཉལ་གྱི་རང་བཞིན་དྲི་ 


དེའི་ཕྱིར་ན་རང་བཞིན་ཡེ་སིད་ཀྱི་སྲིད་པ་ཞེས་བྱའོ། 
ལེ ཧི་བླ་གཟའ་ སྐར་སྣང་སྲིད་ རྒྱན། 


ཟ་ཉེ་ བར་འཁོར་བ་དང་མཁའ་ི ལྡིང་བྱ་འཕྲེད་ལ་འརྱོ་ང་ཁ་ 
ཅྩ་བྲག་ཅུ་བཤད་པ་ལ་གཉིསྐ་ཉེམྱའི་སླིདུ་པ་དང་ནང་གི་སྲེད་ 
ངི ྷཾ་གྱཁ་ཆུག་ བོ་ཝི་སིད་བསྔན། འོད 


༧ 
དི 

















༩ 


| 
ད 





ཁོཁོཁོཁ་ཁོོ་བཁོང་ 

















| ;5: _ རྣམས་ ཀློང་དུ རོ རོ ཁ་ལེ་སྟོང་འབྱཿ ང་འབྱམས་ཡེ་སྲི སྲིད་ ་ཤིང ཐར ཟོག་དང་སེར་ང བ་ འཐུག་དང་ཟློག སྲིན་ད་ང་ཁུ་ཟླང་གཞའ་ ཚོན་བསལ། རླང་ རར འཁོར་ཁོས་ཡོངས་གུ་བསྐོ “རི .ཏ 
ཟོ བག་ན་གས་ཀྱི་མཐོ། བྲིང་དང་ལམ་དང་གནས་ནི་དགུ། ས་གནས་རིམ་གྱིས་རང་བཞིན་སྲིད། ས་གཙང་ཆུ་བོ་བླས་ཀྱི་རྫིང་། ་ཅང་ཤེས་འདོད་འཛོ་ཁོ་ཏོག་སྨིན། ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་ཁང་ཟང་མཐོ། 
] མཛལ་རི་ྷ་ཡི་འདུན་ས་གཉེན། རི་ཆུ་ས་ག ཞི་ཅི་ཤིང་རྒྱས། , པིག ར་བ་རི་ བདུ་ན་ཿ ལ་སོགས་ འདེགས་པར་བྱེ ད་པའི་ 
€; དོ ན་མ་མཁའ་གཡུ་མདོག་ཁྭ་སྣང་སྲིད་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅ་ད་ཀི་ཿ འབྱང་ གོའི་ཐིས་ པ་ ཡིན་པང་ན་སྡང་གྲི སུད་ 
ཤི མཛད་ ་ཅིས་བྱའོ། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་སང་ཀྲིད་ཀྱི་རྩྱན་དུ་གསའ་བ་ད་ང་། ད་བུས་ཀྱི་ཇི་རྒྱལ་ལུན་བོ་དང་པོ་ཡེ་ནོས་ཧྲིད་པ་ནས་དྲུགས་ཀྱིས་བྱེད་པ་མ་གཏོ་གས་ ་པས་མི་འཛིག་པས་རྟེན་ཞེ ཞེས་དང་། རྒྱ་མཆོ 
ཅུང་ རུསས་རི་ ནམས་ ཀྱི སྨད་དུ དུ་མི་ མི་བྨག་ཅི་ ཅིང ་གནས་ཁས་བངུ་ཅུ་ འཁྱིལ་ ༣ ཁ་ལེ་ སྔང འ༔ སཐ་དཱ་ པག་ བསམ་ ལྡོན་ གིང་ནི་ཡེ་སྲིད་ རམ་བྲའི་ སྨོན་ ་ལམ་གྱི་ཤི ཤིང་ རེ ང་པ་ན་ང་། ཐོག་ ་དྲང་ སེར་ 


_ ༔ཅའ་གནད་སིཊ་བད་དྷཾ་སཱི་རི། ་ 
སེའ་ཐཱི་བུ་ཞི་ཾ། ¥འབུའ་ད་ཅཿསྦེད་ཏྱཌ་རཧ་ཏཾན་དོད་ཐག་བ་སད་ཐབ་ཞེས་བོ་ 























བའོ། རུས་སྐྱ སྙེས་ དྲོད་སྐྱེས་སྒོང་སྐྱེས་མངལ་དུ་ ་སྐྱེས་ པ་བཞི་ལས་ཡོངས་ ཨུ་སྦྲལ་ པ་ནི་སྐྱེ་ གོས་བ བུས་ ཅུས་པའོ། རྒྱུད་ལྔ ལྔའི་ལམ་ི། ལྷའི་ལ: ལམ་ །་ད་ང་ ། མི 
དྷ འཁུ་དང་།¿ 





ར། 
| 
| 








དྭ་ཐལ་བའི་ལམ་དུ་སོ་སོང་འགྲོ་ བའོ། 
7 


༧ 





སིའི་ ཨམ་ནྲང་ བྱོལ ་སོང་གི་ ལམ་ དང་། ཡི ་དྭགས་ཀྱི 
གསུམ་པ་མདོ་བསྙུ་བ་ནི། 


༡ན་པ་བདྟ་ནི་ནྭང་ཐཱདིནཱ་ཐྦཾན། 
པོ ནོ་ས་པ་ལ་སོགས་བོན་ཅན་། རང་བཞིན་ཡེ་སྲིད་ ཀྱི་སླིད་ཕ་ཡིན་་ཏེ་། བྱེད་མཁན་གྱི་ཚོལ་བ་ལ་སི་ལྟས་པའི་སྲིད 
ཟབ 






ཅེས་པ་གོང་བཞིན་ཕྱི་ནང་གི་སྲིད་པ་ནམས་ཏོང་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅུ་ 
པ་ཡིན་པས་སོ། ཛྩ་དང་ད་བདྲ་རྫུ ་ཕྱག་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡང་དེས་ ཁེགས་ སོ ཕྱིད་ _ 
ཐ་ཿ ་གྱི་ཚོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་ ཤིང་བྱ ་ཡོད་པ་གཞི་མཐུག་པ་ནི་ཡེ་སྲིད་ཀྱི་སྲིང་པའི་མཛན་ཉིད། ད་གོས་པ་ནི། གནདོས་ལུགས་ བཅོས་མེད་དུ་་ཉོ་གྲས་ ¬ ཆེད་དོ། ༧. . ་གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་ ལོ 
ཧ ཧནཾ་ཐབདྲཧ། བྱས་པར་ བཤད་ པའོ། ༧ དང་པོ་ནི། གནའ་སྟེ་མ་ལ་དང་མེ་ལ། བྱེད་བོས་བྱས་པའི་སྲིད་པ་ནི། ་ཞེས་པ་གན་འ་སྟེ་ཐོག་མ། མ་ན་ ད་ང་འདྲ་བའི་བྱེད་མཁན་གྱིས་ད་ང་མོ་ཁ་ཅི་ལྟར 
` [ཏྱིན་རས་ུས་ བའི་སྙིད་ཿ རྭ ཛུལ་ (འདི་ད ར་བསྟན་ ཤཿ ༧ རྒྱས་པར་ བཧྭྲ་ཐ་ཁྭ་གྭཱིས། གང་གིས་བྱས་པ་དང་།. ཧོ བྱས་ པ། ~ 














 དང་ལཾ་ནི། ཧུདད་ཇེ་གས་ཐ་ཡི་ཇུ 




















ཆ་བད་ཆུཡེ་འཁར་ལོ་བཟེ་གས། ཟིག་ཆེ དགསེར་བ་འ་ཞཞི ་བདེ། རར 





1 ་ ཏྟ ་མཁང ་རྙོང་པའི་ངང ཏཾ ཆུ ང་ ཇ་ལས་ཆུང་ ་རི་ནག་ བ་ཆོ་ དོ་ ཇེ་རྒྱ་རྤམ 












རམ་བཞིན། བྲིང་བཤི་གྲིང་ཕན་རི་བཅུན་འཁར། བྲག་ཤིས་ཁོང་སྭ་ང་ 
“༤ ༤~ “ «༢༤ ༡ “- ” ༧༤ > «-༢༤༡༩༩-‰ -- -> -= ˆ 2=->- 


ནྲབ་བྱཧད་ཆགས་ཅ སོ། ཚྭ་བང་འ ་འཐབ་ རྒ ཤུགས་ཀྱིས་ ནེའི་ཊ སྟེང་དུ་སྦིན་་ ན་ལས་ཚར་གསེརྦ་གྱི་ུལ་ 




































བཅེགས་སོ། དེ་ཆུུང་གིས་དུགས་ཤིང་བརྐྱེད་པས་འཾ་མ་ལ་ཟྲིས་མ་ཆགས་པ་ལྟར། དེ་འི་སྟེང་དུ་རི་རབ་ལ་གོགས་འདེ་གས་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་མཐོ་ད་མན་ཆེད་པར་བདེ་བར་ཆགས་སོ། ། 
,¡  གང་དུ་ཆགས་ན་ནམ་མཁའ་གསལ་བས་གཞན་གྱི་གོ་མི་བཀག་ཅིང་ཕྱེ་བའི་ང་ང་དུ་ཆགས་སོ། དེ་འི་སྟེང་དུ་ཆར་རིན་བོ་ཆེ་སྣ་ཚགས་ཀྱི་ཐུལ་ལྡན་བབས་ནས་ཆུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལས། ད་བུས་རིན་ཆེན་ 
 ༤^ དྲ་ཱ་མ་ཐུངས་པའི་དཀྱིལ་ན་ས་ད་པག་བསམ་ཚྔོན་ཤིང་སྲོག་ཤིང་གི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱས་ནས།  ད་བུག་གསེར་ལས་གྲུབ་པ། ཤར་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ།-.~~ བྱང་གཡུ་ལས་: 1 སླབ ཏས ། 
2 ཉ་བྫཛར་ཁས་ཐུབ་པའི་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པ་ཆགས་སོ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་ད་ང་། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་དང་གསེར་གྱི་རེ་བདུ་ན་རལ་པའི་མཚོ་བདུན་ལ་སོགས་དང་། ལྕགས་རི 
¦ = ཁོར་ཡུག་དང་བཅས་པར་ཆགས་སོ། རི་རབ་སྟེང་ན་བྲག་ཤིས་ཐུན་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི་ལྟའི་ཁང་བཟང་མཐོ་བ་ལ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རི་བདུན་དང་གླིང་ལ་སོགས་ནི་རང་རང་ 
གི་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་སྲིད་དོ་། དེ་ལར་ོད་ཀྱི་འཇིག་ཏེ་ནཱ་ནམས་ནི་མས་ཡར་ཆུང་རི་ལ་སོགས་ལས་ཆགས་ཤིང་སྲིད་དོ། ཱུ དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་སེམས་ཅན་གྱི་རེན་གནས་ད་ང་ཐེགས་པའི་གཏོ་ས་ཅུ་ ་ཱུ 


༩! 























པ་ཡང་མ ་ ༧ ཅུ་ལི ༡ 









༣ ༤རྟད་ བོ་ི་ 3 





གཀར་པན་བསམ་གཉད་ 













འ་བ་ངོས་དང་མཛན་ནོ། དབང་དཊད་བྱ་་འདེན་ དང་ག མོ ེང་ བོ་འི ་པས་སྐྱོན་མེད། དེ་ཁ་ཚོད་ 
ང་སྲིད་དོ། འར གནས་དང་ད རྐ བསམ་ག དོ་ཙཱ་ཧཾ་བྐད་ཧོ་དྷང་ཏ ང་འཛིན བདེ་དགའ ར་བ ལཿ སོ ཉའ 
དས་ ཞེག་འྲག་། གན རང་ཟེང་ལས་བརོང་བ་ལས་ 











| །སྲིད་དོ། དེ་ནི་གངས་བོའམ། ་སྣང་བ་འོད་ལྡན་ཡིན་གསུངས་སོ། ནོག་པོ་ནི་རང་འོད་ན་ག་པོ་འམ་ཆུན་དྲ་ང་འཐིབས་སུ་ བརྡོལ་བ་ལས། ་མེད་།ཁམས་སྟོང་པའི་རལ་པོ་བྱ་བ་གསལ་ཞིང་སྲིད་དོ།: 
ཕྲ དེ་ནི་བསྐལ་པ་མེད་འབུམ་ནག་པོའོ། གསུངས་སོ། མི་སླ་གཤེན་གསུམ་ལ་སོགས་མེད་ཅིང་བླརླག་པ་ལ་སོགས་ལ་ད་གའ་བའི་ངན་སེམས་ཅན་ ཡིན་པས་དེ་ནམས་ཡོད་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མི་བྱེད་ཅིང་ 
༧1 མེད་པ་ལ་གོགས་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། ཡོད་ཁམས་སྲིད་ པའི་རྒྱལ་པོ་ཚངས་བོ་ཡབ་ནི་མི་སྨྲ་གཤེན་གསུམ་ཡོད་ཅིང་སྲིད་པ་ལ་སོགས་ལ་ད་གའ་བའི་བསམ་བཟང་ཅན་ཡིན་ཅིང་སྩྱོར་བར་བྱེད་པའ། -” ་ཕན་ 
}བྱད་ཐུམ་གྱི་སྲིད་ཛུང་ནི། ཀློང་ནས་གཡུ་མཚོ་སྔན་མོ་སྲིད། མཚ་དབུས་ད་བྱལ་མོ་གཅིག་སྲིད་པ། ཆུ་ྩམ་རྒྱལ་མོའམ་སྲིད་པའི་ཡུམ།` ,ཞེས་པ་འབྱང་བ་ལྔའི་ཀློང་ལས་ཟིལ་དང་ཆའ་དུ་གྲིད། དེ་ 









ཟི ཤཱི ཤྲ 
ཁས་ཆུའི་རྒྱ་མཐོ་ཅུ་སྲིད་] དེ་ལས་སྲིད་པའི་སྨོན་ལམ་ད་ང་སེམས་ཅན་གྱི་ལས་ད་བང་གི་མཚོའི་ད་ུས་ཨུ་ད་བྱལ་མོ་མ་གཅིག་སྲིད་། དྲེན་པས་གསུངས་སོ། ལ་ལས་རི་བཏུན་གྱི་བར་མཛོ་ཡིན་གསུངས་ 


།བ།་ ལ་ལས་མཆོག་མཚོ་ཡིན་གསུངག་སོ། སངས་པོ་ཡབ་ཀྱིས་མཚན་ཆུ་ལྩམ་རྱལ་མོ་ཞེས་བཏགས་སོ། སྲིད་པ་འགོ་ནས་བཤད་བཞིན་ཡུམ་དོ་ན་མཐུན་ ནོ། གྲོལ་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕན་ 














¡མཁུན་མ་མོ་ཡིན། དེ་ད་ག་དེ་ ༔ ། མཆིད་ནྲི་ཟ་མཁན་མ་མོ་ཡིན། དེ་དག་དེ་༔ ། ཤེད་ཟ་ན་མ་ཡིན་པར་སྐོན། དེ་ད་ག་དེ་༔ ། ན“འ་སྐ་ནུད་ན་ཧེ། ཧ་ལ 2 གྱབ་ཐུ་དྒེ 
བྱ་ཚེའྱི་རྒལ་མོ་ཆེན་མོ་ཡིན། དེ་ད་ག་དེ་ ༔ ། སྲིད་པའི་ཉ་མོ་དཀར་མོ་ཡིན། སྙིད་པའི་རྩམ་དྲལ་བཙོ་བརྒྱད་སྲིད་། ཅེས་སྲིད་ རྗེ་ལ་སོགས་མཛན་དོ་ན་ནི། གསལ་རབ་ཀྱིས་འདོད་རྒྱལ་གྱི་མིང་ 
_ ¡-!།དུ་འདོད་་པའི་རྗེས་ཨུ་འབྲང་ ངོ་། གཞན་དྭ་གུས་ལ་གསལ་ལོ། ༧ གསུམ་པ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་ནི། སྲིད་རྗེ་འབྲང་དཀར་སྦྲལ་པ་ནི།_ .འོད་ཀྱི་ལྷ་མོ་གང་དྲག་བཤོས། དེ་ལས་རྩམ་དྲལ་བརོ་ 
 } ཌ{བརྒྱད་སྲིད་།  ཅེས་པ་འཕྲེལ་ལས་བཙོ་བརྒྱད་བཙོ་བརྒྱད་སྲིད་ཅེས་མཐུན་པར་འབྱང་ངོ་། དྲལ་བཙོ་བརྒྱད་ནི། 














ཀད་གུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ད་ང་།, ལྟ་རབ་གཉན་རུམ་དང་། . གཉན་རབས་གཏོ་རུམ་དང་།“་ ཕྱུ་རབ་གཉེན་ཅུམ་དང་། མི་རབ་སྲིད་རུ་མ་ད་ང་། 


ངོ ཱ ་ྲ ཤི་རབ་བླཟླག་རུམ་རྗེ་ད་ང་། གནོད་སྦྱིན་དྲ་ང་རུམ་རྗེ་ 
དང་། གདན་རཔ་བགེགས་ཅུར་རེ་དང་། ཕྱག་རབས་བགེགས་རུས་རྡེ་དང་། ཟ་བྱེད་སྲིད་རུམ་རྗེ་དང་། གསལ་བ་རྡ་རུམ་རྗེ་དང་། . བུ 
མ་སོ་སོའ ོོོོོ་ོསོ་ོོོོོོོོ་ོོོོོོོོོོོོའོ་ོོོོོོ་་འོ་འ་ང་ངའོ་་ངཔང་འའང་འང་ང> 30 རར མ་འའ་ 





༤༤༨༨ ༤༢༤--~ ”----- ༧༤༤༤-༠༠-༡༦ ¬༨༤༨-=----2 ༤ = 


ˆ= ༤ ཁོལ འོར འོར ༤ 











ཤུངས་མ་དྱ་པིད་ཀྱི་རལ་པོ་དང་། དྲ་བར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ད་ང་། སྟོན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ད་ང་།- 


ཅུ འ་ཇེ་དང་། སྲིད་ཅུ་ཡིག་བ་ཅན་དང་བཅུ་བྱསན་ ་ 


འ ༢ 














- ཅུ ནོ 1 ཤོོས་ཆང་རང་འཆངལགུའོད་འང་འུགཏ ས་ཤ 


མྭ་དང་། ཡག་བུའ་ཁོ *་དང་ ཧེང་ 
་ད་ང་། ་ཆབ་གངས་ཀྱི་ མོ་དྲང ཤྱབག་དུང་ ༢ འ པ་འ 
ཐས ༡༡༦ རྗེ དྲང མཧཱ ་དང་། ཁྲི་མང་ས་ཀྱི་གྱྱལ་མོ་ 




















༤”༧༨-༡-༧༠༧༢༧༤ ༤༡༢༩ 


ངོ་ལ གོ་བོ དོ གཟ 











ཆུ པའི་ཆེ་ཆུང་དང་། སྒྱེས་བུ་ཙུགས་བཙུ 
རྒྱལ་པོའི་ སྦུཁ་ པ་ནི། སྭ་གཝ་དོ་ག་གི 9 ` ར་ 


རར -སྒྱར་ཊ ངང་ཆིས་ཀྱི་འཇུཁ་ད་ང་ ང་]- ` རྤྱར་མཁན་བྱུཁ་པ རར ༩ ོ དྭ ཐཐ ཧྷྲ་མ། ཁི ུ ངོ ི་ོ ཱུ 
མོ་དྷང་། ཧ་ཆོ་སྷྱ་འཕྲུག་ད་ང་ ང་ཝྔའོ། ཆེ བར་རོ ༤ ཤྲི རེ 52 ལེ :::÷ ༩ ེ . 


ཆང་དང་། འོན་ད་བའ་བ་གོང་།ི བྱབང་ཁུ་གི 





























¡| དཧུ་ག་ གི་ ༦ བཤོས། ལབ་་ོཿ ལྔ་ བལྟམས། ཞེས་པ་ པ་སྲིད་ པ་ལྕམ་ བདུ་ན་ ་ལ་གཡང་ གི ཉྷ མོ: བཞི་ དང་། ཤཱུ རུ་བྱེད་ ཀྱི ཀྱི་ཚེ ཿའཁྲོག་ཿ མ པ་གསུམ་ མོ། དྲལ་ བརྒྱད་ ལ། . ཕྱི ཡི ་འགུགས་བྱེད` 
 བཞི་དང་། ཚེ་བདག་བཞི་༈ེ། དེ་ནི་ཕོ་དགུའི་རྒྱད་དོ། ༧- གན་མ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་སྱུལ་པ་ནི།  ་གན་མ་གྱི་ལ་རྒོད་ཐོག་པར་བཤོས། ་ ༡8༧ ཉི་ཅ་ཏཱཱ་ཧཱཱཧཾ། ནེས་བཏྭ་ཐུཧྱ་ཚ་ཧཱཧུ་ 
- དང  རྱད་མཾ་དགུ་དང་བྤར་མ་དགུའམ་སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་དགུ་དང་། སྨན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དང་། ཅི་ཡི་ཉ་མོ་ད་གུ་སྟེ་ཉི་ཤུ་ཅ་བདུན་བྱང་ངོ་།...>._ གནམ་སྨན་དཀར་མོའི་སུཝ་པ་ནི། -ཡིད་ཀྱི་ཞ་སྲས 
¿ འད་དྭད་བཤོས། འོད་ཀྱིཞུ་གས་ཅམ་དང་བཞི། ་ཞེས་བ་ངད་ཀྱི་ཉ་དཀར་བ་དང་། ཉ་སྲས་རྱཝ་བ་ད་ང་། ` བདྐ་ཀྱི་ལྟ་ཐོ་ སད་ེས་ཞྡག མ་དང་། འོདྱ་ཀཱ་ཉཱ་མོ་རབ་ཅུ་ཇིམྲ་བིད་མ་དང་བཞིའ། 
༤ » ཡ་ཤ་ཕྱག་མོའི་སྦུལ་བ་ནི།, ..བཟང་རྟེ་ཡོགས་ཀྱི་བད་ག་པོར་བཤོས། ཡོགས་བདག་ཙྱམ་དྲལ་ད་གུ་རུ་བལྔམས། ཞེས་པ་ཁྲིན་ཡོགས་དང་། གཉེར་ཡོགས་དང་དབལ་ཡོགས་དང་། འཚམས་ 
ཡོགས་ད་ང་། བཙུན ཡོགས་དང་། དྭམུ་ཡོགས་དོང་། རྒྱལ་ཡོགས་དང་། ཏྟད་ཡོགས་དང་། མ་ ཡོགས་ད་ང་ད་གུ་ངུ་བལྟམས་སོ། ༧ ཅཅ ་ མ་མོའི་ -སྤུལ་ པ་ ནི། ཇཾ བ། དུང་རྱ ཕྱར་ $ ་ ནང་བ 
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༤ ༢༤༤༢༤༨-༤--༨----~༤- 
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ཆུ་ད་བལ་ཐྲདྲ་ག་ད་ང་། དྲག་པོ་བཅུད་འདུལ་དངད་བྱཧད་དོ། ད་བལ་བོ་རྒྱད་ལ། དབལ་སོ་ཡ་མ་དང་། ་དབལ་རྒོད་འཕུར་མ་དང་།་ སྒྲ་བླའི་རྒྱལ་མོ་དང་ སྨན་བླ་ན་ད་འདུལ་དང་། ་†ཾ 





¡དག་པོ་བཅུད་འཇུལ་མ་དང་། ད་བལ་ཐིག་ཤུན་གཙད་མ་ད་ང་། ད་བལྲ་བི་འདུ་ལ་མ་དང་། ཁབུ་ཐིད་ད་ལྷ་ཊྱི་ཐུལ་མོ་སྦུལ་བ་སྟོང་ལྡན་མ་དང་བརྒྱད་ནཾ། རྩ་ཚེ་རྒྱལ་ཁོའི་སླུལ་པ་ནི། ད་མུ་ཐག 


༡ ཅུ་ཡི་པྱལ་མོར་བཤོས། ཏྱམ་དྲལ་བཙོ་བརྒྱད་བལྟམས་པ་ཡིན་། ཅེས་པ་དྭ་ཆུ་དང་འབྲིང་ད་ང་ ། སྟེན་་འབྲང་ད་ང་། , རཅུཿབུཕྱ་ཐུས་བཱཅཧཱརྨ་དང། -ཙི་ད་ཆུ་ཨུན་འདུལ་ད་ང་] .-ཙི་འབྲེང་དཆུ་ 
¡2,; ཐུམ་མོ་ད་ང་ཅྭུ་ཕག་རྒྱལ་མོ་ད་ང་སྐྱེ་བའི་ཕྱ་མཁན་་མ་ད་ང་།] ཆེའི་རྒྱལ་མོ་ 

ི དང་། གཡང་གི་བད་ག་མོ་ད་ང་། བྲ་མ་ན་ད་ང་། ད་ཆུ་མོ་ཐང་རྒྱལ་མོ་ད་ང་།] ལྷུག་རིས་མ་ད་མུའི་བཛུན་མོ་ད་ང་། ' ཕྱོགས་མཛམས་ཀྱི་ད་བང་མོ་ཆེ་ད་ང་ད་གུ་སྲིད་ རྡ། པཱུ སྲིད་་པའི་རྒྱལ་མོའི་སྦྲུལ་ 
་དང་བཤོས། _གཤེན་བུ་འབྲང་ང་མིང་སྲིང་གཉིས། ཞེས་པ། ._ སྲན་བུ་འབྲང་ང་ད་ང་། བུ ་ 


ཕི།སྲས་དང་། སྟང་འཐུལ་རྱུག་པོ་དང་། -ད་ཁུ་རལ་སྤྱི་རྗི་དང་། ད་མུ་བུ་ལྔོན་པ་ཚ་ད་ང་། ད་ཆུ་འཕེལ་བ་དང་ད་གུའོ། 


]པ་ནི། 


གཤེན་བློན་མགོ་རྐུ་རྗེ 
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སྲན་རྩམ་བྱར་མ་སྲིད་རོ། ;,. ཧེྩནི་མོ་ད་གུའི་སྲིད་པ་ལག་སྲིད་ཚུལ་ལ་ † 
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དྲ་གིང་བྱས་བུག་ཐང་ རེ རཾ 

ལ་ས 2 ° གཉིས་པ་ནྭི། -. .ག ཅན་ནི ཧེ རབསྭ་བ རྦག་ཇུ་མ་ཆེ། 

ནྲ་དྲུག་ཅུ་མ་ རེ . དེ་འོག་ཟ་བྱེད་སྲིན་ཧྲ་མ་ ཇེ།...-- ནྭེ་འྲོག་ཨཁྡང་་ 
་ ཆེ་ཌྱཔ་ཨས་ཡིད་། ད་ག་དེ་ 1] 


ན་ནག་མོ་མགོ་དྭ་བུ་མ། ་ ནེ་ད་ག་དེ་༔ ] [ 








3; 'འས་ཐུ ་རྒྱས་ བདུ་བཏོད་ 



















| 






` འཐིག་བྱེད་འགོག་མ་ཆུང་མགོ་ཅན། དེ་དག་དེ་ཡི་གྱཅང་མོ་ནི། ཐོད་་མོར བ་གོང བའོ གནད་སྱིན་མིང་སྲིང་བྱཅ་ུག་བྱེང་] སྱོལ་པ་པ་པ་ས་་ཟོས་ ས་ལ 
& སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་ཞིང་། ད་གའ་ཞིང་འཐུ་ན་ཚེ་ནོར་ལོདས་སྤྱོད་སྦྱིན་པས་ན་གནོ་ 

ལེ | ཟོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕོ་བརྒྱད་སྦྲལ་པར་འགྱེད་ནས་འཚོས་པའོ། ° གསུམ་པ་ནི། 
£ ་སིང་པོ་བརྒྱདཱ་ནི།... གཤིན་རྗེ་སྨིག་པ་ད་ང་། གཤིན་རྗེ་བྱ་སང་ས་ད་ང་། 


ཐིད ཉེས་པ་གནོ་ད་པ་ 
དྭ་ཕྱིན་ནོ། བྱངུ་དུག་ནི་གངས་སཾ། ཐླལ་བ་བརྒྱད་གཉིས་བཅུ་དྲུག་འགྱེད་པ་ནི།་ ཕོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མོ་བརྒྱད་ད་ང་། 
ཤི་རབས་ཟག་ཅུམ་སུལ་པ་ནི། ཇུ་འཛུལ་ཐང་ཐང་བླ་མོར་བཤོས། --་གཤིན་ 
གཞིནྣ་ཇེ་དྲ་རཱ་ཐཾ་ཆཱ་ཙ་དྷང་ 
ཀླ བཏོན བླདད་ཁྭ་དྲ་ཀང་བྱསནད་ཧོ། སྙིང་མོ་བྱཿད་ཁྭ། ཁ་ཞབྲན་མ་དང་། སེར་བྱེད་གྲ་དང་། 
¦ ཐོད་གཏོང་མྭ་དྲ་ང་། ་་ལྷས་མུ་ཁན་ཨ་ད་ང་བྱས་ད་ 


དྭ ༧ བདུ་ད་རབས་བཙན་ 





༨ 


ཛི་སིང་སིང་བྱཅ་ད་ག་བྱང་། ཞེས་ 
གཤིན་རྗེ་གསལ་ཤིང་དང་།་ ཏམ་ཤིང་དང་། ད་མར་ཛོ་སོག་ལ་ཇམ་དང་། ་ང་ལ་བ་ 
ཉི་འཐར་མ་དང་། ཧུག་བུལ་མ་དང་། གློག་རྒྱ་མ་དང་། འཕྲ་མ་མཁན་ད་ང་།, །- | 
རི་དྭགས་བྱུལ་པའི་བཙུན་མོར་བཤོས། ད་ཆུ་བཅུད་མིང་སྲིང་རྲུག་ཅུ་བྱང་ཞེས་པ། དྲ་ཆུ་བདུད་ |. 


་རུམ་སྦྲལ་པ་ནི། ་ཱུ 














ཆུམཿ 


་དབས་བགོ་གང་ 


དོན་ 


ང་གྱི་ཁད་ག་མོ་དང་རྫུག་བོ། 


བང་ 


ནེ 
¦ 


༤- 


༈ཱ 


ངེ 
] 
: 





>; 


ར་རེ 
འ་རག 


-གདོ་ལ 


° 


ང་ 


༣ 





ཐས་ད་ 









ང་སྲུག་བདུ་ད་དོ། སྲིང་མོ་བརྒྱད་ནི་ ནག་མོ་ཆེན་མོ་དང་། ནག་མོ་མིག་དགུ་མ་དང་ སྨུག་ནག་བདུ་ད་ལེན་མ་དང་། ཆུ་ཙ་མེད་སྲོག་ལ་ཇམ་དང་། གདུ་ག་མོ་ རལ་ནག་མ་དང་། དུག་་ 


༣ །འཕྲག་མིག་ལ་སོགས་པ། ཛུ་འཕྲུལ་ཆུང་བ་བརྒྱ། ན་ག་མོ་ཡོར་ཁ་ལ་སོགས་པ་གསོད་པ་ལ་ད་གའ་བ་བརྒྱ། ཡ་ཤ་པེ་ཏ་ལ་སོགས། རང་བཞིན་གྱིས་གསོད་ ལ་དགའ་བ་འདྲེ་ད་ངྭ་བུར་ལ་ཟ་བ་བྱཧ། 











¡ །ཅྱེན་མིང་སྲང་བྱེད་དུག་སྲིན། ཅིས་པ་མིང་པོ་བྱསད་ལ། ལེགས་ཝཱན་ནག་པ་དང་། ན་ག་པོ་ཆེན་པོ། སྩྱེ་བཅུད་དང་། ཇེ་བྱཅད་དོང། གོས་པ དང་། བཙན་བཅུད་ 
༡ མོ་ནག་མོ་དང་། མ་གོ་འྱྱང་མ་དང་། རབ་ཅུ་སྐམ་དང་བརྒྱད་དོ། ༧ ཟ་བྱེད་སྲིན་ངུམ་སྦུལ་པ་ནི། ཆུ་ཟ་ཆུང་གྱོན་མ་དང་བཤོས། .སྲིན་བུ་ལྔ་བཅྒྱ བྱང་བ་ཡིན།... ཅེས་པ་སྲིན་གྱི་རང་ 


ཌི རླཾཀ་གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་མི་ལ་ཟ་བ་བྱར། མཐིས་རེང་བང་ཆེ་བཁ་སོགས་ཏ་འུགྲས་ག་དང་འབྲོགས་པ ༩ བ་ཆ ༧: མཁའ་ལྡིང་དྲི་ཟའི་སྦྲལ་པ་ནི། ས་ནི་ངདྭ་ཀྱི་བཙུན་མོར་བཤོས། དྲི་ 
ཡོ ་འ ནྭནཱ་ན་ང་། བར་ཐུན་ཐན་དང་། ཁིག་བར་ཞང་གང་། དི་ཐ་སོཁུཐ་ཨ་དང་། བ་སེ འུ དི་ཟ་མོ་ལེགས་སྱོར་མ་དང་དྲུག་གོ། > 











༣=--རཾ་ཕྱི་སྲིད་རྲས་སུཝ་ཕ་ནི། ` -ཧ་ཡི་མོད་བུ་ཐུང་དྲ་ང་བཤོས། བུ་ད་གྲུ ་གཅན་བཞི་བཅུ་གསུལ་བྱང་། _ 


དོ རྟོན་ ད་ང་ད་གུའོ། གཅན་མ་འབང་དཀར་ དྲང་། གཅན་སྣ་འདྲེན་དང་། . གཅན་ཞུལ་འབྱེད་དང་། 


ལ་པོ་ པོ་གྲ་བཟང་བཤོས། ལྣས་ངན་སིང་སྲི ་བིང་་ ཙགུ་ངུ་བུང་། - ཞེས་པ། . མིང་བོ་ལྔ ་ལ། མི་སྲིད་སྲི སྲིད་ 
( -རྲག་པོ་ཟོད་གཏོང་གི་ལྟས་ང་ཧ་དང། འྱུང་བ་གཡག་པ པའི་ལྟས་དན་དང་ཚན། སྲིང་མོ་བཞི་ལ། 


= 





རུ དྭ་དང་བཅུ་གསུམ བོ 


ཕུང་ 





་བ་སྔ ར་འཛན ༡ ཟླ ཤྭ : 
ཁེབ་ 








= ཧྲོག་སོ་ 3 སྤྲུཁ་ པ་ ཿཧི་། ¡ | 
སིད ་པ་ལོག་ ་པའི་ལྟས་ངན་ད་ང་། -ཟན་སྐྱེལ་བའི་ལྟས་ངན་ | 























༤༤-==༡༨2༩-༤-༡-2-2“༢༦༥༠༥༨༢༧༨༤-༢༤༤༩༤-༤ =” -༤--༨--༥‹ 








ཁ་སོགས་བསྟན་པ་ནི། ཞེས་བཤད་གཞི་དགོད་བའོ། ༧ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དོན་རྡོག་འཛོཧ་ཉིདཀི་ཐོ་བོ་  མཛན་གཞི་རྒྱས་པ་ད་ང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བསྟན་ 
3 # ཀོང་ཛ་ནི། རུ་བཞྱི་ཉིཧ་དང་ཝ་ཁས་ཐུང་། གཅིག་མ་ཚང་ལས་འབྱང་བ་མེད། ཅེས་པ་ཕྱེ་ནང་གི་འབབས་བུ་ཛས་རིགས་ནམས་ནི། ཧྱ་བཞི་ཀྐེད་དང་ ཅྭ་ཊཧིགཱཧ་8འི་ར་གྲ་པུ་འྲུ་ཐུངོ 
ཅིང་བྱང་བཞོ།. དེ་མ་རྒྱ་བཞི་གང་ཞེ་ཧ། .དྲཉ་བའྲི་རྗེས་ུ་ལུ ་་གྲ་འ ཧོས། ཅི་བེབ་པོའི་རྱ་བཞི་ནི་འབང་བཞིའི་རྒྱ་བཞི་ཡིན་ལ། དང་ཤེས་པའི་རྒྱ་བཞི་ཞི། ས 

ངེ 


པ 
(2 ཟླ བ་ག ཀང་། བདག དང་། དེ་ང་ཐག་དང་། ད་མིགས་རྐྱེན་དང་བཞི་ཡིན་གསུངས་སོ། ཉ་འགྲེལ་ལག་བྱེད་པའི་རྒྱ་དང་ལྟག་ཅིག་འབྱང་བའི་རྒྱུ་དང་། སའ་པ་ཧྟཏསྭཾ་བིཏྟོ་ཟླ་དང་། ཐའི 
རཿ ་སོགས་ནམ་བཞུག་མང་ངུ་་་ཅུངས་སོ། ཆྐྱེན་ནི་ད་ཌྟ་བ་ཏུས་འཇོ་མ་པ་ལ་སོགས་སོ། ཉེར་ལེན་ གྱི་རྒྱ་ད་ང་ལྟར ཅུ ༢ ཕྱིད་ཀང་ཅུང ཞིག་ཁ་ཚང་བས་འབྲས་བིུ་ཚས་རིགན་གང་ཡང་འབྱང་བ 
ལ་ 


མེད་ཅིང ཐུབ་མི་སིད་ཅེབ་པརྲ། གཉིབ་ པ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉི དེ་མྱི་; ཞོང་ལ་སྦྱར་ བ་ད་ དོང་། ནམ་ སྨིན་་ གྱི་སྲི་ད་འ པ་རུ་རྐྱེད་ཡུལ་ དུ་ས་ མྱཛངྲ་ས་སཱ་ ལས་ པྭ་ཟུང་བ་ དང་། [ རྒྱུ་རྐྱེན 





=ོ༤་ར-ང་ ་ཁྦ་ཨངབ་་ར་རོར་ར་བརརལས་ཨོར་ འོ་ན མཆ་འཛུ་འཞམ་གར་ང་འཆམ་མགམསས་་དང་མངོརཡ་ཅ་ར་ཚང་མདངས་ཡས་ལགར འམ ༤ རར ༦༩༦ ༩༢༧༠༩༤༢༩ཿ༧༩༥༠༤༠༠༤ པར འམབསའེ་མོ་ོོ་ཁོང་འོལ་ོང་ 




















¬ - ཤོབ "ˆ བསྟན་་ ་པའོ། དྭང་ བོ་ནི། ཞིང་ ཞིང ་དང་ས་བོན་ཆུ་གསུམ་ལྟར། 'ལྟར། །མ་ལྟར།_ ངི དང་ ་སྲེད་པའོ། དེ་བ “བཞིན ་ཧྱུ ་མཐུ ་མོ་སོང་སྐེ།་ 
གསུམ་ཚང་བས་ རྱ ་གུ་ཁ་ གོགས་སྐྱེད་པ་ ་ལྟར། ནོང་དུ་ཡང་ཕ་དང་མ་ ད་ལ་ ཆོ གསུམས་དུ་ ཅུ ་འཇོམ་པ་ན་མངལ་ སྐྱེས་ཁ་སོགས་གཅིག་ བསྐྱེད་བའཾ།- ནེ་བཞིན་དུ་རྱུ་ད་ང་ ད་ང་ཀྐྱེ 
ཐུན་པ་ ལས་འཕྲས་བུའི་རྫས་ ཏིགས་ རྣམས་སོ་སོང་ཐ་དད་སྐྱེའཾ། ཐབ རྗེབ་འགྲོ 


འི་རློ་ ˆ ཞེར་ལེ ལེན་ཧྱི ྱི་རྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག ་བྱེད་ ཀྐྱེན་གང: ་རུང་ཞིག་མ་ཛང ་ན་། 'འབྲག་བུའི་རྫས་རེ རིགས་ཀུན་ ` 
་མྲི་མེད་དཾ། ཞེས་ཚག་པའི་རོ་དུས་བསྟན་པརྲོ། ༨ གཉིས་པ་ནི། རྒྱ་དང་འབས་བུ་གནས་སྐབས་གསུབ། གསུས་ཅུ་འཛིམ་བས་གཅིག་ཅུ་སྱེ། ༤ སུག ་དྲ་ང་ལས་ན་ང་ད་བ 
དེ དེ་བཞིདོ་ གཅིག ་གིས་གཙིག་བསྟེད་་ དོ་། ཞེས་ང པ་རྒྱུ་ཨ་ ཐོན་དང་། འབྲས་དུ་འ ་གི་ཆུ་ས་པ་ད་ང་། གདོས་ སྟབས་ཏྱི་རྐྱེད་ ་དང་གཙུམ་གྱིས་འབྲས་བུ བུ་ *བསྐྱེད་དོ། ་ངི་ལྟར་ 


¡ 1 ཏྟ 
་ལས་ཞུག་ཀྱི་ཏད་པར་ལཱ་སོགྲུག་བྱ་སེད་ཤ། ཚ ཁུས་ ཉས་ཀས་ད་བང་ཟང་དང་ 


༄ 


(0 















= = 7 ཁཾ བུ རྱ 
.~ ཐང་གིས་སྲོག་གི་ཁྱད་པར་བཏྐྱེད་ཚུལ་དེ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའ། ༧ གཟུམ་པ་ནི། ས་བོན་འབྲས་བུ་སི་མང་ཏར། བའོ ཏེན་འཐེལ་འབུང་། ཞེས་པ། ས་བོན་སྐྱ་བོ་ལ་དང་པོའ ང་རོ 
¿[བུ བུ་རུ་ཨུ་ཁ་སོགས་ཀྱི་ནམ་བ་ ད་ངོས་ཨུ་མི་སྡང་ ཡང་། ཕྱིས་དུ་ས་ རྒབས་ཁྭ་གསུས་དང་ཞབན་ ་ཤོས་འབྲས་ཇུ བུ་རྒྱ་གུ་ལ་གོགས་ཀྱི་ནམ་པ་ ་དངོས་སུ་འབྱང་བ་ ལྟར།, - མ་རིག་པ་ ཤོས་རྒ་ཤི་ལ་སོགས་ད་ག་ མ་ད་ག་ ¦; 
རླ ; ྟིན་འཁེཁྱཾ་བི་ (( དེ་བཞིན་ནོ། ༧ གསུམ་པ ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཏང་པར་བསྟན་པ་ནི། ༧ གནས་དང་གོང་ད་ང་གནས་འོག་ནི། ནི་བཞིད་མཐུན་པར་ཀུད་ ན་ས་སྲིད་། ཅེག་པ་མཛོན་རྱ་༡ ངི 
ད་མིགས་པའི་རྒྱུ་ཆ་ཐུན་ཤྱི གྱི་འབྲས་བུ་འདི་བཞིད་ཅུ། མིའི་གནས་གཞན་དང་། གོང་མ་ཉའི་གན་ས་ད་ང་། གནས་འོག་མ་དན་སོང་གི་གྲགས་ཀུད་ལ་ཡང་རྒྱུ་མཐུག་གྱི་སྲིད་བ་སྲིད་ཅིང་ཡོད་པའ། ། འ 
རྒྱ་དང་ཀྐྱེན ལ་པ་ད ང་ཡོད་པ་གཞི་མཐུན་པ་ནི་མཛན་ཉིད་ད། རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་ ས་ས་ས་ཐབག་ པ་ྲྲ་ ༦་ ¬ ཅའ རྣང་ 
པ་འས་འབུས་བུ་གྱུ ལ་པར་འ དོད་པའི་ལོག་རྟོག་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེ་ ཤན བཉཙཧི་ སླད་མཁྲ་ མཛོད་ཡུགས་ཀྱི་སྲིད་པ་ བ་བྟཾ་ཾ ྱི་ཀྲཛསཱ་དྲཱ ཞེས་པ། ་ སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་ 








ཌཱ ,: འ 
གེམ ལེ་ལོ ལོལ འང ལོ་ལོ ཁོང་ཚོར - བང = 














མཚོན་ཤྱི ་གྱི བསྐལ་པ་ཆ ཆར་ རྭ་དུ་འཐེ 





ག ཆུ་གིའི་བསྐལ་པ་དེ་བཞིན་འབྱང། 
འའ ཅེས་པ་ི་དད་འཇིག བྱེད་ཀྱི་ད་བང་གི་བསྐལ་པ་ནི་གནས་དུས་རྫོགས་པའི་རུ་ས་ཁ་སོགས་བུ་འབྱང་ངོ་ 


ཀྲྲསཾིཾསོ་་་་ ཅི་ཤིང་ ལྡིང་ཀཾ་དང་། ཆུ་མིག་དང་ 


ངཿ ཅུས་འཇཛིག་པའི་དུ་ས ་སུ་གན་མ་ལ་ཟླ་བ་ད་གུ་ཤར་ན་ས་ཆུ་ཆུ 
་པུ་ད་ང་། པའི་གྒྱུན་ད་ང་། མདའ ལྩུག་ཊམ་ད་ང། གཉའ་ཤིང་ཙམ་ད་ང་། 
དའཇག་ཁང་བླག་ཡརཅད་ད 


¬ - 


རམ བསམ ལ་གཱཏྣཾ བྱབ ཀཿ གན་ས་ ཡེན ཆེན་འ འཇིག་ཅི 


བེབས། ཅུག་བསྔལ་ 





ནད་ད་ 
ཇི་རར་འབྱང་ན།_ ཕྱི་ལ་འཇི 
;ཿ'སྷར་དྡ་ རྲིཔགཾ་དྒོང་ + 
ང་ཧྱ་མཚོ་འཁྱིལ་ནས་འཇིག་གོ། དེ་ 
༢༡༩༡ 
ད་འླ་པད་ཐ་དྷ་ཕྲིད་དཾ། ཟད་གྲིས་ 














ང་ཆ་ དང་ ་བཀྲེས། ; ཆགས་པ་ད་ 
ལི ཧ་མ མེས་འཇིག་པའི་ཧུ་ས་ཨུ། 


=རཆ-་==ཆ་ར་-=` 





/ 
རྨ 1 


སལེ་སེཧཾ ཐ་རྐམ་པ་དེང་འབར་ཐང་ ཆེ 




















་ 





འཁྱེའ་བ་དྭང་1. རྨུང་འཛུབ་བ་དང་] སྐྱ་བ དང དཀར་བ་དང་ འཕྱོ་བ་ང་. 


བཏད་བ་ལ་ཁ་ལ་མི་ཚུགས་པའི་བྱད་འཕྲེལ་བ་ལ། -ཨུ་གེ་སྦེད་བྱེད་དང་  .ཐུར་མ་འཛོད་པ་དང་། རུས་ 


¦ ༄༦ 


ཚ་བ་དང ཛེ་བ་འ དྲཾ། 
་] གཏོར་བར་ བྱེད་དྭ། ` བསམ་གཏན་བཞི་པ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་གཞྲའ་ཡལ་བ་ལྟར་འགོའོ། ཞེས་བཤད་དེ། 
དང་]. སྟོག་པ་དང་. .གག་པ་དང་ : རྒུ་གཟེར་དང་ འཐུབ་བུ་དང་ . གཡན་པ་དང་ མན 








མ་པའི ་གནོ་བ་མན་ཆད་ 

ནང་ལ་འཇིག་བྱེད་ནི། དང་པོ་ཐུག་ཅིང་བསལ་བརྡ་བན་པོའི་ན་ད་རིམཨུ་ནི། ་བལ་ན་ད་ 

རའ ་མཁིག་པ་སྟེ་མི་ནད་ལང་དབུ་ན་ཚོགས་ཅུས་གཅིག་ཁ་ཆུག་པའོ། ཐག་ཙྱི་ཕྱིན་པ་ 
ཟད་བྱེད་པ་ད་ང་ག གཙུམ་འྱངང་ངོ་། ་སྔན་གྱི་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ ལེ་ཤྲ་ཁོ་ཞྲི་ ཛའ པའི་རྒྱུ་ད་ 







ད་པ་དྲ་ང་དྲ་བུ་ཡིས་བསམ་ ཏ་ནཱ་གསུ 


འཕེལ་བ་དང་། ཡང་ནང་ ཁང་ལས་མཚོན་གྱི་བསྐང་པ་ཟང ༅༅ ¦ ཏྟ་་རེ་ ་དང་ „ མདུང་དང་ མད་འ་གུ་ཁ་སོགས་ཀྱི་སྡང་བར་རྩུ་ར་ནས་ 


ཅུ 


- །ཐམས་ཐད་ བརླག 0 ཕྱང དའོ ཅང་ཅུ༡། ་འཆའ་ང་ཏུང་ སེ ༢ ར་འཏང། རུ་གེས་བཀྲེས་པ་ལ་གོགས་གུ་ཕྱོང་ངོ་། ཕན་ཚད་ནི།.. ` ཆགས་བ་དུང་འཇིག་པ་ 















ད་རྐིས་ང་ ཏང་ཐ་ནྡ་ཧོ། ཐད་ཧྭ་ཐཱ་ཧཾ་ཐཧ་ ་མཉམ་ ཧྭའི བ་པར་སྟོན་ ཏེ བད་བསྐལ་ཉི་ཤུ་རེ་འོ། * འཇིག རྐྱིན་གྱི་ད་བང་གིས་མེད་པ ཿནི་མཚན་ ཉོ གེ མེད་པད པས་ནོ་ ས་གོ་ ་བསྐལ་པ་ ཞེས་ བྱའོ། 

.& དང་ན་ང་བརུད་ལ་སོགས་ལ་རྟག་འཛི་ན་་ལྡོག ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། ༧  གཉིས་པ་ནི་། གནས་ད་ང་གནས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཧི། སྲིད་ ཧ་དྭམལ་བའི་གནས་མི་གཅིག :  རེ་ར་བ་ ངཔའ་ཆེཡར་ཁྲད། 

-{༧འཛུམ་གླིང་ཟ་འག་བེར་ཁྱིམ་འྲད།... ཧྒ་ཤིའི་ལྷ་གནོས་མ་མཐོང་ལྟར། དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་ལམ་མི་གཅིག ཅེས་པ་གནས་དང་ གཞོས་གཅིག་གིས་གཅིག་བསལ་བ་བསྟན་་པ་ལ།...- ན་ས 
/8/བསྐལ་པ་ ནྲི སྲིད་པའི་ལྟ 35 ཏ་ བའི་ གནས་ ས་མེད་ཅིང་ངོ་ངོ་མི་གཅིག་པ་ལྟ་བུའོ། གནས་ཕན་ཚུན་ཕྱི་ བསྐལ་པ་ ནི་རི་ རང་ཉིང་ སའི་ཟོ་ཛ ཡོར་ལྟར་ཡང་བ་དང་། . ཀལ ཿ 


ང་གིས་མེ 
་བསྐལ 





ཙྭ ང་ཟ 
ཁྱིས ་ལརྟར་ བཀྲ ་ཞིང་མཛེས་ང་ཛམས་ ཕན་ ་ཛུད་ག ་གཅིད་གི་ངོ་ངོ་ན་ག གཅིག་མེད་པ་ནྣམས་སོ། མི་ བཅེད་་ རོ འད་ས་ བཞིན་ནོ། རྒྱུ་མཚན་ ཇེས་བྱེད་་ཧི'། ཡི་ཕལ་གྱེས་སྐྱེས་ནྭས་ཆ་ཤིའི་བར་དུ་ ཧི 
--¦གན་ས་ དང་ཕར་འདས་ཁ་སོགས་ མ་མཐོང་བ (ˆ (ཞན་ གནོ ྭ་ཀྱི་ ཆཱ པ་ ཀུན ་ལ་ པིར བཏྐིད་ད་ ་ནོ། 337 བསྐལ་དེ་ ངེ་ ་བཞིན་དུ ་དུ་འྲགོ་བའི་ ལམ་གྱི་ བསྐལ་བ་ ཡང་ ཤེས་པར་ ་བྱའོ། གནས་གྱི་ 


ླ 
"~-~༥༤༤༤༤----༨༧༨༨༡༧༠༥༡༤༤༠༤༢-༡༤༨༧༡༧༡༨༤༡༨, 

















་ -མེད་བ་ནི་མཛན་ཉིད་དོ། བཀའ་པའི་སླ་ཧོག་སླའ། ྲ ཏྲ པཱ 
གཡྱང་དུ་ང་ཁྱིམ་བཅན་ཚེ་དཔག་མེད། གཡང་དྲུང་རོབ་པའི་གཤེན་ བཞིས་རྟན། ་ ར་མཛད། རྱལ་ཁག་ཆེ་ནི་ཏྲི་ཡིན་ཏེ། གཙུག་ 
དགེསུ་ལའུཀསི་བཏིསུ་སུན་ ཟཏ་ བ་མདུག་ཅན་ཆེ་རྟང་སྟེ། . རྫུ་འཕྲུཁ་ལྡན་པའི་གཤེན་་ ངར་ཧི་གུབ་པའི་གཤེན་ བཞིས་རྟོན། རྒལ་བོན་ཇོད་ 
_ དྲ་ཀར་ཆེ་བྒྱས་རྟི། དེར་ནི་གཤིད་ མར ྩཅང་ཐ་མད་འཛུང་བྱཅ། དེར་དི་ཐང་པ་མེ་སྨོན་སྙོན། ཚེ་ནི་དེ་ཉར་བསྐལ་པ་ཙེ། ཤ་གམས་དཡང་ བིང ག་བཞི་པ | 
འི 25» ་ནས་བྱང་ཐུང་ ་པའི་བར་ཏུ་ ་ི་བསྐང་ཚུལ་ ་ང་ནི། ཡུང་ ྲཱ ÷ རར བཱ 


\¡ 





` ས་ཏྱི་བསྐལ་ཚུལ་བསྟན་ང་ནི། གཙུང་དྲུ་ང་ཊྫི་ཁ་བཏུ་ན་གྱི་་ཛེ་ཚ་ད་པག་ཆེད་རྱི་དམིགས་འཛིཧ། དཔག་མེད་དྲི་བངས་ཇིག་གི་དཔག་ཆེད་དོ། 
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༢༠།- འ་སོགས་ ་ཁགའ་བིནྲ་ཅིར་བཟག་ཆ་ཁོའ་ཅེ་བར་ཅུ་གཙོད་ པའི་གཉེ་ན་བོ་ཁས་སྱོད་འ སོགས་ཀྱི ཚུས་པ་བླཟོག་བ་ཁ་བབས་ནས་མེད་བ་ན་ཆ་ ངཱ 
བྱན] . འགལ་རྐྱེད་ ཁྱོ་ ཅེའི་ད་བང་གིས་མེད་པ་ནི་མཆན་ཉིད་དོ། ཟླ་བཤད་སླའཾ། ད་གོས་པ་ནི་མི་རྟག་པ་ཉེ་བར་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དེ། ` ༧ བཅུ་ན་བ་མི ང་གཱི་ཁྐསབ་པ 
དི་གཅིག་ཁས་བྱུང་། འབྲས་བུ་ལས་ཀྱི་སོ་སོར་བསྐལ། མེ་རུ་ས་རུང་ན་མ་མཁའ་ལྔ། འབྱུང་བ་མིང་གི་གོ་སོང་བསྐལ། རྩི: བོ་གཅིག་ལས་ཀྱང་། - ལྔ་བྲོས་ 
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ནེ་བཞིན་མིང་གིས་རྱི་ན་ས་ཀྱང་] : ° བསྐལ་ང་རྱི་མཐའ་ཐུག་པར་ རླ ཅེས་ང་སྤྱི་ཐུན་མོང་གི་ ་ཅྱུ་རྟོག་པ་གཅིག་ ༤ ་འབྲས་བུ་མིང་ཇིག་གིས་བསུུག་པའི་བརྲད་བྱེད་ྱི་ལྦ་ཞཡས་ཀྱང་། 
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ུ དེ་ལས་ཐྲོས་པའི་འདུ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་ཅ་གཅིག་ལ་སོགས་ཀྱི་བཛྲད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་སོ་གོར་བསྐལ་པའོ། 
ལ་ པའི་ ཕྱི་མཐའ་ཐུག་ཅེས་བྱ་བ་འཁོར་བ་སྟོངས་པའམ། རུལ་ཕྲན་མ་ཟད་ཀྱི་བར་རྐུ་ ཅུ་མིང་གི་བསྐལ་ཛུལ་གོང་བཞིན་རྟོན་ཅེས་འགྲེའོ།. སིང 
དགས་པ་ནི་བཛད་བ་བཛད་ཆུལ་ཏོ་གས་པ་ལ་སགབ་ཀྱི་ཆེད་ནོ། ༧ བྱརད་པ་ལས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ནི། བསྐལ་པ་ ° 


་ཟད་པའོ། ཚགས་པ་དང་པོ་ཆརླུང་ནས་ནི། _ དམྱལ་བ སྤིད པའི་བར་དུ་འོ། ..བར་གྱི་བསྐལ་པ་ད་པག་མེད་ན་སྲ། 
ད་ནི་བརྒྱད་ ཁྲིའི་ བར། ཇི་ལྟར་འཛིག་རེན་ཆགས་པ་ ་ བསྐལ་པ་ ; ་ཤུར་ 





དེ་ན་པར་རྩེ་བ་དང་མར་འབྲི་བ། བགལ་པ་གཞན་ནི་བཅོ་བྱགད་དང་། ༢༩3 ཏན་ནཉ99,6ཏི་ ནེ་གག་ཛཱ 
དྲེ་དྲག་ བྱད་ ཅུ་ ཚའ ཆཱ 3; ཅེབ་པ་ 3 ཐའ 5: པ་ ད་འ ཀྱང པཿ མན རེ འྱང་ཇྭ ལུགས་ 
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༧1; མཁས་པ་ད་པོན་ རྐད ལ་ སོགས་ཀྱིས་ ་གསུངས་སོ། བློ་ལྡན་རྡམས་ཀྱིས་ དྭཔྱད་པར་མཛོད། ཆགས་འཛཇིག་སྟོང་གནོས་དེ་དག་གི་ཡུན་ཚད་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ་ཕྲག་བཞི་བརྒྱད་ཅུ་ལ་ཇི བསྐལ་ཆེན་གཅིག་ 






སཱ འཕྱཾང་གི་ བསྐལ་པ: ་བསྟན ་པ་ ཧི ཧེ ལྟར་བསྐལ་ཆེན་གསུམ་ ་གྱིས་ནི་] དམྩལ་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་ནས་ནི། ཐམས་ ཅད་འྲ་བས་ངུ་སངས་རྒྱས་སོ། ཞེས་པ་ཡུན་གྱི་ད ད་བང་དུ་བྱས་ན་ཆགས་གནས་འཇིག 


ཡིན་ནོ། ཞེས་བྱའོཾ། ལྕསྱ་ཀི་དབང་དི་མེད་པ་ནི་མཛན་ཉིད་ནཾ། སྒྲ་བཤད་སླའ། དགོས་པ་ནི་འདུ་ས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རག་པར་རོགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། ༧ དགུ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ 





 །[ཉསྐ་དིཞི་དཱེས་བ། ཁལ སོ བྱར་ རེས་བྱེད་ ་ཅེས་གྲག་གོ ་ དེ་ ལྟར་ འཛིག་ཏྟེན་་ ཆགས་ང པ་འདི་ནི་བར བར་བསྐལ་ཧི་ ཤུའི་ཡུན་'དུ་ དུ་ ་གནས་པར་ཡིན་པ་བ བྡར་ རྡ་འདོགས་ ཧོ ྲ་་ དེ་བཞིན རུ་ཆགང་ པའི ་ཡུན་ད་ང་] པྲ | 
༢ འཇིག་སཾ་ ད་ང་། ཞིག ་དོས་འཐུག་པ་ སྟོང་པ་ནི་གན་ས་པ་ དང་ ཡུནཿ ་མཉམ་མོ་ཞེས་བྱའ། བཅུད་ འཇིག་པ་ལ་བད་ བ་སྐལ་ བྱང་ དགུའི་ ཡུན་ ་འགོར་ ལ། ་ ངྫོད་ལ་གཅིག:་ ་དང་ཆགས་ པའི་ཚུལ་ ཡང་དེ་བཞིནད་ 
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གསུམ་གྱི་ཡུན་ལ་སྣང་སྲིད་མི་བཅེད་ཀྱི་ དྭ་ཉི་འཇིག་ཏེན་ ཙཇ་པར་བྱེད་བ་ བ་བཞིན་དུ། ་གང་ཁྱ་བ་ཕྱི་མཚན་ཉིད་ྱི་གྒོང་ཞུགས་ནས་བསྐལ་པ་གྲངསྲ་མེད་གསུམ་བྱི་ཡུན་གྱིས། ` . ད་མྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་སུག་བ་སྔལ་ : 
2 ང་བ་འ པོའང ཁ་ཁ ས་ཁོར་ལོར་་ར་རརར་ཁོར་÷རོ་ ར་ར ར་ོ་ར་རོར་པ་ར་ 2 >= 




















་ གྱི་རྒྱུ་ དང་བཅས་པ་ འཆགས།ཕོལ་ ཏུ ལམ་ཞུགས་ ༈ཐམས་ཅད་འབྲག་བུ་ས བུ་སང་ས་རྒྱས་ "ཐོབ་ཅེས་ངྱའོ། -དེ་ཡང་ཇོགས་ 
- གཅིག ཧརྷདྨ་ཐ་ཛཱསྤསྭ ཧཱུ གྱུད ་མཐའི་ཐརྨ་དཱ་གཅིག་འདོད་པ་ལ་སོགས་ཀྱང་ཡོད་དོ། ; རར 
 ཟྱེད་བཞིན་དུ། གཞྲི་དྲ་ང་། ་ལམ་དང་། འབབས་ངུ ྩེ ཆད་ཅུ ་ཉགས་བའི་ཤེས་རབ་གཟུམ་གྱིས་ནི ཤིས་རྒྱད་ཀྱི་ལྡུག་བརྔལ་བྱི་ཨཿ་ངོ 
བུ་སྤངས་རྒྱས་ ཐོབ་ཅེས་བྱའ། འབུ མ་ལས་བླ་མལ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱང་བའི་དེ་འི་ཛེ ་ནྭ་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་རུག་བསྔང་བ 
: འརརྷ་ ་ཧིད་ དོ། ནེ་ལ་ཏིན་དུ་ཐེག བགཞན་དང་བ་གབ་ང་གསུམ་ལ་སྲགས་ བྱརྟ་ཛཱ ཧོད་ངཱ་བཤད་ང་ཏིར་ ཁཿ 
ཿ ་དང་དས་རབས་ བླབ གྱུས བྲསས་ཏང་ ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ནི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའོ། `་ཞེས་བྱའོ། 


བཟོང་བར་ཟི་བར་དོ་འཛུས་ནིའི་ 





་ག ་ ཡེ 









ཐངང་ཆ 














































|; གངས་མེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གངས་ཀྱི་མཐའ་མྭྲ་གངས་མེད་པ་དང་། བྲསང་བ་ལས་འདས་པ་གངས་མེད་པའོ། དང་པོ་དི། གཅིག་པ་བྱང་ལ་བྱང། བྱས་པ་བྱཅ་ལ་བྱཧ། དེ་བཞིན་ཅུ་སྟོང་ 
| ཁྲི་དང་། འབུམ་དང་། བྱེ་བ་དང་། . ་ག་ཡ་དང་། ཇུ་ང་ཕྱུར་དང་ད་གུ་ནི་རྐྱང་པའོ། ཐེར་འབུམ་དང་།  ཟེར་འཐུམ་ཆེན་ཐོ་དང་།- དེ་བཞིན་དུ་ཁག་ཁྲིག་དང་། གཏ་མས་པ་ད་ང་། 
ཏ་མས་ཁྲིག་དྲ་ང་། ཆུ་མེད་དང་། མཐའ་ཤད་ས་དང་། ་ད་པག་མེད་ད་ང་། བཛད་འདས་དང་། ཁྱད་བྱིན་ད་ང་། འཕར་པ་དང་། . འདྲེནྭ་བ་ན་ང་། - མཐའ་སྣང་ད་ང་།. རྒྱ་ད་ང་། 

ཾ འབྲག་ངུ་དངང་། ཞགས་ྩཐུར་དྲངུ་། ནབང་ཐ་དྲ་བ། ཐགས་པནང་། དྭ་ཕད་པ་དྲོང་། ཚལ་ག་ན་དྲ། ( བྲཏས་ཀྱི་དམིག་ད་ངྲ། བདས་གྱི་ཐད་དྲང་། གྷསཔ་དྭ་དྭ་། དྲོད་མཛོན་ད་ང་། 
¡མཐོ་སྟོན་དང་། བཛད་་སིས་མི་ལོང་དང་ཉེར་རྭ་ནི་ཁུག་པའོ། དེ་ལྲ་གངས་མིད་པར་བསྣན་པ་ད་ང་། _ གྲངས་མིག་དྲུག་ཅུའོ། ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་ད་བང་གིས་མེད་པ་ཞི་མཚན་ཉིད་ད། སྒ་ 
བཤད་སླའཾ། དགོས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཁ་གོགས་ཀྱི་རྱུ་ཡ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། _ གསུམ་པ་མདོ་བསུུ་བ་ནི།  སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་བསྐལ་པ་སྟོན་པའི་གནས་གཉིས་བའོ། ཞེས་པ་སྲིད་ 


_ ༢༤-༤༧༠༠ས་༢༡༤༤༤༤༢༤༤༨༢ 
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༡༢ ཟེ8།མས་ལཁ་བས་པ¦་བངཔ་པམསཔའང་པར་མཉན8ཉནས༩ངསའ༩པའཔམའམཆམམཐར་འཐར་པརར་འཛནས་ཐམང་པངཡང་པཡམམམ་།ས་ཐང 
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བོ་གོས ཧོད བའོ པོ་འ མཚན་མར་མི་གཡོ་བཞི་བོན་ཡིན་པས་སོ། དེ་བཞིན་ཅུ་འབབངོ་ཅང་ཝ བོས་བ གཞོསྦོགས་ཡོང དབོསྤྱོལ གས་པ་བ ོ་་མ 
 ཙུང་བྲོ་མཛན་མར་ཆ་ཐུབ་པ་ནི། འབུང་བ་མཚན་མར་མ་གུབ་བས་བསུབ་ལ། འབྱང་བ་མཚན་མར་མ་ཐུབ་ནི། འབྱང་ཆུང་གི་ཆ་ཤས་ཀྱིས་གསལ་བར་སྟོན། _ དབྱེངས་ཉིད་ སྲོས་བྲལ་ལ་ནི་ 
[ ཤ།སྲེད་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་གཞུང་གྲི་བཛྫན་བྱའི་གཞི་འགྲམས་ཡིན་ཅེས་བྱ་སྟེ། དེ་འི་ཅ་བཞམ་གཙ་བོ་ལ་སོགས་ཡིན་པག་སོ། ཛོད་ད་ 


ཡང་ཧོ་སྣང་སྲིད་མཛོད་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་:པའི་དང་པོ་ལ་སོགས་ཡིན 
4) པས་ན། སྣང་སྲི་ད་མཛོད་ཀྱི་གཞི་འགྲམས་ཡིན་ཅེས་བྱའོ། ' རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནས་ལུགས་ད་ང་མཚན་མར་མི་གཡེ་བ་གཞི་མཐུན་་དེ་མཚ 
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རའ ༡ 


ཅར 
ངའ 
༤. 


་ དོ། ངེས་ཚིག་ནི་ཏེན་ འབྲེལ་གྱི་གཞས་ཁུགས་ ༢ མང 
རི མི་གཡོ་བཞམ། སྔོས་པ་ང་བལ་བའི་ཕྱིར་ར། དགོས་པ་ནི་གཞི་རང་བཞིན་གྱི་ནམ་པར་དག་པའི་ཁྱད་པར་ ཏགས་སོགས་ཀྱི་ཆེད་ཡིན་ནོ།། » གཉིས་པ་ནི . འདེ་གས་ཕྱེད་སྒྲོན་མ་ད་ུ 
འཇི་ན་མཛོད། གསལ་བྱིད་འབར་མ་དྲད་འཛིན་མཛོད། ཟླན་བྱེད་ཀུན་གསོ་ཁག་འཛིཧ་མཛོད། སྲ་བྱེད་ཀུན་རྐྱེད་ཤ་འཛིན་མཛོད་ 


ས་ ་ གདོས་བྲལ་ཡིད་འཇཛིན་མཛོད། དེ་བ 9 ལྤ 
÷ །ཀཀྦྨྷཀྐཀྣཀྣྐྣྐྣར [༼ངྣངཟ་་ ལམ་ཚ 






















།གནས་མུ་ད་ག་པ་ལ་སོ སོག་ས། བོན་ཅ =© =- 
ཅུ་ 3 པོ ཟོད 


། ད་བྱིངས་ནི། རླ 7 ཅད་ བྲ 


དང་མཛན་མར་མི་གཡོ་བ་གཞི་ མཐུན་ ་པ་དེ་ མཛན་ 








ད་མེའི་ ཅེ ཉིད་་ འཇིན་པའམ། རྔོ རྲོད་གྱི་: གྱིཿའཇིན་ ་པ་གནས་ 
ཡིད་ 


སལ་ ལོས་བའྲན་ཚ་ མ་ ཆ ལེ 
















ཅུཁ་པ་ཡ་དྱོག་སི། ཞཱ་མིད་པའི་དྲ་ིངས་དྲང་། འྱབསས་ཡས་པ་དང་། རྱ་ས་ཆད་པ་དང་། ཁ་གཏིང་བེད་པ་དང་། ད་པག་ཅུ་མེད་པ་དྲང་། དག་ཐ་མེད་པདྲ་ངྲ། བདལ་བ་ཆེན་པོ་དང་། 


§ འའ ོ་ཧ་། ༡ཆཏྟ་བཱ་སྙིད་ཕྲན་ ༢ ་པའི། ༧ དང་པོ་ནི། མུ་མེད་གཡུང་དུང་བོན་གྱི་དབྱིངས། རང་བཞིན་ཆུ་མེད་བོན་གྱི་མཛོད། སྐྱེ་མེད་གསུང་དྲུང་བོན་གྱི་ད་བྱི་ངས། _ ¡ 
། འཕེལ་འགྲིབ་མུ་སེད་གཡུང་དྲུང་མཛོད། འགག་པ་ཆུ་མེད་བོན་གྱི་× འབྲིང་པའི་ཆུ་ མིད་གཡུད་དྲུདུ་མཛོདྲ། ཐད་ལི་མུ་མེད་བོན་ཕི་2 ད་ཉའི་ཆུ་མེད་གསང་དུང་གཛོད། ཐྱི་བའི་ཟུ་མེད་ ~÷ 
± ང་ 


'བོན་ ་གྱི ་དབྱིང་ས། ཞེས་ང་ གཟུག བ་ སོགས་ ཀྱི་ གནས་ ལྱགས་གྲོས་པ་ད་ང་ རྲེ བ་ ་བོན་ ཅན། ཆུ་མེད་་པ་ ཡིན་་ཏེ་ ཏེ། མཐའ་ལ་ པ་གོགས་རི་ རིགས་དང་ མུའི་ མཛན་་ལས་འད་ས་ པ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། གཡུང་དྲུང་ཡིན་ 
ངེ) མུ་མེད་: ་པ་ལ་སོགས་ མི འགྱར་ པས་སོ། པོན་གྱི ་གྱི་ ད་བྱིངས་ཡིན་ཏེ་ ཏི། . _བོན་ ་ཅན་གྱི གྱེ ་གནས་ལུགས་དང་མཛན་མར་ ར་མི་གཡོ་བ ་གཞི ་མཐུནོ་ ་ཡིན་་ ཆ རང་བཞིན་ ཧྱི་ཆུ་ ་མེད་་ པ་ ཡིན་ཏེ ཡེ་ནས་ 
་མེད་པ་ ཡིན་ པས་ ཅབ་ . ཡེ་ 38 ནུ ད་ན་ཅུདཱ་ཧཱ་ཐཾ་དུདྙ་ཐ དབྲག ་པའམ་ཡིད་ཀྱི་ཚོད་ 2 ལ་ སགས་ ལ་མི་ མི་ཊྟཾ་ པའོ། ^ ཀྐང་ དྲ་བིང་ས་ཊེ སླེཁ་བྭ་ གི་གླ་ ༡ ལ་ སགས་ ལ་ ནགས ཏེ་ ཏེབྷཾཏྱསཱ་ 
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ཉོ 

















གསྐ་མ་གྲེད་བ་ལ་སགས་ ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཡང་ད་ག་པ་སྔོས་པའི་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ་ དེ་ར་ཐལ་ཏེ། རད་ཟིན་ཟྟན་སྐད་ཧྲྱ་བེརྟ། ཞེས་སགས་ཤེས་བརྒ་བཅྲུ། སཱ་མེན་བཞི་དྲྭ་བིཏས 
མཾ མཛན་ཉིད་ནི། བོན་ཅ རེ ་གྱེ ་གནོས་ལྱགས་དང་མཐའི་ ་མ་མེད་ངཔ ་ལས་མི་གཡོ་བ་གཞི་ མཐུན་པའོ། ངེས་ཚིག་ནི་མཐའི་མཛན་མ་ལས་འདས་པས་ན་འོ། དགོས་པ་ནི་གྨི་ལམ་གྤྱ་མ་འཁྱུལ་པ 
3 





%ྷ 
བ་ཀ་ 
ཅ་ 
༥ 
པའིེ་རྲ་ 
ལེ 


( 


] ཁ་སོགས་སྤང་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། ༧ གཉིས་པ་ནི། .ཁྱབ་པ་འབྱམས་ཡས་གཡུང་དྲུང་མཛོད། རང་བཞིན་འབྱམས་ཡས་བོན་གྱི་དབྱིངས། ད་པག་ཚད་འབྱམས་ཡས་བོན་གྱི་མཛོད།, ད་ངོས་པོ་ 
. གེ ཐཐ བོན་་གྱི ་དབྱིངས། ད།ྫིྫིྲྫྲྱ་་་་ ད་ངོས་མེད་འབྱམས་ཡས་བོན་གྱི་དབྱིངས། འཛིན་མེད་འབྱམས་ཡས་གཡུང་དྲུང་མཛོད། འབྲལ་མེད་འབྱམས་ཡས་ 

-=ེ = ¦ྲུ : ཾེ རུ ལི 
,= ན་གྱི་ད་བྱིངས། ཆགས་ཡིད་འབྱམས་ཡས་གཡུང་དྲུང་མཛོད། ཅེས་པ་ཀུན་་ལ་ཁྱབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བས་བློ་ལ་འད་ས་པ འོ། ་འབྱམས་ཡས་དོན་ཞི་བརྫོད་ལས་འདས་པའོ། : ་ཡང་གསུངས་སོ། ཡེ་ནས་ 


འབྱ་མས་ཡས་པ་ད་ང་། ཡང་ན་རྒྱ་ཆེ་བའོ། དཔག་ཛད་ཀྱི་མཛན་མ་མེད་པར་འབྱམས་ཡས་པ་ད་ང་། ད་ངོས་པོའི་མཚན་མ་མེད་པར་འབྱམས་ཡས་པ་དང་། ་ད་པེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཛོན་དུ་མེད་པ་ 





༩༢༠༤༠་༤༦༤ ` འཚོམས ཕོམགོསོོ་ོསོ་ཡོ་གམོམང ཤོལ ཤའོ ཁོའམ་མོ ལམོ་མསམོ་ཆོལོོམོསོོ༡ ༡༥༠༩ སོས་ཀ ོང འོགམ ་བཐོགལོ འཁོ (༩ 
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པར ༢ ཤོ =: ཕྱྭ 
{”འ .འབྱེམས་ ཡབ་ པའོ། ཤེརོ་བ་སོ སོགས་ ཀྱིས་ཛིག་ དོན་གོང་ ་བཞིན་ ་བསླྲུབ་བོ། བ། འབྱམས་ཡབ་པ་ཡི ཡབ ན་ཏི། བསམ་བརྲོད་ ལས་འད་ ས་པའི་ ཕིར་དང 
|: དང་ཐལ་ཐའ ཕིན་ཆུགས་ཡིན་པས་ས། ་ ཞེས་གོགས་ཀྱང་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་བྱའཾ། ÷མཛན་ཉིད་ནི་བོན་ཅན་གྱི་གདས་ཁུགས་དང་བས 





: 






7 | 3: `༦ 1 ང 

ཟོ ཧྷངེས་ཛི་ ཛིག་ནི་ ནི་བཟང་བརྫད་ ལ་སོགས་ཀྱི་མཐའ ་བས་འདས་པས་ནངོ། ད་གོས་པ་ནི་ རྣམ་པར་ཏོག་པ་འཁྲུལ་ པའི་ཟློ་ལ་ སོགས་ཞྡོག་སོ ་སོགས་ ས་ཀྱི་ཆེ དཾ ར་འ གསུབ་པ་ ནི -རྱ་ཨ་ཆྭད་བ་བོན་གྱི་དབྱིངས། ཟླ 
ཏད ཉཱ རང་བཞྐེནཱ ་ར་ཅད་ ད་གསུང་དུང་བཛོད་། རྩང་རྒྱ་མ་ཆད་བོཧ་ཀྱི་དངྱིངས' : གཏོ་ཧཾ རྒྱ་མ་ཆད་གཡུང་དྲུང་མཛོད་། ངྱབ་རྒྱ་ཇ ཀྲས གསལ་རྒྱ་ཐ་ཚ ཟེླེ་ ༈གསུང་ཧྲུང་མཛོད་] ཆོད་ -ླ 
,. ] ཤུ = =ང་ཟྲེང་ག་རེ་རང་བི་བབྲེབ་པ། ཟེ་རབ་ལི་་མཆར་པབའརི ངར 2 
་ །ཟཤས་ཛདྲ་བོན་བྱི་དྲ་བྲིང་ས། ་ཡོན་ཏན་རྒ་ཆེ་གསང་དྲང་མངོད། ངང་ཉིད་ཅ ཆེ་བོན་གྱི་དབྱིངས། ཞེས་བྱ་རྱ་མ་ཆད་བ་ནི་རགས་ཆུང་གི་ཐོས་པ་དོང་ཐལ་བདོ། མཐའར་ཡྲི་ཉང་ཧ་ཨ་ཆད་ཅེས་ | ¦ 








།གཐུངས་སོ། ཡེ ཧས་ོགསོ་ གི་ཟྫས་པ་དང་བྲལ་ བའོ འབྱང་དང་མི་འབྱང་ཚོགས་དང་། གནག་ད་ང་མི་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་། ཁྱབ དང་མཁྱབ་ཀྱི་ཕྩོགས་དང་།ཧ 
གྱི་ཕྱོགས་ད་ང་། བཅེ་བའི་འོད་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་རྩོགས་ད་ང། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཕྩོགས་ད་ང་། བདག་གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ཨུ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའོ། དེ་ཡང་ངང་ཉིད་ནི་རྙོམས་པའོ། ། 
¬ རྙོམས་པའི་དོན་་ནི་བད་ག ་གཞན་མེད་པ་དེ་གསུངས་སོ། གཞུང་དོན་སྡུབ་ཛུལ་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། གཞན་ཡང་རྒྱ་མ་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ། རྩོགས་ལུང་གི་མཛན་:མ་ད་ང་བྲལ་བས་སོ། - རྩོགས་རིས་ 
72, ཆཙ་མཾ་ཧོང་བྲ་ཐའཾ་ཐཱར་རཾ། ཞེས་སོགས་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་བྱའོ། མཛན་ིད་ནི་བོན་་ཅ ཅན་གྱི་གནས་ལུགས་ད་ང་རྩོགས་རིས་ཀྱི་མཛན་མ་མེད་པ་ལས་མི་གཡོ་བ་གཞི་མཐུན་་པའོ། ངེས་ཚིག་ནི་ 


























ངོ་ལ ༩ 





རྩོགས་ངི རས་ ཀྱི ་མཆན་ ་མ་ ད་ང་པྲེལ་བས་ན་ ནོ འོ། དགོས་ པ་ ནི་ཡི ཡིད་ ཀྱི་ འཁྲུལ་ པའི་བློ ་ལ་སོགས་ ལྡོག ་པའི་ ཆེད་དོ། - བཞི་པ་སྷི། ཁ་གཏིང་མེད་པ་གཡུང་དྲུང་མཛོད་། རང་བ ཞིན་་ཁ་གཏི་ང་བོན་ཧྱི་ 
_ [དཔྱེང་ས། རྩི་ཡི་ཁ ་གཏིང་གཡུང་རུང་མཛོད། ནང་གི་ཁ་གཏིང་བོན་གྱི་ ༥ མཐབ་ཡི་ཁ་གཏིང་གཡུང་དུང་༡༥ དབུག་ཀྱིས་ཁ་གཏིང་བོན་× སྐྱེ་མེད་།ཁ་གཏིང་གཡུང་དྲུང་× གནས་ 
པོམ 2224 2242:22-_ ` ཀཌཀཌཀཌཀ༨:×༨ཧཝ“ ྒད ˆ ༩ ༧ མ་ངོ ༧ བོངངོོམོ་ོམོོསོོོོོོོོོོ་ོ་མམོཁོའ ལོོོོོོམོོོོོོོོོོོ་མསའོོོ་ོའལོོོོསོོོོ ཕྲ 





་ཡེ་ཤེས་ གསལ་ད་ང་མི་ གསལ པཱ 





108 








_  ཅས་པ་ཁ པ་ཁ་གཏིང་ ཞིར ཅཁམེང་རལ།་དང་ 
£ 7 ༧ ༡༠༠༤༠༡༤༣ ༢༤༤༡༤༤༨༠༤༠༤༤༠༤ ༡༩༤༡༢༤༠༠༠༩༤༠༠༣༣ 


དྭངས་མ ་བུ་ལ།. ་་ སྟྱོག་མ་ལྟ་བུ 9 དང་། གྲ @&@་ ང་ཅཱ་གསུངས་ཀང་ ར་འ + ི་ོ ངོ 
ང་ངད་དང་། ་ རཿ རར ༣. དབུས་ཀྱི་བཟང་ ལའ ཁུ ˆ 


འའ ནོ། ཏ་གཏིན་ཏེད་དེ། 












, * * རང་བཞིན་ད་པག་མེད་གསུང་དྲུང་མཛོད། ཕྱི་ནང་ད་པག་མེད་བོན་གྱི་དབྱིངས།..མཐའ་དབུས་དཔག་མེད་གཟུང་དྲུང་༡( རྟེང་འོག་དཔག་སེད་བ་གྱི་༡༥. རྒྱ 
 ཅ% 6 5 ཏནྲ་བེད་ཏ༡སྲ 58 ཇུ་ནུ་ཏ་ཏཏ ཏད་ཀ་ང་དཧཱ་༦ འཛས་པ་དབགུ་སྙེད་ ཏ་ཏི་དྷཾཿངས། ཞྲེས་པ་དབུག་ཤུ་རེད་ཊ་ན། ཞེས་ནཱ་ཏཱག་ལུ་གགས་ཏན་བཅུབ་ཀྱི་ཟློས་ 
འི ཏེད དེ་ར་ཏང་དཀེན་ཅུ་ཆས་ཏི་ཞེབ་དྲ་ཀྲིང་སྲིད ཏད བགྲས་ཏུདི ཞེག་ད་པག་ ཏྱ རུཾ་ཏོཏ་དྲ་ཏོ་ཞེསཱ་ཧཱཛཱ མཐིའི་དེདོཏཧཿཉིང ཏང སགཛ་ན་དྲ་ཏྲ་ཆེས་ 
]£ྫཾ¡ད་ང་། རྱྱ་ཆེ་ཆུང་དང་། ཁ་དོག་དཀར་ནག་ཅེས་སོགས་དང་། དྲ་ཕིབས་གྱུ་གསུམ་གྲུ་བཞི་ཞེས་སོགས་དང་། - རྣོན་བྱེད་ཞུས་པ་ད་ང་། ,. རིག་པག་གྲུབ་པའི་ད་ངོས་པོ་ཞེསདཔག་ཏུ་མེད་པའོ། ། 
£ དཔག་ཆུ་མེད་དེ་ཏོགས་དྭངོ་དེ་ལས་འདྭ་བ་པ་ད་ང་། བསམས་བཛད་ལས་འདས་བ་དང་། བདི་ཞེས་ཀྱི་མཛན་མ་དང་བའ་བས་སོ། ཞེས་སོགས་ཁོང་དུ་ཚུད་པར་བའོ། མཛན་ཉིད་ནི་བོན་ཅན་གྱི་ 
ཡོ་བ་གཞི་མཐུན་པའོ། . ངེས་ཚིག་ནི་རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་ཀྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ནའོ། དགོས་པ་ནི་མཚན་མར་འཛིན་པ་འཇཁུལ་པའི་ཟློ་ཁ་ | 
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༧༧ ཟོར་འོང་ནང་འོར་གང་འ་ཁོཁངའོ་ཁོར་ངའཇོར་འོང་ལོས་ོཁོཁོ་་བ་་་ཐོང་འཁོའ་ོ འོོ འཁོར་འ 








ཟོ་ར ༨༧ ༢༠༠༧༠༧༧ ལ་ལ་ལ ལ་ལས་མ བླའ == བོོ་ེང་ལཆར་ལོལ རི་ལོའོའལ་འཇོས༤ 2 
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¦; གནས་ལུགས་ད་ང་འདི་ཞེས་ཀྱི་མཛན་མ་མེད་པ་ལས་མི་ག 
ཆོ་འ མར ༨ ོང འགམས འོོ ༤ ཀོང སོའོ ཁོངཆོ་བ་གཁོའོ་ོོར་ ཚེ་ཨང་ཀོ་ཁོག་འོཆོ་ཁ་ོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོོ ངོ་བོས ངོ་འོང་རོ་ཡང་རོང་༧ངོ་ཚ ༡༧༤༨) 
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བོན་ཅན་བྱི་གནས་ལུགས་དང་འྱ རྭ་ཚོག་གི་མཚན་མ་མེད་པ་ལག་མི་གཡོ་བ་གཞི་མཐུན་པའོ། ངེབ་ཚིག་ནི་འྱགར་ཚག་གི་ཟློས་པ་ད་ང་བྲལ་བས་ནརཾ། དགོས་པ་དི། ལས་ཀྱི་རྐྱེན་རོ་ས་འཁྲལ་པའི་ 
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„= , ༢ ཡིན་པ བས་ད མཛོད་ཅིབ་ 8 
 ཤིད་ཀྱི་ངོ་ ་བོ་སྟོང་ 





[= ཱེ ཡ་ ཧྱི་མཛོདྲ། ཅེས་པ་ཇི་ ཀ་བ རྲི ་ཙོགས་° བའི་དབང་དྲུ་པ་ དུ ་བྱས་ ས་ན. .མཌ 58 ± ་ལ་གསལ་རྗོགས་ དི གཱ 


= ཆ་རྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སཱ། ནེ་མཞིཧ་བདྭག་ཉིད་གསལ་རྟང་གཉིས་མེད་རོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་སོ། ཇི་ཟྐད་ཅུ་ངད་དང་རང་བཞིད་བདག་ 
; བབ བདག་ཉིད ཆེན་བོར་ ེ་གྱེགགྱུང་བར་ གཏཾས། ཞེས་ཁམས་བརྱད་ལས་སོ། ཐམས་ ཅད་མྱེན་པ་ནི་ཇི་རྩེད་མྱབྱེཧ་པ 






ཆེ གཏས་ ་མེད་ ་ཧྱི་ཤེས་བྱ་ ་ཐསས་ཅད་ ལ་གྦྱིདོ་བས་ཁབ། ` གཏུལ་བྱ་ཀུན་ཁ་བརྱེ་བས་ཁྱབ་པའི་ ཡེ་ཤེས སོ། . ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྦྱར་ན། 

3 ཤེང་ཡི ཡིང་ ཏེ བོན་ ཐམས་ཅད་མ་འ ཐགཔ རེ་བཁའ ་ལ་གསང་བར་ རོ་གང་པ ངཔའི་ ་རིག་པ་ཡིད་པང་སོ། ངཱ རྩོང་ང་ཉིད་ཀྱི་ཝེ་ཤེབ་ཡིཇ་ ཿ 
ཤཱ ུ < རྫར ! 4:12 སུ ($ ¡ རྩ 

། །པར་རྟགས་པའི་རིག་ཤོ་ལ ་ཡིན་པས་ས། དེ་བཞིན་ཅུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ཟན་ཐམས་ཅད་གཟལ་རྩོང་གཉིས་མེད་ 





~ ཆི་རོརནག་པའ་གབཅ་བཆའ་གཡར་བ 
;་མྟརྫར་ཉྱདཱ་ཐཱ 
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བ་པས་དའྲོ། དགོས་པ་ནོ་ 


ད་བོན་ ་ ... ཕྲིན་ལས་ དད ་ ཛཿ ་ཤེས་× ལྟག་མཐོ 
ཝཕྲོ་འདུ་འི་ 2 མེད་བ་ ་བ་ ་རྩོམས་པར་ ་འཇུག་ང་ 


ཧདྱྷ་ཧུ་ ¬ 
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བས་ནའོ། གོཔོ་པོ་ནོ་ོ་ོསབངས་བོང། མཉམ་ཉིད་ལི་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཅོ ལོ་བདག སོག ཆད དོ། ༈ བཞི་པ་ནི། དགེ་ཐྡིག་མི་འཚོལ་ལེ་ཤེས་མུ། 
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| ^ ཀུན་གསལ་ཡེ་༡‹ རུན་གནས་སྡོད་ཆེན་བོན་༡༦ འབྲས་བུ་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཐླུ། ཞེས་པ་བོན་ཐམས་ཅད་ད་གེ་ཐྟིག་མི་འཚལ་བ་ཐ་སོའི་རང་ ་བཞིན་དུ་མཁེན་པའི་སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། 
3 རྒྱ་ལས་འབྲས་བུ ་འབྱུང་ ཚུའ་ལ་ཚགསུ་ལ་མི་བཟླུ་ ་བར་སོ་སོའི་ ་ཚོགས་ལ་སྒིབ་པ་ མེད་པར་མྱའྱེན་ ཏ# $ ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་སོ་སོའི་རང་ བཞིན་ཉོགས་པའི་དང་། སོ་སོའི་ཁྱད་པར་ལ་མི་འཁྲུལ་མི་ ་ 
ཱླེཾ བསྙེལ་བའི་ད་ང་། རྨད་་ ཏུ་བྱང་ཿ བ་སླུ་ད་ང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་` དང་། ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་སྐྱ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ སོགས་སོ་སོ་ཅུ་ སྟོན་པ་མཁྱེར་པའི་དང་། མ་ཡིན་པའི་ཆོགས་ 
ཀྱིས་མི་སྱ་བར་བདེན་པའི་དོན་གོ་སོང་ར་ ང་བཞིན་ དུ་མཁྱེན་པའི་ད་ང་། ཕྲིན་ལས་གོ་ སོའི་ ཁྱད་པར་ཡང་དག་པར་ཀུན་འབྱང་བར་མཁྱེན་པའི་ད་ང་། ཐར་ལམ་ལ་གོགས་ཀྱི་ །ཁྱད་པར་གཀུན་སོ་སོང་ 


རྒྱ་འབྲས་མི་བཟླུ ་བོན་གྱི་ ་མཛོད་།- 


འཇུག་སྒོ་རྟོགས་ཆེན་ཡེ་× ངང ྲྲ་ རྨད་འབྱང་ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་× ཚོ་འཕྱུལ་ལས་བསྙུས་བོན་གྱི་× མ་ཡིན་མི་བསླུ་ཡེ་× :ཡང་ད་ག་ཀུན་འབྱང་བོན་× ཐར་ལམ་ 


{22 





ཅེ 


་འཇིནད་ཧྱི་ཕྲིན་ལབ་ཐསས་ 


-2=-= 
དེ 





པབ 
:-ཐུསཿ 
ཧྭྐ 
༩ 
་ཅོག 
ཤཿ 
བྲུ 


རྩ 
འི་ད་ང་། ` 
= 
རལ 
ཧྱ 
ལྔ 
༡ 
བེ 
་ 
རྱ 
པབ 


ངང 
། 
སཾ 


ཕོ 6 ཨེ རཿ 2... ངོ 

¬: (༩ ; 
£ ཏཾ  & £ 
{ =: 3 
རས པབ ¡£ 


ཆོོ 

བཾ 
༢ 
པབ 


ཐོ ° 
(ྲ 
ྱ 

བ་ ངེ 
: 


ཧར [± )% 4" ཡབ 
¦། (།( ླ 8 :ཿ 











དུ་ས་ལ་བབས་པ་འཚར་བ་མེད་པ་གཡུང་དྲུང་གི་གཟེར་འདེབས་པ་ལྟ་བུར་འདུལ་བར་མཛད་པའི་དང་། མན་ངག་བདེན་པའི་དན་ཏོགས་པའི་དང་། 











=---༢༢༥༨༢༠༥༤༨༨༨༨༨༨༥༨༦༢༥༨༢༨༨-༢༢༠༤༢༥པ༢༢པ༢༢༢༧༥༢༠༨༡༨༨༨༠༢༨༢༢༩༩༩༢༨༨༣༠༢༤ 


ད་གོངས་པ་ཟབ་མོས་བསམ་པ་མྱ་ངན་ རཱ ུ 


༨... 


དོ ཏི ` འི་ཐེ་ཐླེས་ཐོ། མཛན་ཏྟིདྲེ་ནི། ། 
བབ ཧ་ 8༦ དཧྭ་ཧུ་ཏཱ་ ཉ། བ་ཅན འགྲོ་དོན་གྱི་བྱ་བ་མ་ལུས་པར་མཛད་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ནའོ། ད་གོས་པ་ནི་ཕྲག་དོག་སྤང་བ 


༤--?༤-°‹ 


3 
€ 

ཧྭ 
-9། 
་ 
༄ཐ 
༠ 
12 








་དང་ ངོ 


ས་གོ། 


་པའི་གན་ས་ཁྱག 


/ 


་དང་དེ་ ལ་བཏེ། 


ཤྲ 
ˆ , 
ཉི 
(£ 


རྫར རམ་ 











རོ ་ོའ་བད་པོ། ཟོ་་ནོ་ཆོའི་བཡིར་་ཁོར་ར་ ཆ་$ཧཾེེ5ེངུ དེ 
ཤཧཱི་རཱམས་ཆུ་འཐུམ་ཕྲག་བརྒྱད། རད ་ ཧུ་འཙྱ་རཾ། ཆུ་དང་ གསེར་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི ཐད་་ 
པར་འདོདྲ། འཁོར་བ ི་གྱསས་གསུས་ འྱ་གར། གེ་བཞྲིན་ཀུན་དང་མཉས་པར་སོག་ 


† 
° 
(རོ ༩༦ 














' (༩ 


བཁོར་ཌེ་འ་བཅེ 


༨ ཁི་བཀྱིལ་ 


& 


བ་ 


=.= 


<' 


~ 


ཁྲོག 


1 4ཾཿ 


) 


| 


བོ ཅོས་པ་ 


་འཛིན་༔ 


& 
ཤང་ 


ཐཐ 


<= 


༩ 


ང་འཛི་ 


ཛ་ནི་ཧའི་བུ་མེ་ཏོག 














༧༨༤༢༩༡༩༡༤--༡༢༡༠༧༦-༡༨༢༠༦--༥-༧. ` × 


༢ ཆོོ 1 བྱར་དྲ་ང ཤད་པས་རོ༩ རོའ མཚོ 





















ཊ་་ཊ 


4 | 


༡ ཁིའི 





= པའི་ཆུ་ རྱྱད་ ཞེས་ཧ་འགྲེལ་བས་བ ཧད་རོ། དེ་ | 
' ཉྭ ཿ་ བཞིའོ། -...གཉད་མཇོ་ང་སག་རོང་མཛ་གནཿ ་ རྩིད་ཇྲི་ྟེ། ༼ཿ ད་ ་ྔ {¡ 
རེ ¦ ལི འཛེ ༢22 ༥ ལལ ༧༦ "2 ༄༅མ་ང་ = = ༤༤ ༢ =ལ་ ༨ ཾ =. "་ ཆལོ་ཚེ་ན་་བོ་ཆེས ¬= “རོ ཊྲ ༠༥ 
་ིས་བྱར་ཝ་བཅུའོ། ་མྭུ་བྲུད་འཛིན་གྱི་ཕྱི་རོབ་མཚ་ནརས་ཀྱི་ཕྱི་མ་ཁ་ཁ་ནག་ཕྱིའི་རོང་མཚོ་ཞེ་བྱའ། ལ་ཁ་ནས་བ་ཚ་ཅཧྭ་གྱི་མཚོ་ཞེས་གག་ཚོ ` ཐིའི་ཧཱ་མཚོ་ཆེན་བོ་ནེས་ཐང་གག་གོ ] 


















ལོ་ལ ོའ་་བཟཔོ་ལ རོ་ལོའ 


རལ །དབྱེབས་ནི་ཟླ་གསོ་གྱི་ ོ་ དོ། - བླིང་ཆེན་ ་བཞིའི་ བའརབ བཞི་ཡང་རྒྱ ་རྒྱ ་མཆོ་ཆེན་ ་པོ་དེ་ནས་འབབ་པ ་པའོ། དེ་༩ དེ་ཡང་ པང་ཤར་གྱི་གླིང་ དུ་ཆུ་སྤིན་ཆ ་ཧའི་ཁ་ནས་འབབ་ ཡཾ བྱང་ 
2 ཅརུས་ད། ཅུབ་གླིང་དུ་གླང་བོ་ཆེའི་ཁ་ནས་དང་། ཉོ་ཅུ་ཅུས་སྦལ་ཁ་བཞི་བ་གཅིག་གི ནྭས་འབབ་རྟེ། དེའི་ཁ་ནས་སའི་སུབ་བརྱད་དེ། ཤར་ནོས་ཏ་ཁ་བོ་ད་ང་། བྱང་དུ་སེངྷེ་, 
།།བ་གླང་ ཚོ་ཆུ་གྲ་ ཟ་བྱའི་ཁ་ནས་འབབ་པ་དང་། ་ ཀྣ།ྣཾྣཾ།ྣ་ཾ་ཾ་ས༧ཾ བཀྲུས་ན་སྒྲིབ་པ་དག གཏོར་ན་ཉ་ཚངས་པ་དང་། འཛུང་ན་ 
£ཿན་ད་བྱང་བའི་ ༣ཡོན་ ཏཾན་དངཱ་ཨཱ ་ནོ། . ཞེས་སྒྲ་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། མཚོ་དེ་འི་ཞིང་ཚད་ ནི་ཆུ་ཁྱད་ ཊཛྙཏྟ དང་རྩགས་རིའི་བར་གྱི་ཕྱོགས་རེའི་དཀྱིལ་ཐད་ན་ད་པག་ ལུ འྱབུམ་ཐག་གཉིས་དང་སྟོང་. 
ཕྲག་ཉི་ཤུ་ཅ་གཉིས་ཡོད་པའོ རོ གསུམ་པ་གླིང་གི་གདས་ལུགས་ལ་ག ཉིས་ཏེ། གླིང་ཆེན་དང་། རྲིང ་ཕྲན་གྱི་གཞཾས་ལྱགས་སོ། དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ལྷཾ་གླིང་ད་ ཤར་ཊ ང་དང་ཅུ་བ་གླིང་ 
ཉདང་ བྱང་རླིང་གི་གནས་ ཁུགཔ་ཅ ས། ༈ དང་པོ་ནི། འཛམ་བུ བུ་གླིང་གི་ངོས་གསུམ་སྟེ། _ རྟོང་ཕྲག་གཉིས་ཡོད་སོག་པའི་དཔྱེབས།  གཅིག་ལ་དཔག་ཚད་ ཅཐ བཏིས་ནི་བཞི་ 
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ཤརྱ་བི་ལཱང་ ཞྭ 
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༤, 


འཛམ་བུ བུ་ཟྲིང་གི་སིཿ ཡི་ལས་ 


ཟླིང་གི་ཇུར་གཅིག་ །ནི་གས་རི་ ཆབྱ་ད་་ ཅང་ 
ང་ཝག ་གཉིས་རེ་ཚོད་ཅི ང་། = རྲེ 




















། དིི་༽ིས༨ྤ༨ྣ༨ྲིཤྷོངངངང་འབབའབའབའབ༡༩༡བརའབབབབབབའབབབབབབབབ༡འའའའབའའའའའའབའའའའའ༠བའའའབབའངབའ་ལབབང༡༠བ༤༡༩༡ 
ཏི ཏ་འསྟཉཾ་ཏཊཾ ཁ་དོག་ནི་ཁྲ་བོ་དཀར་ཤས་ཆེ་ཞེས་ཅ་འགྲེལ་ལས་བཤད་ དོ། ཛད་ནི་སུར་ཆ་གཉིས་ལ་དཔག་ཚད་ རོང་ཕྲག་གཉིས་རེ་དང་། གམ་ཆ་ལ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ད་ང་སུམ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ 
ཡོད་ཅིས་བྱའོ། ཀུན་ནས་ཡོད་པར་བསྟན་པ་ཡིན། ཅེས་པ་ལྭ་སྒྲ་འགྲེལ་ལས་མི་བཅེད་གཞན་གྱི་ཤར་གླིང་ཊུན་ལ་ཡོད་པར་གསུང་ས་སཾ། . གཉོས་རྒྱལ་ལ་སོགས་མཁས་པ་མང་རབས་ཀྱིས་ནི། འདྲ་ 

1 བ་ནི་ཉིས་སྟོང་རེ་འཛམས་གླིང་ངམ་རང་རང་མཉམ་པའོ། ཀུན་ན་ཡོད་པ་ནི། དྲུག་རྟང་ཨུམ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་འཁོར་བ་ཀུན་ལ་ཡོད་པར་བསྟན་ཞེས་བཤད་དོ། གྲམ་པས་ནི། ངས་གསུམ་ 
ཀ་ལ་ཉིས་སྟང་རེའི་ ཌར་ཅཱམ་བྱར་ཝྔ་བྱས་རེ་སྟེ། མཐའ་འཁར་ལ་བདུན་རྟོང་ཝ་བཅུ་ཡིན་གསུངས་སོ། བྱེད་ལས་ནི་མིའི་རེེན་ལ་སོགས་བྱེད་དཾ། ༈ གསུམ་པ་བཞྭ་གླང་སྤྱོད་དེ་ཟུམ་པོ་ལ། ། 

ཅེས་པ་རོགས་ནི་འཇ་མ་བུ་གླེང་གྲི་ཆུབ་ཕྱོགས་སམ། འདོད་རྒྱལ་བྱི་འ 
ཁ་དོག་ནི་ཏྤ་བོ་ད་མར་ཤས་ཆེ་ཞེས་རྩ་འགྲེལ་ལས་བཤད་ དོ། ཚད་་ནི་ད་པག་ 
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་དང་བྲ་བང་ལ་ལོངས་སྱོད་པས་ན་བན་གླང་སྦྱོད། ཅེས་བྱའཾ། དབྱེབས་ནི་ཟླམ་པོའོ། ་ 























ཏཱ 
དས གྲིང་གི་བྱང་རྱོགས་ལ་གོགས་ ནཱ ་ལར་པརོ། ཟ་ 
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གང་དུས་གཅིག་ཏུ་ཅོང་བས་ཉིས་ཆེ་བ་ཞེས་བའོ། ཕྱོང་ཛུལ་ནི། མདོ་ནས་རོ་རྟཾད་རྩགས་ཀྱི་ཁང་པ་འབར་བར་བསྲེག རོ་སྨད་གདས་ཕུག་རླང་ནག་གསེབ་ན་འཁྱག ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 
ཉིས་འཁར་ནི་ཚྭ་གང་རེས་མོས་འཁོར་བནོ། སྦྱོང་ཚུལ་ནི་ཉིན་ཤིན་ཚ་བའི་གནས་ཨུ་སྦྱོང། ` མཚན་མོ་གྲད་བའི་གནས་ཅུ་སྱོང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཉྷ་འགྲེལ་ལས་གཞན་ཅེས་པ་ལས། ] 
ཅྕགས་ཀྱི་གཟེ་མའི་ཐང་ལ་ཏང་མཐིལ་བཤུས་ནས་འཁྲིད་པ་དང་། མཁར་གོང་ས་ཅན་གྱི་གྲམ་པ་ཁ་གཅེར་འུད་བྱེད་པ་དང་། . རྩེ་ལ་ཞིང་རྲོ་བ་དང་། མེ་ཆུ་མཚོན་གྱིས་བཙོ་སྲེག་བྱེད་པ་དང་།” 
| ་ཡོད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ར། མཁས་པ་ལ་ལས་ཚ་གྲང་གི་ད་མལ་བ་ལས་གཞན་པའི་ཉིས་ཚེ་བ་ད་ང་ཉིས་འཁོར་བའི་དྲྭ་མལ་བ་ཞེས་འཆད་དོོ། རྒྱ་ི་ཞེ སྔང 


ྲ ] འདི་བས་དྱྭཕལ་བའྱི རུང་དཔུང་ད་གུ་ 
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ཐལ་བ་དང་སྐྱེས་བུ་མཚོན་རྦོགས་ཀྱིས་བསུང་བ་ལ་སོགས། | ཡིད་དུ་མི་འོང་བྲ་མ་ཚོགས་ཨུ་མཐོང་བཛོ། ཞེས་ 

དྷ མཁས་པ་དང་ལུང་དུ་མོ་དས་གཙུངས་སོ། ནེ་ད་ག་ལ་ནི་གནས་ན་འས་ཀྱི་སྦྱོང་བའི་ཡི་དྭགས་ཞེས་སྔན་གྱི་མཁས་པ་ནམས་ཀྱིས་གཟུངས་སཾ། མཁའ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱ་བའི་ཡི་དྭགས་ནི། ཤཱ་དྲི་ཟ་དང་ 

1བྱང་གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་ཡིན་ཏེ། དྲི་ཟའི་སྐབས་ཆུ་འཆད་དོ། རྒྱུ་དྱུག་འཁོར་བའི་ཡི་དྭགས་ནི། ' མདོ་ཁས་རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བའི་ཡི་དྭགས་ནི། ཤིང་ཏའི་འཕང་ལོ་བཞིན་ དུ་ལས་ཀྱིས་གཅིག་ནས་ ` ༤ 

གཅིག་ཅུ་འཁོར་བ་དང་། ཟོ་ཆུའི་སྒྱད་མ་བཞིན་དུ་ཁད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གཉིས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ལ་འས་ནི་བར་དོའི་སྐབས་ཀྱི་ཡི་དྭགས་ལ་འདགས་པར་བཞེད་དོ། རྷྱ་ནི་མདཾ་ལས་འདོད་ཆགས་ 

ཆུ་ཉར་འཁོར་བའི་ནམ་བྨིན་གྱིས།  ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གནས་ཆུ་འཁྱམས་ཆུ་ཉེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ༧ གསུམ་པ་བྱོལ་སོང་གི་རྟེན་གནས་བསྟན་པ་ནི། དེ་སྟེང་དུད་དང་ཆུང་ཟང་གན་ས། 

ཞེས་པ་ཡི་དྭགས་དེ་དག་གི་རྟེང་ན། དུད་ཅེས་བྱ་བ་བྱོལ་སོང་ད་ང་། ཆུར་ཟང་ཞེས་པ་གླུའི་རིགས་གནས་པའོ། བྱོལ་སོང་ཧི་ མདོ་ལས་བྱོལ་སོང་ལ་གསུམ་སྟེ། གནས་ན་ལག་ཀྱི་སྱོང་བའི་རྱོལ་ 
གོསགས་༡༤༤ ལོ ༤ གགམ༡ར་༡༡༧༡༤༤ ༢༠༠༣༤༧༩༢༤༡༥༠༤ ་ གུ ༢༩༢ མོམ མོ་མ མ་མོ་ལས 
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ལཁའ་ ལ་རློ་ཧོ་ ་ཡྱེབ་ཐར་ ་བའི་ ཤོང ང་སང་དང་། དཾ 
དུ་གནས་པ་ལ་སགས་ནམས་སོ། གཉིས་པ་ནི་འདབ་ཚགས་མཁའ་ཁ་འཐུར་བ དང 
རཾ འཐོམ་པ་ ་ཁ་སོགས་སོ། ±: ༼ -རྗེ་རེགས་ད་ང་ . ད་མངས་རིགས་ད་ 










[རྫ 5 6 ± བོ ར=་ང་=མང་=ངཿ 
2 བྱུ་ད་ངྲ་ཟོལ་སོང་གི་གདོ་སཾ་ད་འུ་ག་པ་ནི།  -, བསོད་ར་བས་ད་ང་རིཧྲ་པ་ཚེ་ཡང་རུང་ 
¦ འཐེབས་པའི་ནང་ཅེ སྨིན་གྱིས། ཅོམ སུང་སྲིན ་རུགང་ ༠ ་ ༦ ཐཧ་གྲས་ 
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གཞལ་མེད་ཁང་ཁ་བ་ཏེ་ན་ལ 








ཏཾ ༨༢ བབ་་འང་ཞངཁང་ཡབ་འགངཡ་བསར་བཁང་འའ༠༧ཁརཁའདརའབ་ཛངའ་འཁའག༩གགལའག༩༧༡༡༥༡༤འཁཁསཏཁགལགག༥ཁའ་གག༧་ར་འ༠༡༤གལ༡༨༡༡༠༤༡༠༡༤༨༩༨༤༡༡༠༨༨༡༠༧༤༧༡༧༢༧༧༧༢༠༩༠༢༡༢༠༠༠༢༢༥༠༤༢༢༢༤༧༠༡༤༢ར༡༠༡༩༢༡༤༢༤༤༡༡༤-༡༢༡༤༡༠-༡༤-༡༡༡༩-༩༢༠༧༠༤ 
ཆུང་ན། ཇ་མོའི་མགོ་ཅན་ཤིང་ལ་ཟ། རྐོ་ཐུང་ད་ག་གི་གླིང་ཆུང་ན། ་སྒྱུ་མ་མཁན་དང་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། རྱག་ཏི་ད་ག་གི་གླིང་ཆུང་ན། མིག་ཀླས་ཏ་ཏྐཿཾ་ཧཱ་ཏྟཾཀ་ཧཾ། གྩོག་ཏི་ཐུང་གི་གླིང་ 
༦ ཁུང་ན། སལ་དང་མི་ཅུ་བཛུ་ཞིང་སྦྱོད། མར་ཞི་ད་ག་གི་གླིང་ཆུང་ན། གླང་པོའི་མགོ་ཅན་མཐུ་སྟབས་ཆེ། ཏིང་ཞི་དག་གི་གླིང་ཆུང་ན། ཁ་ལ་ར་སྷ་སྲིན་པོའི་ཚོགས། ཁ་སློན་ད་ག་གི་བླིང་ 
)ཆུང་ན། སྤེའུའི་ཡགོ་ཅན་གཡོ་འགུལ་ཆེ། སྦེ་སྒྱ་དག་གི་གླིང་ཆུང་ན། བྱིས་པ་ད་བྱར་ལྡངས་རྟོན་ན་འཇི། ཞེས་ང་གླིང་ཆེན་བཞི་ལ་ནི། སྐྱེ་སྒོ་མི་མཐུན་པའི་མི་རིགས་བཞི་གནས་སོ། གང་ཆེ་ 
ན། ..ཤར་ན་དྲོད་རྐྱེས་དང་། བྱང་ན་རྫུས་སྐྱེས་དང་། རུབ་ན་སྒོང་ཐྱྱེས་ ལྙོ་ན་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་མི་གནས་སོ། .ཡང་ལུས་ཚད་དང་ཚེ་ཚད་ད་ང་ 
ནས་སོ་ཞེས་ལ་ལས་སླའོ། ཟ་ ཁངས་རྤྱད་ཞི་ཉྟ་འགྲེལ་ལག་ཐག་ནི་གླེང་གསུས་ན་ཕྱེ་དང་འྱབུར་བ་ལ་སགས་ཡོད་ དོ། ཡཱ སྒྲ་མི་སྙན་ན་ཤིང་ཏོག་ཟ། 
མུ་གེ་རྐྱ་རྒྱལ་ད་ང་ འབྲུ་ནོར་དང་རེ་ཁོལ་ད་ང་ཉོ་ཇོང་ཡོད་ཀྱི་ གྨྲ་སི་ སླ 


༡1 


|! ༩ 


ང་ཁོངས་ ་སྤྱོད་ ་ལ་གོགས་མི་ཆཐུན་པའི་མི་རིགས་བཞི་ 
བླིང་གཡུམ་ན་ཆར་པ་འབབ། མཁས་ མི་མཁས་ 
ཟོ རེ ་མེད་ ནཿ ཞེས་སོགས་བཤད་དོ། . གླིང་ སྲན་བརྒྱད་ཞོ་ མི་འམ་ ཅི་གནས་ས། སྭི འམ་ རྤ མི་ཨིན་ 3 ་ིན་ 


ཏོའོ རོ་མ ་ལོར་ཁཁ་ང་ འོ་ ོ་ངལོས་འོསསོ་ཁོ༧ ༡༦༧༤ 
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© ༡༡༠ང-22=-- - ")རམས་༨ ༡༢༡༢༠ཿརཐར་ 


གཡུདྭ་ཟུད ཇིམ་བཅ་བི་སི་དྲང་།། ཅུང་ཤེང་བཅུད་འབྱུང་གི་མི་དྲང་། སེ་ཏོག་ཐུབ་གནས་ཀྱི་ ད་རེ ༢ 


༡ ཤོག ི་ཚོ། 









དེ་དྭ་གཤི་ཟུ་ནླི་དཱ་ཤིང་ཕྱད་བྱབད་ཀི་སི་ཁ་སྭགས་ཁ་ལཾ་ནི། ¡ ཁྱིན་བ་ཐ་གོདམ་ད་ཧཾ བའི་ཀ་ཁྲས་གཕྲ་ཆུ་ ༣༡ མཿའྭ་ནཁབ་ཏང་སི་འ་ཏི ལ་སྐེགས་ལལ་ཞི་བན་ལུག ཟྭ 
8; དབང་བཙན་ན་ས། མཐའ་འཁོབ་མི་ཡི་གཞོས་མུ་ཀྐྱེ་སྲིད་ལ་སོགས་གསུང་ས་པ་ལྟར་རོ། ༧ གཉིས་པ ་ལ་གསུམ་སྟེ་དྲི་ཟའི་ ༨་གན་ས་ད་ང་། ` ཏི་ཟླ་གཟའ་སྐར་ཤྱི་འཆར་གནས་ 








འབྱང་བའི་རཝ་གྱི་ཁྱད་པར་རོ། - ; ¡ཉ་ཙུ་ཏཾདཱཾ་ཀཁཿཿ་ས་ཧྭཱདཱ་ཧཱ་ལ་འཁུང ཁུ ¶ སད ཁའ་བཱིངཏདི ཧིཀ ་ཞེས་པ་ གླིང་དེ་ལས་མཐོ་དམན་གང་ཡང་ཅུང་བའི་ཆགས་ ད 
་ཡར་ བཟསམ་བའི་ཀད ངུ ལ༤་མཁང་ཁ་ཞྡིང་བ རྲི ཅངི་ཚོགས་གདས་སོ། ཆགས་ནི་ཚ་འགྲེལ་ལས། དད ་ ཚུར་བཅང་བ་ནི་ ་ཆགས་ གང་སྟེ་གསུངས་སོ། ངང་བཞིད་ནི་མཛོ་ཐོག་ | 
ཧ་ནི། རེ སྟར རེ ་བྲག་ཤིང ་ཁ་མི་ བརྟེན་ཅིང་། བར་སྣང་རླུང་ད་ང་ཁུ་ཟླངས་སྦིན་་ =. བདེ་ར་ ར་གཤེགས་ བཟའ་ཁ་ 3: ཞིང + ལེན་། ངི 
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ཕྱན་སྐར་ཧི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་འཆར་ས་ནི་ཧི་ཟླ་དང་འདྲ་ལཾ། གཞན་མདོག་ནོབ་ངོས་ཏོ། ཧ་འགྲེལ་ལག)>ཤི་ཟླ་གཟའ་སྐར་མཐུན་པར་ཕྱེད་ཞས་འཚར། གཞག་མདོག་ནོ་ངོས་ཏི། ཀོར རིར 
ཅུང་དང་ཏིང་ཨུར་ལེ་ནི་རི་རབ་ཀི་ཅེ་ནས་རྒྱུ་བ་ཡིན། དེའི་ཕྱིར་ན་མ་ངེས་གསུངས་སོ། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་གྱི་གྒུ་དང་རང་བཞིན་གང་ཞེ་ན། གསུང་དྲུང་ཁས་ནམ་ད་ག་ཁས་མེ་ཆུ་སྦལ་པའི་སྙིང་ངོ་ 


ཐུགས་རྗེ་ཉི་ཟླའི་འོད་དུ་གསལ། འོད་ཟེར་མཁའ་ལ་འཐོར་བ་ལས། གཟང་དང་རྒྱུ་སྐར་སྐར་ཕྲན་སྲིད། ` ་ཧི་མ་ཟླ་བ་སྐར་ཕྲན་ཡང་། མེ་ཆུ་གཉིས་ལས་རྒྱ་བསྐྱེད་པའི། ཏྟ་ྱ་ཡོད་ལ་ ( 
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་ ་ཤེལ་ལག་གྲུབ་དེ་བས་ཞི་མ་ཁ་བལྟ་བས་མིག་ལ་གོ་ད་] ཟླ་བ་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པས་མི་གནོད་ཅེས་གསུང་ས་སོ། དབྱིབས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས་ཉི་མ་ནི་གཤཾང་འདྲ། ཟླ་བ་ནི་ཇྔ་འདྲ་ཞེས་སོ། སྟིང 








_ བ་ཞས་བྱ་བ བ་གནས་ པས་ན བཏྟགས་ པའོ། ་སྐང་ཇ་། ` སྐ 
ཐའ་བསྐར་འ ་ཨུམ་འྱར་ཅེས་ལ་ལས་འདོད་གོད་་ ཀྱང] ངྲི 


་འགྲེལ་ལས་གཟའ་ནམས་ཟྱྱང་གྲགས་ བཞི་བར་སྟོན་་ཅེ ་ཅེས་ཀྱང་ང 


འ ཡལ་གསུམ་སྟེ།  རེ་ ་དང་ ཆུང་རའི་ཁྱད་པར་རོ། 


ས་བཟུང་སྟེ། ཉིན་ ་མཛན་་ རིང ་ཐུང་ཟྫོག་ རླ ་འ 


ཙཾ 
བྱི་ཨང་ཐྐེ་ཁུ་ཐྲང་འཛོ། དགུན་གྱི་ཟུང་དུ་ཆུད་བ་ནི། . ཌི་ 





་གུམ་ཆ་ཇི་་རམས་ འའ པ་ ཡང་ ༦ སྨྱ་ 
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5 2 ལ་ཡུད་བཅོ་བ 
` ་ ཧིན་ ་མཛན་ ་མཉམ་ སྟེ་ཡུད་ བཅོ་ཌྔ་རེཞོ། 
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ཆེས་ དྲ་གུ་༩ ་ཁ་ ཇ ་མོར་ ` གིས་ ཧག ་མཚ 
མུང་ཐཅིད་ གྲིས ལྷག་མཛོཧ་མོ་ལ་ཐང་གཅིག གིས 
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དེ། ཧ་མ རྟོ་ཧས་ བྱང་ ནུ་ ཏུ “དུ་འགྲོ་ བའི་་ང ཧེ རྱྱ་མཛད་ཊ འ གཡུང་དྲུང་ལས་རྣམ་དག་ལས། བདི་ ཀོ ཝའི་རྒྱལ་མོ་ ཧོ དུས་ བཞི་འཿ ་འཆར་ ་བའི་ -ཞལ་ བཞི་ ཏན ་ཊོན་། སྟོན་ ་དཔྱིད་ ཤར་ད་ང་ཧུབ་ནས་ གུབིགས་ 
 ད་རྱར་དབུན་ལྷོ་དང་བྱང་ཧོ་གཟིགས། .ཤལ་དན་ཆུང་གི་བ་དན་གྱིས། ཉི་མ་མུང་རྙོག་ཐད་དུ་འཕེད།, ཞལ་ངད་ བྱང་དུ་འཕེན་དུ་ས་སུ། འཛམ་ཐུ : ཀྱིལ་ཞོས་བསྐོ་ར། ཟླ་མི་རྟན་གྱི་མཐའ་ 
རླ ནོས་བསྐོར། ཧར་ཧུབ་དེའི་བབ་དང་ནི། ཚ་དང་ཙུགས་ཀྱིས་ བསྐར་བ་ཡན། སྣང་སྲིད་ཐབས་ད་ང་ཡུད་ཀྱིས་ཀྱང་།. -དུ་ས་ཚོད་འཛིན་ཅིང་བསྡྱར་བ་ཡིན་ _ ཅེས་གསུངས་པ་ཉྟར་རོ།-. † ། ་ 
¡ཌཱ ཀཉིས་པ་ཟ་བའི་ངད་ པར་ནྲི། ཟླ་བ་ཉ་དང་ཚེས་སྟང་བོ། ཐང་དང་ཡུད་ཀྱི་འགྲོས་བསྡོའ་བས་སོ། ཧི་དང་ཉེ་བས་མདོག་ཤོར་ཡིན། ་ཅེག་པ་ཟ་བ་ཡར་ཚེས་ལ་ཇི་རས་་སུ་ཉའི་དཱ་ས་སུ་གང་བ་ད་ང་། 
ོཾ 3 ་ངོས་ལ་ཇེ་འགྲིབ་ཏུ་སྟོངས་ པ་གང་ཡིད་ཅེ་ན། རང་གི་ཁ་ཏིང་གི་ཁྱད་པར་གྱིས། ཧི་མ་དང་ཉེ་བའི་དུ་ས་ཨུ་ མདོག་ཤོར ལྭ རིང་བའི་ཁ་ ཏཾ ང་གི་གྲི་བ་ཨ རཿ £ ཉི་མའཾ་ཌ] 
་ལ་གོགན་ཀྱི་ས་ མགྱོགས་ པས་ འགྲོ་ས་བསྡོལ་ བས་དེ་ ་ལྟར་དུ་འབྱང་ པ་ཡི ནོ་ནོ། མགྱོགས་བུལ་ཕྱི་བྱ་མཛན་གང་ ང་ཞེ་ན་། | 


'[རྫགས་གསལ་བ་། ་ཡང་ངེ་འོ། -ཌུལ་ནི་ཞག་རེ་བཏིན་ནུ་ ་ཏི་མ་ཟཱ་བ་བས་ཐང་ད་ང་ཡད་ 
མོང ལོམང་ོར་འོོང་་བངོལོ་མོངོང་ལོཔང་ོང་ངོོ་ ཤོ་བབོ་ཁོརོ་འཁ་ོས་འོོོའོོའོརངང༤ ཆ་ཚང་བ རོང བོའམ ཏོང ོ་ོ་མ་ཆོཆོ་ཆོར ༤ 











+» ~ ༢༤༡༤ར-༧༤༤--༤༅ང ༤ ༠༧ 


ཀྲནདཀྗགཌཌཚཚཀ  ཉླྩ་ 























|༅། ཟླ་བ་ཆུ་ཤིལ་ལས་གུབ་པསྡ་ཝི། 


རྤ ་སྐར་མ་བུ ་བུང་ཆུ (རྱ ་བས་ བྭསྐུ་དྲངྡོ་ཛཱཱ་ ་གཅིག ]།ཧྭག་པཿ པས། ¡ ཧི་མ་ བས་ ཅདྲ་ཀཏ་བུ་ ལས “5 ཌ 
` ཁུ 
ཟ ལྡོག་གི་ཛུལ་ནི། ཏཱཾ སྔ་ནས དའུ་ ལུས་ རས. ༦ འ ཧྲེ ང་ ་འབྱིལ་བས།_. ཟླ་སོད་ཟླ་ སྨད་་ འཇུག་ལྡེག་བྱེད་] ཅེས་གཅུང་ག་ཿ 3 

 རོ་རེ་ལཁས་མི་བྱེ བྱེད་ དོ། - .མེ་ཤེལ་ད་ང་ ཅུ་ཤིལ་ ཧྱི་ཀྱད་ ་བང་གྱིས། ˆ .གླིང་ལ་སོགས་ཀྱི ཤགཟུགས་བརྙན་ཟླ་ བ་ལ་འཆར་ལ་ཉི་མ་ལ་མི་འཆད་བ་བཞིན་་ ནོ། 










©¡( 226 
„ དལ 












རི འདེ་གས་བསྐོར།, ་སྐརཱ་ད་ང་ཡེག་ ལ་ལིག་ཞི གྱིན་། ཞེས་པ་ཉི་ཟ་གཉིས་ རླུང་ཉ་ནི་གསུམ་སྟེ། རྒྱབ་ནས་འཕུལ་བ་དང་། འོག་ནས་འདེ་གས་པ་ དང ་ ངང ་; 
¦ །ཟང་ ་སྐར་རྔམས་ལ་སྟེང་ ན་ས་གནོ་ན་ པའི་རྩུང་དང་ བཞིའོ། ༧ གསུམ་པ་ནི་། དུ་དང་བང་ནི ཧི་རྲོད་ཀྱིས་ བསྟོར། རྔ རྫད་དང་གྲང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས- འེ ཁ་ད་ང་ཆར་ཅུ་བབང་བར འི 9 ཿ 
ཟག་འུ་གེན་བ་ནེ། ཇུ་འཐུལ་བིད་བཅིད་ར་ཡྲིན། ༤ ཤར་ཆ་ཧུ་བྱ་བང་ཚགས་ བཞི་ ནས། སྲྭ་སྱངང་དངོ་ཐིན་པ། ཟ་ཡག་ཚོ་ དང་གནས་འཕེ་དང་། ༤ ཌ་འཐབ་དང་ནུ་ས་  ་ | 














འབྱུང་ངོ ༢ ༥༤༥ དྱང་ར ་ལ་གོགས་རྲོ་ ཞ་ར རྔུ ˆ 
, 4 ཇཛུ་ ་ ་ ཡིད་ ནོ 














ར་བ་ལ ཅེས སཿ བའི་ རྫད དུ་བང་ སྦིན་ད ་དང་ཁུ་ཌླ་ ཟླངས། ཌྷུ 


. དུད་པ བགས གྲང་བ་ལས་ཁ་བ་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། 


ཆེ ལོའ་ཁོང་ལོ་ 








བླ་འོག་སྤོ་བ་ནི་ལྟ་འགྲེལ་ལས། .དངྱད་གྱི་ཏུ ས་ན་་ད་བྱན་གྱི་རྒྱལ་ 
དགུན་གྱི་རཿ ་རྒྱལ་མོ་ འག འོ ་ ་གྱི་རྒྱལ་མོ་ ཐོ ཅུ་ ཧཿ ཞེས་ གའ - པ་ལྟང་རོ། དེ 
འཐུས གྲི དྲོང་རླུག་ ནི་ཚ གུང་འཐབ་པའི་གླ་ད་ང་འོད་ ཏུ | :: 























༡: ༧ ༢༤་༥་༥འོ་ལོ་ ˆ 


ཆྐྱང་ ང་གི་ད ་དྲོད་ལ་ སོགས་ ཀྱིས་བསྐོར་༩ ་བའི་ “ཤུགས་ ལས་ཁ་ ཆར་ལ་ གོགས་ 
དབར་གོགས་བྲོ་བའི་དེ་ལ་ཐོག་སེར ' མགས་འྱབོང་བུ་ནི་ཉ་སྙིན་གྱི་ 
5 ་ ཐྱེ ཨི་ཏེངྭ་ངཱ་ ་ སྲ ས་དང་ཆུང་གཡོ་བར་བྱིད་པ་ནི། ཧོསྭཾ་བཾ། ཞི་རྒྱལ་ མོས་བླ་འོག པ་ ༩ ཏན་། པཾ 








རཿ 








ཿ ྲ ལ་གཉིས་ཏེ་རི་བདུཧ་དང་རི་རབ་ལ་གང་གནས་པའོ། ༧ དང་པོ་ནི་རི་ནི་བདུན་པོའི་དྱཀྱིལ་སྨད་ན། གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་རྡལ་ལ་གོགས། -རི་ཞི་བདུ་ན་ པོའི་ཅེ་རོག་ན། མ་ཡི་གྲོང་བདན་གནས་ 
"༧༣༢༠ 335 ༥༤ ད་ན། གོང་དང་གོང་ཁྱིར་རྡལ་ལ་སོགས། -ཆི་ནི་བདུ་ན་པོའི་ཅེ་རྒོག་ན། - ཆ་མི་གྲོང་བདུ་ན་གན་ས 
< པ་ཡིན་། རི་བདུ་ན་ རྐཏའཾ་ཐྷ་མྐཾ་ད། ) འཁོར་ལོ་སྦྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བདུ་ན། ཞེས་པ་གསེར་གྱི་རི་བཏུན་གྱི་དཀྱིལ་སྨད་མན་ཆད་ལ་གང་ གནས་ཤེ་ན་། རྷ་འགྲེལ་ལས། .་ ཀྱུ་ད་ང་ས་བདག་གི་གྲོང་ཁྱར 


ཐུང་དལ་གནས་ཏེ་རྱལ་པོ་གཅིག་གནས་པ་ནི་གོང་དང་། གཉིས་སལ་གསུམ་གནས་པ་དི་གྲོང་ཁྱེར་ར། ཤིན་ཉུ་མང་བར་གནས་པ་དི་གྲོང་རྟལ་ལེ། གཞན་ཡང་ས་ཁང་ན་གནས་པ་དང་། པྲ་ཁང 











(དང་ཇུ་མཚོ་དང་བྲག་ཤིང་དང་འྱང་བ་བཞི་དང་། རྐུཏུ་སུད་འ དནཾས་ང་དགོ ཀྱ ཨྐོད་དཾ། . ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། གོགས་ནི་ཆེད་ས་ལ་སོགས་ཡོད་དོོ། ་གསེར་གྱི་རི་བདུ་ན་གྱི་ཙེ་ཚོག་ 





(4... -་ཡ 


160 


























“` ར་ད་བཝསར་ག་ ཅི 













རར ན་ཤ 


ཀཱ ང་རིམ་ཁོང་སེང་ ད་ང་། ཏིང་གི་ཆ་ལ་གང་གནས་བར། ད་ང་ 



























3: ༢ - 


ར་རས ་་ ོ ཁུ 
་བའི་རྒྱལ་ཐོ་ཞེ་ས་ རལ ཡང་ན་གསེར་ད་ང་དྲྭངལ་དང་ཟངས་ད་ངྭ་ཝགས་ད་ང་ཤེལ་དང་ བྱུ་རུ རུའི་ འཁར ་བོ ཟི བ ་ དཾ  གིས་ པ་གྱུསངས་སོ། 
ངོ་ལ་གཉིས་ཏེ་དེའི་གནས་ཁུགས་དང་། ནེ་ཏེན་གནས་མུ་སྦྱར་བའོ། - 
སྲ་སང་བྲི་ཊི་ཡོད། ཁ་ཟེར རང་བ སྐྱངདྷག་དཾ་དྲཾ། བྱསད་དང་བཞི་དང་གཉིས་བྱཏེད་ནོ། ཞེསཔ་གྲས་་ད་དུ་ལམ་ནམ་དྲག ཏཱ 
ྲ རྩིར་ལ། རྩོགས་རེར་ད་པག་ཚད་བྱཛ་དུག་དང་། དེ་ཁག་རྱི་ཅུ ་ གཅི་ཐསནྟི་དཱ་ ་ ཡེ 
གཉའ་ཡང་འཇིན་བསུས་དེ་དང་སཉམ། ནེས་གྱསངས་ང ར་ར ཐད་བགྲུ་བད་ཤེལྱ་བི་ཚག་བཞི་རེ་ཆབ་ཡ 


་ ནྭ་ཧི་དྱ་བིབས་ཅུ་བི། གསུངས་ 






ཧའཐོའོ་ལོགོ། དོ བ་ོ་ཅོད་ནོ་བོང་རོས་དོང་ོ་གང་ 
ཀྲགཾཾིཾེཾཾཾིཾིཾིཾིཾགཾགཾིག་ཾོི་ ང་ད བཾ 

རྩེགས་མར་གནས་སོ། ཕྱིའི་ཚལ་བཞི་མཐུའ་ཆུ་ད་ང་འདྲའོ། སྲོག་མཁར་གཡུ་ཙེ་བུམ་པ་ད་ང་འདྲ་འོ། དྭུ་ཆེ་ཐེ་དང་འྭདའ། ཞེས་གསུངས་སོ། ཆ་འགྲེལ་ལས། _ འདི་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བར་དུ་ 
དཔག ་ཚད་་ བཞི་། ཁྲི་ཡོ ཡོད་ ངཿ "བཞིན། རྒྱེལ་ ཆེན་ ་ར་གསུམ་བད་རུ་བ ལཞྲི་ཁི ༩ ]ུ བ་མེད་ དེ་། དེ་ཉིད་ ད་ལས་ ཀྐནང་ཐོ ་ཐོགས་ལ་ གོགས་ཿ བང་རིམ་དང་ པོའི་ ཉ་རྣམྨས་ = ལྷའི་བུ ` ཧི ་མ་དང་ཟླ་ ། 
ཏབ ལ་སོགས་ རྒྱལ་ ཆེན ་ངདེགས་ བཞིའི་སྟེ སྡེ་ཚན ་དཱ་ དཱ་ཐཊནཾ་ པས།་ ཅའ; ཚད་བ ཞི་ ཁྲི ་ཡོད་:པ་ཊ ལ་ སོགས་ ལ་ དགོངས་སོ། གཞན་ ་ཡང་གྲོ་ ལྷགས་མང་ཡུམ་ལྟར་ འཇོ ཐིཿ ཅིང་ ། ཁ་ཁྱེང་ : 
] ང་ད དང] ཞི་ཁ་བའ་ནོད་ པའི་ལུ ག ང་རིམ་སྨད་ ་ཡོད་པ་ཝ་ཡང་ད་པག་ཚད་བརུད་ ཏྲི་ཁས་འཚའ་བ་ནང་འྲབི་བའི་བནས་འ་ནགས = ་ཡི་གེ་པང་ | 













ཐོ། 


` 
























_ གིས་རོ་གས་ནས་རེས་ཤིག་མ་ ཉིག་མ་བྲིས་སོ། † གཉིས ས་པ་ དི་རི་རྒྱལ་བང་རིམ་དང་པོ་ལ། ཀད ་ གཞོང་ ཐོགས་ འཕེལ་བྱེད་ག - - ཡི 
་ཱ -. བང་རིམ་ དྷཱཛཱ་ིཾ ་གཉིས་པ་ ཤཱ། གྲངས་ཕྲེང་འཛིན་ དང་ ད་བུག་ཐོགས་ཡོད་། དེ་ཡི ་ཁོང་གསིང་ད་ ག་ན་ཡང་། ས་བདག་གཉན་ ཐེ་ཏོ་འྱབེ ཆེ ་ཆེ། -བང་ ་ཆིམ་ད་ག ནོབས ˆ རག་རྱོས་ 
༢་མ་ ་ར་ཛ གན་ས། གཅུམ ་དང་བཞི་ ་ཡི་ ཁོང་གསིང་ དོ།. ཆྷ་མ་ཡིན་ཏི་སླག་ཆེན་སྨྤུགས། རི་རྒྱལ་བང་རིམ་བཞི་པ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་ ་རིགས་བཞིའི་ ་ཅ་རྡམས་ནས། - * ཞེས་པ་ བང་ རིམ་ད་ བ་ཁྭ་ 


¦. ¦ །ནས་པ་ནྲི། ཧ་བྲགེ་ཁྱ་ཁས། ཧའི ཁན ་རིན་ངོ་ཆེའི་ ཊ་གཞོང་ ་པར་བསམ་འཕེལ་གླི ་ ཀྱིབ་གང་བ ་ཟོགས་ཏེ་ ཏེ་སྦྱོང་པ་ པ་གནས་སོ། ཟེ དེ་ནི་གཙ་བོའི་མཚན ་ནོ། བང་ རམ་དེའིཁང་གསེབ་ན། ། 
མུརྷ་ཟང་ བུ ་རང་ར་བ ཐུ བྷ་ག ཅིང ` ་ང་ ་ཁ་གོགས་ ཨུཧུ་ ཁོང་ ་གསིང་ནི རིམ་གྱི ་ཁོགས་ ལ་ནང་ ཁོང་སི ཡིང་ད་ དུ་ཡོད་རོ། བང་ རིམ་ག་ཉིས་ང ངང ཁ་ལག་ཧྭ་ ནཾ རྱན་དུ་ རིན་ངོ་ ཆེའི ་ ངཿ ( 
དེའི་ ཁོང་སིང་ན་ས་བ འད དོང་གཉན་གྱི་རིགས་ཊེ ཏེ ལས འགྲོས་བྱེད་ པཿའཁོར་ ་ཆད་བང་ཆེ༔་ = 'ཝ་ཨོགས་7 :ཤ 

















།གན་ས་སོ། བང་རིམ་ གསུང ་པ་ལ་སྦང་ཆང་ལ་སོགས་ ཀྱིབ་རྟག་ཏུ་རྩོས་པའི་ཀུ་མ་ར་རྩ་ལ་སོགས གནས་སོ། ཏུ་མ་ནི་ཟློན་པོ་ཁ་ལོ་ཐབས་ཀྱིས་ བསྒྱུར་བ ང་ ཧི་རྒྱལ་ བོ་ཿ ཡིན་པར་བཤད་ ཛ། ་ཡང་ན་ཀུ་ 
པ་ནི་རཱ་འི་ མགོ་ ཅན་ རེ པར་ ་བཤད་དོ། - བང་རི མ་གསུམ་པ་དང་བཏི་པའི་ཁོང་གསིང་ན། ཚ་མ་ཡིན་ གྱི་རྒྱལ་ བོ་ཡ བད་ཀྱི ཀྱི་སླག་] ཚེན་ ལ་ཡིད་བཞིན་ཕྱི་ནོ་ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ བཏ་གས་ རཿ ་སྡུག་པས་དམག་ 

ཊ ད་ང་གོ་མཚོན་ལ་སོགས་འབྱང་བ་གནས་ཾ། བང་རིམ་བཞི་པ་ལ། ཤར་དྲི་ཟ་དང་། བྱང་གནོད་སྦྱིན་ ཐུབ་ཞུ་དབང་ རྷ་གཤིན་ཇེ་གནོན་བཞྲི་རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་གནས་ནོ། སིང་ནི་ནམ་ 
; ད་དཀར་གསལ་དང་། ཞོམ་མ།འ་སྡེ་དང་ཇེ་དོང་། གཡུང་དྲུང་བོན་ ང་བཟང་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། ༧ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གནས་ཡགས་ དང་། ་ཧིན་གནས་ཅུ་ 
ཌེ རྭ་རྒྱལ་གྱི་ ་ བཞིའིེ་ངོ 'ཡོད་ད། ' + གཉིས་པ་བཐ་གཉིང་ སཿ ཅོག་་ 
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® །ུ་གྲུ་བཞི་ལམ་པའི་རྩོགས་རེ་ ་ལ་ད་པག་ཇ ད་བྡཾ སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཆེ་ཡོད་པའི་གྲེང་[ 
ཀུ བཞིན་ པོ དཔངས་ཚད་ ལ་ཕྱེད་ད དོང་གསུམ་ཡོད་ ཡོད་ ་དོ། ལ་ ཅར 
ལའ ཤེལ་གྱི་གུར་ཁང་ད་ང་ཅ་ གསུམ། ཉེ་འབུ་ཡུ8་ཅུང་ ཟི ཅག 


ཤྲ 


ཛར 





བརྒྱ ་པྱིད་གྱི་རྣམ་ པར ་རྒྱལ་པའི་ཁང་བཟང་ས་ཡོད་་ དོ། པོ་ཡང 
ལྡན་ནོ། ལྷ །གྐཏས་ཏི་ཤཱཀ་ག། ཆགས་རུལ་ནི་ ནི་ནམ་དྭུག་བཱ ར་ཏི ཛོཿ 


།ས་ཡོད་། . ཅེས་པ་འི་རྒྱལ་གྱི་ཚེ་ལ་ གཞི་ གསེར་ལ ་ཁས་གྱུབ་ པ་ པ་རིན་ རེན་པོ་ཆེ་སྣ་ ་བ འ་འ 


.9? 


་ིག་ཡང་འ རིས་སུ་བྲཾས་ པ། མནན་ན་ནེ་མས་པ་བཏེ་གས་ན་ ་འཕར་བ ་ཆ་གོགས་ཀྱི་ཡོན་་ཏ་ན་ལྡན་པ་ཡོད་ 
་བལྟ་ཧོ་ བཅུག་ཡོད་ན། ་ལ་་ཉདཡ་གཅ་གས་མཚདབན་ཅངཚོ་ཉང་ཁ་དཔགཚད་ཆཀ་ག 
གཞི 


ང་བ 


༤» °.-= ང་ང 

མ་པའ་ ངས་ད 7 

= ༢༢ རོ 
་དོ། ཡང་ཚྟ་འགྲེལ་ལས། གོང ་ཏྔེར 





་ རེ ་ སག ་ ་ 
་ངེ་འི་ཕྱི་ཚོལ་ད་པག་ཚང་གཞིས་ཀྱི་སོ་ན་ རུཉི་རའ་གྲིང་ཝན་པན་ ) 


7 ཐོས འོཁ་ཁོལ གོང འཚོང ༨༢ ༡༦ ༡༧༠ཀོ་ཁརོ་ ༩ ལོ་ལོ་ོཁོསའཁོོ་ོལགོསའོཁོ་་ོ་འོཁཁ་ོབོཆོཟོསོོཚོ་༥ ༢༠༧༤ 
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8!, . 
༢༤ ` 
ཞེ 


ང་། ཅུ་བ་ན་ཆ་མ དྲ 
་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ལ་སོགས་ཡོད་དོ། -,.ཚལ་དེ་འི་ཕྱོགས་བཞིའི་ དཱ་བག་ཚད་ ཧི་ ཤུའི་སོ་ ན། ་ ཡིད ཚོང་ ཉམས. 
. སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ལ་ 0 ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱི ཀྱི་བ་ བོན་གྱི་ཤ་ འཁོར་ལོ ་བསྐོ་ར ཆསག་་་ 


-! 
༡) 
-8? 
ཤྭ 
1 
3 


--པ ། 
༡ -ར རའ 
¡0 ་ 





ང་བ 
་ལྔ་བཅུ་རེ་ཡོད་པ་ལ།. 











གནས་ཁང་དེ་ད་ག་གི་ བྱར་ཤར་ ད་པག་ཚད་ བཞིའི་སོ་ན་ ཱུ ཁ་ལེ་ ་རྟོང་ ་འབྱགས་ཅི ་རྟར་བསམ་པ་བཞི ཧ་ར ་སྨོན་་ ལང་་ 
དང་ཟྭད་པའོ། གང་རས་དཔད་ཚད་བྱང་འི་རོ་ཅུ་བ་ཅ་ཚོས་ཏྱི་ཙག་གི་ཙུ་རལ་སྱི་བར་ནྭ། ཛའ་རྱི་ར་ང་ཅུར་ 
མོ་ཞཁ་བཅིས་གང་བཀང་ ལས་འད་ས་པ ་ཐོག་གིས་གསོད་པས་ན་གཉནད་ཁེ ཞེ་ཧྲ་བརོད་དོ། 


ཆོ 
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(07 


















༡༧༧༡༩༤༠༩༥༤༩༧༡༤༧༡༡༦༡༡༡༩༥༤- ༡༠༡༠༡༩༡༦༠༤ མ༠༠༥-༢༠༩༥༠༡:༡༦༡༨-༧༡༦༩༡༨༡༤༤༡༤༨པ༠༠༧༢༤པ༨-༨༩༢༠༤༡༤༢༠༢༦༠༠༢-༢--༡༡༢༡༠༠༡-༡ཆམ༩༠།༠-༡༡༡༦༡༡༠༢༤༢༧ས༢༡༠ངབསར༢༢༩༠༠༡༩༡༦༧༩༧༠ང༢༠ང༢༩༤-༡༤༢་༧༡༦༠༡༤-༤ ༠༨༤༠ 











༨-5-5:༡༡༤༡༡༡༡༤༡༢༠༡༢༡༢༤༤༨༢༨༤-༤༠༠༡༩༠༢པ༢༤༢༢༩༢༢༠༩༢༢༢༢༠པར-༧-༢༢-༡༡༩༢--༢༡༡༤༡༢༦༤༠༧ ༢༠༤༡༠༡ ༡༡-.༧ 

-,=) -..-.སྒྱིས་དོང་།. ངཟླས་དྲ ི་བླ་དང་། གཙང་མ་རིགས་ཀྱི་་ལྔ་ཧི] 1 ་ ི ཤིན་ཅུ་མཛོང་ང་དྲང་། རྩ་ཧོས་སྫང་ད་ 
(ཡས་རིག་པའི་ཐོགས་ཚགས་མེད་པ་འོད་གཞའ་ཚོད་ཉྭ་བུའི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡོད་དོ། _ ~ གསུང་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཁྱབ་པར་བརྟན་བ་ནི། ཇྲི་ལིང་ པབ འདོང པྲ 
དང་། ཧྷེ་ཟད་དང་དི་དོད་སད་དང་། ཚང་གང་འཇིག་ཏེན་ང་ལ་ནི། སྟོང་གི་དགྲྭ་ཐང་ ི་ཅུད་ད ད། དེ་སྟང་རྟོང་ནི་གཉིས་པ་སྟེ། བརྲ་གི་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཡྲིན་ནོ། 
གསུམ་མོ། གྱསཔ་བ་འཇག་གྲིང་བླྱར་བཡིན། སྲིད་པའི་རྩེ་ནས་ དྭམྩལ་བའི་གད་ར། རྩོགས་བཅུའི་འཛིག་རྟེན་མཐའ་དག་དང་། ་ ན་མ་མཁའ་ཁྱབ་ང ་རོད་ ཧྱིཾ་མཛོད། 


ཱུ མས་སོ། ཧི་རྔ ཇྲི རྨ དེ་ཉིད་དོ། ང་རང ་ནི་རི རཁ་་ ཧི་ང་ཁྱུ རོང་ ་གི་ ་མཆོ་རྫམང་སོ། ལ་ལ་ཧོ ་ངི་ཧི་གྱད་་ན་ འདོད་ལའོ། ྱོ བྲ ཟུ 
ཿ ༧ ཆི་ཏི་ཆི "རོའ ! "༩ = 2 = =- ༠ <་ཌ།༠ 1" 2 , རར ×‹- = = ཤོ - ¦ 
གས་སོ། གསུངས་སོ། པ་ཁས་ནི་ཅི་ནི་རིམ་པ་བྱད་ནི་བརྒྱད་དོན་སད་ནི་འདོད ཧཱ་ཉའི་སྒ་ཏྟི། དོན་དུ་བཤད་ན་འདད་ཁམས་རིམ་པ་བྱརན་ཅུ་གནས་པ་ཧི། དྲརཚ་བོ་དང་ཡི 


ཌཱུ ཏྲ ཀཀ ་ 


























སྟན་ཏེ། 
ཧོདོ་གི་ཀྱཾསང་བ་ཝཱས་དབངྲ་ཤིས་ཁ་གྷཱགས་བྱི་ཉེ་ནྭ་བིད་བ་ཁ་ཐཾས་བཛོ། རྒྱག་བཤད་དུ་དབང་ཤེས་དྲུག་གི་སྐོ་ནས་བསྟན་བའྲོ། † གཉིས་པ་དི་ཙང་དི་བར་ཁང་ཞེསྣ་བ་བ། ཡིག་གི་ན་ཐང་པོའི་ 
ཏུ སྡོད་དུ་བསྟན། རྐ་ཏུར་ཁྲག་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ། ནོ ་བའི་ དབང་ ་པོའི་སྣོ སྣོད་་དུ་× ལུང ང་ཐུང ང་སེག་ འཇིན་་ ཞེས་བྱ་བ། རྣ ཡི་ དབང ་བོའི་× ཤིན་ ཏུ་དྲོ ད་འཛིན་ ཅེས་༥× ལྩེའི་ དབད་ ་ ×. 


ཅ་ཅ ཅངུ་དབད་པར་ ཤི་བུན་ཇ་བོར་ཉེར་ འདིའང ོདཡ་དུག་ནིཕྱི་སོད་འགྱེད། འཇུ་བའི་སྟད་ཧི་རྐར་ཅུ་བཅས། ཞེས་པ་རྙིང་ 


| 


ཅུ་ཤེལ་སྩུག་ལས་གྱེས། ` ལམ་ཕུང་ལང་ཀླད་པ་ལས་ཕྱང་བའི་མིག་རྩ་པུར་ ལང་ནི་ ་མིག ་གི་ དབང་ ་པོ་ད་བང་རེན་དབང ་ཤེས་ད་ང་ བཅས་ ་པའི་རཱོ ་རྡོད་ དུ་ བསྟན་ ་ནོ། ་ར་དུན་ནི་མཁལ་ ཅའོ། ཏྤག་འཛིན་དི་ 


།ཌྲག་སོགས་ཆུའི་ཁམས་བ་ཏེན་པའོ། དེས་དོན་འགྲེའོ། དེ་ནི་ན་བའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་གང་བཞིན་ན། ཕྤྱམ་ཞི་ཐད་དོ་ཞེབ་བྱ་བ་སྣ་ཡི་ཅ་ནི། . སྡའི་ད་བང་བོའི་དང་། -ཝུང་ཐུན་སེག་འཇིན་་ 
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མདར་བྟསན་པ་དང་ཐས་བར་བཤད་པ་དང་མདོ་བྱས་བའོ། ༧ དང་པོ་ནི་ནང་གི་སྡོད་ནི་ལྔ་བ་སན་པ། པ་ནང་གི་ནམ་ཤེས་ལ་སོགས་བརྟེན་པའི་སྣོད་ཞི་ལྔ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བ 


= 





མཁས་ = ཁུན་ལ་མཉུཊ་ཆྒེ་ 





བང་ཤེས་འགྲེལ་ཚུལ་ཏོགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། ༧ གཙུམ་པ་ལ་གསུམ་སེ། མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤོད མདོ བཅུ་བའོ། ༈ དོ ་བོ་ནོ། ཐོ་བ ཟི རྩ ་བ་ 
་ཤེས་པ་དྭ་གུ་ནི་ནམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ དེ་མྱོང་གི་རང་རིག་དང་དབུར་འདོད་མོད་ཀྱི། ཆུ་ནི་མང་བའི་སྒྲ་སྟེ། ཤེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བག་ཆགས་བསགས་པའི་མཛོད་ བསྟན་ནོ། 
' དག ཆེ བཛྡད་པ་བཞིན་ནོ། « གཉིས་པ་ནི། རུན་གཞི་མ་གཡོས་བོན་ཧྱི་ཀློང་། ཀུན་སྡང་རོག་པ་ཤེས་པའི་རྒུ། ཀུན་གཞི་ཀློང་ཆེན་འབྱམས་པ་ལ།. བག 





(༤ གཡོས་པ་དང་། བོན་ཅན་ཐེམས་ཅད་ཤོང་བསྲ་ད་བོན་གྱི་གློང་ཛོ་། བྱེད་ལས་ནི་བག་ཆགས་བྱི་ཏེ་ན་ནུ་ཅུང་སྟེ ཀུན་སྡང་ཏོག་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུད་དམ་རེ་ན་སོགས་ཆུ་རུང་བས་སོ། 
ཆ་ ཉད་འཏན་ན། ནེ་ཐར་ཁྱུད་དེ་མུའ་། ༨ ནད སང་ནི་རག་བལ་བྱི་ཤེས་པའོ། 1 ཧེ་སནི རྗེས་དབག་ལ་གགྲས་སོ ཁྱད་པར་ནི། 























དཔེར་ ཞོ ་མི་ 

ཱུ ་ཆགོས་བོན་དུ་ 
2, ཤེས་སོགས་གཉིས། རིག་པའི་སེམས་ ཧྲི ཀུན་ཤེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་སོགས་པར་ཤེས་པའི་ བད་ག- ཅེས་པ་གང་ལ་བསགས་ན་ཀུན་གཞི་ལ་བསགས། ཀུན་ གཞིའི་ངོ་བོ་ནི་ ་དགེ་ སྡིག་ལ་སོགས་ཨུ་ཡང་ 3 
དཐཾནྷ་ན་ནྭཾ་ས་ 
གུན་གཞིའི་ 
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ཟོག་སཇའ་འ་ ལ་ཨཧྲས་ དན་ཀུན་འ་ཁྱང་ ཁྲང་པས་ ཡན་འས་པ་ཚེ ཞེས་ སྭ་བའཾ། གང་སགས་ཧྭ་ དྭ་ཡུལ་ཧོན་ ནོ་གྱི་ །བ་ཆག་ད་ང་ན་ངྲ་ - དི ཿ - = ཐཱ 
ཌུ ་གིས་སོགས་ཧྭ། ཐགས་ཇྲུགྭ་ གི་ཤེས་ ་ ་སྟེ། རིག་པའི བ་སེམས་དོ་ཁྱུན་གིས་ ཏེ་བ་པ་ནི། ནིཿ པའ ་; ་ ་ [-, 
ནི་ཉུན་ཤེས་ཏེ་བྱ་བ་ནི། རིག་པ ཅིཅེབ་སྐིག་དུ་ ད་ང་། ` རྣམ” ྲ 
] པ་ཀུན ཤེང་་ཏེ་་ བཟབས་་ཅང་་ 
ན དྭ 





ས་གོ། གང་གིས་བཟུང་ན་ཉོ “་བོངས་ཡིད་ཀྱི ཧི | ་ཀ 

་; དྲ .ིུ སྲཾ ཅུང་ན རལ ཡིད་ཀྱི མ་ཧད་གཾ། དང་བདག ་རི་རབ ཟང་ངོ་ ར་ངབེར་ར་ ¬ ཁི == 2༣ 
335 06 52 88 ཀར་བཟུང་ངོ་། དཔེར་ན་ཀུན་གཞི་ཧི་མཛོད་ད་ང་། “ བག་ཆགས་ནི་རྫས་ཟན་ད་ང་ཡིད་་ ་ག ཏཱ 
' ད་བར ལ་ང ང ད་འ་བད་སེད་བསིན་ན། གག །ཧཧེ་མང་ད་ཀང་།  ཐག་ཛག ནི་རྫས་ཾ ཧནྐང་གྲ་ཤེཊ་དཾ་ཛ་ དྲ 1 0 
རིར རི འལ ཧཧཧ ས་ནི་བག་ཚགས་བ བང་བ་ད་ང་། ཐམས་ཅད་་ནི་བག་ཆགས་ང རཱ་པའི་ ་ཁ་ཐོ་གས་ ངཿ 
ཤེས་དྭ་གུ་བསོགས་པའི >-- ¬ ¬ == བཱུ ་ རི འ ཏཱ འགྱ་ཏཱ ཅུ ཡེར གཛུན་ཧཾ། ངུ ད 3 
ཅདྭཐཾ་ཐཾ་སཾཧཾསྭ་མའི་ཞྡིདོ་བྷཾཏྡད་པའཾ། ཞི་སང་ཐེད་ དྲྭ་ཧུ་བག་ཆགས་གསོ ༈ ཀུད་གཞི་ ངོག 'འི་ཏྲི ག་ 
༦ ཛྲ ༽ི ¡ ཏཱ ༣ ¡ / ཤི ང་ཐོ་ ས་བསྟན་པ་ ཅིང་ནོ། མཆ་ཅིད་ནི་ བ་བ་ཆ་གས་ ། 
ནོ་ལ་ སོགས་ཀྱི གདོ་ས་སུ་ཅུང ་པའོ། ངེ་ང་ཇི ་དི། ཆེང་པ་ང་ ཐག་ཆགས་བསག ངི འི་རྩོད་ཡིན་པས་སོ། པག =. གེབ ༧: ཧིཿ ཐག ཆ བབ་ ¡ ;ཿ ¦ 
རོ མས་བ འི་རྫཾད་ ཡན ]ཱ ང ནི་བ ་ཆགས་ཀྱི་ གྱི་བྲང་ ་བང་ཀ།་ནད་་ ་གཏདོ་ཀ་ "ཊྲ ཉི 
ཆ° རོ 1 0(ར ཿ ་; ག་ཁཧ་སཾ་རྲ ཁཿ དོར་དྲང་ཁུ་ན་ གཞིའི་གནས་ཁུགས་ཉགས་ ` 






རོ ཀྱི དགོང་ས་པ་དེ་བ༔ དེ་ བཞིན་ ལྡོད། ཞེས་པ་མི ་གཡོ་ 
ང་། དགོངས་པ་ཚ་གགས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་སྡོད་བྱེད་ལ་ 
་པ་ད་ང་། 9 དྲ ཟབ་པས་ན་རིམ་པ་ལྟར་། ཡལ འཁ [༤ 
་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་པ་ལྟར་དོན་སེམས་ཉིད་ཀྱང་ད་གོང་ས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྡོད་་ ཡིན་པར་རིག་ ` 


ས་ཉིད་་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཧུ་ ཀཀ ¡ 
ད་དབྱིངས་ཉིད་ཅེས་བའོ། ཡང་ན་མི་གཡོ་བ་བོན་ཉིད་ནི་བོན་ཅན་དང་། ནམ མཁའི་དྭ་བི ནི་ས ་སྲིད་ཀྱི་སྣ 
བདི་ལན་འདི།  སྡང་སྲིད་ཀུན་གྱི་སྡོད་དུ་བཟང་། མི་གཡོ་ཁྱབ་ཆེན་མཉམ་པ་འདི། བོན་ཅན་ལིངས་ཀྱི་སྡོད་དུ་བཟང་། སྐྱེ་མེད་ཀུན་ཁྱབ་ 
་ཀན་འདུས་ཐེག་ སྡང ་སྲིད་ རྐངྐོཀཾ་ཏི་གཏ་ཡིན་པ་ ཏ་ཏི་ པས་མི་ | 


༈ གཉིས་པ་ནི་ཀུན་འཇུ་བ་ཐེ ད དྲི་ཕན་ 
། སྐེམས་ཏཧཾ ཁངས ནད་ནུ་བ ཧྲ 


ཕྱི་ན་མ་མཁའ་ནི་སྣང་ཐྲིད་ཀུན་གྱི་སྡོད་ དུ་བཟང་།ྟེ། 















































༈༄༅།  -- གཏོ་དྲ་པྲྲྲ ཐཱ -དེ་ཡང་མང་སྲིད་ཀུད་འདུ་ས་པས་ཧྭ་ཀུད་འྱདུ་ད་ད་ང་། ཀྱུད་གཟ ཅ་པས་ནོ་ ྲ 2 
],_ རྦི་ག་བྱཐུ བ་ཆེན་ མཉམ་ ་པའི་ ཧེ རྔ ཛཾ ་ཅན་ཡོངས་ཀྱི ཿཀི་རྡོད་ཅུ ་བཟང་སྟེ། ངན་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ལ་ཛགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཟའ ཡང་མཚན་མར་ཡི གཡོ་བ 
ཡོངས་ལ ལ་ཁྱབ་པས་ཁྱབ་ཆེན་ དང་། :. £་£ ངང་ཁ་ོགས་མེ མེད་ པས་མཉམ་བ་ ཞེང་ཧྱ ཇཾ། ཉྱི་མེད་ཀུན་ཏྱབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་ ནི་ ནི། སེམས་ཅན་ཡོང་ས་ཀྱི སོག་ཅ་འབང་ཉི། 
གནས་འ་གགཔ་གྲོང་བཞིན་ནོ།- དེ་ཡང་རུཿཡས་མ་རྩེས་བས་ན་རྱེ་མེད་ ད་ང་།... སེམས་ཅན་ར་ཏྱབ་པས་ན་ཀུན་ཁྱབ་དང་། རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གགས་བས་ན་ཁེ ེ་ག་ཆལ། 
ནི་ ; ་དེ་བཏྲིལ་ཐོ་སཾང་ཧྟོདྷ་ཏི་དྲཾ་ཙི་ནོན་ཞི། ཟོན་ དམ་་ུ་ར་འས་པས་ཤུ་མགས ལ་མ་འ 











ཡང ་ན་བམ མ་པོ་ལ་སོགས་ ཧྷང་། དྲ་བང་ ་ཤེས་ལ་སོགས་དང་། ལུ ་ཆགས་ལ་སོགས་ ད་ང་། བོན་ ་ཅན་ ་ལ་སོགས་ཀྱི་ ་གནས་མུ་ཆུང ང་བ ་ནི། རིམ་པ་ བཞིན་ དུ ཧཱཿ ་ཕྱིཿ སྡོད་ ལ་སོགས་ཀྱི་མཚན་ ཉིད་ དེ། ེང་ ] 
ཚིག་ནི་བརྡོད་བྱའི་གཙོ་ ཅུང་ཨཱཏྭཾ་སྭཱ་ལཾརསྭཱཏཱ ཀྱི་དོན་དང་། རང་ལ་རྟེན་པའི་ེན་དང་སྡོད་ཡིན་པས་ན་འོ། - དགོས་པ་ ནི་ཊེན་དང་ཏེན་པའི་གནས་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་ དོ། 
༧ གསུམ་པ་ནི་སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་སྣོད་བསྟན་པའི་གཅས་ལྔ་པའོ། ཞེས་པ་ སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་གཞུང་ལས་ཀུན་ནས་སྡོད་ བཞིའི བྱད་པར་དྲང་ ཨིན་ ་ྱགས་སྟན་པའི་གནས་ཏི་ལྔ་པའ། སྣེད་ £ 
བསྟན་པའི་ད་གོས་པ་ནི། ཤྱབིངས་ཤེས་ད་ཐེར་མེད་ལ་སོགས་ཚད་ ཀྱི་གནས་ཝུགས་དང་ [ ་སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་ ཐ་བ ཕྱི་སྡོད་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་རྟོགས་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། གནས་ལྔ་པའི་གསལ་བྱེད་དཾ། ¡ 
7 དེ་ཉར་ཉིཏཾ་ དེད ་བསྟན་ན རནགྲ་ ་བསྟན་ ་པ་བརུད་ བསྟན་པའི་གནས་ལ་གཉིས་ཏེ། . སོ་སོའི་དོན་ ་དང་མདོ་བསུ་བའོ། ” ༧ . དང་བོ་ལ་གསུམ་སྟེ། འབྱུང་བའི་ བཅུད་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཅུད་ 
དང་ ། སེམས་ཅན་གྱི་བཙུད་དོ། དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་ད་ང་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ད་ང་། 
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མདོ་བསུ་བའོ། དང་པོ་ནི། འབྱང་བ་ཇྔ་ཡི་བརཅུད་བསྟན་པ། ཞེས་པ་བསྟན་ཅེས་པ་ 






























== == བའི་རོ་ ་ཚི་གང་ཁིབ་ རབྲ་ལ། 

.སྡེབ་གཞིར ང་བྷཛན་ཧོ་འྱྱངྱ་བའི་བརུད་ ¡ བོད གྷོ་ོ་ོས་བཏོའོོ ཐོས་སོ འབྱང་བའི་དོན་ནི་གང་ཞིག་འབྱང་བའ རེར 
.རྡེབ་གཞི་ ར་བཞག གྲང་བསསན་ཞ་ ཅེ ཧུ ༨ པོ མཾ བརྟད་ ཀྱི སེ དི་ སྟིང ་བོའས། ར་ཁབ ་ཏེན་ ་པ་ད་ང་འབྲས་ བད ་་ི་ = གཉིས་པ་ ཀཾ རྩུང་ 

རཱ ྲྱ ཡི ལ་ལག། ་ེེ 

ས་མེཧི་ཆཱ་ཟ་དང་། ནམ་མཁའི་ནད་ཤི་དེ་བཞྲིན་སྟན། ཉ་ཟོ་ཝ་ནི་སྲིད་ཧ་ཀང་། ལཅོང་བན་། ་ས་ུལ་ ་ཡྭ ཅཱ 9 ` = ར་ འྱཐུཁ་ཁས། 
ཚི ན་གང་ཚ $ ༤༡ ༤༡༦ ༡ དེག་འགུན་པད་བཅུ་ནས་ཏེད 
༈ 3༤ ཱུ 












༧ འདང ཇད་ཅདན། ད་ཡང་རགྐང་ང་དེ་བའ་བ 


>» ¬‰® ༠༡༡༡ ` “ˆ ༨༡༨༧---. 


| དེ་བཞིན་ཅུ་ 











ཤཞེས་ སཿ གསུང་ས་ བོའནོ། 





སའི རྭ་སླིབ་པ་བྱང་ནས་ར ་ཞལ་ཁུཡཾས། 
དཾ ཚངས་སྟང་རིང་མོ་ད་ང་། ཀག ་ 
པའི་དབང ང་དུ་བྱས་ན་ཉ་མོ་ཝྔའི་རྫུ་འཕྱུལ་ལས། __ 
རང རྭ་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་སོ། 





-།སྒྲིབ་པ་ ཡོ་རོབ ཡའ 
: ཞིང་བདེ་བའོ། མ་ནི་ཡོན་ཏན་འབྱང་བའི་གནས་སོ། རྔ་ནི་ནེ 
ལྔའོ། གྲུབ་ཚུལ་གྱི ་ཏུད་པར་ནི་མ་ད་ག་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ན་་ འདབ་ 
བཞིན་དུ་རྒྱ་མཐུན་ ནོ། - ཇི་ཊན་ནཾ་ཕཱཧྲ་ནཾ་ཁྲ་བཧཱཧ་ཨྲ། 
མ་ད་ང་སྦང་ཛྱི་ལ་ སོགས་གྲུབ་པའོ། .. གྱུས ་པ་ ཡེ ང་བ་དབང ( ། ཅེས་པ་འབྱང་བ་ལྔ་ད་ང་ ་ཡུམ་ལྔའི་བཅུད་ནུ་གང་འབྱུང་བ་བསྟན་པའོ། 
ཆོ གོས་པ་ནི་ ནྭ་སི་༩ འཆང་ ཁྱལ་ཁྲ་འཐགླ་ པར ་ཏོགས་ ༡8ང་ ད། 


ར་ 
| ནི་འབྱང་བར་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ཞིང་ ` 
རན  ༩སསཾསྣཀྣྨྦྨྦྣ་་་་ 





རུ 








ལྟ་ནི་ཕན 
གཁའ་ཤ་གང་ག་མ་དང་ 
ཅི་ཤིང་ལ་སོགས་གྲུབ་པའོ། དེ་ཡང་རིམ་པ་ 
གཞུན་གང་ཚ་ནང་གསེར་དྲ་ཏང་ཤིན་གྲས་དྲང་ཁ་དང་བུ་་ 
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།འཐེལ་བ་ལ་སོགས་ཡིན་པས་ས། ་དཔེར་ན་བུ་རམ་ལས་མང་ར་བ་ཀང་མེ་ལས་འོད་སགས་འབྱང་བ་བཞིན་ནོ། 


^ = 






ཿ = 


༄ 








བཏོགས་པ་ཝྔ་དང་། ཅི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འབྱང་བ་ནི་གོང་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་བྱཅ་ལས་བྱར་དང་བང་ཡས་སྟང་དང་། ཉོང་འཿ་ཁདང་། ཁྲི་ཁས་འབུམ་ཆ་སགས་འབྱང་པ་ནེ་གོང་ 
། མོ་ལས མ་མོ ཡོས འོང་ངོ ༧ ཁོར -= ཟས ལ་སོ ༣༠༧ 2 








སྣང སྲིད་ཐྦ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ ཀུན ་མཛོན་ ཨུམ་ ་གསལ་ལཞི་ལེ་ ལོང ་ཌྭ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
= གྲུག གོང་བཞིན་ནོ། མྱིདང་འདྲ་གི་སཛྙན་ཧྲིད་ཐོ་ས་མ་འདྲེས་པ་ན་གསག་ བའི་སོ་སོར་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ལས། གནོས་ལུགས་དོ་ན་ལ་འགྱར་བ་མེད་པར་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ སོགས་གོང་བཞིན་ 

-?1[དོ། གཞད ་དོན་གྱི་བྱ་ བ་བྱས་པ་ལ་སོགས་ཚུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་བྱ་བ་གྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལས། ཕྲིན་ ་ལས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་་ པརྒྱ་བྐད་བྲའི་ཨི་ཤེས་ལ་སོགས་གྲང་ བཞིན་ནོ། ་གསལ་སྟོང་མཉམང་ང་ 
; ཌཱ }ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བའི་མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ ཐམས་ཅད་་ ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་གོ གོང་བཞིན་ནོ།. གང་ཅུ་བཤདཱ་ཇ ་དེ་བཞིན་དུ་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
སྐད་ ཅིག ་ལས་ཀྱང་ཅིར་ཡང་མ་བཙོས་པར་རོགས་ པའི། - རྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྷ་སུ་རིག་སྟོབས་ལྔ་རེ་འཇྱུང་བ ཐ་ 'གོང་བཞིན་ནོ། ཡེ་ཤེས་  རང་་བད་ 





11༡2 











༢ ཟོ ཤིཞེན་ནོ། དོ་ཡང་དང་པོ་ཝ་དི་ཡན་ལག་གི་ད་ང་། .དེ་བཞིད་སོགས་ “དི་ཅ་བ་དང་] གཅག་སོགས་ནི་ཉིང་ལག་གི ་དབང་རྲྭ་བྱས་པའཾ། 
ཐོ བུའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་བྱང་བ་ལ་བཅུད་ ད་ཅེས་དང་། ལ་ལས་ནི་གན་ས་ཁུགས་ཀྱི་ཡིན་རྩལ་ལ་བཛུ་ད་་ཅེ ཅེས་འཆད་རོ་ པ འའ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརུད་བསྟན་ ་པརོ། ཞེས་པ། རིང ཧཱི 




















ཱ ིན་འགུས་བསུད་འཛོ། མཛན་ ་ཤིད་ ཡེ ` ལ་ བརྟེར་ན་ཀྲ་རྐྱེ་༔ ཞིང་ འེལ་བའོ། ངེས་ པང ལ་བཏེ་ད་ པས་ན་འོ། ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ནི་ཡེ་ན་ས་ག ་ འའི་འི་འི་ བསྐ་དྲ་ བརྗོད་དོ། དགོས་ 
( ཛ 2. གསུམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གུབ་པའི་རྒྱ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་དང་། མདོ་བསུ་བའྲོ། ་དང་བོ་བ་གྲས་སྟེ། འའ ༡ 


༠ ཧི འོོ ; ¥ ' = = =->=×=×- རེ =¬ རཆ = ༩ 
རེ་དག་ན་ན ་འབྱང་བསྟད་ ་པའ། ༈ དང་བོ་ནི། འཛོད་ཆགས་རྩྱེ་བ་དྲུག་བོ་ནི། འི་འ གཉིས་ད ད་དང་ནི་ལག་ 
ལྔ 


། ་ཅ དད 
་ལྔ་ད་ང་ནི་ཁོ་བརུའི་བར། གཉང ཚིམས་ ཡེ་འ ་པངྲ་ཧཱ་ ཅུ་འབྱང་]< 9 པ་སྐྱེ 





















འདོད་པའི་ ལྟ་ དང་ ་སིང་ཿ བཅས་ པ་ཡིན་། ཅེས་པ་ པ་འད་ད་ཆ ཆགས་ ཀྱིས་ བསྐྱེད་པ པའི་ འདོ་ད་ལྷ་དྲུག་པོ་ནི། གཉིས་གཉིས་འཁྲིག་པས་ཚིམ་པ་ནི་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའོ། འཁཇྱུད་པས་ནི་ཨུམ་ 

== ཿ་གསུམ་མོ། ལག་ བཅིང་ ནི ་འཐབ་པྲལ་ ཁོ། -རྒོད་ པས་ ནི ་དགའ་ལཁྡན་ནོ་ ནོ་།. འཛུམ་ པས་དི་ འཕྲུལ་ ད་གའོ། བལྟས་པས་ནི་གཞན་འཕྲུལ་ད་བང་བྱེད་རོ། སཱ ཞེས་་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ།. དེ་ཉིད་ 

ལྭས་ཟླ་མཛན་ཁུ་བ་བུ་བཙའ་བ། མི་ལ་སྲིད་ཅིང་ལྷ་ལ་མེད། _ ཁྱ་བ་ཆུང་འབྱང་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ། ཞེས་བཤད་དོ། . དེ་དག་ནི་བྲི་ཙ་བུ་ཙ་ད་ང་ཙ་མེད་ བུ་མོ་ནི། - རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་སྐྱེས་མ་ £ 

, བག་གི་བོང་ ༩༣ འཛུམ་བཱ་སྲིང་གི་ཚྭ་ཝཱ་ཡོན་པ་ཙས་མོ། དེ་བཞིན་དུ་གོང་མ་ཝ་ཁ་ཁང་རིམ་པ་བཞིན་ུ། ལྭ་དུག་དང་ལོ་བཛུ་ད་དོང་བྱསན་དང་དྭག་དང་བྱང་ཚབ་པ་མ་གཉིས་གཉིས་ཚིས་ 
: །པའི་པང་དུ་རྫུས་ཏེ་འབྱང་ངོ་། རྩ་འགྲེལ་ལས། ཉྷ་ཕྲུག་ཐམས་ཅད་མའི་མང་ལ་དུ་ཞག་བདུན་ལས་མི་སྡོད་ལ། འཐབ་བྲལ་ཡན་ཆོད་ནི་ཕོ་ཐོ་གཉིས་གཉིས་མཚེ་མར་སྐྱེ་བར་བཤད་དོ། སྒ་འགྲེའ་ 

ཆཐང་ནད ུསམད་ དྲག ཀཀ ༨༨ ཏ་པ ཏ་ཞན་དུ་དང་བཇང་ཡང་རང་འཐཇུག་བ། འ་ད་བཅ་ཏའ་ 

༩ ཡོ ངེ ངོ ངོ མོ ོའོོོའོ་འོམང་ཁོང་ ༢ ལ་ོ་- རསཾསག་གཀྲནིྣྨྣྨྣྨྣྨྤྨིར་ུ་ྤ་་ྤོ་པ་ྤྩ དའ ིགིསསགས 7 ༤. = ེ 























བ་ ཅྲེས་ པ་ བདེ་ན ་པའི་  ་ བཞི ༡ ། ྲ 





“ཧིང་ེ ཆི འཛིན་ ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསྲར པ་གྱཏྲདོ་ཾ གསུམ་པ་ ད་ང་། ÷ „ བ་ནེ་ འི ངོ འཛིན་ལས་བསམ་གཏན་ ་གཉིས་པ་ རྩ 


| ཀྐ ྫ ཁི་ཉི་ང་ཏི་ འཛིན ་ཁག་ བསམ་གཏ་ན་དྭ ང་པོ་ཉ་ནམས་ལུ ལུས་ད་ང་ སེམས་ཀྱི ཀི་ ཚད་ ཀུན་་ རྫོགས་ པར་ སྐྱེའཾ། དེ་ ་ཡང་རྒྱན་ གོབ་ ད་ང་་ གཞལ་ ཡས་ །བང་ཤདང་ བཅས་པ་ ཐད རོ | “༢ ་ ཆེ ཅུང 
3 ་དབང་གིས་འདོོད་ཉ་ནམས་ནི་གཅེར་བུ ར་སྐྱེའོ། ༤ (གའ་ ངབ ་ལས་སྐྱེ རེ ་བའི་ བསམ ་གཏན་: ད་ང་ བོའི་ ཌྷ་ གསུམ་ དི། རང་ ་ཚད་ ་མེད་ ད་གྲའཊ་ཐཱ ་བའི་ ཏིང ཙེ འཛིན་ བགྒོས་ པའི་ སྣང་སྲ ་སྲིད་ བསྐྱེད་དོ་ཞེོད་པ་ 
5 ལས་གོལ་བ་ལ་སོགས་ཡོད་ ཌོ ༥ བདེ་བ་རྐྱེ་བའི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལྷ་གསུམ་ནི། བསམ་གཏན་གཉིས་ པའི་ཏིང་ཏེ་འཛིན་ཁ་ཡེངས་བྲསྭ་ཙུང་བ་ལ་སོགས་ཡེད་ དཾ ཏིང་ངི་འཛིན་ལས་སྐྱེ་བའི་ 


° ་གཏན་གསུམ་པའི་ལྷ་ ཀམུམ་ ནི། སྤྱི་མིང་སྒོས་ཀྱི་ཐོབ་པ་སྟེ་བསམ་གཏ་ན་གྱི་ས་གསུམ་ནོན་པ་ལ་གཡུང་དྲུང་ཐེག་པའི་ས་དགུ་ནོན་པར་ཞེན་པ་ལས་གོལ་བ་ལ་གོགས་ཡོད་དོ། བདེན་པ་ 


སྱུ་བ་སྟེ་བསམ་གཏན་གྱི་སྐྱོཛ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ཅེས་ལ་ལང་གསུང་ས་སོ། ལ་ལས་ནི་ལུས་ངག་ཡི 


; ད་གསུམ་ད་གེ་བ་ལ་སྨོད་པའཾ། ་གཟུངས་སྭོ། དེ་ལྟར་ན་བདེན་པས་ 
ཤྲག རར ད་ང རརལ་་་ྲོྲོི་ིྙི་ི་་ི་ྱ་ི་རྩིྩྫྨྩྩྩ༔ 













~ 
ང་ཡང་བ 













_ ˆ -.བསར་གཏ་ནྭ་བཞི་པའི་ཚ་གསུ མ་ནི། ལས་ངག་ཡིད་ ་གསུམ་ད་གེ་བ་འ་སྤྱོ ཏཱ ག་ཁ རུ ་སགས་ཡོད་དེ་ གླསངས་པ། བ་བ རོ 
“དི་རྒྱ་སྩོམས་འ འཇུག་སྟེ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་ བཞིའི་དངོས་ གཞིའོ། ་ པའི་ནི་གཙང་མའི་ཉྷ་ཝར་སྐྱེ་འཕེལ་མེད། . ཅེས་པ་ གཙང ང་འ་སྦ་ཾ་ཧཱ་ཝ 
སྟེ་ཤྲིསཝ་དང་ཁཁ་ཆ་ཁསས་ཀ གཏུམ འན ལྕེ་བཱ་བཤད་བ་གཏྲིད་ནོ། དེ་བད་རེམ་ང་ཤཞྲིད་ན་ 
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ད་ 
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འ 
ིོ ཉི་བརོ་ད་པ་ལས་མེ་ཞིང་འཕེལ་ བ་མེ ྒ ཤ 
གཏན ་ད་ང་སྐྱེ་ གནས་ཀྱ 'དོ་ད་ ས་སྐྱེ་ི ཧ་ ད་ནོ་། =: ==; ལ་པ་ག མཐོང་མ་ རྦར རེ 
རག་ཡིན་དོད་། ་ པ་ལས་ཁོག་མ་རྣམས་ ག་ཉྱེ བར་བཤད་དོ། ༈ གསུམ་པ་དེི། སྦྱབ་བ་གཞིད་ [ཏགས་ཐ།  ག་ད་ 

རྱ ༨ ༣ ུ རཾ ་ ། 
= ཇི་བ་བཇི་ཁང་ཁོང་ས་སུ་སིད་ འབྱུང་བ་ལྔ་ཁང་ཀུ་ཧོ་ཀྱང་སྦྲུལ། ཇོ་ འཕུལ་ཆོ ཆོད་ལབ་ལས་ སོ ། ཙཱ 
ལྒ ག་གི་འ ་འོག་མ་རྔམས་ཀྱིས་གོ གོང་མ་རྔབས་ མཐོང་བ་ད་ང་བགཀྲ 











༼བ་ཁཁག་ཁ་ཡཁལ་ཁང་ གབ་་ ་་རབར ཤོར ར་པ ར་རོ ཆ་འབསང་ལ་བབཞད་ཏ་པཁ་ང་དང་བཟང།སངབས་བས། 5ཤ-༡༡༤༢༢༧༢༠༢༤༢༢༩ངང་འབང་༩༡༢-བ22༩༡༢༩༨༨༣༠༣༦ =: མ་ད ླ 

| ཁ་སོགས་མེད་དོ། གནས་བསྐལ་ཡིན་ཕྱིར་རོ་ག སུང་ས་སཾ། གན་ས་ན་ས་ག ས་འོག་ཅི་སྲིད་ཀྱི་བར་ཐག་ཅི་ལྟར་ཞེ་ན། འདི་ནས་རྒྱལ་ཆེན་ངིགས་ བཞིའི་བར་དཔགས་ཚད་ བཞི་ཏླི ཁི ་ཡོད་པ་དེ་ མཆེ `བཞིན་ཊ དུ། 

| མ དེ་ ནོསྭ་ཅ་ གསུམ་དུ་ དུཿ ་བཞི་ ེཁིའོ། འདི་ ་ནཾསཾ་ཅ་ གསུར་འ་བྲི་ཕྲག བརྒྱད་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་ དུ། དེ་ནས་འཐབ་བྲལ་བར་ བརྒྱད་དོ། ངོ དེ་བཞིན ༠་བཅུ་དྲུག་ད་ང་ ང་སོ ་གཉིས་ད་ང་རེ་བཞི་ ད་དོང་བྱར་ ཏ་དང ཁེར་ [ 
-ཀ བརྒྱད་ལ་སོགས་ལྡབ་འགྱར་གྱིས་འོག་མིན་བར་དུ་འགྲེའཾ། ལ་ལ་ནས་གནས་ནི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། གནས་འོག་ནི་གཟུགས་མེད་་དང་ དི 






| ྷོ པབ །ཧི་གཡུང་དྱུང་ གི་ཨཱ་ལ་སོགས་ཨུ་བཤད་་པ་ཡ ང་ཡོད་ ¡£ 
® རརར བརོད ་ྲནནནྲནྲྣུྔྕྣཟཟཾ རྦ ྲ = 
| དོ། སྐྱེ་སྒོའི་ཁྱད་པར་ཞི་ཁ ལྭ་ལྔ་ཛུས་ན་ང་ ་ལ་ཧྲོ་ད་ད་ང་འ་ལ་སྙོང་ད་དྲ་ལ་ལ་མང་ལ་དང་བཞི་ལས་ཡོང་ས་ཆུ་སྲིད་་དོ། དི་ཡང་ཧ་དྭ་སབ་ཐད་དྐོ་ཞི་ཇུས་དང་། པག འང ཅའ 
བཾ རྫ་འཕྲ༤ང་ཅ དྒོ རྷཿ་ 
༄ 


སོང་ལ་བཞི་ཀ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་བཤད་དོ།འབུང་བ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁུག་ཊུན་ཀྱང་མི་མཐུན་པར་སྦུལ་ལོ 
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 ་ོ་ཁོ་ཨོའརི་ཁཁ ངོ ལོ་སོ་ཨོཀོ། ཆ་ཁ ཨོ་ཨོ 


ལ 
རད་དཐྟབ་ཁྲ་ན།སའ བཙ་ཁ་མགས་གོ། དི་དག་གི་ནདཱ་བྱབད་ི་ཊེ་གཏིས་བསན་ ་ 











- རེ རྣ ༥༩༥ ༨ ་ དོ། དང་བོ་ལ་གཏིབ ; 
མ་མོ་མཁའ་འ ོ་ོངོོ་འོོ་ོའོ་ོ་འོམང་ཅངལོང་ངོང་ ༼ོང་ལའོ་ོཡོཁོ་ོོ་ོའོོགོཁོའ་ཁོང ོང་ལོ་ང་ ༤༢༢༢ ོརོ་ཟབཛཿཛོང ་འབོབརོསོངོརོང་བོཁོའོ་རོ་བོངོརོངོར༧བོང་ འལོང་ང་ལོནོང་ངོ - རོ རེ ཐབ་ * 
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ཛ་རི་ཧཱཞི་ཆངེ་བླསདཱ་དཾ། ཐཿ་ཅིད་བྭ་ཧྱཏྭ་སགས་བཞི་ཁཱ་ཝཱ། ་གཏུ་ཞ 
ལྔ་བརྒྱའཾ། འཛྱུཁ་ད་གང་ལ་དྲུག་བརྒྱ་ད་ང་ཉེར་ལྔའོ། གཞན་འ 


¦ ¢/#¦ 









ཐྱེད་ཕྱེད་བསྐྱེད། ཝེར་ཞི་སད་ཧི་དཔག་ཚད་གཉིས། ཉི་འབར་སད་ 
ཉྲིས་འརྒྱར་བསྐྱེད།  ཅིས་པ་གཟུགས་དང་པོ་ཚངས་པ་འདུ་ད་ནོ་འདོ 
ཝེག་ཞི ང་ཁ་དཔག་ཛད་གཉིས་སོ། ་ཉི་འབང་སད་ 


























= 


ད་ལ་བྱཧ་ད་ང་ཉིར་ཝ་། ་དེ་ནི་ ་ལས་ད་བང་གིས་དོར་བའོ། བསད་ན་མས་སྐེས་ལ་ ་ 






དགེ་རྒྱས་ཁ་སྭ་གཉེ་ས། _ ཚད་ཊེ -  ི་ ྡཌཊརཊ སྤིན་མེད 
གཉིས་བྱག་དང་ཝ་བྱཿ། འབབས་བུ་ཆེ་བ་ལྭ་ཝ་བྱར། མི་ཆེ་བ་ལ་སྟང་། མི་གཅུང་བ་ཁ་ཉིས་སྟང་། ཤིན་ཅུ་མཐོང་བ་ལ་བཞི་རྟང་། རྱ་ནོམ་སྡང་ལ་བརྒྱད་སྟོང་། རེག་མིན་འ་སྟང་ཕྲག་བཅུ 
( རྨ 

























དྲུག་གོ ; 2,  གཉིས་པ་འ་གསུམ་སྟེ།. བདེ་འགྲོའི་ཚེ་ཚད་དང་།.  ངན་འགྲའི་ཚེ་ཛད་དང་། ཚེ་ངེས་པ་ཡོད་མེད་བསྟན་པའ། དང་མོ་ལ་གཙུས་སྟེ། འདད་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཁསས་ = 

དང་། གྲཀསསེདོ་རི་ཚེ་ཚད་ག། དང་ང་བ་གིས། ཁི་དང་། ཧྭའི་ཚེ་ཝད་ན། ༡ འོ་བཅོི་ནི་ག་མྲི་ཕྐད་གི་ཉང་ཅསཏི། དང་ཏང་ཤར་ཏུ་ཅུན་ཐད་ཕི། འཛང་ཆེང་ཚེ་ནེ་མ་ངེ ཆི དྡ 

ད་ཡ དང་པོ་ད་པག་མེད་ བྷང་ཐུབ་འྱར། པ་་ ཆུབ་གླིང་པས་ཛྔ་བརྒྱའོ།. ་ ཙར་ན་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་ བཅུངོ། འཛམ་བུ་ཧྲིང་པའི་ཚེ ་ཚད་ ནི་ག ཅིག་ཏུ ཉུ་ཇ་ཁེང་ ་ཏེ། རི 
ཅནུ་དགསེཊ་ ནོས་འབུམ་དང་ ཡི་ད ད་ང་སྟོང་ད་ང་ དྲང་བ ་བྱང་ ་པ་ལས་ ་འབྲིབ ཤྱེད་ ཇི རྱིར་རོ།། _ ༈ ཐིག་ལེ དི་ མི་རྣམས་ བཆ བྷ ལ། 




















(འམམས༡༠༩༦༠༠༠༧༠༠༠༡༢༠༥༤༧༠༡༨༨༤ ༤: 


ཿ དེར་བཅིས་ཚེ་ལོ་ཝ་བྱརྒྱ་འོ། བརྒྱ་ཁ་གཅིག་རིས་སྟོང་དུ་ནི། . 








འགྱུར་བསྐྱེད། ཅེས་པ་འདོད་འི་ཆེ་ཚད་ནི། 
= 






རླ ་ ® 
ཌྷེ = ¬ རི ¬ = =£ „25:51 ཆཿ པ་བ --དྲ ཚ༤་་བང་་ དོ་ར 
ད བཞིའི་ཉེ ན་ཞག་གཅིག ཞགཅུམ་ུ་ཟླ་བ་གཅིག : རཱཊཏཏྟཏ ༦ ས་ངོ སི་ཁོ་བྱྱ་ལ་རྩ་ གཡུམ་གྱིས་ཞག་ག ངེག་ཅུ་ཆིས་ འི་ངང་ལོ་སྟོང་ངོ། འཇ | 
ལའ བྲལ་བས་ ཧིས་བྒ་ ་ལཔ་ཞག ་གཅིག་ ཏུ་ཅི ཅི་བཞི་ཏྷ ཧིང་སྟོ ཐོང་ ངོ ད་གའ་ལྡད་གྱིས་ ཇི་བྱྱ་ལ་ ཞག གཅིག ཏུ་ཐཙི་བའི་བཞི་རྟོང་། འཐྲུལ་ད་གས བྱརྒྱོད་བརྒྱ་ལ ཞག གཅིག ཀུ བརྩིས་པའི་བརྒྱད་ སྙོང། ! ངཱ 


3 
, “-2/¿ 
[= ཏོག་སྟོན་། བྱའི་སྐད་་ འཕྱིན་པ་དང་མེ་ཏོག ་རྣམས་ཁ་འ འབྱེད་ ་དཾ་ཉིད་ཡིན་པ ཏཱ 
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བྷ ཏདཱ་ཙཱཧ་བྱཱཾཧ་ཧྭང་ཉི་ཤཱ་ལ། གྷུད་ཅིག་མ་ ད་ཡིན་པར་འ དོད ནོ་དད་ཧཱཾ་ཏཱ་ཧཱང་ཏཏི་སི། བང་པད་ཞུཏ་མ་ཧའི་ཅུ་ འཁན ཐཐ་ཧྱ་གཉིག་ན་གཏིག་སྟེ ཧང་པོཿཏ་བྲན་ཕྱནྲ་ཕྱེད་ 
| རྫ ཀཿ ཞེས་པ་སྦང་ཟིཡ་གོས་སྔོན་ཅན་ྱི གྱི་འད་བ་མ་བངྒྱ ་ད་ང་ཉི་ཤུ་བརེགས་པ་ཕྲ་ཁབ་ཀྱིས་ཕུག་པའི་ཡུན་ཙམ་ནི། སྤད་ཙམ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའཾ། དེ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གོ སྐེད ཏངྷཛྙ་ཛུའ་ ཌཱ 
± ཁན་ནི་ཐང་གཉིག་གོ། ནེ་བཞིན་དུ་ཐང་སུམ་ཅུ་ཁ་མུད་གཅིག་གྲོ། ཡུད་ཐུམ་ཅུ་ཁ་ནག་གཅིག་གོོ། དེ་སུས་ཆུ་ལ་ཟ་བ་གཅིག་གོ། ཟླ་བ་ཧྱང་གཉིས་ལོ་གཅིག་གྲོ། གདང་བ་ནི་ཕོ་སླ་དྲ་ག་སྟེ་ཞག་ 
ཨུམ་ཅུ་རེའ། ཟོང་བ་ དི་ཨོཾ་ཟླ་དྲུག་སྟེ་ཞག་ཉེར་དགུ་རེའོ། དེའི་ ཁྱད་པར་གྱིས་འཕར་བ་ཧི་ཁོ་ལྔ་བ་ཟླ་རེ་ལྟག་པའོ། རྩེཾད་ཕྱེད་འཕར་བ་ནི་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་ཞག་ཧྲུག་འཕར་པས་མངོན་ཧོ། ཁོ་གསུམ་ ¡ ། 
 ཁ་ཟླ་རེ་ རེ་ལག་པའི་ལུགས་ནི་ཐོས་མོ ཡོད་ ཀྱང་ ཆྲས་ ° མ་ བྲིས་ སོ། གང་འ ཧི་ནང་བཅུད་ཀྱི་ནི་ལྱས་ཚད་ད་ང་། ཤེ་བྲད་ེ་འ་ཕག་ ཞེས་པ རའ: ཅྭ 3 སྭཱཧྙཾཾ གྱ་སྐྱེས་ (༩ འང ¦ 
















¦ ༣༠. འོས ོང ཀོ་རོ ཆོ་ང་སོག སྲ་བཿ 
ཿང་ཙུལ་ང ་ཿ ` ད། མཛན་ཉིད་ནི། ག་ འཕེའ་ ་ 


མས་ཅད་ གྱ ་རང་བཞིན་ནི་ ནི་ཧྱེ སྱི་རྒས་ན་འཇི་ དྷཾ་ཧྲསཱ་ཏཆ ་ཅོགས་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། གཉིས་ 


རྱས་པར་བཤད་པ་ད་ང་མདོ་བཅུ་བའོ། དང་པོ་ནི་  ཀུན་བྤྱར་ད་བང་པོ་དྲུག་ལ་ཡང་། 


གུང་ཁས་སྐྱེ་འཕེལ་བརུད་་གསུམ་བྱི ྱི་ ཁྱད་པར་ད་ང་ཡིན་ཁྱགས་སོགས་བསྟན་པའྲི་གན་ས་ཏེ་དྲུ་ག་ 
ཆེར་ཤེས་ གགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། .གནས་རྲུག་པའི་ག གསའ་བྱེ་ང་་ འོ དེ་ལྟར: རྩོད་ད་ང་བརུད་ བཤང་དས་ 





་ནི། 
ཤེ ཧཧུན་ཧཏྟཧཱ་ཧཱཧེ་ནཱ་ 





དི་ཡང་གང་གེས་གཞ ལ་ན་་ད དཔག་ ཚད་དྲང་བསླལ་པ་ ལ་སྒོགས་ཀེ ཀྱབ་ སོ། གང་གཞལ་ 
རར ནི་སེམས་ཅན་གང་ཅུང་ལཁ་བརེེན་པས་ན་ ་སེམང་ ཨ་ཅན་ གྱི བྱངད་ཅེས་བྱའ། ད་གོས་ང་ནི་ ་ 
སྲིད་་ པའི་མཛོ ད་ཡུགས་ཀྱི ཀི་ བཅུད་བསྟན་ པའི་གནས་ཛོག་ པའོ། ཞེས་པ་ ་སྲིད་ པའི་ མཛོད་་ ཕུགས་ཀྱི ཀྱ † 


ཤྭ 


་པ་ཧི། - ` ཤྭང་ས་མའི་འཆར་ཚལ་ད་ང་།.- མཆོག་དམན་གྱི་རྒུ་ལ་བྲང་ 
ངོ 
བ 












མེ་ཆུ་ངུ་བརྦྱང་བ་དང་ཇུ་མེ་ཅུ་བསྒྱར་ཐ་ལ་སོགས་རྫུ་འཛྲུལ་ཅི་སྙེད་ད། དེ་ཡང་སྔགས་དང་རྫས་གོགས་ཀྱིས་གཞག་སང་བྱསར་བའི་ 
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་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ད་བང་བརར་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། གཙ་འཁོར་བརྟེན་ད་ང་། བཅས་པ་ལ་དབང་པོ་ཞེས་བཛྔད་དོ། „ དེ་ད་ག་སྤྱི་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་པ་ནི་སྐབས་འདིར་བརྫད་ 
; རྨེ མཆོག་ཅུ་གཟུགས་བཟང་དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ན། མཛེས་པ་ཉ་ཡི་རྒྱན་དང་ལྡན་གྱར་ཅིག ཅེས་གསུངས་སོ། ཡུལ་གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་བོན་ད་ང་་ 
་ནོ། དེ་ཡང་དབང་ཆེན་ལས། སྣ་ཚིགས་གཟུགས་ང་དབང་བབྱར་ཞིང་། , ས་ལེ་སྨོན་མ་ཡེ་ཤིས་སྐུ། ཞེག་སོགས་གཙུངས་སོ། དེ་མ་་ 




















ྦ ། ` གང ་དི། ཀང ང་ང བཡང་ ཁང་ཕིསཧཧཾ བྱེད་ཀྱི་དྲ་བང་པོ་དྲུག་སྔོན་ཁ་བསྟན་ཅེས་སྫེལ་ལོ། ... གཉིས་པ་ལ་གཉིས. གཤྲིྲིསྣསཾསྨིཔ 
_' ˆ, ཚོ ཛོཿ་ཟུ་གྲ་གཏིད་པ་དབྲགས་དང་ཉགཅཔ་དང་ཤེས་སྲ་དང་རིག་པ་དང་གསལ་བའི་དམང་བོ་བཏན་བཞྲ། དང་ཚ་དི་ གཅོད་བྱེད ད་བཛོ་རྲོདག་ བསྟན་བ] _ ཁ་དོག་ ་ རའ 
* །སླ་ཚགས་གཙད་པའི་ད་བང་བོ་དང་། ར་ད་ཝན་གསལ་གཙོད་དབང་པོ་དང་། ཀུན་གྲོལ་འཁར་བའི་ད་བང་༡༩ ཞུན་རུད་རེག་གཙད་ད་བང་> ་ ་ མརྱོགས་ཨུན་གཙོད་དབང་བོ་དྲུག ཅེས་ 
| མཇད སྙིདྐ་ན ཧི། = སུཁ་ན་ངྲ་ བཞིན་མེད་ པར་མངོན་ཧསུར་དུ་ངེས་པར སཱ ར་ཙོགས་བྱོད་དང་ད་གེ་སྟོབས་རྣམ་ད་ག་ལས་གྲུབ་པ་ གཞི་ མཐུན་ པའོ། ་ ཁེང་ཆི ཆེ རྟ ཕུཁ་ངེས་བར་ག་ཙད་ ་པ་ལ་ པ་འ་བང་བ སྤྱར་ 
བར་བྱེད་པས་ན་གཙོད་པའི་ད་བང་པོ་ཞེས་བྱའོ། དྲ་བི་ང་ཇྫུག་ཞི་ཇ་ངོག་གསང་གཙོད་ང་བོགས་སོ། བསྟན་པའི་ད་གོས་པ་གིི་། “““ཐོད་བསང་བ གས་ བ་དབང་ ཧི རེ ་ལ་འཇུག་ པའི་ཆེད་་ 


\ ¡ 
ཊས་མདར་བསྟན་ནས་རྱག་པར་བཤད་པ་ནི། ཇོགས་པའི་སངག་རྱས་ཉྱི་སྱན་བྱི་ད་བང་པོ། ཅད་ཀྱི་ད་ 
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ཀཀ 














ཱུ ༄༅།། :-.-.. པའི་ ་ ་རོ། _ ཞྲེས་བྱའོ། སླ་དྲངྲ་ དཱི་དང་་ = རེག་དྲང་ བོན་ནམས་ཆིགས་འཐྲེའོ། . དེ་བརྱབཿཔ ནི ˆ གཟུགས་ཁ་ད་བང་བརྱར་ཧྱི་དབ ང་ཧོ་ཕུལ་ཕྱིན་ཡིཧ་ ་ 

: པའི་ཕྱིར་ར། གྲེ ་གོགས་འབྲེའོ། ` _ གསུམ་པ་ཧི། ༈ོགས་པའི་ད་པང་པོ་དྲུག་བསྟན་པ། ཐ་སྒིབ་ གསཁ་ཏགྭས་ད་བྲང་མོ་དྲོང་། ་ཡི་སང་གེ་ག་སལ་ ཏཾ་ཧཱ་ཐར་ཿ གཾ་དྷཾཾ། མ་ ་འགག་ོ་གང་ཅཧ་ 
` ད་བང་༥ རྣམ་པར་གྲོལ་ 3 བང་་× བྱེད་ ་པའི་བདག་རྟེགས་ད་བང་× ད་བང་ལྡན་ཡེ་ རོགས་ད་བང་བོ་དྲུག .ཅེས་པ་ `གན་སོཾ་ལུགས་ཛི་ ཌྟ་བར་ རོགས་པའི་ད་བང་ བོ་དྲུག་གི་ ལནས་ཐ་ པ་ནི། 
ར་ རྩ ཞེ་་་ སྲིབ་གསལ་རྟོ་གས་ཁ་སོགས་དྲུ་ག་གོ། བོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་མངོན་ཨུམ་དུ་མཁྱེན་པ་འ་གདེང་ཐོབ་པ་དང་ད་གེ་རྟོབས་རྣམ་ད་ག་ལས་གྲུབ མ་གཏི་ མཐུན་པ་ནི། རོགས་པའི་ 
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1: 9 
:ནྭ་པང་ བོའི་མཛན་ ཉིད་ད ད། ངེ་ས་ཚིག་ནི། ཤན་ས་ཧུ་ ཁྱགས་རོགས་པ་ ང་ད་བང་བྱེད་པས་ན་ ཅེགས་བའི་ ཧཾ་པར་ཧ ཐོ་ ་ཞེས་ངྱ ངེའོ; བསྟན་ པའི་ད་ དགོས་པ་ ནི་། དེའི་རྒྱུ རྒྱུ་ཁ་འཇུག་ སོགས་ *5 ཀྱི་ཆེད་ ་དོ། ཞས་ 
ར་བྷ་སྐན་ཞོསྱཾ་ཧྲས་པར་ གཉུད ་པ་ ནི། ་ ˆ ཁ་ ནཾག་ག གསལ་གཅཙོད་ལ་སོགས་དྲུག དཱ ་དི། བདིམ་པ་ ལྟར་དུ་མ་ སླིབ ་གསལ་ཏོ་གསད་ང་། ཡེ་སངས་ད་ང་ མ་འགག་ད་ང་ ་ ན་གྲོལ་ད་ང་་་ བྱེད་པ་ད་ང་ ] 
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ཆྭནིཾ་ཏྐིཧ་ལ ་ མ་སླིབ་ཅིང་གྱུངགོསོ་ཀྱི་གནས་ཁུགས་གསལ་བར་ཏོགས་པའི་དབང་བོ་ཡིན་པའི་རྱེང་རཾ། དཱེ་བཞིན་ཅུ་ཡེ་དས་སངས་ཤིང་ཟླ 
དྲི་ད་ང་། སྒྲ་ཚིག་ལ་རྡམ་བས་གྲོལ་ཞིང་རོ་དང་། གཞན་དོན་འ་ཐོགས་བྱེད་ཧཱའྲི ཧ་དོང་། ཀུཐུ་ཉས་སགྲས་རྐ་ཧངྲཾ་ཏྲུང་རྭཾ་ཧིཧ 
ན་ནེ། ཧེང་སུ་གྐྲཊ་ཏ་ཿ དི གཐཧས་ཀྱི་གན་སྭཾ་ཛྭགས་ཏོ་གྲུས་པངི་དཐད་ངོ་ཌྱསུདྷཾི སྐོད་བཞིན་ཀོ། ནེ་དགྲ་ཡད་བཅན་ 
ང་ནི། ཤིསཿཐི་དྲད་པོཀཱ་ཊསན་པཱ། གགྷ་ཀྲཱཧཾ་ཏཾ་གཾ ཉྟ་དྭ་ཏང་ཐོ་དང་། ཅོ་བཏ་ནྡ་ཀ་ཧེས་ཏྲ་ཉང་ 
ཧ་དུན་ཊེས་དྲ་བང་བྭཾྟཧཾ། ཧཿ་ཧན་དཾཾ་ཤིས་ཇྦཐྲ་ ུ སྭ་སིབ རའ ཤེས་པ ༡ཆ འོད་ཅན ཚུག 
- མཛོན་ ཉིད་་ི་བོ བོན་ཐམས་ ཅཱ ཀྱི་ཐ གདོས་ལུ ས་སྒིབ་ཆེ མེད་ ད་དུ་གཇིན་ ཐ་དྲང་། དགེ་སྟོབས་རྣམ་ དག ༡ ཁུ བས མཐུཏོ་ པའོ། ངེབ་ཇིག་ ྭ | 
ཟམ འོ་ཆཁཿ་འོོ༣ཛོ་མཆོ། ཆོ ༢༢༢༤ ངོ ྷྲ་གིཀིསྣགཛཚིིཾྲཀཤྣཚཾྲཾལལསྣྨ(༨པ༨པ༨ 


ཚལ ༢༠༤༩ ང་ལ 26 "ར་བ ༧ ཤའོ ངངོོོ་རོཁོ་ངོརལོཿངརོ་ོཟོའོ་ལོོ་འ༧༧ལོའ་འརོའཟོསངའཆ་ངཆའངརལ་ཟོས་ཐོངོལ222412༤-༤༤) 





































དཱ་གོས་པ་ནི་དུ་བདུ་པོ་དེའྲི ནུ་ལ་འཇུག་བགུས་བྱི་ཇེད་༽ 
ས་ཀྱིས་སྫིབ་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་ བཆོ།- ་རྟོགྲས་པ་ ནི་གསམ་ ཁོ་བཏྲི་རྟོ ་རྟོག་པ་ སུས ་ ཡང་ ་ན་ 
ྭེ | གྱཇགམ་ཆུན་དག་བེས་དྲང་། ་སྲ་དང་དི་ད་ང་རོ་ད་ང་རེ་ག་ད་ང་ 

་བོ་ཡྱིན་པཿ ་ཕྱེར་རོ། རའ གྒ་དང་དྲཾ་དང་རཾ་ད་ང་རེག་དང་རན་ སྱ 

༈ ་པ་ནི་རིག་པའ་་ ] 








)༄ཛ:སསས༡༦-༨ ©: ༠༩༡༧ ༩༠༨༨ ༢༢32 -༢༢༧༨༢༥༣པ་ 
ལུྱགས་ཡང་དག་པར་ ཤེས་པའི་ དབང་ ཐོཿ ཧོཿཡིན་བཱས་དྲཾ་ པས་དོ་ ཤེང་པའི་ད་ ༨པང་བོ་༩ེ ་ཞེས་ ངྱའཾ། 


= ཇཾ། ˆ ་གཟུགས་ཐེ སོགས་ཀྱི་ གདོསོ་ཁུ་གོས་ཡོང་ད་གོ་ ཐའམ། རོང ཊོ རོ་ངོ་བཞིནོ་ གྱི རྡོམ གྱ་ཚོམ པང་ད་ག་པ་ རོག་པ པ་ལཁ་སོ 
_ །གཟུགས་གོགསྐ་ཉ་མོ་ཅུ་ཤེས་པའོ། སང་སྐྱ་ཆས་པས་ཁ་ནག་གསལ་གཅོད་ལ་སགས་དུག་ 
ལ་སགས་ གོང་ བཞིན་ནོ་ ནོ། 


ཅ་འབང་ི་།བའི་གུ་བྲང་ལ་ དསུ། 


`མཆན་ཤིད་ནེ། 


ཞེས་ཀྱང་: ༡ངཱ་གསུང་ སཾ 
རིམ་པ བཞིན་དུ་ ༠་གཟུགས་ཀྱི་ ་གན་ས་ལུགས་ཡང་ད་ག་པ་སྒྲིབ་མེད་་ ཧུ་ཤེ 
ང་བོ་ཡུལ་ 





ནོ་ཡུན་དག་ ཤེས་ ཉིནཱ་ཐུང་ཡི་ བླམས་ པ་ནི་ 
དྷཾ་གསཱཾས་བཱཀས་གུང་བཞིན་ནཱ། ནེ་དས་བྱསཔ་ལ་གི་གུགས་ཀྱི་གུག་པ་ ར་ར ཏུ དཱ ཤེས་པའི་དཱ་བ 
༢༢༤༤ ལར ཧང་ཁ་རིག་པའི་ད་ ཅ་འ་རི་ ཛིག་པའི་] 
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།རྣམ་པར་འབྱེད་འཇུག་ལ་སོགས་ལ བཿ འགུ་དུ་ཐའ་འཆང་ཁཆ་ ་་ 
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; ཙཾ དགོས་ བ་ ༥ ད་བང་པོ་ ལ་་ ཅྱཾ ཅཱ ལ་ འཇུག་ སོགས་ཀྱི་ཆེད་་ རྡ ཞེས་མདོ ར་ བསྟན་ནས་རྒྱས་ པར་ ར་བཤད་། པ་ ཟེ 0 : ཀྱི་ རཿ ་དང་ཤང་ས་ ་དང་ལྔགས་དར་ཚྒ་ ད་ང་ རྨ ར ; 
7 ༽བང་ཆོ་ནསས་རུམ་ཤ་བཞིན་དུ་ ཤུ གསུའ་དུང་། . ཚངས་པ་སྨྲ་གསལ་དང་། ཐུགས་རྗེའི་དྲི་གསལ་དང་། བོན་ཉིད་རོ་གསའ་ད་ང་། ཟོ བའི་རེག་གསལ་ད་ང་། མཉམ་པའི་བོན་ 
, གསབ་གྱི་ད་བང་བོང་བསུབ་པ་ཧི་རི་ མ་པ་ ་བཞིན་དུུ་ ཡེ་ཤེབ་ སྦྱཛ ་གྱིང་གཟུགས་ཇི་ ་ཇི་ ཛི་ཌ་ང་ དང་ ཛི་སྙིད་ པའི་ ངྱད་པར་གསལ་ བ་རྭ་རཾགས་ ་པའི་ ད་བང་པོ་ཡི 


[༦ 
ཟ་ཙབ་ཡུ་ནྟཏསྨཱ་ཐ་ཨི་ཆ་སི་སེད་ ད་་། ཐགསརྡེ བད་ཚདས་པའི་དྲ་བ་རཀས་རི་ཇི་ལྟ་རི་སྟེད་དད་། - འན་ཉིད་བདྡན་ཁའ་ཚ་འ་གཏས་ར་ཆེ 









ད་ .-` .ཚངས་པའི་ གྒ་འགགང་ བཇོ་དེ་ཏོ་ སྦ 
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: 8 བཟུ་ བདེ་ན་པའི་ 
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(ཀགཁ8,ཿ༡༩༩༡༩༤༢༠༤༢།༡༡༨༨༧༠༧༡༧༠༡༤༨༢༩༠༢༠༤༨༠༤༢༠༡༤༥༠༠༠༥༤༠༠༠༠༩༧༧༠༧༠༢༡༥༢༥༢ཆ་ ༼༡༡༡༡༨༧༡༢གས༩༠༠༩༨༡༠༡༩༠༤༠༧༠༠༤-༢༢༢-༡༢-༡༠༩༠༡-༡༢༢༩༥༢༥པ-༡༨༤༡༤༨༡༢--- 




















] །༤། བྲབགས་དང་མཉམ་རྱར་སྲོག་འཇིན་ནྲི། ནམ་ཤེས་ཁམས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་འགྱེད། བླ་དྲང་མཉོའོ་སྦྱོར སྲོག) ཆུ་ཡེཁཔོས་ཐ་ཿ ལོངས བདྲི་དང་མཇ་ ༨ རང་གི་ཁམས་༢ ཟོ་ 
ྒ་ 8 ད་ང་མ མཉམ་༥ ཇེ་ཡི་ཁམས་ལ་༥ རེག་ད་ང་མཉམ་༡༥ ས་ཡི་ཁམས་ལ་༥ བོན་ད་ང་མཉམ་་༥ ན་མ་མཁའི་ཁམས་འ་ལོངས་སྦྱོད་འགྱེད། ཅེས་བ ཧསྣྱ་ན་མི མི་འཆད་བ་སྲག་གི་དངང་ 
ཿ །བའི་ ལི་མ ྱོད་ ་ཀྱིབ། - སྲོག་ད་བང་གི་བད་ག་རྐྱེན་ད་ངོས་ཆུ་བསྟན་ནས་ད་མིགས་རྐྱེན་སོགས་ཤུགས་ལས་བསྟན་ནོ།--- ཞེས་མདོར་ བྷསྙད་ནྭ་སྭ་ཧྲས་པར་ ལ ་ བཾ སའོ མཉམ་སྦྱོར་སྲོག་ = 
× འཛིདྲ་བྱི་ད་བང་པོས་ནི། ནམ་ཤེས་ཏྱི་ཁམས་ལ་བཏེན་ནས་གཟུགས་སོགས་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་འགྱེད་དོ། སྒྲ་དང་མཉམ་སྩྱོར་སྲོག་འཇིན་ཀྱི་ང་བང་པོས་ནི།...- ཇུ 2: ལ་བཏེན་ནས་སྨ་སོགས་དང་། ˆ 
ྦ བི་དང་མཉམ་སྫྱོང་སྲཾག་འཛིད་རྱི་དབང་པོ་ནི། རྫུང་གི་ཁམས་འ་བརྟེན་ནས་དྲི་སོགས་ད་ང་། རོ་ད་ང་མཉར་བྱོར་སྲོག་འཛིད་ ་བྱི་ད་པང་བོང་ནི། མེའི་ འི་ཁམས་ལ་བཏེན་ནས་ར་སགང་དང་། 
དང་མམ་བྱོར་སུག་འཛིན་གྱི་ད་བང་བས་ནི། ས་ཡི་ཁམས་བ་བརྟེན་ནས་རེག་སོགས་ད་ང་། བོན་ན་ང་མཉམ་བྱར་གྲག་འཛིན་གྱི་དབྱང་པོས་ནི། -ན་བཇསཁའི་ཁསས་ལ་བྷཏེན་དྭ་ས་བ ཐ་ལ 






༩ ༩༡8ཟ.ཇཝ་་གོཆོ་ཆོ་ ་༣ཆོ་ ༤ ལོ 




















































རྣ ལཆཔེྲྲེ སསྲསཾ་ -ུ ད་ 
ཏཱ ཁང་ས་སྨྱོད་འགྱེད་དོ།. ÷ =; “ང་དེ་གྲངྲ་གིས་འགྱེནངྷ གཟུགས་ ་དང་ མཉམ་བྦྱོར་སྲོག་འཇིགོ་ གྱི་ད་བང་བོས་གོ། གང་ལ་ཧ་ནམ་ཤེས་ཀྱ་ཁམས་ལ་ལཁེང་ས་སྤྱོད་འགྱེད་དོ།  ཞེས་ཀྱང་བྱའ། ༈ ི 
| དྷ རྭསུ་ཁ་པ་ནི། ཙཀ ཱ་ད་བང་པོའི ཁོདྲས་སྤྱོད་བ་སྟན། མ་སིཔྫ་གསལ་ གཙོད་ད་བང་ ཐོས་ནིེ། ངོ་ཐོ་བིད་ལ་ཁྲོངས་སྦྱོད་འགྱེད། རྒ ཚར ཁམ ༥ ངོ 
2 བཞིན་ཉིད་ལ་ལོདས་ ༥ མ་འགག་གསལ་རོགས་དབང་་༥ རང་བཞིན་ཉིད་ལ་ཁོང་ས་སྤྱོད་)%- རྡས་གྲོལ་གསལ་རྟེགས་དབང་× ཅི་བཞིན་ཉིད་ཁ:4... .བྱེད་པ་བད་ག་རྟེགས་ད་བང་>(-- ] ༤ 
2 དངྔཾས་པོ་ཉིད་ཁ་༡× དབང་ཞྡན་ཨེ་རྟཾགས་ད་བང་×( ང་ང་ཉིད་མཆོག་མ་ཁོངས་སྤྱོད་འགྱེད། ~ ཅེས་པ་གནས་ཁུགས་ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི:དྲ་བང་ཁོ་ཧུག་གི་དམེགས་ཀྐྱེན་ལ་སགས་འངས་སྱོད་མདར་ ¡` 
ཅེ ཡཿ རྒྱས་ ་པར་བཤད་ པ་ ནི ་མ་སླིབ ་གསལ་ རེགས ང་ཀྱི་ད་ ་་་ ; གཟུགས་ཇི་ལྟ་བའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ལ་ ལོང་ས་སྤྱོད་་ འགྱོད་ དོ་། དེ་བཞིན་ཅུ་ཡེ་སབས་ཀྱིས་གྒྲ ཇི་ཌ་བའི་དེ་བཞིན ཉིད་དང་ཇ 
ཁྲ ཞིན་ཉི བྱེད་པས ཆུ ཛི ཌཾ་བའི་ ༥ བོ་ ་ཧིན་ནང་། དབང་ བོད་ཇི་ ཉིད་མཆོག་ལ་ , 


ས་དྲི་ འའ འབ ནམ་བྲོཁ་བྱིས་རོ་ཇི་ལྟ་བའི་ཛཾ་བཞིན་ཉིད་དང་། _ 














2 2ཉ༩༤༡༤--༢༠༡༡༨༩༤༩- ༡༦-༨༡༧༠༡༨༤--༡༤༨༧་༡༨༨-༧༧༥༨༩༡-- ༡༢ 

















སཾཾགཾ་  ཀིཾྣ-«+ཚུཾླ་ི 
༄། `: (ཁོངོས་སྤྱོད་ བརྱེད་དོ། ཡང་ན བོན་ཆུའི་ངོ་ བོ་དེ་ཉིད་ པས་ག . ཧེ་ནི་སྡང་མེད་ཀྱི་སྒོ་ཐོས་བསྟན་པའོ།, _† _ བཞི་པ་ནི བཱ 
= གཟུག་ཨུན་ ད་ག་ཤེས་དབང་པོས་ནི། ཌ་བའི་མོད་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་འགྱེད། སྒྲ་ཀུན་དག་ཤེས་དབང་× སྤྱོད་པའི་མཆོག་ ་ དྲི་ཀུན་ད་ག་ཤེས་ད་བང:༥ : ཕྲིན་ ཅུ 





༡ག༢༠༤༤པཔས་བམས་།ས་འསརརམཔརའམརམས་༠༨༡༡པསསསས༠༠༠༡༡༡༡༢༢༠༠༠༠༢༠༤༨༠༠༢༥༽༥༤༢༨༢ས༠༩༡༩༠༤༡༡༥༥༨----་ 


ཤེས་པའི་ད་བང་པོའི་ཁོངྲས་ 












ཁུན་ད་ག་ཤེས་ད་བང་×. ་ རེག་ཨུན་ད་ག་ཤེས་ད་བང་ ༥༥ ་ཅུབ་པའི་ཚགས་ལ་༡༥ ཟོན་ཀུན་ད་ག་ཤེས་ད་བང་༥ ཏོགས་པའི་མཆོག་ལ་ཁོང་ས་སྒྱོད་འགྱེད'། ཅེབ་པ་སྡོད '~ 
ཅུད་ ལྷ་ད་ང་གཞལ་ཡས་ སུ་ཤེས་ པའམས། གདོས་ཁུགས་ཅྲི སླིབ་མེད་་དུ་”ཤེས་པའི་ད་བང་ བོ་དྲུག་ གི་ད་མིགས་རྐྱེན་ ་ལ་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་མ་ར་བསྟན་ན་ས།  རྒྱས་པར་ བཤད་པ་ནི 3 ངེ 
༈ བྱིས་ན་བང་ཁྲོས་ཧོ། འབདས་འབ་ད་ འཇིད་ འདའ་བ ཙ་ཨ་ཛང་སྭྱཱ་ཐཱཏ བྱ་སིད་དཾ། ཟྭ་ཆུཧ་དྲ་གྲ་ིསྱ་ཊི་དཐང་བོས་ནི། ཟྷ་གྱབ་ངཱ་མཛྲཾར་ཁ་ནཞསྱ་ཊི་དྲག་པ་ཛྫད་ 


` ཚཾ་གཟུང་འཛིན་༔ ལ་ོགས་ཀྱི་ད་ག ་པ་ད་ཇ་ཚིག 


1 \ 


ཤེས་ད་བང་ བོས་ནི། 





དྲི་གཟུང་འ 























ྱོ་བུ་ལ་ཁོང་སུ་རྱོད་༦༦. 






ཆར < ཐེ རྗེ <= ་གསལ་དྭ་བང་× ཾ 
༣ ལོར ཚོར བའི་ ན་གསའ་ཧོ་བེང་ ` ལནྱ་འདས་ུདའཆད། ཅེས་པའི རེ ཤེསྨ་ཆེང་ རིགས་བ ངོ 










ཨ་ཧ ་འབིནཅསཔ་ནི། 


ག ཉར་པ་བད་ གསལ་ × ཏན་བ ཀཀ རྡ རྨ པའི་ ངདས་འརོད་ སྤྱོད་ འགྱེད་དོ། 


སྱོང་རྩེད་དང་རྟོགས་བྱེད་དང་འཇལ་བྱེད་ད་ང་རིག་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གགས་སྦོས་པའི་སྒའོ། 
ལ་ལ་ལོང་ས་ སྤྱད་ པས་སངས་རྒྱས་གཟུང་ འཛིཧོ་ཅན་ཧུ་ཐལ་བ་མེད་དེ། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ནི་བདེ་ 
སྟོན ཉན རྱ ཀྱི་ད་བྱིང་ས་ ལ་ཅི་ ཡཧ་ྲ་ ཁོང་ས་ །་སྦྱོད་ པས་སོ། ༧ གཉིས་ བཅང་དཏན་འ ལྭ་གཏིས 





༔/༤༤༤-༩༧༩༢ེཏས༨ོ༦-༤༨༡༢༨༤༢༤༨༡༧༤༤༤༨༤༥༧༣༧- 


སྟོང 
ཆེ 


དེ་དག་ཁ་གྲབ ས་ག 
གཞྭནཱ་དན་དཱ་དེ་ད་ག་གི་བ་ནས་བན་བདི་ཐྲོས་བས་ན་འོངས་སྩོད་ 
དྲྱ་་་ འགགས འབད་ད 

ཆ།ཏྲོ་༦་ རམས། ༡ ངང་བ་ཏྲི། གནང་བྱདུགུ་ 


=. 



































ཏུ ་ྲ པཔ ༡ སྲོང་ལེ་སྒིན་ཿ སྔོན ཅེས་པ་སང་ས་ བཀྱི་སའ གཅོད རྤགས་ ་ད་བྲང་བོ་དྲུག་གི'ཡུལ་ཅན་ངོ་བོའི་རང་  གཞིང་གྲསར་ཧྲ་ན་ར། ཕྱབ་གྱི་ཚམ་པའི་ར་ང་བི ན་གྲྭ་སལ་བ་དྲང་ ། ཡུལ་ཤེ འད རོ1་ 
ང ༧ །མེད་ གན་ས་ཚུགང་ཀྱི་རང་པཞིན་གསལ་པ་ལགས་སོ། . ངོ་བོའི་རང་བཞིན་འོད་ཁ་གགན་ཀྱི་སྷོ་ནཧ་ ར༠ སང་བ་ཉིད་དུ་བསྟན་ནོ། ཞེས་མདོར་བསྟན་དས། རྒྱས་པར་བཤད་་པ་ཁ་རྲུག གཙོད་པ་ 
རཾ ད་ང་། _ སྲོག་དང་། . ཏོགས་པ་ད་ང་། ཤེས་པ་དྭ་ང་། རིད་པ་ད་ང་། གསལ་བའི་ད་བང་པོའི་རང་བཞིན་བསྟན་པའོ། ད་ང་བོ་དི་གཙོད་པའི་ད་བང་མོའི་ ་རང་བཞིན་བསྟན། ་གཟུགས་ = 


† 
ཌྷ ་གཅད་ད་བང་པའི་རང་བཞིན་ནི།་ མེ་ཏོག་འོད་ད་ང་མཛུངས་པར་ལྡན། ་སྒ་གཅད་ད་བང་པོའི་× གྭཱ་གའི་འོད་དང་མཚུངས་པར་ཝྡ་་ དྲི་གཙོད་དབང་བོའི་༥ ་ཟང་ཁབ་ཚོད་ན་ང་མཛུངས་། 
མ 





ཧཾ། རྡ་གཅད་× དར་ཁུགས་འོད་ཧང་༡ རེད་གཙད་ད་བང་༡༦ མེ་ལོང་ཚོད་དང་༣ ་ཀུན་གཙད་དབང་་༦ ཆུ་ཟའི་འོད་དང་མཛུངས་པར་ཝད། ཞེས་པ་སངས་རྒས་ཀྱི་སའི་གཙད་ 
བའི་ད་བད་པྱོ་དུ་ག་གི་རང་བཞིན་ནི། ༨ དྲྭ་པིབས་ནད་ཟན་བས་མེ་ཉོག་ལ་སགས་དང་། ° གསལ་བར་ཡོད་པས་འད་དྲ་ང་མཚུངས་པར་ལན་བའི་སྒོ་ན་བ་བསྟན་ནོ། . ཞེས་མཛོར་བསྟན་ཤས་རྒྱས་པར་ 








| པ་ནི། ' ཁ དྲོག་གླུ་སབ་གཙད་སྤི ཀྱི་དབང་པོའི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་ཞེ་དོ། དྲ་བིབས་ནི་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་ བཱ ྲཱ ལྡར་ཧོ་ 








) 


] ཱུ དང་གསལ་བ་འོད་ཀྱི ྐགྲ་ - . ལཚུངས་པར་ལྡན་གི་འདྲ་ 
{ § བར་ཡོད་ཅེས་སགས་ཀྱི་ སླའོ, གཞན་ནམས་དོན་འགྲེའོ། སྒྲ་གཙོད་ནི་གྲོ་ག་བཅུག་ན ༡ས་བཅན་འ་དང། འི་ད ཏཅིང་བྲ་ཀཏད་། ཆྲ་ཁཱ་གཟེ་བུལ་ནང་  ར་ཉཧན་ཆ་དུ་བ་ནན་ཧི་ 
འང ཆེས་གཏོད་ནི་ཞེ་ཝ 8༠6-༦0- $ པཔ རལ་ ཀྭ ༩ ཧཁ་བ་གཉིས་ མེད་ཐུ ཟུང་ ་ཇག་ུ་གས ཅང དན་ཆང་ 
4 ཀུན་ ཤཱ / །ཏཧཏཉ། ཟས་ཧདཱ་བཾཧཾ་ཧྲཾའི དང ་གུཞིད་བ་ཏད། ཀཐས་དང་ཁཉསུ་ཅུ་ཐཱར་ཊཾ་ཡ ཟཿཏཱད་ཏཱ་ཧད་ཛཾ་ཧཱ་ཇུ་དཊེ། ནི། ར་རས གཅན་ཉོད་ཏཅ་ ངས། 
+ 8: སྲོག་འཛིན་ད་བང་པོའི་× ཆུང་གི་ཆུ་འོད་མཛུངས་པར་ལྡན། དྲི་ད་ང་× སྲོག་འཛིན་2(: ་ཆུང་གི་ཆུང ང་ཁད་ “མཛུངས་×× རོ་དང་༡༥ . སློག་འཇཛིན་་ 1 ལེ 
ཆུ ཚན བེད་དང་ ༥ བ་ཉའ་ཏེ་པང་ར་ ཟུང་དེོཏ་དར་ཚ འོ་ཀུང་ཛ ཐོག་འཇར་༡ ཟི་སྲའི་བན། 


དེང་ ངས་མ པར་ ནྭ་དཱན། ཞེས་ པཿ ཐུགས་རྗེ རྗ རྒྱནཾ་ཛ ཆགགས་ པ་ལ་ 




















གནས་༡༦ ར།ཉཞས་ཧ་ ན་ཞབ་དདུ་ཞན་བོད་དྲ་དུ་འྭད། ནན་བྲོཁ་ ་ ཏོགས་པའི་དབང་༡༥ ཡིད་བཞིན་ནར་བུའི་འོད་དང་འདད། དེ་བཞིན་བྱེད་པའི་བ 
| དྷ ཏགས་བའི་ × ༢༩ ༡༡༣ ཧང ཡོབས་ཨསུ་ བད རའ ་ལྡན་པ་ཡི། ཡེ་རགས་ དབང་ བོའི་རང་་ ློག་གི གི་སྒོན་མའི་འོད་དང་འདྲ། _ ཞེས་པ་གཟུང་འ 
| ཏགས་བཞི་དབང་བོ་དྲུག་ནི། ཡུལ་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ད་་། ཕུའ་གྱི་ནྣམ་པ་ད་ང་། ཕུལ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་མདོར་བསྟན་ རྟོཊ། ཟར་ཧཏ་ཐཱཏཏཱཾ་ཏཾ་ 
་ རཾ བ་གསལ་བར་གནས་པའི་ཏོགས་པའི་ད་བང་བོའི་རང་བཞིན་ ནི། . མུན་ ་ ནོང་ དཱ་སློད་མི་བཏེ་གས་པ་ལྟར་གཟུགས་སྣང་ ད་བྱེར་མེད་་ བྱ ཀཏུ་ཏཀཧས་སཾ། ༠་གྲསང་ཐའ་གྲངས་པའི་ པམ ་ 
ཏགས་པའི་ད་བང་པོའི་རུང་བཞིན་ནི། བར་ཚང་མཁའ་ལ་འཐུག་སྨ་སྨོགས་པ་ལྟར། ཧྦ་གྲགས་སྟོང་ད་བྱེར་མེད་ལ་སཌ་གསལ་བར་རྟཾགས་ཐོ། ཡོངས་ཅུ་མ་འགག་པར་གནས་པའི་རོགས་པའི་དབ 
འི་ངང་བཞིན་ ་ཧི། དྲི དི་ཞིཊ་ ངུད་ཝན་ད་བག་ བསམ་གྱི་ ཤིང་ ང་གི འོད་ལྟང་དྲི་ལ ལ་སྲང་ཟླང་ ཧྲ པར་ལ་ གོགས་ གསལུ་ཧདཿ རོ་གབ་གོ། ནམ་གྲོཿ གྲོལ་དག་པར་ གནས་པའི་ ཐཿ་ ཡམ ཅན་ད བོའི་རང རང་བཞིང་དི། 


བདྣཾག་ 
ཛིན་གཏིས་ 
་ནི། 


༡2༡༢ 




















ཉ2༡༣༧ ༣༣༡༩ ' ༅=བ་བསརཔ༠༩༧༡༨༡༧ར༩༡༢པ༨༩༨༢༩༨༡༠༤༢༩-༡༨༩ 


ཚུལ་ཤེག་གཉིག ་ག ས་མེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་བ གསལ་བའི བཱ རང་བཞིན་དུ་མདོར་ བྟ་སྐད་ ཤོ་སྭ་ཧྒྱས་པར་ ༥བཤད་ པ་ནི། ་གཟུགས་ 










ཀུན་ཡེ་ན་ ས་རང་བཞྐིདྭ་ ཌ 

ང་བཞིན་ནི། ནམ་མཁའི་རྙིང་པོ་གྲས་འོད་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་གནས་ཁུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་རང་བཞེན་གྱིས་རྣ་མ་པར་ ཏུ་ཀཱ་ཀཾ་ཱ ྙིབ་ཡེད དུ་གནས 1 

ཟཱ་ཤུད་ འའ ལཇྭ་གྭཱནཾཧཱ་ཁརྦཾ་ཤིས་ད ལ་ནོར ཆུའི་སྙིང་བོ་ཤེལ་དང་ལྫྱ་བའི་འོད་ལྟར། སྒའི་གནས་ཁུགས་ཀྱི་སྙིང་བོ་རང་བཞིན་གྱི་རམ་པར་དག 

་ ནཌྷཨངྐ་གྲ། མ་ཅུ་ བྲཁའུ་ ཤི ཐའ དབང་པ ཤང ཆུ་གཏྟི་གི། ཆུང འོང ང་གང གི ཉིང བོ་ཐོག གོགས འོད་ལྟར་དྲིའི་གོང བཞི ནོ་ དོ རྔ ཀུ ཡེ བང ་ 
ཏན གྭ ° >= དུ་ བའི་ཁོ = ཆེ ངཱ ག་པ ཧྲ ོ 











~ 


དེཿ ང་ཧམ་ ་པཁའི་ སྙེང་ བོ་ལ་ ཤལ 





བྲ 
| 

; ་ནི་སང་ཀྲི་ཏ་ཡོད་༡“ གསོ་བའི་རྒྱུན་རྣམས་ཐབས་ཅད་དུ། རིག་ 
དཾ ༢ རིག་པའི ཡེ་གེ་ ཛཱུ 


འྭ་ ༥ བཅུད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོའི་འོད་× རུ་དང་འབྲབ་བུ་ཐམས་ཅད་དུ། པཔ /: ༡ ་ཞུན་ ས་སུ ཡང་ 
འཾ ་པ་ ཧ རྔ - 


/|/ 
ཧཱ 
དད 
/[ 
ཤཿ 

, ༡:༡༥ 


ལོ 
ངྲི ¿ ། ¦ 
*"རྒྱག་པར་བཤད་་པ་ནི། „ འབྱང་བ་ཕྱིའི་བོད་རྫམས་ བས་དག ་པའི་ ད་བང་ ཐའི་ར དང་་ གཉིཏ་ནི། རྔང་སྲིད་མེ་ཁོང་འོད་གསལ་ལྟར།.. རསྣང་ཞིང་སྲིད་པ་མྱིའེ་བོད ་ཐམས་ཅད་ མ་འདྲེས་སོ་གར་ 














 ༦༢༡༤༤༧༤༤༨༡༤༨༤༠༤༠༠༠༤༤༢ལོསཆསལའ་ གོ ༨༨ 






























= ༢༡༡༡༩༧༡༡༡༡༢༢།༡༡༡༦5༩༡༡༡༢༡༠༡-༡-22༤༡༠ 





| ནི བརྒྱད་ ་ཁམས་ཟླ་བའི་འོ ༠འོད་་ དང་ འྲད་ཞེས་ པ། ཤེས་ བྱ་ ཐམས་ཅད་ ལ་ མཁྱེན་པ་ཡོ ཡོངས་མུ་རྒྱ་ རྒྱས་ པའོ། _ ཐུགས་རྗེ་དྲི དྲི གསལ་གྱི ཤད བོ འའ སྐར་ཚོགས་ འཕྲོ་བ བའི་འོད་ད་ང་འདྲ་ ཞེས་ | 
„ པ།  ཤེས་བྱ་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཡོང་ས་སུ་རྒྱ་མ་ཆད་པར་མངོད་སུམ་དུ་གསལ་བའོ། བོན་ཉིད་རོ་གསལ་གྱི་དབང་བོའི་རང་བཞིན་ནི། ་འབར་བའི་འོད་ད་ང་འདྲ་ ཞེས་པ། ད་གོས་འདོད་ཀྱི་ | 
: 












་ 


1 ཛད་ཐམས་ཅད་འབྱང་ཞིང་ཤེས་ཅ་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིན་པ་རབྱ་ཅཱ་བག་པའོ། བདེན་ པ་རེ་ག་ གསང གྱི” དབང་ རེའི་རང ༠་བཞིད་ ཧི ང་ཧྱི་འོ ད་དང་འདྲ་ ཞེས་ པ། - ེས་སྨོནགྱི་དྲ་མ་མེད་་ 
ང་ཤེས་རཧྱ་ཐམས་ཅ ཆེད ཁང ་སུབ་དངུ་གསང་བའོ། མཉམ་ང་བོན་ གསལ་གྱི་ད་བང་ཕོའི་རང་ ་བཞིད་ནི། མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་འོད་ དང་འདྲ་ སྲ ༥་པ། ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ 
| བུའི་འོད་ཀུད་ཏུ་འཐ་ཤར་ བའོ། ་དེ་ཡང་དག་པ་པདྨ་ལ་སོགས་ནི་ངོ་བོ་ད་ང་འོད་་ཞི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བའི་དཔེ་ཁ་གོགས་སོ། ཡང་ན་མཛུངས ས་ད་པེ་ སྭ་དྲག་ནི་གསལ་བའི་ད་པེའོ། དུ་མའི་གྲོ་ 
[དས་བསྟན་པ་དི་བོན་ཅན་སོ་ཚ་ལ་སློ་འདོགས་གཙད་པའ་ཆེད་ད། ཝྡན་པ་རུ་ཞེས་སོགས་ནི་ལན་བཞི་ལ་བརྟགས་པར། སླ་མཛེས་ཀྱི་སྡེབ་སྩོར་ཡིན་ནོ།  གསུམ་པ་ད་མིགས་པཿ ལ་གཉིས་ཏེ ། 


3 ཤེ 





༤ ༤ ར་མ་བ ོ་ཆོ་ 








~¬ ”' -~¬༤ = - ˆ» 

























༤; ཡན དྲ ཤང ཱ ུ 
དམིགས་ཚུལ་ད་མིགས ས་པའི་མདར་བསྟན་པའ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་འ་རུག་གཙད་པ་དང་ -སྲོག་དང་ ་ཏོགས་པ་ད་ང་ ཤེག་པ་དང་ རིག་པ་དང་ གསལ་བའི་ དབང་བ འ་འ 
† དང་པ་ནི། * གཙོད་པའི་ད་བང་བོའི་དམིགས་པ་བསྟན། ཁ་དོག་གསལ་གཙོད་ད་མིགས་པ་ནི། ནམ་མཁའི་ཇག་ལྟར་རྒྱ་མ་ཆད། གླ་ཚོགས་གཙོད་བཞིད་མིགས་ ༥ རང་བཞིན་ 
མེད་ཁྲ་ཧ་སྭ་ཆད། ངད་ཝན་གསལ་གཅོད་ ༥ ཐགས་རྗེ་གུ་ད་ལ་ ཧཤཏ་ བྱ་ར ༦ ཀུད་ཐུད་རེས་གཱཏཾདྲ་་༔ ` མི་འྱཆའ་གྲསང་ཇུ་དྲ་ཚ་ཏེ་ 
དྲྭ ཡིད་མྱགོགས་ཀུད་གཙོད་ × རང་གི་མ་ངཙོས་རྱྱ་མ་ཚད' རྭཾ །ཨ་ལ་བཇྱིད་ཛུལ་ནི་ད་སིགས་པ་བསྟན་ ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ཐུན་ ༩ | 
བརྗད་མད་ཁང་། དོན་ལ་འཛེན་སངམ་མ་ཡིན་ཏེ་གཟུང་འཛིན་བྱི ་མཛན་ མྲ་བལ་བའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་མཇེན་ཅིང་གཞལ་བ་དང་ བ་དང འཛིན་ཉངས་ཁ་ »- ༨༩ རྭ་བའོ། ཞེས་མདོར་ , 












བར་ད་མིགས་ས། སླ་ཚིགས་གཅོད་པའི་ཡུལ་ཅི་ལྟར་ད་མིགས་པ་ནི། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒ་ལ་སོགས་ན་ར་མཁའི་ངོག་ཉར་ད་ང་] ° ་ངད་ལྡན་གསལ་གཙོད་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་ཅི་ལྟར་ད་མིགས་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ 
གླཁ་བ་ཆུབ་བ་བོན་ཉིད་ ཀྱི་རོ་ལ་སོགས་ན་ཡ་མཁའི་ཛྲག་ལྟར་དང་།: ་ཀུན་ཟྫུད་རེག་གཙོད་ཀྱི་ 
ཕུལ་ལ་ཅི་ལྟར་དམིགས་པ་དྲི། མི་འརར་གསུང་དུང་གི་རེག་ལ་སོགས་ནམ་མཁའི་ངོག་ལྟར་དང་། ཡིད་མགྱོགས་ཀུན་གཙད་ཡུལ་ཇི་ལྟད་དམིགས་པ་ནི། ངང་གི་མ་བཙོས་པའི་བོན་ཉིད་ཡ་སོ 
ང།ན་མ་མཁའི་ངོག་ཌྟར་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཡང་ན་གཟུགས ཀྱི་གནས་ལུགས་ནི་ན་མ་མཁའི་ངོག་ལྟར་ཡོངས་ཨུ་རྒྱ་མ་ཆད་པ་གྲོས་པའི་མཛན་མ་དང་བྲལ་བར་ད་མིགས་སོ། ཞེས་བྱའོ། ༈ 
 [བ་ནི། སྲོག་གི་ད་བང་པོའི་དམིགས་ང་བསྟན། གཟུགས་དང་མཉམ་སྤྱར་དམིགས་པ་ནི། གཟུགས་བརྟན་་བུ་ 


༡༤ ༢༩༤༡༧༧ལོས་འོད་ཁོའ་ན ལོན ལས་ལསས༩༨༤ས༧༧མཔའ་ཚར་ཁན ཉཤང༽ འགོམ་མམ་ཞཤོ་ང ༢༦༤༤༧༤༣ ༥ ༡༨༦༧༧་མཞོ་མཆས་འཁསམཁས༡༦༧༡གགཤགཞལམ་༽ ལོ འཁས་མོམམཛརམམོ་ ལོ་ལོ 


རྒྱ་ཨ་ཆད་། 











སྒྲ་ད་ང་མཉམ་སྱྱོར་དསིགས་>× ` བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་གྱེ་༦༡ན༡/་དྲི་དང་ཨཉང་>“ 


332 











རོ་ད་ང་ སས ཡ་ ་ བཱ ཧུ་རྒྱ་ རོ -རེག་དང་ མཉམ་༦ 3 སྤྱམ མ་ཌྟ 








| །གཟུང་འཛིན་ལ་སོགས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པ་ཡོངས་ཐུ་རྒྱ་མ་ཆད་པ་དང་། དྲི་ད་ག་ ཉོ་དམོག་ པའི་ཚུལ་ནི། དྲི་ཀུན་གཟུང་འཇིན་ལ་སགས་ཀི་ནམ་པར་དག་པ་ཡོངས་སུ་ཧ་མ་ཆད་པ་དང་། རོ་ 
རྩ ད་ག་ཤེས་ཀྱིས་ཡྱལ་ལ་དྲ་སྲིགས་པའི་ུལ་ནི། - རོ་ཀུན་གཟུང་འཛིན་ལ་སགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ཡོང་ས་མུ་རྒྱ་མ་ཆད་པ་ད་ང་། རེག་ལ་ད་ག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ ་མིགྲས་ཁའ ཝཞི། རེ་ག་ཞུན་ གཟུང་༔ 

. #།འཛིན་ལ་སོགས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པ་ཡོངས་ཅུ་རྒྱ་མ་ཆད་པ་ད་ང། བོན་ལ་ད་ག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ད་མིགས་པའི་ཚུལ་ནི། བོན་ཀུན་གཟུང་འཛིན་ལ་ སོགས་ཀྱི་རྣམ་བ་ར་དྲ་ག་པ་ཨོདྲཨཧུ་རྒྱ་མ་ཆན་པ་ལ་སོགས་ 
¿2/གང་བཞིན་ནོ། † ལྔ་བི། རིག་པའི་ད་བང་བོའི་དམྲིགས་པ་བསྟན། ཕྱི་ལ་རིག་པའི་ད་མིགས་པ་ནི། གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་རྒྱ་མ་ཚད་། ནང་ལ་རིག་པའི་ད་མིགས་པ་ནི ནི། འཇིན་ཧྲཾཾ་ སེམས་ 
= མེད་ར་མ་ཆད། སླ་ལ་རིག་པའི་ད་མིགང་༡༥ བདག་ཨུ་ཡེད་ཁ་རྒྱ་?<- . གསོ་བ་རིག་ བའི་ད་མིགས་༡༥ འདུ་བའི་རྐེན་མེད་རྱ་༡༩ རྒྱ་འབྲས་རིག་པའི་དམིགས་༡/ སྐྱེ་ཤི་མེད་ལ་རྒྱ་2( .རོན་ཁ་ 

¡: $: པའི་དཡིགས་པ་་༦. ` ༔ད་ཅུ་ མ་ཁ , ཅེས་པ་རིག་པའི་ འའ པོ་དྲུག་གི གིས་ཡུལ་ ཅི་ ལྟར་ད་མིགས་པའི་རཛུལ ་ད་ང་ ༩ 'པའི་ འི་ཚུལ་གྱི་ བཤད་གཞི་ བཀི ཅིང་མདོར་བསྟན་ནས། ཧྱས་ ུ 


236. 





( །༦༨་ལོཁཁ ༡༧མམམ:མས་ (7) ×» ༤༡༤༨པ༤༤༧༧༠༢༢༤པོ།རོངོ༤འ༤ 








མོ ༣༧ ་ 
ལོཁོཁོང་་ 



















































“ཇི ལྟར་དམེགས་པའི་ཚུལ་ཧི།, -~ འཛིད་ཌི འི་ རྣམ དུ་བཏིན་གིད་ སླ ཟེ ཐོར ། རཾ 
འབྲི རླི 3 བའི་ནང སེམས་ཀྱིས ་ཟིན་པ་ ཀག དྲེ་པྙན་ ཡོངས་སུ་རྱ་ བྱེན ང་ན་མ མཁའ་རག་ཉཱར་ཝོག་པའི་ མཆན་ཆ་ ཆ་དྭ་ང་ ¦ 
ཀྱིས་ ཟིན་པ་ རརར རང་ བཞིན་མེད་ཅིང་ཡོངས ཨུ་རྒྱ་ མ་ཆེད་པ་ ནདང་། སླ བ་རབ བས་ནི མིང་ད་ཧཱཏ་གས་བ་ ་ཐམས་ཅད་གད་ག་ ` $ 
ང་ བཞིད་ནོ། ་ཱ གསོ་བ རིག་པས་ནི་འདུ་བ བའི་ ནད་་ ཀྱི་རྐྱེ་ན་ ལ་སོགས་ར་ང་ ད་བཞིན་མེ མེད་ ཅིང་ཡངས་ཐུ་རྐྱ་མ ་ཆད་ ་བ་དང་།་ ་ རྒྱ་ {ཧབ ། 
སཐང་བཞིན་ན། དོན་མ་ཏིག་བསུ་དེ། རན་ཉིད་ལྲ་མགག་འི་འངུ་བཞིད་ང་ཚན ཡེ རོང་བང་ས་གླ་ཆ་བ་ཆད་བའོ། སང་ 

པ དུག་ང་ནི། - གསའ་བའི་དབང་བོའི་ད་མེགས་པ་བསྟན། ་ཡེ་ཤེབ་སྱན་གསལ་ད་མིགས་པ་ནི། ། 








རཏྐ་ཡཉནཾ་ཧཾ། ཐུགྲས་ དི རེ ་གསལ་ གྱིབ་ ནི་ གན་ས་ཁུགག་རྒྱུན་ གྱི་དྲི་ཚོར་ཅིང་ ཡོངས་ སུ་རྒྱ་མ་ ཆད་པ་ད་ང་། བོན་ ཉིད་རོ ར་གསལ་ གྱིས་ ནི་ བརྗོད་ མེད་་ བོན་གྱི གྱི་རཾ་ཀྱོང་ ཞིང ་ཡོངས་སུ་རྒྱ་མ་ཆད་པ་ད་ང་། 





དད ཅཙཅཙཅཉཨབབརབ་ངས་ ར་སསས གས་གང བེ ོགལ་བསརསསལས་་ོ་བསག་ བོས ོས་འེའད་གོ་བ་གའ་གོགས་རལས་གསལེ་གས་སག་སར༢སསམས་གུསས གས 
- །བདེ་ན་ ་པའི་ཚད་ མཐོང་རྒྱཿམ་ཆད་། - ཚངས་པའི་སླ་གསལ་ད་མིགས་× དོན་ཧྱི་སྒྲ་ཐོས་× - ཐུགས་རྗེ་ དི་ གསལ་ད་མིགས་× རྒྱན་གྱི་དྲི་ཚར་རྒྱ་× བོན་ ཉིད་རོ་ གསལ་དམིགས་༥ བརྗོད་ མེད་ 

ཌླ དན གྱོང་གྒྱ་× བདེ་ན་པའི་རེག་ གསལ་༡༤.- ཉམས་མུ་མྱང་ཁ་རྒྱ་ ་ མཉམ་པའི་བོན་གསལ་× བདེན་ ་པའི་ངང་ལ་རྒྱ་མ་ཆད།... ཅེས་པ་གསལ་བའི་ད་  བང་ ཐྭ་བྲུག་ གིས་ཡུལ་ཅི་ ་ལྟར་ ་ད་ཨིགས་ 
] ༧ པའི་ཚུལ་དང་། ་ རྟོ་གས་པའི་རུ ལ་གྱི་ ་བཤད་ ་གཞི་བཀོད་ཅིང་ང་དོར་བསྟན་ནས། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ སྲི ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ ་གསལ་བྱི གྱི་ད་བདྲ་པོ་ཡུལ་ལ་ཅི་ལྟར་ད་མིགས་ སྟ སྲི བདེ་ན་ པ་རོན་གྱི་ 
ཏབ མཐོ་་ཏི རའ ཡོངས་ སུ་རཾ་མ་ཅད་པ་ན་མ་ མཁའི་ངོག་ལྟར་སྦེས་ པའི་མཛན་ མ་ ་ད་ངྲ་བྲལ་བར་ ད་མིགས་ སོ། ... _ ཚངས་པ་སྒྲ་གསྲལ་ གྱིབ་ནི་ ་གན་ས་ ལུགས་དྲ ཧོ་གྱི་སྒྲ་ཐོས་ཤིང་ཨོངས་མུ་རྒྱ་མ་ ངུ 


238 ' 


བདེན་པ་རེག་གསལ་ཕྱིས་ནི། ཧའ དག ཆང་ཏ་ཅང་འསོབས ཏང ༣ ོད་དུ་ཉང་ བཏཏ་བ་འདྭ་ཐཱས་བད་ཐུར་ཏ་བཏཝ་འའི་རུའ་ཧི། ཊ ད་ཚ་ར ད་ཀྱི་ངང་ལས་ཡོང་ས་སུ་རྒྱ་མ་ཆད་་ 

















1 པཿ རང 0 ར་བཞི ཡང་བདེད་ པའི་ཚ ད་མ ་ ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མུ་རྒྱ་མ་ཆད་པར་ད དམིགས་ ་སྲོ། ངཱ ད 
ཛ་གསང་ ོ་དག་གམའཡང་ ] ཞེས་པ་དབང་པོ་དྲུག་གི་ུའ་གྱི་ནི། ཡུལ་ཤེས་ གཉིས་མེད་ ངདང་དྲབིངས་ཤེས་ ་ ཞྱུག་ ཉེས མེད་་ ཟྭ་ཁཱ ཅུན དོ་ན་ བསྟན དེ 


- ་ངོ་བོ་སྟོང་པས་ ན་དབྱིངས་སཾ། ད 


° ཅི་མཛན་ ཉད་ཡི་མད་ ཅུ་ངང་གང་རང་ བྐིག་པད་ག་ ཉིད་ཆེན་ པོ་ད་ང་། ཤེས་རབྱ་ཉྱི་བ་ན་མེད་པར་བྱིན་པ་དང་།  གན་ག་ལསཆི་ གན་དང་ 
་གཙ་ 2 
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ལམ་འབས་དང་། རྒྱ་འབྲས་གཉིས་མེད་ལ་གོགས་ཤུགས་ལ་རིག་པར་བྱའཾ། ཞེས་མདོར་བསྟན་ནསཱ, „ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་དྲུག གཅོད་པ་དང]. :སྲེག་དང་རྟོགས་པ་ད་ང་ ཤེས་པ་དང་ རིག 
པ་དང་. གསལ་ བའི་ད་བང་པོའི་ཡུལ་ བསྟན་ ་པའོ།་ 


དང་པོ་ནི། . གཅོད་པའི་ད་བང་པོའི་ཡུལ་བསྟན་་ ་པ། ངུ ཁ་རྡོག་གསལ་གཙད་ད་བང་ཿེ པོའི་ ཡུལ། ཁ་དོག་ཅིར་གསལ་སེམས་ཀྱི་ད་བྱིངས། སྒ་་ 
-¬ ཆོགས་གཅོད་ པའི་ ད་བང་པོའི་ ་ཡུལ། སྒྲ་རྣམས་ ཅིར་གྲགས་ ཨེམས་༥ ད་ཝན་ གསལ་གཅོད་ད་བང་× = དྲི་ཚོགས་ཅིར་ལྡང་སེམས་× ._ ཀུན་་ གྲོཁ་ འཁོར་ལོའི་ ད་བར རོ་མཆོག་ཅིར་རྱོང་ 
_ 1_8ྷསེམས་× རུན་སྲུད་རེག་ གཙད་× ཆེག་ གཙོད་ ཅིར་ཚོང་སེམས་༦ ་ ཡིད་ མགྱོགས་ཀུན་གཅོད་>× ཐན་ ནམས་ཀུན་ཀྱང་སེམས་ྱི་ད་བྱིང་ས། ཞེས་པ་གཙད་ པའི་དབང་པོ་དློག་ ཡུལ་ཅན་ཡེ 
༤ ཤེས་དང་། ཡུལ་ནམས་ད་པིངས་ཏེ་དབིངས་ཤེས་ད་བེར་མེད་ཀྱི་མདར་བསྟན་ནས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། ཁ་དག་གསལ་གཙད་དབང་པོའི་ཡུལ་ཁ་དག་ཅིང་ཡང་གསལ་པ་ནི། ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ 
. .ཡེད་པས་ན་སེམས་ཞེས་བཛརྫད་ལ།. ངོ་བོ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་ ་པས་དྭ་བིངས་ཞེས་བརཛད་དོ། 














།ཤཾས་ུ་ 
ནེ་ཏཏིཧ་དཱ་ཤིསང་ ཐསས་ ཅད་གཉིས་སྲེད་ ཀྔང་ཐཉ་ན་ཊའ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ལ་ལས་གསུང་ས་སོ། ཁ་ཁས་དི་ ཤྲུ 
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༠ ༡༠༩༡༡༨-༧༨༤) ° 


1 =ཆ། ..  སྡང་བ་ཐམས་ཅད་གཟུ ང་འཇིན་གཉིས་ཨུ་མེད་ པའྲི་སེམས་ཀྱི་རང་སྔང་ རྫང་ང་ མ་ནཱམ་པ་ཡྲིན་ལ། -གཉིས་མེད་ 8 


ནི་ཁ་ནགྲ་ཆིར་གསལ་གྱི་གནས་བཀས་འད་ཅན། གེསས་རྱི་དངས་ཡིན་ཏྲི། དོག་གསལ་གཅད་སྱི་དྲ་བང་བ 















༧ ཌ་ཧཱ ཊལེ་ ! ཧྭ 
སྔ་ཚོགས་གཅད་* པའི་ ད་བང་བོའི་ ཡུལ་སྒྲ གྒ་ རྣམས་ཅིར་གྲགས་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་ད་བྱིངས་ཏི་། རཿ : ལ་གཅོད་ ་ཁ་གོགས་གོང་བ ཞིན་ནོ། ཧེ དཀ ་ ེ ཟོ གུ་ཧོ་གྲོལ་ད་ང་ རུན་མུད་ད་ང་ གས = 
་ མགྱོགསུ་ཀུན་གྱི ་ བོའི་ཡུལ། _ དྲི་ཚོགས་ཅིར་རྣ ང་ད་ང་། . རོ་མཚོག་ཅིང་གྱོང་ད་ང་ ། : རེག་ཆོགས་ཅིར་ཆོར་ད་ང་། གན་རམས་ཀུ་ན་ ནི་ཨེམས་ཀྱི ཏི་ དྲྭ་བྱིངས་ ཡིན་ཏེ ་ཏེ། ་རིམ་ ཐ་བ་བཞིན་ཅུ་ང་ད་ཝཱན་ ཤྭ 
2 ་ ཁ་སོགས་ཡེ་ཤེས་འ་སོགས་གོང་བཞིད་ ཆི 2: ་ན་ཛན་ངོ་དང་ཛཱན་འཛིན་ང་སཾགས་སོ། གཉིས་པ་ནི། སྲོད་གི་ད་བང་བོངི་ཡུབ་བསྟན་པ། གཅུགས་དྲ་ང་མཉམ་ཛཱོར་ ཟ ཿ 3 
ཡུལ] [༦ ༤ནྣམ་ཤེས་ ཁམས་ཤུཧ་ མེབས་ཀྱི་ད་ ད་བྱིངས། ་ ཇུ་ཡི་ཁམས་ཀུན་སེམས་“ཿ དྲི་དང་མཉམ་>× རླང་གི་ཁམས་ཤུག་སེ ་སེམས་ ཧང་ | ; 




























དེ་སྲིད རེག་ད་ང་མཉམ་༥ ས་ཡི་ཁམས་ཤུན་༥ བོན་དང་༡༥ ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་སེམས་ཀྱི་དབིངས། ཞེས་པ་སོག་གི་དབང་པྱོ་དག་དབ་ལལ་ནསས་ནོ་ཡལ་ཤེས་གཉོས་ 

; ༡༈ ་ཤ་ེས་སུང་བཿསཱ་ཀཱ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། གཟུགས་དང་ སྒ་དང་ དྲི་ད་ང་ རོ་དང་ རེག་ད་ང་ ཡ་ད ཀྲ་ུ་ ཅ་ཅ 
1 ཡུལ་རྣམ་ཤེས་× ཅཇུ་པ རྒྱང་༥ མེ་“ ས་“་ ན་མ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ནི་སེམས་ཀྱི་ ་ད་བྱིངས་ཡིན་་ཏེ། གཟུགས་དང་མཉམ་སྩོར་སྲོག་འཛིན་གྱི་ད་བང་ཕོ་ཁ་སོགས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། - ཡེ དཱ 
ཤེས་སྐྱེ་བའ་ད་མིགས་ཉེན་ལ་སོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ར།: ༈ གཟུམ་པ་དི་རྟོགས་པའི་ད་བང་པོའི་ཡུལ་བསྟན་པ། . མ་སྒིབ་གསལ་རྟགས་ད་བངྲ་པོའི་ཡུལ། ན་བཾ་ཉིད་ ནི་སེམསྭ་ཀི་དྲ་བིངསམ། ཡི་སངས་ 
ངག ཡལ་ཏོགས་ད་བང་པོའི་༧ དེ་བཞིན་ཉིད་ཧི་སེམས་་༥ 


མ་འགག་གསལ་ཏོགས་དབང་× ནང་གྱི་ཏྲར་ ཉིད་སེམས་༥ ནམ་ གྲོལ་གསལ་ཏོགས་དབང་× ཅི་བཞན་པ་ནི་སེམས་× བྱེད་ 
1པའི་བདག་ ཚོགས་་× ད་ངོས་པ་ཉིད་ནི་སེམས་༥ ད་བང་ རྡ་ཧེཏཀྷས་ཏཱ་བྲ ངང་ཉིད་མཆོ 


ག་ནི་སེམས་ ་ཀྱི་ དི ངས། ཞེས་པ་ ཏ་གཱས་ཐཱཿ ་པའི་ད་བང་ པོའི་ཡུལ་ནམས་སེམས་ཀྱི་ད་བྱིངས་སྲོས་པའི ་ཆ་ཚད་་ 


༡༢༡ 




















 དནར་བྷཿ་ནཱག། ཟླག་པན་བཤད་བ་ནི། གྲེབཉྲས་སེན་དངུ་ར བླེ དི་༦། ར་༦་ ཧེག ངོན་གུན་དག་ཤིག་དྲ་དྲ་པོའི་ཕཁ།- ལ་བ་ད ཙྩོ་ཊི་ཏྫོང་ ཟིཉ་གཱ ཏ་མ 
 ཛིག་༡ ཧུ་པ ༢ ཏྲོགས་པའི་མཆོག་དི་སེམས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་ཏེ། རེས་པ་བཞིག་དུ་གཟུགས་གུན་དག་ཤེས་ཁ་སོགས་གོང་བཞྲིན་ནོ། ༈ ཛ་བ རྐ 
{4 ཕྱི་ལ་རིག་པའིཿ དབང བོའི་ཡུལ། - ་སྣོད་ ཀྱི་འཛིག་ རེན་སེམས་ཀྱི་ དྭ་བྱིངས། ན་ང་ལ་རིག་པའི་ད་བང་༥ བཅུད་ ཀྱི་ འཇིག་ཏེད་སེམས་༥ སྒྲ་ལཝ ཙ་དིག་པཿ འྲི་༧ སྲིང་ཧི :@ ཀུན་སེབས་>×.  ཿ 
(1 £ བ་དྲག་པའྱི་༥ སྲག་གི་ཛོགས་ཀུན་ཨེམས་ ༥ སྒྱ་འབྲས་རིག་བའི་ད་བང་26. ཚིག་གི་ཚགས་ཀུད་སེམས་༥ དོན་ལ་རིག་པའི་་༥ ཡི་གེ་ཚོགས་ཀུན་སེམས་ཀྱི་དབྱིངས ལྷུལ པ་རེག་བྱ་ཆེག་བྱེད་ 

{ཧེ = འཛིན་གྱི་སྦོས་པ་ད་ང་ བུལ་བ ་རྟགས་གོགས་ཀྱི ཀྱི་ཆེད་དུ། .རིག་པའི་དབང་པོ་ དྲུག་གི་ཡུལ་ནི་སེམས་ཀྱི་ད་བྱིང་ས་སྫོ སྦོས་ པའི་མཛན་མ་ ད་ང་ བྲལ་བ འའ ཤེས་ ་གཉིས་ཨུ་མེད་ ་མེད་པའཾ། ཞེས་མདོར་བསྟན་ 

_ ཧྭས། རྒྱས་པད་དཤདཏྐ་གྭ་དི།  ཧྱི་ནྭབ་༧༡ ནང་འ་×་ སླ་ ངོ ཐ་༦ རྒྱ་འབུས་༡( ' ནུན་ཨ་རིག་ཕཉེ་ད་བདྲ་པོའི་ཕུཊ།, ཕི་སྨད་ཀྱི་འ་ཇེག་ཉི་ན་ད་ཏ་། དང་། 


ཚེ: 
-- 











































-༡༤༤༨༡༤-༤༨༦༩༩༨༨༨༨༧༨༡༡༡༩༨༨༨༤༡༨༤༨༤༤-༨༡༨༤༤-༢༩༢-༡ ༤ - -----= -----2༤ ༡༢༡༨ ”༡༠༡-- ༡༡༧༡ 
ང་] - ཡི་གེའི་ཚོགས་ཀུན་ནི་སེམས་ཀྱི་ད་བྲིངས་ཡིན་ ཏེ... རིམ་པ་བཞིན་ུ་རྱི་ཁ་རྲ 
གསལ་པའི་ དབང་ པོའི་ ཡུལ་ བསྟན་པ།  ཡེ་ཤེས་སྱྱན་ ཐྲྭ་སཁྭ་ད་བྡདྷ་སཾའི་ཕཱལ།༽ ངོ་བོ་ཉིད་ནི་སེམས་ཀྱི་ད་བྱིངས། ཚངས་པའི་དྭ་བང་ས་གསལ་དཔང་×  མ་ངོན་པརྭ་བང་ ཆུབ་སེམས་༥ ཐུགས་ 


22 >× བོན་གྱི ་གུ་ནི་སེམས་ཀྱི་ དྲ་བིངས། ༤ ˆ ཞེས་པ་ པ་གསལ་ བའི་ དབང་པོ་དྲུ དྲུག་ གི་ཡུ ཡུལ་རྣམས་ སེམས་ ཀྱི་ད་བྱིངས་ད་ང་། - དྭ་བིངས་ཤེས་ ད་བྱེང་མེད་ ཧུ་རྟོགས་པའོ་ཞེ ཞེ་ས་ 'མདོ་ར་ཿ ་བསྟན་ནས་རྒྱས་པར་ བཤད་ པ་ 
ཌྷཾ་ནི། ཕེ་ཤེས་བྱན་གསལ་དྲང་།, ཛངས་བ་ལྲ་དང་། ཐུགས་རྗེ་དྲི་ད་ང་། བོད་ཉིད་རོ་དང་] . བདེན་བ་རེག་དང་། མཉམ་བ་བོན་གསའ་གྱི་ད་བང་བའི་ ཡུ ཇོ་ཟོ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱྱ་ད་ང་། -མཛོད་ 
བཅ ་ བའྲི་ཟླ་དྲ་དྲ།། ཁང་བ ་བའི་ཨུ་དང་། རྔུལ་པའི་ཟུ་ད་ང་། འོབས་ བསའ རྔགས་མའི་ཟླུ་ད་ང་། ` ཟད་ཉིད་ཀྱི་ཟླྱ་ནི་སེམས་ ཀིད་བྱེངས་ཡ མ་བ་བཞིན་ ཅུ འག་ཐན་སཧུ་ཐ་ 


=. ` 


ཀྐ 








.{ རྫ་དྲི ་དྲི་གསལ་× མི་འགྱར་རྒྱ་ི་ ནི་སེམས་༡“ བོན་ཤེ ཧིད་ཆཱ ་གསལ་× སྡུལ་པའི་གྱུ་ནི་སེམས་×༥ .བདེན་པའི་རིག་གསལ་× ཁོང་ས་སྤྱོད་་ ཛོགས་རུ་སེམས་ཀྱི × ༤-. མཉམ་པའི་བོན་་ ང་གསལ་ད་བང་ 7. 
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4. # ‹. 
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པར་ཧད་ག་འ 


ཿཧཾ་ས་ཚམ་ 


ཐིང་ཡེ་ 


་རཾ་ང་ 


མཛན་སང་ 


:ཆཿད་་ 


ཤེབ་གཉིང་ 


ད 
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2 ༤=༨༤༧༩༨- ༄༨༩༨༨༨༤༤༧༡༢༥-- ༧༤ 





ཤེན གོངོ་ང༢་རེལ 


ཏ 


 །ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ལ་སོ་ཧེ་དང་། ཏོགས་པའི་གང་ཟག་རགས་སྭ་སམ་པའི་རྟག་འཛིན་དང་མ་བལ་བ་ལ་སེམས་དཔའ་ད་ང་། 
] # ༧ .ཛྫ་པ་འཁོར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་སོཾ། ༈ དང་པོ་ནི། དབང་པོའི་འཁར་ནི་ཇྲུག་བསྟན་པ། ཞེས་པ་གང་བསྟན་ན་ད་བང་པོའི་འཁར་བསྟན། གང་གི་རྒོ 
,-ཤ ནས་བསྟན་ན་ནམ་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་བསྟན་ནོ། རྲུག་གང་ཞེ་ན། གཙད་པའི་དབང་པོའི་འཁར་ལ་སོགས་རུག་གོ། གཙོ་འཁར་གྱི་ཏྱད་པར་ལ་ཇོ་བ་དང་ཁད་པར་རང་རྟབས་དང་གཞན་ རྟབས་ཀྱི་ £ 
- £ དེག་པ་ནི། སྐབས་འདིའི་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟང་ངན་མེད་པས། དོན་དང་ཁྱད་པར་འཛིན་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ན་གཟུང་འཛིན་ལ་སོགས་མེད་པས་སོ། 
༧ དེས་ན་ཡན་ཏན་གྱི་ལྡཾག་པའི་རྒོ་ནས་དང་བ་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་དང་རང་དང་གྲོགས་ལ་གོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་གཙ་འཁོར་ལ་སོགས་མུ་ནམ་པར་བཞག་གོ། ཞེས་མདོར་བསྟན་ནས། ༧ རྒྱས་པར་་ 
བཤད་པ་ལ་དྲུག གཙོད་པ་ད་ང་། སྲག་དང་། ་རཾགས་པ་དང་། ཤེས་པ་ད་ང་། རིག་པ་དང་། གསལ་བའི་དབང་པོའི་འཁར་བསྟན་པའོ། ༈ དང་པོ་ནི། གཟུགས་དང་ ཁ་དོག་ཀུན་ 















































བང 1 སློག་གཙོད། གསའ་གཅད་དབང་བོའི་འཁོར་ཅུ་བསྙན། ཟ་དང་ནད་ནི་ཀུན་ཐོས་གཅོདོ། ཟོ་གཅོདོ་དབང་པོའོ་ཁོར་ བོས་་རོ་མོ་ 
ཤཀ 












~~ 


དུ་བང་ཁོའི་འཁར། བད་བ་བྐང་ཧཱ་ མང་ར :བོན་ ཉིད་རཾ་གསལ་ད་བང་པོའི་འཁར། རེག་བྱ་འཇམ་རུབ་གུན་ཕྲོས་༡( རུན་་ རྩུད་རེ་ག་གཙུད་ བང་པུའི་ནི ་དཁོར། . སྲོས་པ་ཀུན་འ ལ་ ༦འཇུག་ ; 
4 རྱད་དི།. ཡེད་གཙད་དུ་བར་ གག ་་ ས་ _ གསལ་གཙད་ད་བང་བོའི་འཁར་ཅུ་གཟུགས་དང་ཁ་ནག་དེ་ད་ག་ཞུན་ལྭ་ཐོག་བཞི་ཌད་པར་རི་ཟིད་པ་གཙོད་ཁིད་ཟག་སེད་འི་ཀུཧོ་འགྲོ་ཝ ` 













£: བྲ་གགས་ཡེ་ཤེས་དུ་མར་སྲོད་པ པར་ £ ཅྲོ་ཧྲོ དྲི་ཝ༔ ` རྡི་གྲགས་ཀུན་ བཛནས་མཛེས་གོ། ་ དེ་བཞིན་ཅུ་ཐ་གཅོད་་ དང་། ཿཟྐན་ཉིད་ར་གྲསང་ 
ངི ངི ༡ཀུན་ཐུད་རེ་ག་གཙོད་དང་] ་ མོགས་ཀུད་ག །ཙད་གྱི་ རྐ་ཧྷང་ པོའི་འཁར རྭ་§ཱ། སྒ་སྐད་ ཀུན་ད་ང་ དྭ་ང་] འི་འོད བདད་མངར་ར་མཆག་ཀུད་ད × ` གབ འཛམ་ རྙབ་ཡུད་ 
¡༣དླ༤་ོཧ་གྱི་ཟོས་པ་ ཀུན་བ་འཇུག་ ཅིང་གཙད་ པའི་ཟག་མེདྲ་ཀི་ཀུན་འྲགོ་ཝ་ཁ་སོགས་རིམ་པ་ པའ ་་ གྲན་ནོ། ¶ བཉཅེས་པ་ནི། གཟུག ༣༢༡ སྲོག་འཛིན་ ྷ ཐཐ 


ཚའ འཇི་ཤི ཁ་ར་ོ་ལོ་ཁོཌོ་ཛཁ་ 
















ང་མཉམ་སྦྱོང་འཁོར་དུ་སྟོན། སྒྲ་ལ་སློས་མཐུན་)( ' སྒྲ་ད་ང་མཉམ་བྱོར་འཁོར་×༦ དྲི་ལ་སྦོས་མཐུན་× དྲི་དང་མཉམ་× རོ་ལ་སྦོས་མཐུན་×( རོ་དང་:( རེག་ལ་གྲོས་×“ རེག་ 
ཏྭ་ང་ ༦ བན་ ལ་ཐྦོས་×༩ .. བོན་ད་དྲ་མཉམ་སྦྱོར་འཁོར་དུ་ ་སྟོན། ་ ཅེས་པ། གཟུགས་ ནོང “སྒ་ད་ང་ དྲི་དང་ རོ་ད་ང་ རེག་ད་ང་ བོན་ད་ང་ མཉམ་སྦྱོར་ད་བང་པོའི་འཁོར་དུ། གཟུགས་ 
1ད་ང་ . སྒྲ་ད་ང་. དྲི་ད་ང་ . ནཾ་ཧཱཧཱ་ རེག་དང་ . བོན་ལ་སྲོས་པ་ད་ང་མཐུན་པའི་སྲོག་འཛིན་གྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་དུ་མ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། .༧ _ གསུམ་པ་ནི།... ཀུན་ 
དཱ 4 ཀེས་ མ་སྒིབ་གསལ་ཙོགས་ ཅུ གསལ ཉོགས་དབང་པོའི་འཁོར་དུ་སྟོན། ཀུན་ཐོས་གསལ་རོག་གོ་འབྱེད་པ། ཡེ་སངས་ད་བང་པོའི་×ཿ _མ་འགག་བདེ་བར་གསལ་རྟོགས་པ། རཏོགས་ཆེན་དབང་ ` 

-=ི ཀུན་གྲོལ་ཆུབ་པར་གསེལ་× གྲོལ་རྟོགས་དབང་པོའི་༡( བྱ་བྱེད་ཀུན་གསལ་རྟགས་པ་ནི། བྱེད་པའི་བད་ག་རྟཾགས་འཁར་དུ དུ་གསལ། ད་བང་ཆེན་ཀུད་རགས་གསལ་བ་ནི། ད་བང་ཝན་ 
།ཡེ་ ཉགས་འཁར་དུ་གསལ། ¡: ཧཿ ཀལ རྟོགས་ ཁམ ཡི་སྐངས་ ས་ཏ རློལ་རྟ་གས་དང་།  བྱེད་པ་བད་ག་རོགས་ དང ༦ དོཏང་གྟཏ་ཏ་ ཡེ་རྟོ་གས་ཀྱི ཙུ འཁད ཧཿ ཀུན་ཤེས་མ་སླིབ་གསལ་རྟོ་གས་ 
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ཧཿ: 
ཧོ་དྱ་ 
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་ཚུལ་རིམ་པ་བཞི 








ཐུ བྱའུ་སསུ། 
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་མེད་ཀྱི་ུན་འགྲོ 
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༤ ཧ་བརུ་ཀུ་གྲས་བི་ཐག 


..  ་བཀའའ་། 











.།དུ་ཡོད་པར་བསྟན་ནོ། . ལྔ་པ་ནི། ` ་ཕྱི་ལ་སྤོས་; ཀུན་རིག་གསལ་བ། ཕྱི་ལ་རིག་པའི་ད་བང་པོའི་ དབྲད ན་ང་འ་སྲོས་ཀུན་རི རིག་གསལ་བ། ནོང་ཉིད་ རིག་ པའི་ད དབང་ པོའ་འཁོར། ་སྒྲ་ལ་ 
ཟླ ཟླས་ཨུན་རིག་>༩ ྷ་ཉེདརག་བཞི་༥ ་གསོ་ལ་རི་ག་སྔོས་ཀུན་རིག་གས་ལ། གསོ་བ་རིག་པའི་× རྒྱུ་འབྲས་རིག་པའི་་×. དོན་ལས་ཐྲོས་ཀུན་རིག་གསལ་བ། དོན་ད་མ་རིག་པའི་ད་བང་པོའི་ 
.-1[འཁོར། ཞེས་པ། ཕྱི་ད་ང་ ནང་ དང་ སྒ་དང་ གསོ་བ་དང་རྒྱ་འབྲས་དང་དོན་ལ་སྲོས་པའི་ཁྱད་པར་ཀུན་རིག་ཅིང་གསལ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཀུན་ འགྲོ་ལྔ་ལ་ སོགས་ ཡེ་ཤེས་དུ་མ་ནི། རིམ་པ་ 
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| = །དབང་བོའི་འཁོང། ཅིར་སློས་ གསལ་ཞིང་ཐོས་བྱེད་པ། ཛཚངས་པའི་སྒ་གསལ་དབང་× ཅིངར་སྡོས་ གསལ་ཞིང་ཚྲོརྭ་བེད་པ། ཐུགས་རྗེ རྗེ་དྲི་གསལ་× ཅིར་སྲོས་མྱོང་ཞིང་ཐིམ་བྱེད་པ། བོན་ 


རྦ ཏིད་ར རོ་གསལ་ × ད་ སྤོས་ ཤམས་ ཨུ་རྱོང་བྱིད་པ། པ། དིན ཏ་ར ་རེག་ 1༦༤ ཅིར་ ཅིར་སྦཾ མཧམ་ པའི་ངང་ཏུ་འདུས། མཉམ་པའི་བོན་གསལ་དབང་པོའི་འཁར། ཞེས་པ། ། 














: ® བཟྟིན་དཱ་ཐི་ཁ་དང་ཧིད༨ སྒི་ནི་>༥ ཧས་བླ་ཆ་ཞངས་དྭང་དན་ཏས་རིག་ཏའི་དབང་གདི་འཁར་ད བ་ཧད་རདྟ་ནཱ། དྲུག་པ་ནི། . ཅིར་སྦོས་གསལ་ཞིང་མཐོང་བྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གསལ་ |, 
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མས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་པས། དེ་བ་གསུང་བའི་བོན་མེད། དེ་མེད་པས་དེ་ ་སྒམ་ པ་ནི་དོན་མེད་པར་ འདོད་དོ། དེ་ནས་དབང་པོ་ཀུན་ཚང་བས་ཀུན་ མྱཉེན་ཡོད་པར་ བསླུབ་ པོ། རྒྱུ་ 
འཁག་ཧྭས་ནི། ཿ ཞེསས་ཅད་ཁ་ན་བད་རྷོཀཉ་གྲང་བྲའི་ཀུན་སྔསས། འྱངང་བུང་སེད་དེ། བྱི་ཐ་ཁས་ཏར་མི་འབྱད་ཐ་བཞིན་རིག་ཆད་ཏཏ་འ་ད་ང་ ཞྡོག་པའི། དུ་འབྱང་ངུང་བསྩབ་བོ། 
གཉིས་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། གཙོད་པ་ད་ང་ སྲོག་ད་ང་ . རྟོགས་པ་ད་ང་ ཤེས་པ་ད་ང་ ་རིག་པ་དང་ གསལ་བའི་ད་བང་པོའི་ངེས་ཚིག་བསྟན་པའོ། ༈ : ད་ང་པོ་ནི། ཁ་དོག་ནམ་དྲུག་ཡོད་ 
ཞི་ཐྱིར། ་ཁ་དོག་གསལ་ གད་དྷཱ་བྟར། བོ་ཡོད། .སྒྲ་ཚོགས་རྣམ་གསུམ་ཡོད་པའི་༡༥ སྒྲ་ཚོགས་གསལ་གཙད་དབང་བོ་ཡོད་། དྲི་ཚོགས་ཚམ་གསུམ་ཡོད་× 0 ་ ར་མཆོག་ 
གས་བཅུད་ཡོད་× ཀུན་གྲོལ་འཁར་ལོའི་དབང་× - རེག་བྱའི་ཚེགས་བརུ་ཡོད་>“ ཀུན་སྙུད་རེག་ཚོར་དབང་?‹ སྒོ་ལྔ་ཁུལ་ལྔ་ཡོད་×༦ ཡིད་མགྱོགས་ཀུན་གཙོད་དབང་པོ་ཡོད། ཅེས་པ་ 
ཤྲ མེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་ལ་ཁ་དོག་གསལ་གཙོད་ཀྱི་ད་བང་པོ་འབྱང་ཅུང་ཡོད་ དེ། ཁ་ངོག་རྣམ་དྲུག་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་མྱིང་ཆོ། དེ་བ ཞིན་་དྲུ་སྒ་ཚོགས་ད་ང་། ང་ད་ཝན་དང་ ཀུན་གྲོལ་ད་ང་།, 
བོའོ མོ་མ འངཛང་ འཁ , ོོོོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོའོོོོོ་ོ་ོོངོ་ོོོོོོོོའ་ོོ་འོ་ངོོོར 
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དྷ ༨ སའ ལལ ༤. = ཙར ་༤,.- .6¬ = ྲ 

| པར་བ བསྟན་ནོ། རྒྱ་བཞི་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་༡༨ བད་ག་རྐྱེན། ད་མིགས་རྐྱེན། དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ནོ། འབྲས་བུ་གསུམ་ནི། ཧྩཾ་མཐུན་དང་།  དྲ་སང་དང་ནབ་སྙིཏ་རྱི་ཧབྲས་བུའཾ། † དློགྲ་པ་ 
དི. སྒྱུ་མ་ཤ་ཡི་མིག་ཡོད་པའི། /ཡེ་ཤེས་སྩྱན་གསལ་ད་བང་བོ་ཡོད། ཤ་པ ང་ ཚང་ས་པའི་སླ་གསལ་དབང་པབོ་× གང་ཟག་འ་གག་པའི་སྣ་ཡོད་་པས།. ཐུགས་རྫེ་དྲི་ 
སབ་ད་བང་་× 31  : ར་ བོན་ཉིད་རོ་གསལ་དབང་× གྤྱ་མ་ལྟ་བུའི་ལྱས་ཡོད་× _ བདེ་ན་ ་པའི་རེག་གསལ་ད་བང་>»× སྒྱ་མ་ཡུལ་ད་ང་ཤེས་ཡོད་× .མཉམ་པའི་ 






] བདེན་པ་རེག་གསལ་ ད་ང་། བྱུ ་ རྫ་ 1 དཱ་ཐང་ 5 པར་ བཏད ༡ 









ན་གསལ་དབང་པོ་ཡོད། ཅེས་པ་ སེམས་ ཅན་ཧྱཾ ་རྒྱུད་ལ་སྤྱ་མ་ ཤའི་ མིག་གི གི་སྐྱེ་ མཆེད་ ད་ང་། གདོས་ པའི་རྣ་བ ་དང་། གང་ཟྲག་འགག་ པའི་ སྣི་དང་། མངོན་ པར་སྣང་བའི་ལྩེ་ད་ང་། སྤྱི་མ་ཇུ་ 
་ྱི་ལུས་ རྒང £ ་མའི་ ཡུལ་ད་ང་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། - རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཡེ་ཤེས སྭ་སྱན་ གསལ་དང་། ་ ཚང་ས་པ་སྒ་གསལ་ད་ང་། ཐུགས་རེ་དྲི་གསལ་ད་ང་། 1 འག་ 
ལ་ལས་ ཏ་ཅསས་ གུ ང་ པ་ ལེའ གཉིས་ཁ་ས མག ཡོད་པའི་ ཡའི་ཕྱིར། ་སངས་ བྷ་སྲཁས་རྲིཐ་ གསལ་ 
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། ་པ། སྒ་ ་རམས་ཡིད་ཀྱིས་གོ་བ་ཡིན། ངད་ལྡན་གསལ་× ཡྤྱམ་ཞི་འགག་ཏུར་མ་གཏོགས་པས་དྲི་ ན་མས་ཡིད་ ཀྱིས ོ་ $ ་ ་གྲོལ་འཁ ་ཁོའི་ ་བོའི་ ས་འ ར་ར 
ཆབ བ་མ ར་མཆོག་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱེད་པ་ཡིན་། ཀུན་སྙུད་རེག་× ཉན་ཐོས་འགོག་པ་མ་གཏོགས་པའི། རེག་ ¡ 






- འཇུག་བྱརལ་འབོག་མ་གཏོགས་པས། ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་དབང་སྦྱར་ཡིན། ཅེས་པ་ཁ་དོག་གསལ་གཙད་ཀྱི་ད་བང་བོ་འབྱང་རུང་ལ་སོགས་པའི་ཆལ་ནི། ད་པེར་ན་དམུས་ལོང་ཏ་བུ་མ་གཏོ་གང་ རྫེ 
ཧཾ འི་མིའི་མིག་གིས་མཐོང་བ་བཞིན་དུ། ཁ་དག་གི་ནམ་བ་ཡིད་ཀྱིས་སོ་སར་འབྱེད་པ་ལ་བུ་ནམས་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་སྲ་ཚགས་གསལ་གཙད་ད་ང་། ང་ད་ཝྡན་དང་ཀུན་གྲོལ་དང་ཀུན་སུད་དང་། ། ངི, 
-ཡེད་མགྱོགས་ཀུན་་གཅོད་ ཀྱི ཆྩལ་ ནི། ྲུ 1 ་ ནོ་མ་གཏོགས་པའི་མིའི་རྣ་བས་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་སྒའི་ ནྣམ་པ་ ཡིད་ཀྱིས་གོ་བ་ད་ང་། ྒྱམ་ཞི་འགག་ཏུང་མ་གཏོ་གས་ ཿ 
ྲ པའི་མིའི་སྣས་ཇོར་བ་བཞིན་དུ་དིའི་ནམ་པ་ཡི དྭ་ཀྱིས་ ཞབྣན་བྲཿ ན་ ཞི་ འགག་ཅུ་ར་ ཤཱ གཏུ འགས་ན གོ ཟཞུུགས་པ་ ཁ་ ཆན་ མ་གཏོ་གས་པའི་མིའི་ལྕེས་རྱོང་བ་བཞིན་དུ་རོ་མཆོག་གི་རམ་པ་ཡིད་ 
” བཤོམ མོསོ ༣ ོམོརཡོམར༨༤ ༢༦༧ རོ ང་ོགམ་འོས་གསལོ་མས ༤༢༤༨༧མག༤༧༠ས༧༢༤༤༥ ༤༨ ༠ ༠༡༤༨༤-༡༢༨ ང= གཿ ༤ ༠༠༧ 
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སྒོ་ནོ་ང་བའི་མི་དེས་འཕྲད་པར་འདོད་པ་ལྟར་སྲེད་པས་སྔར་རྩོང་ཐོབ་པར་ འདོད་པས། སྲེད་པ་སྒོ་ནོང་མི་དང་འདྲ་ཞེས་བྱའཾ། རྒྱ་བྱ 
་པས་འདོད་པ་ལ་ལྷྟག་པར་འདུན་པས། ལེན་པ་རྒྱ་བྱ་ཆུ་འཐུང་འདྲ་ཞེས་བྱའོ། ཕོ་མོ་འཁྲེག་པས་སྐྱེ་བའི་ད་ངོས་རྒྱ་བྱེ ་སྲིད་པ 
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ཧཱུ ཅེས་པ། མ་ མ་དེག་པའི་དན་ནི་མི་ཤེས་ཆུགས་པཞོ། དྱབེ་བ་བྱཅ་གཉིས་བསྟན་པ་ན་འོག་ཅུ་གསལ་ལ། ཡང་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཏང་། བྱ་འབྲག་འ་རངས་པ་གཉིས་མུ་འཇུ་ས་སོ། / ངེས་ཚིག་ནི་ཡུལ་འ་ 
རཾ རོངས་པས་ན་འོ། བྱེད་ལས་འདུ་བྱེད་ལ་སོགས་ བསྐྱེད་དཾ། གྲང་ས་ད་ང་གོ ཐབ ་ཀུན་ལ་འགྲེས་སོ། གྲང་ས་ནི་ཡན་ལག་བརུ་གཉིས་སྤྱི་ ཿ ཅད་ལ པཉའི། ཧོ་ཆིར་ཏཱི་ཅུང་ཁ་བཏིད་པཞཾ། ༦ དྲ 
-¡ གཉིས་པ་ནི། ཡང་དག་བདེན་པའི་དོན་མ་རིག རྟྕང་དང་འཁོར་བའི་རྒྱ་མ་རིག རྐྱེ་བའི་བྱྱ་ད་ང་ཀྐྱེ ན་ར་རིག ལམ་དང་འཇུག་པའི་སྒོ་མ་རིག གནས་ད་ང་འཁྲས་པའི་ས་༥ ལས་དང་སྱོད་ ÷ 
ཌྷ,པ་ཐབས་> ད་གེ་སྡིག་གཤིས་ཀྱི་ཆ་མ་རིག བདེ་དང་སུག་བསྔལ་ཁྱད་མ་× སྒྱ་མ་བཟླ་བའི་རྐྱེན་× ལྟ་བ་ ཕྱིན་ཅི་ཁོག་མ་༡× ་ འཁོར་བ་ཟློག་པའི་ཐབས་× _ ངེས་པའི་འབྲས་བུ་མ་རིག་ 
{= པའ། ཞེས་པ་ཡང་དག་བདེ་ན་པ་བོན་ཉིད་ཀྱི་ད་ན་དང་སེམས་ཉིད་ཀྱི ་དོན་མ་རིག་པ་དང་། ྫླྫྫྷྐྣྐ བདེ་སུག་ལ་སོགས་མུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ 
[དང་རྱེན་བྱི་སྤང་ཟླང་དང། ལམ་མཆོག་ད་མད་དང་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་བཟང་ང ང་། འཁོར་ས་ཐེགས་འབྲས་ས་ལ་སོགས་ གནས་ད་ང་ འཁྲས་པས་ཁྱད་པར་དང་། ལས་དང་སྤྱོད་པ་ལྔ 
མམས *༢༠༩༢༠༦༤ = 33=82@ 0220 2692-8༣-12 22%3270༨༩ 2] 
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རཾ ད་ ན་དཱ་ཐཏ་ཐྡེབ་བྱ་ཏ ཡིད་འཇུག་དང་། ཉིན་ སྲེ ༩ ལི་ཧ། ༥ ༡༡ོ་ཉེར་མཛུན་ཁའི་ཞྭཏིག་ཐ་ཝི། ༈་མཐར་ཟེར་བུག་འདུ་༦¢ ཀུན་ཧྭས་ཧི། 

།ྟེན་པ་མི་བྲལ་འདུ་× ` ཅིང་ཡང་ འའ མེད་པ་ལ། མཁའ་འ་སྐྱབས་ཆོལ་འདུ་× ཅིང་ཡང་བརྟེ་ན་ང པ་མེད་པ་ལ། བ ་གའི་ཀློང་ཆོལ་འདུ་བྱེད་དོ། .ཞེས་པ་རིགས་ 
ཏཧ་ཧཿཧ་ཨཱ་ཧྭ འི་སྐབས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ད་ང་། ལུས་ཀྱི་རྟེན་མེད་པར་སེམས་འརྱོ་ཞིང་ རྟེན་མེད་ལ་ཡིད་མི་བདེ་བ་བར་དོའི་འདུ་བྱེ བྱེད་དང་། ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་ཕྱིར་དྲ་ན་ ཞིང ། ¡ 

རྗེས་སུ་བསྒབ་པའི་འ ་] སྐེ་ ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་འདུ་བྱེད་ད་ང་ ལི = ་ྱ 

ཤའ དྲ ་ དང་། རྱ་་ཀནལའཇུགཔ་རེབཆུརགསཕབ་ར རུ དང་ཏ་ ཁེཀ་པང་དདུ་ཏེ་སྲ ༩ བཏུ་ཆགང་ཁ་ནེ་ འཛུར་ཁར་རེར་ ཆེ 

ཕྱིན་ཅི་ ག་ཏ་ག་ཆད་ ལ་སགས་སྡིག་པའི་རྒྱན་ཆགས་པའི་རྟོག་པ ་ནི་བག་ཆག་ང་ན་པ་རྒྱ་བའི ཏུཏ ཉཌ་ 

ད་ང་ ། ཉནང་ཅུང་ རྗེསཉི་ འཇུག་ པའི་ རོག་ པས་མིང་ གླགགས་ཕྱི་ཉིང་ འཆམས་ 
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མ་ཤེས་དང་། ཡིད་ལ་དྲི་ཚར་ཀུན་ཚོར་བ། ཆོར་བ་སྣ་ཡི་རྣམ་ཤེས་× ཡིད་ཁ་སྒྲ་ཚོགས་ཀུན་ཐོས་པ། ཐོས་པ་ན་བའི་ནམ་༥ ཡིད་ལ་གཟུགས་ཞི་ཀུན་ 
- ཤེས་སོ། ཞེས་པ། གཟུགས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སོ་སོར་གཅོད་པའི་མིག་ཤེས་ནི། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་པ་སོ་སོར་ཤེས་པའོ། ་སྒྲ་ལ་ཡིད་ཀྱི་སོ་སོར་གཙོད་པའི་རྣམ་ཤེས་ནི་དེ་ 
-1 མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་སྒྲའི་རྣམ་པ་སོ་སོང་ཤེས་པ་ད་ང་། དྲི་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སོ་སོང་གཅོད་པའི་སྣ་ཤེས་ནི། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་དྲིའི་ནམ་པ་ད་ང་། ཆོ་ཁ་ཡིད་ཀྱིས་སོ་གོར་གཙོད་ 
/2,པའི་ལྕེ་ཤེས་ནི། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་རོའི་རྣམ་པ་ད་ང་། རེག་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ཐོ་སོར་གཅོད་པའི་ལུས་ཤེས་ནི། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་རེག་ད་ང་] བོན་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སོ་སོར་ 
ཆེ ཅད་བའི་ཡིད་ཤེས་ནི། དེ་མ་ཐག་རྱེན་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་ལ་སོགས་ཅི་བཞིན་དུ་བོན་གྱི་ནམ་པ་ཤུན་སོ་སར་གཙད་པའི་ནམ་ཤེས་ད་ང་། ཡང་ན་གཟུགས་ལ་ཡིད་ཀྱིས་སཾ་སོར་གཙོད་པའི་ཚུང་ནི། ཡིག 
+÷ ས་ནི་རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་བཞིན་དུ་སྐྱེ་ན་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ ཤེས་པའོ། ` ཡིད་ལ་བེན་གྱི་རྣམ་པ་ཀུན་འབྱང་དྲན་ཞིང་གསལ་བའི་རམ་ཤེས་ཀྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེ་ན་ ནི། དྲ་ན་པ་ཡིད་ཀྱི་ཚམ་ 
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 གཉིས་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབྲང་གྲབགས་དང་། ཆུལ་གུགགས་སོ། དང་ང་ལྭ་ཝ། མིག་ན་ང་། ན་བ་དུང་། ་ཏང་། ཅེ་ད་ང་། ཐུས་ཏི་ད་བ ཐང་བྟོའོ། ༧ དང་ཡོ་ཞི། མིག་གི་བང་ངོ་ཝ་ 
བསྟན་པ། 5 དག་དེ་ཊྲིད་གསལ་བ་དྲང་། གྲཐགས་ཁ་ད་ང་བས་མཏམ་ལྩོང་དང་། ; ཏུར་རྫོ་གསའ་ འོ ཌོད་གསའ་ད་ང་། ༤ བླབགོས་ཀྐུངོ་ མཁའ་འྲང་དག་ 
ལྔའཾ། ཞེས་པ་ ཐིག་ག་དཔང་རོ་ལ་སོགས་ལ་མཛན ༈་ཉིད་ཀྱི་རས་དང་། ཐ་མི་་དད་ཀྱི་རྫས་དང་། ས་བ ཌཱུ སེ 1 ༨ བོན་མཚན་ ཉིད་ ཀྱི་རྫས་ནི་ད་བང་ཛོ་རེ་རེངི་ ཇི་ 


° བརྩན་ཏེ།, .རྒྱའི་རྫས་ནི་འཐྱང་བ་བཞི་ལས་ཐུབ་པ་དང་། . ངོ་བོའི་རྫས་གཟུགས་ ལ་ཐོག་དང་བཅས་པ་ད་བ་། ད་བྲིགས་པ་དྲི་རང་རང་ 
སྟག འཛིཧྭ་ཇ་ # བྱེད་ལས་ ཧྲོ ཀལ ང་ཤེས་པའི་ཏེ་བཱ་དུ་ཙཱ་ང་ ད་ངས་གཟུ་གས་ དང་དི་ དཱ རོ་དང་ཆེ ཅང ད་བངྡ་ཏོ་བཱི 
ང་] ཁྱང་བྱེད་ཁྱས་ཀྱི་ུལ་ཕྲན་དང་བདུན་རེ་ལྡད་དོ) ཧྱང་འ་ཇྱང་རེད་མི བྱུང་བཛཾབ་བརྐྱད་པའི་བ་བོད་བཏི་ཕུལ་ལྔའི་ང་ངོ 
པོ་། ˆ དབང་པོ་ཉིད་གྱི་རིག་མཐུན་་བ་དང་། ལུས་ ད་བང་གི་ས་བོན་ད་ང་བ མའི་མེ་ཏོག་དང་། ་གོ་ག་གཇུག་པ་ད་ང་། ཟངས་ཁང 
































ར་ལེ་ བརྒན་བྱི གྱི་ ཁུགས་ཇ མཿ ་ད་ང་། ཉི་ཟེར་གྱེས་པ་ལྟ་བུའོ། ་ ངེས་ཚི་ ཛིག ག་ནི། གཟུགས་ད་ང་་ ་ ° དྲི་ད་ང་ 
གཾ 





གཤིབ་པ་ད་ང་། ཏཾ བཅང་ 0༡ཧག་ཞ་བད་ཆིཁ། བལྡ་བ་ད་ང་། ཉཧ་ 


རང་གི་ཡུལ་ལ་ད་བ ་དབང་ལ་སོགས་ཞེས་བྱའོ། བྱེད་ལས་ནི་ 


ཿ 1 ཡི ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་ འདོད་ པ་ད་ང་། ཕི 


ྨ 3 ཐོས་པ པ་ད་ང་། ཙིང “ད་ང་། ་ . ཡིག་དང་ཆ་བ་ད་ང་རྣ་དང་ལྕེ་དང་ཁྱཇ་ད་ང་དེས་ཿ 


༧ 
021) 
| 
༡; 
24 
ཡེ 
ཤཿ 


༧! 
1 


དོད་པ་ཤང་འཐད་ ངཧ་དང་བོ་ནི་ཡུལ་ད་ང་། གཉིས་པ་ནི་རང་བཞིན་དང་; ཕྱི་མ་གསུམ་ནི་བྱེ་བྲག་ཉུའམ་རུ་ས་ 


3༢ཞ0 


ཞི ཅཱ་ཁ་གོགཱ་ ཀ་ ། 
བམཉུ་ནཾ་ནཾ་ ཧིད་ བྱིད པ་ སྟེ་ཨུན་ཁ ་བ་དོ་ཏ་ ད་འགྲེའོ་ ཡཿ 


ངོ 
པའ་ བྱེད་ ལས་ཀྱི སྒོ གོས་གྱཾ ཕྱེ་བཞྲོ། འདི་ལྟར་རིམ་ 
ང་མཉམ་པ་ནི་ཡུལ་ཇ་ལྟ་བའི་ནམ་པ་ཅདོ་གྱི་ད་བང་ཤེས་ 


གཟུ་གས་ཀུང་ཙོགཡ་ཤིང་མཐེང་ཁྱང་འོད་གསལ་གི་ 























__ དཔའི་མིག་གིས་དྲ་ང་ གཟུགས་ཀུན་ཁ་ན་མ་མཁའ་ལར་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ངྭག་པ་ ་བདག་རྐྱེན་བྱེད་ཇུས་པ་དང་ལྔའཾ།.. ཟུང བཅས་ཀྱི་སླབས་གུ་ཟག་ཡེད་ཀྱི་སྨན་ང་སགར་ 











ཞིང་དྭག རྒྱས་ཀྱི བྱ 
བཤད་པ་མི་འཐད་པའི་རྩོན་མིད་དེ། བད་ག རྐྱེན་རྩེད་ཇུབ་ུ་བཤད་ཀྱི།  ཚཛག་བཅང་ཟག་མེད་ད་ང ±: ཟག་བཅས་གུ་ཁས་ལེན་པ་མ་ཡིན་པས་སོ། དེ་ལྔར་མིན་ན་ཟག་བཅས་རཀྱི་སྙབས་ཆུ་ 
།ཇུགས་སོགས་བཤད་བ་མི་འཐད་དེ། གཟུགས་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་མིགས་རེན་ཡིན་པས་སོ། ་ མ་པ་ཀུན་ཏུ་མཛུང་ས་སོ། གཉིས་པ་ དི། ༧ ཆཱ་བའི་ད་བང་པོ་ཝཱ་བསྟན་པ། སྔང་སྲིད་ 
ཀུན་གྲགས་གསུངས་ཆེན་ད་ང་། ཧཱ་ལ་ད་ངོས་འཛིན་མཉམ་སྦྱོར་ད་ང་། རྩོགས་ བཅུ འཁོར་རོ་གནས་བྦྱར་དང་། , རྒྱང་གྲགས་ཞྭ་སྙན་དར་བུ་དང་། ཆིག་གི་ཆོགས་དང་གསུང་དང་ཚཝྔའོ། ཞེས་པ། | 
ར་བའི་ད་བང་བྲོ་ངད་པར་ཝའི་ཧོ་ནས་བསྟད་ང་ཧི། ཛང་སྲིད་ཀུན་རགས་ཀྱི་སྒྲ་ཁྱོང་གསང་ཆེད་དང་། ཛྫཱ་ང་ན་ང ཀག ། ཟབ ཕྩོགས་བརུ་དི་སྔ་ལ་ ° , 
ྦ ཀྲུ །དབད་ཁའི་འཁར་གོས་གནས་ཟླ ར་པའི་སྭ་ཆེའི་ན་ཤེས་དང་། རང་ནས་གགས་པ་ཆོང་བཞི་ ཉ་བན་གསང་བ་དར་ུ་སེམས་ ད་པའི་དང་། ཚིག་གི་ཚོགས་ཇྔམས་གསང་ ཞིང་ད་ག་པ་སང་ས་ས་ཀྱི་# ན་གྱི 











༤༨༡༢ ༠༢༡༤༢༡༤-༡༡༠༽ ” བགཛ་་་ཏཾ་ཙཧོ་ཊ་ི་ཁ་ྔ། ཁ (ཀཀ ང་ '༠::༩༢༤༣༦༨༤། 


པ་དང་ཝའོ། ༧ གསུམ་པ་ནི། སྣའི་ད་བང་བོ་ཝ་བསྟན་པ། ངད་ཝན་ཀུན་གསལ་དབང་པོ་དང་། དཱེ་ལ་དངས་པས་མཉོ་བོང་་ 

































ར་ཡད་ནང་ དང་། ཧྲི་ུན་མཁའ་འད་དག་བ་ཝའ། ཞེས་པ། སྣའི་དབང་པོ་ཁྱད་བར་ཁའི་སྒ་ནས་བསྟན་བ་ནི། -ཐུལ་དད་ལྡ་ནོ 
ཧྭན་ཐངྲ་ཤིས་སྙཉུ་དཱ་ཟཱན་བྭ་ཏཱཧཾ། དིའི་རན་ཁ་འྱདུག་ཅིད་དི་ཡུན་ཚི་པ་ འ་ད་བྲང་བླགར་བ་མྲ་སྲེཊི་ནང་། ཚོགས་བྷབ་ཀུན་ 

་འདྲ་ད་ག ལྒ སུངལྱ་སཏི །ངས་ཏ་ཐཀྲེག་ཀྱིཛ་ཐུས་སཾ་ནང་ཐཱཧཾ། བཐི་ཏྐཾནཾ། ༩ སྟི་ཏྟི་དབང་པོ་ཝཾ་བསན་པཾ། ཀུ 

ཧང་། བསྭོ་ཅིད་ཀྱུན་སྱེན་སྲོག་འཛིག་དྲང་། _ ཡུན་ལ་བདེར་ཏྟོན་ཁྱབ་བདྲཁ་དྲ་ང། ཡིད་བཏྲིད་རོ་གཙོན་སཁའ་འདྲ་ལྡན། 





- ཅུ ༤ ཀཟོ་ོ་བ་་ོོོོོོོོལོོ་ལངོབོས་ འོོ 








ཕྱལ་བརྡ་སྐད་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་འཁར་ཁ་ ལྟ་བུ་དངང། 














རས་པས་མལ 


༣ 


[་ཧས་བསྟན་བ་ཏི། 


ˆ 
སཾ 


ངེག་ཁ་ད་ 


= 


225 
ལྔའ་ 





























ཇིག་ལ་སོགས་སོ།  ཤེས་པས་མ་ཟིན་རྒྱ་ མཐཧ་ ན་ལས་གྲང་པ ་ཧི་ཆུ་སྦྲ་ལ་གཾགས་ྲ། = ༢ རའ 
ངུ ང་། སོ ནང པོ་མཉམ་སྒྱོ སྦྱོར་གྱི་ ་འཇཛིག་ རྟེན་རང་ཊ བཞིེན་ བསྐྱེད་ཆུ་ ཅུས་པ་དང་ཝྔའོ། ༧ གསུང་ | † 
པ་ནི། དྲི་ཡི་རང་བཞིན་ཝ་བསན་པ། ཡིད་ཇང་ངད་ཝན་ང་ཞིམ་དང་། ཕིད་འཛུར་ངད་མདམ་དྲ་མི་ཞིམ། དེ་ལས་གཞད་པའི་དྲི་དག་དང་། དི་ཅཧ་ནས་པར་རིག་བྱེད་དང་། ངི་ད་ང་དབང་ ། 
ཱུ ༤ ྒ་ ཞེས་པ། དྲིའི་རང་ ང་བཞིན་གྱི་བྱད་པ' ཧུའཾ་།ཱས༠༩ ཧ་ཧ པ་ནི། ཡིད་འོང ངད་ལྟ ཕན་དྲི་ཞིམ་ནི་སྤོས་དྲི་ལ་སོགས་སོ། ཡིད་འཛུར་ངད་ ཁུན་མ་ཡནས་ཏི་ནག་ི ་ངི་ལ་མགང་ ¦; 

ཐྭ། དེ་ཁས་གཞན་པའི་དྲི་དག་ནི་དྲི་བར་མ་རྡམས་སོ། ཏེན་དྲི་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་རིག་ པར་བྱེད་ ད་ནུ་ང་པ་དང་། དྲི་ད་ང་ད་བང་ ཐོ་ཨཉྟཧྭ་ཙྒྱ སྱོང་གྱི་རང་ ་འཛིན་བསྐྱེད་ཆུ ཧཾས་པ་ད་ང་ཝན། ༤ བཞི་པ་ནི། རོ ¦ 
༔མཆོག་ར རང་ ་བཞིན་ ཛྲ་བྷབཧ་པ། བརོ་ ;འ་མངར་ཁ་འཇྱ་ག་རོ ཆོ་བྱ་ཅང་་ དང 


ཅེ ཡལ སྦྱོར་ལྔའོ] -ཞེས་པ། རོ་མཆོག ཆག་གི་ཅང་གནི་ད་ ཁྱཧཱ་ ཐང “ལྔའི་སྒོ་ 







སྒའི་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་ཝྔའི་རྷ་ནས་བསྟན་པ་ནི། „ ཤེས་པད་ཟིན་པ་ནང་གི་བྫ་ནི་ཧང་གི་མིའི་ 
པས་བྱས་བསྐུལ་གཉིག་ཀ་ [དི་དུང་སྦ་ལ་སྲགས་ས། པས་ན ་ སྔ་ད་ང 
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ས་བསན་པ་ནི། བདངའ་བ་ ར་བནདང་ .ཡངར་བ་ནི་བུ་རམ་དང་། ཁ་བ་ ཁ་ཉིག་ཏ ་དང་། | འཁྱག་པ པ་ ཅུ་ ར། རྒྱ ར་བ་.{. 
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བྱུད་དང་། གྐ་བ་རགས་པ་ད་ང་] 
ན་ལྔ པཿ པ། ངམ་ བྱ་དང་། འགྲོང་བཀྲེས་སྐོམ་ཇོམས་རེ 
གི རང་བཞིན་བ ་གྐས་བྷསན་བ་ནི། 


£, ཤས་ཆེ་ང་དང་། ཡལ “ སྐོམ་པ་སེད་པྲ། ངོམ་བ་ཇུ་དང་། ངྕཾ ཀཀ ་ 
= རེག་ད་ང་དབང་ཛོ་ལ་གགས་གོང་བཞིན་ནོ། མཉམ་སྦྱོར་ནི་རེག་དང་ད་ བད་བ་འཇམ་པས་དངགི་ནས་པ་ཅན་ཅོད་ 
ངྲེས་སོ། ཞེབ གོང་མ་ ཡུན་ཁད་ ཏོན འགྲེའཾ། དི་ བ རར ་ དྭང པོ་ ཀ6ཧ་ན་རྙ་ བོ་ ཧྲང ཕྱི་ མ་ ཐབ ་ནི་བྱེད་ 
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( སཔ ཀོ་མ རྩ ༤ བང = ཧོ ར÷±ྩ རར སེང ང་རེ་བ། ༢༡ ཆེར་། ཆ་པ 

༄། བསྟན་པ། རྲིགྲ་བེད་ཏིང་འཇིན་འབྱང་གཟུགས་དྲ་ང་།-བསྟན་དུ་མེད་པའི་ཐོགས་མེད་དང་། ཟིན་ཀྱང་རིག་པར་གི་བིད་ད་ང་། པ བསམ་གཏན་བཞིས་རྩེད་རིག་རི་ཟེདྲ། ཀྲང་འཇུང་ 

ཤི ཝེད་ལས་སྦུལ་གཟུགས་ཝའོ། ཞེས་པ། རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་ལྔངི་རྷ་ནས་བསྟན་པ་ནི། རྷྱ་ཡི་ཁྱད་པར་གྱིས་བྱེ་བ་ནི་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཀུཧ་ཏི་ང་འཇིན་ 
ཤེ ཁ་མགས་ཤས་བད་བའི་ནྲསཀལ་དང་། ངོ་རྐག་ཆེ་བ་ནི་བརྟན་དུ་ཨང་མིད་ང་ཐགས་པ་ཡེད་པའི་གཙོང་ཁ་ལ་སགས་ཅན་བ་ནང་། མཏ་ངས་ སཟི་བ་ཧི་སམ་བ་དང་ཏིང་འཛིན་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ཟིན་ཀྱང་ & 
| # གཞཧ་གྱིས་ རིག་པར་མི་བྱེད་པ་ད་ང་། མཛན་གཞིས་རྱི་བ་ནི་བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་གསུང་པ་དང་བ ཞི་པས་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་ལ་ཨགས་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས རོ 
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ངཿ པ་ཏ་འང་ ± ལ་པ་འ འཕགས་ ས་འ ཐ་བའི་ཟུ་གྲ གས་ ་ར་མ ཕྱེ་བ་ཡིན་་ གསལ་ཡང་གཞན་ གྱིང རིག་པར་མི ཕྱེད ད་ང་ཡིད་གཟུ་གས་ཡིན་པས་ནོ་ ངིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ -, 
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ངང་བ་ནི་ ངྱད་  བོངས་ རྤྱད་ད་ ད་གའ་ ་བདེ་ ༤རོལ་ཚེད་ ་ལ་སྭགས་ ཀྱེ་ཚར་བ་ཇི་དམི གས་པའི་ཁྲད་པར་དྭ་ང་1 1 
ངས་སུ་གཙོད་པའི་ ཆོར་བ་ ི་ གས་ཛུའ་གྱི་ ཁྱད་ པང ་ད་ང་། བདེ་བ ་རྱོང་ ང་ ཆོག་ ཤེས་ ་ཀྱི་ཚད་ འཛིད་པའི་ རྣམ་ གྲོ་ཁ་གྷཾ གེ་ར 
ག་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ ནི། ཕུག་བསྔལ་ ༡ ་ གང་དག་ བྱང་ན་་ འབྲང་འདོད་དྲང་། ། =; 
ག་བསྔལ་གསུམ་འདུས་ཡོང་ ཅོད་དང་། རྱོང་བའི་ཚད་་ འཛིན་ནམ་འཇིང་ལྔའོ། . . ཞེས་པ། ཚོར་བ་སུག་བསྔའ་ཏྱད་ 


༡༡༡༢ཟ༤་ཁག༠༤༡༡་ ༧༡༣༡ ༡༤༩ ༦ ར་བར 
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ཏྟ བྲི £ བཿ ༢ 





། དྲབེ་བ་གསུམ་ནི་ཛཾག་ཅུ་གསལ་ལོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ རྱྱ་ཆུང་དང་། རྒྱ་ཆེ 












་རད་ལ་བཁས་ཤིང་རོང་ལ་ཆོང་བ་ང་མི་ད་ང་། 
¦ རྭ སྟད་ ༔ ཧཿ ༣༣ ཟི 
ོ་[ཟངི་ཕུཁ་ཅུ་བྱེད་པ་ལ་རིམ་བཞིན་དུ། རྒྱ་ཆུང་རྱ་ཚེ་ད་པག་མེད་ཅེས་བཞག་ག 
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ན་ནི། བད ༽ ཅུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་འཛིཧ་པ་ལ་སོགས་ཡིཛ་པས་ 
དང་པོ་ནི། རྒྱ་ཆུང་འདུ་ཤེས་ལྔ་བསྟན་པ། སུག་བསྔའ་ ` 


ཞེས་པ། ་ རྒྱ་ཚུང་བའི་འདུ་ཤེས་ཁྱད་པར་ལྔ ངེ 
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ཧོ་ཧོ པོ མོས་སྤྱོད་ལ་གཞས་པ་ལ་སོགས་དང་ལྔའོ། གསུམ་པ་ནྲི ་སྲེད་པའི་མཛོད་ཐུགས་ཀྱི་འཇུ་ཤེ་ཀྱི་ཕུང་བོ་བསྟན་པའཾ།_. ཞེས་བ་སྲད་པའི་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་གཞུང་ཁས་འཇུ་ཤེས་ཀྱཾ་ 
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ཚ ཅུང་པོ་ གསུམ་ཁ་སོགས་རྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ ནི། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ དྲ གི་ བརྫོད་བྱ་ལ་སོགས་ཨུ་བདེ་ན་པའི་ད་ངོས་པོར་འཛིན་པ་ ྡོག་གེགས་ཀྱི་ཆེད་་དོ་། བཞི་བ་འདུ་བྱེད་ལ་གཉིས། ཟ་གོང་ ་ 
ཝཾ ༦༤ རྣས་ཊའ། དད་པ་ཁ་།༡༦། ཞེས་ཞན་དྲང་། སེ་ཞཏ་༤ཞི་འ'ོ་ཕིད་ནོ། ནང་པོ་ཁགཉིབ་ཏེ། ཉན་ད་༥ ༡ དང་ད ཁྱང་ཏིར་ཆ་བུ་ཝ་བཏིད་པ། ཞ་ར 
' ༡, ཅེསས་ད་ང་ལྡན་པའི་འུ་ཾ ཐྱེད་ལྔ་བཅུ་ཅ་གཅིག་བསྟན་པ་ལ་ཡང་་། ང་བོར་ཆོང་པའི་འདུ་བྱེད་བསྟན་ཞེས་སྦེལ་ལོ། མལ་་ ལྡན་པའི་ཛོད་ནི་གཙ་སེམས་དང་མཚུངས་པ་ཝཱ་ད་ང་ཝན་པའ། ་གང་ རླ 
༧།ེ་ན་། རེན་དྲ་ང་། ད་མིགས་ང་དང་། ནམ་ང་དང་། ཅུས་ དང་། 


མྱཛྷང་ང་པའོ་ ད་ང་ངོ་ཞི་གཙ་ངོ་མིག་ང་ བང་ལ་རེན་ན་འཁོར་ཀྱང་ཆེ་ཁ་བརྟེད་ པཁོ། གཉིས་པ་ནི་སྔོཧ་པོ་ལ་ད་མིགང་ 


རྫས 
ཆོ རཾ 
མན ན་ནི ལནམིས་འཌ། རར ༢:,་། ༥ འའ ་ནང་པར་རྩེ་བར། འ་ངྲ་ན་སྐད་ཏེ། ༢ ༢ན་ཉྱད་ཁར་བ་ཅ་དདཅ། ཚང་ན་ཀཏན་རེ། གེ་ཝམ་ཡིན་འགེ་གུ ཁག ར་ཏ 
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སེམས་པ་ད་ང་། 


བ་པ་འ་ང་ པཾ། 
༨ 





གེ 
། 
བཅང་ 
ནཱ་ཁ། ཞབས་དདི་ཏུ་བེ་སྙད་བ་ཛ 
་འ 
(པབ 





ད་ཡ 


་ནི་། 
ཅོ 


ཿཔ་ལ་སོགས་ 
སྟ 
འབྲས་བུ་ 


འ 


ལྔའ་ཡྲང་ས་ཛང་ས་ 
བང 








> 
ང་བ 
ད་ཆགས་བསྐྱེད་ རཿ 





རས་ 
ཅག 
:- 
ཅྭ 





ཡཾ 
གཿ 
། 





འད་དྲ་ 


དུས 
དེ་ང་ 
ཇེང 



























པོབ་ཡོང་བ་བ་གཅོད་བྱིད ་བྱེད་ད་ང་མཚུངས་ པའི་ 'སྲེད་པ་བྷེ སྐྱི་བྱིད་ ད་ད་ང་། བྱུང བྱྱང་ཚང་གྱི་རྩ ཅྱོང་ 


༧ 2 ་ ཆོ ་ང་ ཉ་བའི་འདོད་ཆགས་འདུ་བིད་དང་། ༈་བསྭ་ཝག་པར་ཞེན་པ་དང་། ་ བ་དང་། རེ 


ཆ=ཆ=--= 


{ 
འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཉཧཧིཿཿ པར་ཝ ༧༦ ༡༠ པ་ནི། ཏཱ་ བ་ #་ ངྭ་ཅུང་ཁ་ འདུན ་ཆག ་ དད ་ ུ 
5 ¬ ངོ 









ན་ན ཏཐསཏྐར་ཇའཾ། ཞེས་པ། སེམས་པའི་ 





` ཅི 
༦༦ ~ << པ་ལ 
་ འཐ ཀུན་འ་ཆགས་ པའི་འ ག་ཅ་དང དརྲ་ང་ཉི་ཅེ རོ བརོ། ༧ ༡ པ་་ནི། ས་ པའི་འདུ་བྱིད་ལྔ་བསྟ 


















ང་བའི་འདུ་ ཡི་འྭུ་ཅིན་ ་ད་ང་། མང་ན་ ༢ བཙང་ལྱད་ ཊ་འདུ་× རྗ ་སེམསྭ་སེ་ བའི་འདུ་ 


































` [༄། ཡུང་མེད་ཡིད་ལ་༦ མཚན་མ་ཡིད་ལ་༥ བག་ཆགས་ཡིད་ལ་འདུ་བྱེད་ལྔའོ། ཞེས་པ། ཡིད་ལ་འདུ་བྱེད་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་ནུ་བསྟན་པ་ནི། ད་གེ ི དེ 
སྡིག་པའི་ལས་ནཡས་ཡིད་ལ་དང་།: . མུང་མིད་་ནི་ཁྱང་མ་བསྟན་ཡིད་ལ་དང་། མངོན་སྣང་གི་མཛན་མ་དང་། འདས་པའི་བག་ཆགས་ཡིད་ཁྱ་བེད་པ་ད་ང་ལྷ་སྟེ་ཁྱལ་གྱིས་ཕྱེ་བའོ། སྒ་ ཧ་དི་ཚད་ ] ` 
 པའི་རྡན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ནའཾ། _ གཉིས་པ་ལ་ལྔ། _ . འདུ་ན་པ་དང་། _ མོས་པ་དང་། དྲན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། ཤེས་པའོ། -༧ དང་པོ་ནི། འདུན་པའི་འདུ་བྱེད་ཝ་བསན་པྲ། ། 
×, བསྲམ་པའི་དཇས་པོ་ཡུལ་འདུན་དང་། ད་གའ་བའི་འདུན་པ་སྐྱེད་བྱེད་ད་ང་། འཐུལ་པའི་འཇུན་པ་ཕྱིར་སྐྱེ་དང་། བྱམས་པས་གཞན་གྱི་འདུ་ན་སྐྱེད་དང་། རྙིང་རྗེའི་འདུན་པའི་མཉམ་རྱོར་རྗང། 
ཀཱ ༦ ྲར ནི ཀཀ ་ བ་ནང་། ་དགའ་བའི་བྱེ་བྲག་གསྭ་བད་པར་ལ་འཇུན་བ་སྐྱེ་བྱེད་ད་ང་། བཁྫལ་བཞི་ད་བང་ ( 
སྙིང་རྗེའི་འཛུན་པ་རང་ གཞན་རྩོགས་མེད་་དུ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་དང་ལྔ་སྟེ།་ དང་པོ་གཏིས་ནི་ཡུཁ་དྲ་ང་ | 














བཱ ཅྱི་མ་གསུམ་ནི་གྲོགག་ཀྱི་ཕྱེ་བའོ། ཏཾ སྒྲ རོན་ ནི་ ཚུ ་པར་འདོད་ བས་ནའོ། གཉིས་པ་ནི། རེ་སེ་ བའི་ འདུ་ བྱེད་ལ བསྟན་ པ། སྲ ངེས་ པའི་ད ངོག་པོ ཡོ ལ་ མོས ་དད་ པས་དངས་བོ་ད་གེ་བང་མོས། ། 








ངཱ དང་རིག་པ་གསལ་བས་ཡང་ ཀྲག ཡུལ་སོགས་ཀྱིས་བྱེ་བའོ། ` སྒ་རར་ནི་དད་ཅིང་མོས་པས་ནའོ། ༧ . ་གསུམ་པ་ནི། . དྲན་པའི་འདུ་བྱེད་ལྔ་བསྟན་བ། འདྲིས་པའི་ 


= འཁྲུལ་པའི་ རྗེས་ ཨུ་སྡིག་ཁ བ་ ༣" :ཁུང་ ཏུ བརྙན་ལས་ ཀྱི་ ཐོས། མངོན་ ཤེས་རིག་པས་དོ་ དོན་ ཆོས་ཝྔའོ། .ཞེས་པ། མོས་ པའི་ འདུ་ བྱེད་་ ཁྱད་པར་ལྔ་ ལྡན་ དུ་བསྟན་པ ་ནི། -. ་.བློ་ངེས་པའི་ད་ངོས་བོ་ཡུལ་ ་ 
མྒོ སྤྱི:ཌ ལ་ཐམོག་པ་ ད་དྲ་། དད་ང ་བོང་བ་ལ་བཅེན་ཞས་ད་ བ་ཁ་མོས་པ་དང་།--འཁྱལ་ ་པའི་རྗེས་ སུཿ འབྲེང་བང་ སྙིག་ པ་ལ་ད་ད། -་བར་ མའི་བསམ པས་ཡུང་མ་བསྟ་ན་ཕྱི་ ལས་ལ ་ད་ང་། - ་མངོན་ ཤེས་་ 


ཧངས པ་ཡུལ་དྲུ་དཾ། ངན་འགྲོའི་སུག་བརལ་ཟེས་ཨུ་དྲན། གསལ་བས་ལསྐ་ནམས་གནོང་འགྱོད་དྲན། དྭ་ཛོད་པས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ ལྲ་དན། དག་པའི་དྐན་ལྲ་དག་དང་ཝའ། ཞེས་པ། དན་ 
ུ : ཁྱད་པར་ལྔ ཆ་མད དུ་ 5 ཧི རུནོ་ 'འདྲིས་པའི་ད་ངོས་པོ་སྤྱི་བློ་ཡུལ་ དུ་དྲ་ན་པ་དྭ་ང་། བཀའ་ཕུང་སོགས་ལ་བཏེན་ནས་ངན་འགྲོའི་སུག་བ་ཝལ་ཇེས་ཨུ་དྲན་པ་ད་ང་། -ཤེས་རབ་གསལའ་ 

















། བས་ཕུན་གྱི་སྡེག་ལས་རྡམས་གནོང་འགྱོད་དུ་དྲན་པ་དང་། ཏཱ བསམ་ཞིང་དྭ་ཕོད་པས་སར་ ་བྱོང་ཐམས་ཅད་ཡི ོ ཀྐ 
དོན་ལ་དྲན་པ་དང་ལྔ་སྟེ་ཡུལ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ། སྒྲ་རན་ནི་མ་ བརེད་ཅིང་དན་བས་ཏ་འོ། བཞིཔ་ནི། གུ པའི་འཇུ་བྱེད་ལྔ ་བསྟན་པ། བརྟགས་ པའི་ད་རྔས་བོ་ཡུལ་ ཁ་འཛིན ད་ང་། ལེན་པས་ | 
དངོས་པྲོ་རླ་ལ་འཛིན། ་སྲེད་བྲས་དངོས་པོར་འབྲས་བུ་འཛིན། . སྲིད་པའི་ད་ཇྲཧྲ་པོ་མཉམ་སྦྱོར འཛིན། དོན་ལ་འགྱར་མེད་ཏིང་ འཛིན་ཝྔའོ། ཞེས་པ། འཛིན་པའི་འདུ་བྱེད་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དུ་ 
;/བ་སྟན་པ་ནི། . ་བརྟགས་པར་བྱ་བའི་ད་ངོས་བོ་སྤྱི་ཡུལ་ལ་ འཛིན་པ་ད་ང་། ལེན་བའི་ཡུ་བྱ་ད་ངས་པོ་ཅཱ་ལ བདོར 

བྱོར་ལ་ད་ང་། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་འགྱྱར་བ་མེད་པ་ཡང་ ད་ག་པ་ཏི་ང་ངེ ་འཇི་་ལྟ་བུ་སྟ་ཡུལ་སོགས་ཀྱིས་ སི 
ལྔ་བསྟན་པ། ད་མི་ཀྲིས་ཞ ཨིད་ ད་ངོས་པོ་ ་ཡུལ་དུ་ ཤེས། བརྫད་མེད་ད་ངོབ་ཿ མོ་རྒྱ་ཆུ་ཤིས། ཆགས་མེད་ད་ངོས་པོ་ 









7. 


་¦ སྲེད་ པའི་ཡྱ་ཞཾ དངོས་པོ་འབྲས་བུ་ལ་དང་། སྲིད་པའི་ད་ཇོ་ ས་པོ་རྒྱུ་འབྲབ་མཉམ་ 
་བ་ལྔའཾ། སྒྲ་དོན་ནི་མི་ཡེངས་ཤིང་འཛིན་པས་ན་འོ། ལྔ་པ་ནི། ཤེས་པའི་འང་བྱེད་ 
- .ཡུལ་ གྱི་ད་ ངོས་པོ་ བག་ཆགས་ ཤེས། མི་སེ་ ་ཤེང་དྲང་ ༈ 
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དབྱེན་ “དང་གུག་ཚམས་མེད་ ད་པར་ 





་༄༅། དང་། ཐབས་ ཀྱིས་ གསོག་མེ ་མེད་ ཀུ་ན་ × ཉེ་ ་བར་ ང་མི་འབྱེད་ རཱ དགའ ་ལྔའོ། ཞེས་ པ། ཀུན་ དགའི་ འདུ་ རྩེག ཁྱད་ པར་ལྔའེ་ འེ་བསྟན་ བ་ བ་ནི 
བཉུན་ད་གའི་འདུ་བྟེད་དང་། ཙད་ར་ཟབས་རྱེབ་ཞི་བར་ཞནད་བདོང་། ཚད་པ་ཞི་བའི་ཆེད་ཚུ་ཇས་སྔགས་བགན་ཉན་ཇ་ཝས་ཤིང་ ཉེ་བའི་དང། ཐཐས་བ་་ང་ སྱིས་ཟུན་དངུ་ཀ། 
ད་ཅིང་བདེ་བར་འདྲོད་པྲ་དང་། -མཛའ་བོ་ཉེ་བང་མི་བྱེད་ཅིང 1༨ རིས་མེད་པར་མཉམ་པའི་ཀུན་ དྲ་ག་དྭ་ང་ཝ་ སྟེ་ཀུན་སློང་སོགས་ ཀྱིས་ཕྱེ་ ་ 
འོ།- ༧ དྲུག་པ་ { .-ངག་ ཞི་ བའི་ ་ ་བྱེད་ལྔ་བསྟན་པ། གསུང་སྟན་མི་འཁྱུལ་འདུ་བྱེད་ད་ང་། ཡིད་འོང་ཚ་ཡི་གསུངས་དྭྭ་བངས་དང་། 
སྷདྲ་བྭར་ཛྲ ཞེས་པ། ངག་ཞི་བའི་འཇུ་བྱེད་ཐྱད་པར་ལ་ཚན་དུ་བསན་བ་ནི། གསུང་བཞི་ཚིག་རསྙན་ཞིང་དོ 
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ཛིག་བདེ་ན་པས་སྐྱོན་ཀུན་ལས་གྲོལ་བའི་ད་ང་། སྱིན་པར་སྨ་ཞིང་སྟེང་ང་མི་གསང་བའི་ད ཁུ རབ དོ་ན་ཀྱི་ཏྙ 
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¦ ང་ལ་འ འི་འདུ་བྱེད་ ་ཌྔ་སྟོན་པ། ལོག་པ ་ཀུད་ ་ཧྱང་ བདེན་པ པ་ང་༤་ 
་; ན་པ་ཝྔའོ། ཞེསཾཧ། བདེ་ན་པའི་འདུ་བྱེད་།ྱད་ ་པར 


རི བའི་ནན་དྲེས་ཐར་བྟསན་བརྡ་བིད་བའི་དང་། ཐིན་ཇཱབ 


ཅེས་པ ར་སྟོན་པའི་བདེ་ན་× ཕྱི་ྭ་ྱི བླཟབ་མ 





དང་། ཐོས་པས་ཀུན་བཆེད་བདེ་ན་༣ 
་རྔ་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་དི། ཚོག་པའི་ཉ་སྩོད་ཀུན་སྲང་བར་བྱེད་པའི་བདེ་ན་པའི་འདུ་རྱེད་ 
་=3རོས"་དོསག་པངེ་་ ཟི -2-- ཏི རྔོར རྒ་བ 
ཏོ རླབས་བཇོག་ཐོབ བྱེ ཀྱི་ཏ་ཧྲཾ། ་ ི་ མཉམ་པར་གནས་ལྱགས་ཀྱི་དོན་རྟོག = 
པའི་ སེམས་ཡིན པས་ན་འོ། ༧ བཅུ་གཅིག་པ་ནི། འི་འདུ་བྱེད་ལྔ་ ་བསྟན་ པ། བརསྦུང་པར་ ༠ 
དོད་ང་ཛི ནྭ་ཏྙཱ་ཐཱིདྲ་ཧ་ཏ 0 སཾ་སི་ཤན ཝཾ ཞེས་ཐ ༩ ཐ་ཉདའ་ཧཧུ་ཏིན་ཤར་ ཇྔ་ཛྙཧ་ཛུ 
ངབང་། མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ལཁས་ཆནམ་པར་གློལ་བར བྱེད་པའི དང་། གཉེར་ གཏད་པ་བཟུང་ཐུབ་པད་ བྱེད་ པའི ད་ང་། 














༄། པར་བྱེད་པའི་དང་། ` དོད་དམ་པའི་དབྱིང་ས་ལས་ཇི་ལྡེག་པའི་མི་འདང་ང་ད་ང་ལྔ་སྟེ་བྱེད་ ལས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ། སྒྲ་དོན་ནི ད་གེ་བའི་ངང་ལས་མི་འདའ་པས་ནའོ། བཞི་པ ལ་དྲུག 
༈ ཏེ་སྲང་དྷང་། གྱང་ཆུག་དང་ ང་བར་འ ད་ཚགས་དོང་། ཟཉའ་ཀཏོན། བ་དཀག ༥ དབོད རན བཏེད་པ། ༽ ཐ་མ་ཚུང་འ་ཞེ་ཐང་དབུ། ཐེ 
གཏྣིང་ནྲ་ས་གནག་བ་ནང་། ཐྲག་མཐོང་འྭ་བི་ཞེ་ཐང་དྲང་། སྲག་ཁ་ནལ་བྱེད་ཞེ་༡༩ ་གཞན་གྱི་ཞེ་ཐང་བསེད་དང་ཝད། ཞེས་པ། ཞ་ཐུང་ཧི་འཐུ་བྱེད་བད་པར་ཁལན་དུ་བསྟན་པ་དྲི། $ 
` །ཇགས་མི་ཡན་བཟའདག་པར་ཐེད་ ༦༢༦ ༦༦ ༢༢༢ ལའ ངང ༈ རབྱ་བརུན་། ༤ ། 
¿£ གནྭན་བྱི་སོག་ལྭ་ཉའ་པརྱཾ་བྐིད་ཝའི་དྐང། བནྲད་རི་ཞེ་མང་བ]་ཉིད་པརྱ་བེད་པའི་ན་ཐང་ནང་བ་སྣེ། བྱིད་ཁང་གནས་ཀྱིས་བྱི་པན་ བྱ ནྟན་དི་ཐསམ་བཞི་ཞེ་ རའརྐག་ཅིང་སྟང་ཁམ་ནྲ་འཾ། £ གར 
གི པ་ནི། གཏི་ཆུག་འདུ་བྱེད་ཝ་བསྙན་པ། འཇིག་བའི་གཏི་མུག་འྡདུ་བྱིད་དང་། ཟས་ཚོལ་གཏི་ཚུག་འདུ་༡༥ གནས་སྟེགས་གཏི་ཚུག་༡༦༦ གེེ་འདད་གཏི་ཆུག་༡༥ ཞེ་སང་གཏི་ཆུག་འདུ་བྱེད་ ˆ 
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པ་ན འདྲད་ཆཞས་དྱད་ཐྲིད་ཛ་འན་ས། ཚགྲས་ཐར་ཞེན་པའི་འདད་ཅདས་ནང་། འིག ༡རཏ་འ་ཅང་འཛད་ཇགས་དྲང་། 


ང་ས་བས་ནའོ། ༧ ་གསུམ་པ་ནི། ང་རལ་འདུ་བྱེད་ཝ་བསད་པ། ཆེ་ཆོས་འབིན་པའི་ངྭ་ཐལ་དང་། ང་བ་རམ་པའི་ང་རྩལ་དང་། _ མངོག་པརྡ་ཝྲ་བའི་ངྭ་རྱལ་དང་། རུང་ཆདྲ་ཅི ཡཱ ། 
2 ༨༢ - ; -~------~------~----~- = 2 ད་ ༢ ་ རྤ བོ ཙཱ 0 
རླ ངེ ༤༡༩༤ ༤ ལྒ རཿ - 


















` ༧ སྤ གཱ 
་ པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་འཅུ་བྱེད་དང་། འཁྲིག་པའི་མུལ་བ་ཅྱ 
པར་བྱིད་ པཞི་དྲང་། འཕྲད་པ་ལ་ཞེན་པས་གཏོང་བའ་མི་འྱཉར་ཐར་བྱིད་པའི་འཛད་ཚགས་ 
(འོ དོགས་འདུ་བྱེད་ལྔ་བསྟན་པ།. གཞན་བཟང་ཤུན་འཚོགས་སེམས་འཁྲུག་དོག 
 * ་ཆོལ་ དོག་ ད་ང་ཝྔའོ། ༦ 
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པའི་ཕྱིར་རྩ 





དཱ་པའི་དང་། རྐྱེ་གནས་ང་ན་འགྲོ་ལ་གཞོལ་ཅིངྲ་ཕྱོགས་པཞྲི་ད་བང་གི་ད་ང་། ཉོན་མོང་ས་ 


ས་པ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཆགས་པའི་ 

་ལ་སོགས་ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ད་ང་། མཛེས་བསྩུག་ལ་རྔ་མའི་ 

ང་ཛ་སྟི་བིད་ ལས་སོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ། སྒ་དོན་ནི་འདོ་ད་ཡོན་ལ་ཞེན་ཅིད་ཆགས་ 
ས་སེ ་ཏན་ཆྫ་ལ་བསྟད་ཕྱིར་རྐོག སྐྱེ་གནས་ངན་འགྲོར་གཞོལ་ཕྱོགས་རོག ོན་ 

| ཐག་དག་གི་འདུ་བེད་ཁྱད་པར་ལ་ལད་དུ་བསྟན་པ་ནི། གཞན་ལ་ཡོན་ཏན་བཟང་ པོ་ཀུན་འཚོགས་པ་འ་ ་ 
སྟཏྣད་པ 






ཛོ ད་པའི་ ་ཕྲག་ རྤ ་ད་ང་ལྔ་ སྟེ་ངོ ངོ་བོ་ ད་ང་ཡུ ག་ར སོགས་ ཀྐྱིས་བྱེ་ བཞོ། 
ནད་དག་པན་ནང། དྲུགཔ་དི། ཅིནྭ་ཁཿབྷསཱན་པ། དྭགེ་ཞིག་ས་རིག་འྱངྱ་ཕྲིད་ད་ཧྲ། ཟ་འྲབསྟ་ཁརིཏ་འབུ་ཕེད་དང་། གཏསྐ་སཁྲས་ཝ་ཞིག ` འཐག 
ང་སེམ འའ ལལ ཞེས་པ ་བའྲི་འུ་ངྱད་ཁྱད་པར་ཝ་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཧུ སྡེག་གི'ཁྱན་པར་རྣཡས་ཁ་ཐོངས་པའི་མ་རིག་པའི་འདུ་བྱེན་ན་ང་།- 


རྩོངས་པའི་ད་ང་། གནས་མཐོ་ ད་མན་གྱི །ཁུད་ ་པ ། (ཱ ུ ་གྱི་ཁྱད་པར་ད་ང་། རང་སེབས་གསལ་སྟོང་གི གི་ཁྱད་པར་ རྣམས་ལ་ཆོང་ས་ པའི་མ་རིག་པ་ད་ང་ལྔ་སྟེ་ 
ཐས  འ་ ཏས་ཧྟའ། ཇཉ་རཿ ་ ཅྷབ་ཏྲཧ། ཐཐོ་ཟ་ཏ་ང་། ༡༩༩ ཏདད་ཏཇཾ། ༢༠ ཇར་ཐ་དཆ། 
_ ༡ཏ་ཁ་ཧཾ་ཏཾ ཁླིཅ་ཡེད་ཀང་ ཐ་ཆང་ བཀོ་ད། བད བགཐ་ཧེད་དང་ 
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་ལྔ་སྟེ་ངོ ( ྦ ་ཧི། ཁོ་ ལྔ་བསྟ ། 3: ད་ ། 
རི ནས་མནར་ཌཱ་གང་། ཤུ འ་ གཞན་ལ་ཟུར་ཟ་ཁྲཾ་ཚལ་དང་། ཟུག་གཟེར་ནལ་བབས་ཆེ་ཆུང་ཁོ། འགགོ་བ་འཇུལ་ཅྱར་ཡིད་ཁྲོ་ཝའོ།.. ཤེས་པ། . ཁློ་བའི་འདུ་ཟེད་ཁདྲ་པར་. £ 
2 £ ལྔ་བསྟན་པ་ནི། གནོ་་བྱེད་ཀྱིས་ུན་ནས་མནར་བ་ལས་བྱང་བའི་ཁྲོ་བའི་འདུ་ཕྱེད་དང་། སྦྱིན་དུ་རེ་བ་མ་བྱིན་པས་ཡིད་ཆད་པ་ལས་བྱང་བའི་དང་། ཧོད་གཞན་འ་ཟུར་ཟ་ཞིང་ ཁ་བའི་ཚུལ་ཧྱི་ད་ང་། 
¿£ ཐུག་ ཟེར་ཆེ་ཞིང་རྡོལ་ ་ ལ་དང་། ་ བརེ་ཨེམས་ཅན་འགྲོ་བ་གཞན་གནུ་ །དུ་ལ་བའི་ཡིད་བཙེ་བའི་ཁྲོ་བ་ད་ང་ལྔ་སྟེ་རང་བཞིན་ད་ང་རྒྱོ་ ཆ» ་ སྨྲ་དོད་ཞི་གཞད་ | 
¿ =± ཅཅ ༢༩ འརདྲ་ འཇིན་ འདུ་ བགག ྣཌྣ2ྣྣྣ༥ྣ༡༥༥ ཾཾྣ།། ཀཌ༢ཾྔ༢༢༥༢༥ྣ༥།༥ ཀ་ཊ ཊྱ༥།།།ེ་ 
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ཧ་ནི་གསང་ཞིང་འཆབ་པས་ནའོ། ༧ དྲུག་པ་ཞི། ཀུན་བརྟག་འདུ་བྱེད་ལྔ་བརྟན་པ། ཝ་ཡིང་ † 
བཅ་ཡང་འདུག འཐུང བཏུཀ་དང་ ཁཿ འཇན་འ་ཆིི་འ། ལི 
གྲྭ་ཚུགས་ཀྱི་ཞྒམ་ཕྲ་ཁ་བདིན་ཕའྲི་དངེས་པོར་ ཏྱ 
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རྷ་ལ་བུ་ཟ ཟརམ་ ་མོའི་བོ བོན་ལ་སོགས་འཆབ བད 
ཀུན་བརྟག་འདུ་བྱེད་ར་ང་། བག་ཆགས་རུན་བརྟག་འདུ་བྱེད་ད 

འདུ་བྱེད་བྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ནི།, .. གནོ 
མའི་རྭ་ཟླང་ལ་སོགས་ཁ་བཿ དེན་པའི་དངོས 


རཾ ཀུ 

ཀྐ ་་མཆིནལན་ུ ཧུ་ ༣ འཅ་ཤྲའ་ ཀས ་ རེ 

(2, འཛིན་པའི་དང་། སྒྱ་ ར་འཛིན ཏཔའི་དང་། འའ ཐ་པ ་ཧ་ཅ 
ཅཅ འའ ནོར་ཏཾཔཱཊུ་ཧནསྭ་ཀྱིས་ཕྱེ་ཏཱཏཾ། 
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-„ ༤ ` སེར་སྣའི་འདུ་ བྱེད་ཀྱི ་ཁྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ནི། སྦྱིན་པ་གཏོ་ང་བ་ ཀུད་སྤང་བྱེད་རག་འཛིན་གྱི་སེང་ སྣའི་ འདུ་བྱེད་ད་ང་། .ཕང་ས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྤི ལ་ཁ རྫས་ཀུན་བསྡོམ་པའི་དང་། ཀུན་ཀུ་བཅིང་* 
| |བ་དུ་ག ་ལྔའི་མདུད་པ་ད་མ་པའི་ད་ང་། རྔོན་ལས་ཀྱིས་འཕང་བའི་ འཛིན་པས་རིན་པོ་ཆེའི་གཏོར་སོགས་ལ་དང་། གཞན་གྱི་ཆོགས་གཅོག་པར་བྱེད་པའི་སེར་སྣ་དང་ལྔ་སྟེ་བྱེད་ལས་སོགས་ཀྱིས་རྱེ་བའོ། ། 
[ བླ་དོན་ནི་འཕང་པའི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་ཡིན་བསྐ་ནདོ། ༧ བརྱད་པ་ནི། སྱ་མའི་ཞྭུ་བྱེད་ཝ་བསྟན་པ། ཟུ་མའི་ཡིད་བཟུ་དོན་མེད་ .སྩི་འཛུལ་གཞན་གྱིས་ཟླག་མེད་དང་] _ ་མི་མཉམ་ 
: བརྗེས་པའི་ བླས་བྲིད་ད་ང་། ་ཀུན་ན་ ནས་རྒྱུ་གསོག་ འཇུག་པ་ད་ང་། གཞན་གྱི་རྒྱ་བསྒྲག་ཕྱིར་ རྒྱའ ུ་ ཞེས་པ། ་བྒྱའི་འདུ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ནི།  སྤྱ་མའི་རྫས་ཀྱིས་ གཞན་གྱི་ཡིད་ ་བཀྱུ་་ ངི་ 
ཟལ ཞིང་ དོན་ 3 ཆེ ་པའི་རྒྱའི་ ཡེ ༥ ༣ ་ རུ 0 གྱི་རོག་པས་གླགས་མེད་པ་ད་ང་། གསེར་རྡ་ལ་སོགས་མི་མཉམ་པ་བརྲེ་བའི་ ་ ཀྱི་ད་ང་། སྒོ་གསུམ་ཀུན་ནས་རྒྱ་ད་ང་གསོགས 
བྱྱ་མ་འཆབ་ཅིང་བྱད་པའི་རྒྱ་ད་ང་ལྔ་རྟེ་བྱེད་ལས་ཐགས་ཀྱིས་རྩི་བཞོ། པ འིད་ནི་གཞན་བྱམ་བཅྲྱིག ཐ ང་གག་ནཱ་ཛ། ༩ དྲའུ་ནུ་ཆི གོ་ཐོས | 
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=|  ཆང་ཁུགས་ངན་རྱད་ཀྱི་དོང་། 
པ། 


| འཚེ་དང་ཝའོ། ཞཾས་པྲ 


འཚམས་པའི་ ད་ང་1 
ར་ལ་མཐོ་མཚམས་པའི་འཇཚེ་བའི་འདུ་བྱེད་ད་ང་ལྔ་ 
ད་བང་མེད་ལས་ཀྱིས་སྤང་མི་བཏུར། 


° ཤང་ ཟེའི་ལུས་ལ་མཐོ་འཚམ་ པ། རྱ 


7 འཚེ་བའི་ འདུ་་ བྱེད་ ཀྱི་ ཁྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ ནི། 


དྲ ་མོའི་སོ་ང་ལ་སོགས་འ 














དབང་མེད་ལས་དབང་གིས་བརསྙོ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱགང་ང་ད་ང་ལྔ་སྟེ་ཡུལ་སོགས་ཀྱིས་རྱེ་བའོ། སྨ་དོ་ན་ནི་སྤོ་ཁིང་རྒྱག་པས་ན་འོ། ༧ བཅུ་གཅིག་པ་ཆི། † 
་སེའི་ཝུས་ལ་རོལ་རྩེད་དང་། རྲ་མོ་ཧ་ཏི་ང་འབྱིན་སྤོགས་དང་། སྒྲ་མེད་ལོག་པས་འཇིག་བརྨུལ་དྲ་ང་། ཇམ་སེམས་ནོར་འ་ 
་ཤང་ཟི་རྒད་པོའི་ཁྱས་ལ་མཐོ་འཚམས་པའི་འཚེ་བའི་འདུ་བྱེད་ད་ང་] སླུང་ཟེ གཞོད་ཅུ་འི་ལུས་ལ་རོལ་རྩེད་་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཐོ་, 
བྱིན་པ་ད་ང་སྒྲོགས་པ་ལ་གོགས་ཀྱི་ད་ང་། དོ ཿཿ འའ ཅང བློས་འཇིག་སྐྱལ་ལ་གོགས་བྱ བ་ད་ང་། ནམ་སེམས་ཀྱིས་ཌྣ' 
ལ་ད ༡༣ རོང་ས་ཤ་འརེ་བའང་ རེ ཁེལ་མེང་ངང་པབེར་ལ་བསྲར་ ར་བ ར་ར 
གོགས་ཀྱིས་མྱེ་ ་ སྨ་དོན་ནི་མོངས་ཤིང་འཚེ་བས་ནའོ། - ༧ བཅུ་གཉིས་ པ། ཁྲེལ་མེད་འདུ་བྱེད་ལྔ་བསྟན་པ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བད་ག 
$ ཏེལ་བ བྲད་རྣན། (+ བྱེད་ 


ཁམས་ཟས་ལས་རྒྱར་ནོན་ 
¦བའི་སེམས་སློང་བའམ་ནོ་ན་ཁྲིབ་ཀྱི་འཧུ་ཕྱིད་ད་ང་། 
དང་ཚད་པ་ལ་ོགས་འདུ་བའི་ན་དྭ་ཊྱིས་ནོ་ན་ཟིས་དང་ཚྫ་ཏེ་ 
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པག་ན་འོ། ་ 
རླན ་ 


༠ ང་ཁ་དག་ཏང་ཧན་འེ་ ཧྭ ་ 


སད ་ ཟླ དག་ནི་ བྱབ 

















ཆར 


བློང་གཞི་གཏོད་ཡེད་འབྲན་ཐོད་དངོ་། སྙིན་བྱེད་ ཞད་རྒད་དང་། གཞན་ལ་མཚང་འདོགས་ཁྲེལ་རོད་ད་ང་། ཁྲལ་མེད་རྒྱན་དུ་རྒོད་དང་ཝ ༥ | 
མས་འཕྱར་བར་བྱེད་པའི་འདུ་བྱེད་དང་།- གླེང་གཞི་གཉེར་དོན་མེད་པ་ལ་འགྲན་འདོད་བྱེད་པའི་དང་། བལ 





ད སེམས་འཕྱར་ད་ང་། 
ཐྭ རོད་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ནི། ནམ་པར་མ་ཞི་ཞིང་ 


ཟ 
ཟ་ 


ཅམ་ཚིག་དང་བཞད་གད་རྐྱེད་པའི་དང་། གཞན་ལ་མཚང་འདོགས་པ་དང་ཁྲེལ་གོོད་བྱེད་བའི་ད་ང་།. ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་མེད་བྱེད་པ་བྱུན་དུ་རྒོད་པ་དང་ལྔ་སྟེ་བྱེད་ལས་ཀྱིས་ཕྱེ་བཞོ། ˆ སླ་དོན་དི་འཛྱ་ཞེང་ £ 
ད་པས་ནའོ། ༧ བཅོ་ཝྔ་པ་ ནི། མ་དད་འདུ་བྱེད་ལྔ་བསྟན་པ། བདེ་ན་ལ་ཡིད་ཆེས་མ་ ཡིན་ད་ང་།་ སྐྱོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དད་ལོག་ད་ང་། ` ལོག་ པའི་ སེམས་ཀྱིས་དོ་ དོན་སྤང་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཇི་ 
ར་ཡི་ད་མ་དང་། བློ་དམན་ཛུལ་གྱི་དད་ཆུང་ལྔའ། ཞེས་པ། མ་དད་པའི་འཇུ་བྱད་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ལྔ་བསྟན་པ་ནི། . བདེན་པའི་དོན་ལ་ ཡིད་ཚེས་སྐྱེ་བ་མ་ ཡིན་ པའི་མ་ད་ད་པའི་འདུ་བྱེད་དང་། དོན 

ང ། 


ལ་སྐྱོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་དད་ ཐ་པ ཧ་ཟས ་ཀྱི་དགེ་བའི་རང་དོན་སྤང་པ་དང་ ཀཁཌུ༥༩2༦2༦༥༥༥༨༥ཀྷཀ རྒ ོ་ བདང་། ། 











= ¬; --- 
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དོན་ = མྭ་ཧན་པ་ བརྫེད་་ངས་ཀྱི་ དབང 
གྨ་དོན་ནི་ནོར་ཅིང་འཁུལ་ བས་ན་འོ། 


རརན་མདལགཟགའས་དང་། ྲ ཏུ 





ཁང (གུང་ཇ 


3? 2 


¦ འདྲ 
དྲོས ཅཿ 
་ 











དྲ་ར་ སི་ཀྱི་ན་ཁོ་གྲང་ | 
ང་། ཏ་ཐ ད་ང་། དབྱད་ པརོ། རོ དང་ ་ འགྱོད་པའི་འདུ་བྱིད་ལྔ་བྟན་ རཱ 
སྐས་དོང། བཞྲན་འངབྨོད་ འདེ་བས་སློགས་ཆོའ་དང་། ངང་བཞིད་འརྱོད་པའི་ཚུལ་ < | 
སྔལ ད་བྱེད་ ་རྣམ་པ་ཡིད་ཁ་བཅག་ཅིང་སྨད་པའི་འགྱོད་པའི་འདུ་བྱེད་ད་ང་། མ་བརྟ་ག ཧཾ 
ངོ ° ># 


































ཀྱི་རོ་བོ་ལ་གོགས་ལ་རྟོ་ ¦ 


བཅས་པར་ བསྟན་ པ་ ནི།་ 











ར་མ་འ ཡེ 
_ །།ཉཧེབ་རྫོངས་ཕོའོ་གཏི་ཆུག་གཉིད། ངལ་ཐུ་བ་ཅད་པ་ལས་ཀྱི་གཉིད། འཇུག་པའི་དབང་མེད་སེམས་ུད་གཉིད། སུག་བཛཱལ་སེབས་ཞུམ་བྱེངས་པའི གཉིད། ལོངས་སྤྱོད བདེ་ལྡན་དགའ་བའི་གཉིད་ ༈ 
ལྔའོ] ` ཞེས་པ། , གཉིད་ྱི་འདུ་བྱེད་ཁྱད་པར་ལྔའི་ཇ་དང་བཅས་པར་བསྟན་པ་ེ། སི་ཤེས་ཚངས་པ་གཏཉི་ཆུག་གྲེས་བསྐྱེད་པའི་གཉིད་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དང་། ངལ་དུ་བ་ཆད་པ་ལས་ཀྱིས་བརྐྱེད་པའི་ | 
 དང་། ཧཉཌ་ལ་ཉྱཿ ཡི་དབང་འད་པའ་མསྟས་ཧང་དུ་བླཟད་རའི་དབང་གྲས་དད། ལག་བཛའ་གྱིབ་གེཉས་བུཏ་ཀོ་ཅིདས་པྲའི་དྲ་ངུ་ཤིས་དྲ་བ། འི་ཏ། རྱོད་བདེ་ཝན་དགྲའ་ཐའཾ་དབང་  ÷ 
2 གིས་གཉིད་པ་དང་ཁྫ་སྟེ་རྱེན་སོགས་ཀྱིས་ཕྱེ་བའོ། སྒྲ་དོན་ནི་ད་བང་ཤེས་བསུད་ཅིང་ཟུམ་པས་ནའོ། ༧ གསུམ་པ་ནི། ཏོག་པའི་འྭུ བྱེད་ལྔ་བསྟན་པ། ཀུན་རུ་ཙོར་བས་ཡིད་རོག་དང་། ་བྱེ་ 
ཐུག འོ ་པས་ངག་རྟོག་དང་། ཀུན་བརྟག་འཁྱུལཁ་བས་ཁྱས་ ཅོག་དང་། ` ཏྟ་ང ཆུང་སེམས་ཚམ་ཉོག་དང་། ཐ་མ་ སྨིན་ལོག་པར་རྟོག་པ ལྔའོ། ཞེས་པ། རོག་ པའི་འདུ་ གྱེད་ཁྱད་ པར་ཚལྔའི་ཆ་དང་ 
དོན་ཀུན་ཏུ་ཚོལ་བའི་ཟློས་ཡིད་ པའི་འདུ་བྱེད་དང་། བྱེ་བྲག་ཅིང་བའི་ཟློས་ད་ག་གི་ངོ་བཾ་ཁ་སོགས་ལ་ད་ང་། གུན་བཏྟག་འཁྲུལ་པའི་ཟློས་ཁྱས་ཀྱི་ངོ་ང་ ྦ 




































| པརཿདཀའཿབའི་ བོ ཡིན་པས་ ོ་ དགེ་བ བདང། ཅ་བ་དྲོང་རྡང་ པོ་ལྟ་བུ བུའི་ཉོན་མངས་པ པ་ཡིན་པས ས་ན་ཅ་ཉོན་ད་ང་།་ ་དེ་ལ་ཉེ་བའི་ཏོན་མེངས་པ་ ཡིན་ ་པས་ན་ཉེ་ཉོན་དང་།, གྲོགས་ཀྱིས 
„ དགེ་ཐྡེག་ལ་སོགས་གཞན་དུ་འགྱང་བས་ན་གཞན་འགབྱར་ཅེས་བྱ་བའོ། གོ་རིམ་ནི་ལྱང་ཁ་ ་ གཉིས་པ་སེམས་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་གཉྲིས་ཏེ། མདོར། རྒྱས་སོ། ༧ ་ དང་པོ་ནི། སེམཧ ་; 
ཌོ ད་ང་མི་ལྡན་འདུ་བྱེད་སྟོོཧ། གཟུགས་དང་སེམས་ཀྱི་སྐབས་ལ་འདོགས། རྫས་མུ་ཙོ་ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་གཞན་དུ་མི་བདག་གོ ཞེས་པ། གཙོ་བོ་སེམས་དང་མཛུངས་པ་ཝྔ་དང་མི་ལྡན་པའམ། €. 
ཌཱ ཝྡན་མི་ད་གོས་པའི་འྭུ་བྱེད་བསན་གསུང་པའོ། སེམས་དང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པའི་འྭུ་ཟིད་ བསྟན་པ་ནི། གང་ལ་འདགས་ན་གྱབགས་དང་སེམས་དང་སེམས་འབུང་གི་ནས་འགྱར་རྱི་ ° 
ཁོ སྐབས་ལ་འདོགས་སོ། གང་འདོགས་ན་ཐོ ཐོབ་པ་ལ་གོགས་བྱང་བཞིེ་འདོག་གོ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་གཟུགས་ ད་ང་སེམ མས་ལས་ 'གཞཧོ་ཏུ་ རྫས་སུ་ཡོད་པར་ཐལ། . གཟུགས་དང་°= ཡེམས་ཀྱི་མཛ ན་ཉིད་ 
ཏཾ མི་ལྡན་པའི་ 7 བོ་ཡིན་པས་ ་སོ། ཞེ་ན་། དེ ་དག་གཟུགས་ རྨེར སེམས་ལས་གཞན་དུ་རྫས་སུ་ 5223 པ་མ་ཡིད་ཏི། ཐ་བ པ་ལ་ ༩ ཅགས་དེ་ཉིན་ དུ་ཊཆུ་ཧ དང་ཨེ ཐས་དང་ཡརས་འཛུར་ཏི་ ཆེ ནང་འ འགྱར་ྱི་ 























སབ 

















༦། གནས་སྐབས་ལས་གཞན་དུ་ཡི ་གདག་གོ ཐལ་ མོ་ དང་ཁུ་ཚུར་ ི་ལག་ པ་ལས་གཞན་ དུ་ཛེས་ཊ ་ཨུ་མེད་པ་ བཞིན་ནོ། རྒྱས་པ་ལ་བཞི། གག ་ ལ་འ སཱ ཀུ སཱ ཞུ ༢ ¬ ཊཱ 
བྱི་གནས་སྐབས་དང་; བརྫད་བྱ་བརྲད་བྱེད་ཀྱི་གཞས་སྐབས་དང་། _. དོ་ན་ཇ་མཐོང་བའི་གནས་སྐབས་ལ་བཏགས་པའོ། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐོབ་པ་དང་། རྣམ་འཇུག་དང་། སྲོག་དབང་ངོ 
རྨོ ི་ ;: ས་བན་དབང་དང་མངོན་འྱྱར་པར། ཞེས་པ། ཐོབ་པའི་མིང་དང་། དྲོད་རྟེད་ཀྱི་དོན་དང་། _ ས་བོན་དབང་དང་མཛོན་འརྱར་གྱིས་དཔྱེ་ང་ 
སྟན་ནོ། - དེ་ཡང་བག་ཆགས་ལ་སོགས་ཐོབ་པའི་དོན་གང་ཞེ་ན། . དྲོད་ནི་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུའི ཅའ ཤིང་ལས་ཆེ་བ་འབྱང་བ་ལ་དྲཾད་འབྱང་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་དྲཾད་རྙེད་པ་ལ་ ˆ 
ཐས་བུ་ཐོབ་ཅཱས་བཛེད་དོ། ཐོབ་པ་ནི་རྲོད་རྟེད་ནས་མི་འབྲལ་བའི་སྐབས་སོ། དབྱེ་བ་ནི་ས་བོན་གྱི་དང་། དབང་པོའི་དང་། མཛོན་འགྱྱར་གྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པའོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ] 
ཤེས་མེད་པའྲེ ཧོམ་འཛུག་ད་ང་། འགོག ་པའི་སྟོམ་འཇུག་རྒང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་འབྲས་བུའོ། ~ རྡང་པ་ནི། འཇུ་ཤེས་མེད་ལྟེམ་འདོད་ཆགས་བྲལ། གོང་མ་མ་ ཡིན་འདུ་ཤེས་སྟོཊ་། ¡ 



















' ཐེ 'ུ 
རཾ 
ངངས་  ྣྣྨཾྣཾྣཾྣཾཾཾེྲེཤེྭ་པ་ློ་་ོནོཁཔོཁཔཔཔཔཔས།།  ི༩༩༩ལཔལོཔྣཔྣཔྣཔྤྣ༽]<གིིགཙཏཉཞཏཙང་  པ་།༨ ༩༧4 ཇམ  གམས་མཏལམསཇ་༧ང༡༡-~ ༡) 
ཏཱ =. ཿ = 
ཅེ ཾ ཟེ ° ༢༡༩ ། 









༄། ་གང་ཞེ་ན། ་བཏེན་པར་མཐོང་བ་ཁོ་ན་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། བདག་མེད་ཙོགས་པའི་ལྟ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས འཛུག་པས་སོ། དེ་ལ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་བོའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ནི་གཞན་ 
དོ་ན་ ཕྱིང་ཊུ་འདི་ཤེས་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ནས་འཇུག་ཅིང་། རང་དོན་སོ་བསོད་ དོ་ན་ ་གཉེར་སོགས་ཀྱི་ཕྱིར ཇི་མ་ཡི ་ནོ། ཐེག་པ་ཌོག་མ་ཕྱིར་མི་འོང་འགའ་ཞིག་ནི་རང་དོན་སོ་བསོད་ཁ་སོགས་ 
=~ ཟའ = ཊོ 


| $ཧ8་ཧ རྨེ 
| ཐེག་པ་ཐོག་མའི་དོན་གཉེར་བར་འཇུག་གོ གནས་གང་དུ་ན་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་འམ་འདོད་གཟུགས་གཉིས་སུ་འོ། ལ་ལས་ནི་ཁམས་གསུམ་ཀར་འདོད་དྲ། སེམས་གང་ལ་བཏེན་ཅེ་ན་ད་མིན་མེད་ £, 
ས་སྔོན་དུ་བཏང་བ་ཡི ་བྱེད་ པ་ད་ང་ལྡན་པས་འཇུག་གོ། སྲིད་རྩེའི་སེམས་ཡོད་མིན་མེད་ 








༧།མིན་མན་ཆོད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ཞིང་། སྲིད་པའི་ཙེ་མོ་ལས་ཀྱང་བསྐྱོད་དེ་འགོག་པ་ཐོབ་པའི་འདུ་ཤེས་སྡོན་དུ་བཏང་བ་ཡིད་ལ 
4 མིན་ཆ་བཏེན་པའི་རུ་མཛན་ནི། དེ་ནི་ཆོ་བ་དང་འདུ་ཤེས་ཛ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བརྟེན་ན་འགོག་པ་དེ་མ་ཐག་ཊུ་མངོན་དུ་འགྱར་སླ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས གཙུང སྐ ༢ངྲ་ཊ༡8༦་ཏ འཇུ༡;་ཉ་གྲ † 
དྲུག་དེང་། བཏན་པ་གཅིག་ནི་ཉིན་ཡིད་འཁོད་བཅས་དང་བའ་བདོ། ཝླ་དད་ནི་འགན་པའི་ཉིང 


ཨེསས་ལག་ཅུན་བ་མི་བརན་པ་ཞུག་ནང་བཏན་པ་ཞཅིག་བལ་བ་ལའོ། ནེ་ལང་སི་བརྟ་ ཧ་པ་ཧི་ཚགས་༔ 








དུ་ས་ད་ངྭ་ཏེན་གྱིས་རྒས་པ་དང་། གྱུན་ནི་གཞན་དུ་འརྩྱར་བ 


༈ གཞན་པ་ངན་པ་ལ་སོགས་སྱ་ཐར་པའོ། ༧ བཞི་པ་ནི། 
ཧཱ པཱན ཞཉཔ་ འཤཞཞནས་ང་ གང་ཞེ་ནོ། 


བ་དང་། ཟྱ་བྱང་བྱང་བ་བེམ་པར་སྐེ་བ་དང་། ད་བཞིན བེམ་རིག་གཉིས་ཀ 


གས་སོ། _._ `... 1 དག་་་ ] 








ཞེས་པ། “` 1 
-རྐྱེ་ན་གྱི་ཇ་ཧྱ་པ་ན་ད་སོགས་ཀྱིས་རྒ 
གནས་པ་མི་འགྱང་ཡེ་ བཏན་ད་ དང་། 










རར པོར ་སྐྱེ་ བའོ།་ ༧ གསུམ་པ་ ནི། གྲས་ པ་བྱང་དསཡལ་གཟུགས་ཞུམ་དང་། 
་གང་ཞེ་ན། ནང་བཅུད་ཡལ་ཞིང་ཕྱིའི་གཟུགས་ཞུག་པ་ད་ང་མདོག་ཡལ་བ་ལ་ 

པབོརོ = -་དོ་ན་ གག བ་ ར་བཟང་བ་ཁ་སོགས་ཁས་ 
རཿ ངཏུ་ ་ -_ ` ¬. ་དེ་དག་སྱན་གི་རྒྱན་ཆགས་་ 


སེམས་ཅ དྲཏུ་གཏགས། ཀྱི་སྙིང་པོ་ 1 དོང། ཱ མི་འགྱར་ཡེ་ནས་ ༧ 
. , བརྟན་པར་ཤན་ས་པ་ཞི། `÷ བདེར་གཤེགས་ཀྱི་སྙིང་བོ་ནི་ཨི་ འཇིག་ པར་གནོས་པ་ཏྟ་བུའོ། ་ཾ ཅྱ བཏན་ཐ པར་གནས་པ་ནི་རིགས་མཐུན་ཅི ཅི་ལྟར །ནས་པའོ། 
+ 2222 ྣ་ྣྣྣྣསྣྣསྣཾཾཾཾཀཾྣཾཾཾསྣཾྣཾཀྣཾྣཾསྣྨྲ།སཾ ` ཚ ཿེ ཙུ 











=± 


༠ རང་བཞིན་ཐུ་གནས་པ་ནི་ཤེས་པ་གསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་། . ཡང་ད་གོང་མ་ནི་བེམ་པོ་དང་ཕྱི་མ་ནི་ཤེས་པའི་གནས་ཚུལ་ལོ། 

དོན་བསྡུ་ན་གྒྱུན་མི་འཆད་པར་རྒྱན་ཆགས་པའི་སྐབས་ལ་བཏགས་པའོ། གཞན་རྣཡས་དོན་འགྲེའོ། ” ལྔ་པ་ནི། ༡བཏང་ སྒྱ་མ་ཟིལ་བ་ཆུ་8ུ 

` |@ །དེ་ལྟར་དེ་དྲགྲ་རྒྱན་ཆད་པའོ།~ -- -.་ཞེས་པར།_-.- _ -.མི་ཏ་གྲ་པ་གང་ཞེ་ན། --སྐད་ཅིག་ལ་གོགས་ལས་མི་གནོས་པ་དང་འགྱར་བའོ།... _ དེ་ལ་ད་བྱེ་ན་སྒྱ་མ་ལྟར་དུ་ཁྱས་མི་རྟ་ག་ 
།ཟིལ་པ་ལྟ་བུ་སེམས་མི་རག་པ་དང་། ཆུ་བུར་ལྟར་དུ་ལས་སེམས་འབྲེལ་བ་མི་རྟག་པར་བསྟན་ནོ། ཡང་ན་སྒྱ་མའི་རྟ་གླང་ལྟར་ དང་ཟིལ་ མཾ་དང་ངཱ་བུའ་སྟང་འུ་སྭ་བྲས་ 





རག་པར་བསྟན་ནོ། དེ་ལྟར་མི་རག་པ་དེ་དག་གི་དོན་བརུ་བ་ནི། གདགས་གཞིའི་རྒྱན་ 


ཅད་པ འི་སྐབས་ལ་བཏགས་པའོ། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། མིང་ ད་ང་། ཚིག་ད་ང་། ཡི་ 
བོ་ནི།: གིངྲ་གི་ཚོགས་དང་བྱེ་བྲག་ད་ང་། ཕྱི་ནང་བོན་གྱི་ངོ་བཾ་ཉིད། ད་མིགས་པ་ཚིག་གི་བླ་ད་ ུ 


གྲས་སོ། ཞེས་པ། མིང་གི་ཆོགས་ནི་ཡི་གེ་དུ་མ་འདུས་པ་ལས་བྱང་བའོ། 











པོར འཛིན་པ་ཚོག་སོགས་ཀྱི་ཆེད་ ་ཛཾ། ལྔ་པ་ནམ་ཤེས་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་× རྒྱས་སོ། ༧ ་དང་ བོ་ ཧིཿ རྣམ་ང པར་ ཤེས་པ་ པ་བརྒྱད་ བསྟན་ 
པྲད་ཤེས་པའི་ཕུང་ བོ་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་་ ཀྱིས་བསྟན་་ པ་ནི། ན་མ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ ི་ ཏག་ང་ གཏ པུ་རང་དབང་ཅན་དུ་བདེན་པའི་དངོས པེ་བོར ྒ དོ 
ཛྲ ལི་ེས་ ་པ་ཞེ་ནྭ། ད་མིགས་པའི་རྣམ་པ་མཛོན་: ་པར་རིག་པའི་རོན་གྱིས་སོ། _ ཚོགས་ང་ག་གི་ད་མིགས་པ་ནྷི་ཡུལ་དྲུག་གོ.. --ཌོན་ཡིད་ཀྱི ཀྱི་ད་མེགས་པ ཕུང་པོ་ལྔའཾ། ~་གུརྐ་གཞིའི་ད་མི གས་པ་ཞི་བག་ཆགས་ ` 
¡ཌ།ཐགས་ས། གཉིས་པ་ལྭ་གྱུསམ། འཇུག་པའི་ནམ་ཤེས་དང་། ཉན་མངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་དང་། ཡུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ས། དང་པོ་ལྭ་དཱག མིག་དང་། ན་པ་དང་། སྣ་དང་། རྩེ་དང་། 
ས་ད་ང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་ཤེས་སོ། ༧ དང་པོ་དི། སིག་གི་ནམ་ཤེས་ཝྔ་བསྟན་པ། མིག་ལ་ཏེན་བཅས་དེ་ཉིད་ དང་། གྲདགས་དི་དཏེ་ཁང་ཀནྡཾ་རིས་དད་། ཏ ཇྙུཐ་ཅེཅ་ཡངྟ་ པ་པ | ཁུ 
_།དང་] དེ་བཞིད་ཡོ ཐམ ཏན་སོ་སོང་ ར་འབྱེད། ད་ངོས་ ཛཿ རྣམ་པ་ 3 ་བྱེད་ པའོ། ཞེས་པ། མིག་གི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་ཝྔ་དང་བཅས་པར་ ར་བསྟན་པ་ ནི། བ ག་ཀྐྱེན་མིག་གི་དབང་པོ་ལཾ་ རཱ 


རྫ ལོ 
ལེ 
112 
/! 
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` { ± བསྟན་པ། = འའའ པ་ཀུན་ཤེས་× དྲི་རྣམང་ཅིང་ཡང་ ཡདགསལཞེ་དང་། མཐུ 
-། པ། _ སྡའི་རྡམ་ཤེས་ བྲོང་བྲིང་བཛྔཧྲཾ་ དྲ་ཐ༔ཧྲ ན་དབང བེའ་བཅས་པ་དེ་ཉིད་དང་། ༨ དྲི་ནི་དམིགས་པ་རྟེ་ནང 
གས་སོགས་མཐུད་པའི་ དྲིའི་ནྣམ་པ ་གོ་སོར་འབྱེད་པ་ད་ང་། དྲི་ ་པ་སོ་གོར་རིག་ འོ ་དི་ 
± © ཐཞིལ་ནི། ིའི་ནས་ཤིས་ཝ་བསྟན་པ། 
:ས་འཞེ་ནས་ཧའསྟ་ཏྲིཧཱ་ཝཊཾ། །ཞེས་ཏ། 






















རཱི ་རོ་ཡི་རྣམ་པ་སོ་ བ་སོང་ འབྱེད་པ་ད་ང་། ལྱས་སོགས་གསོ་བར་ རེ པའི་རོའི་ཛྣམ་པ་སོ་སོང་རིག་པར ¦ 
[བྲེ བྱེད་ པའོ། སྒྲ་ དོ་ན་ ཛུ ལྕེའི་དབང་ ཆི ལ་ བརྟེན་ཧོས་ རའི ནམ་པ་ རིག་པས་ན་འོ། བཤད་ལུགས་གོང་བཞིན་ནོ་། ༧ རཾ པ་ ་ ལུས་ རེ སླ ལྔ་བསྟན་ བཾ 
-= 
ངཐ 


@ རེག་ བྱ་ ད་མིགས་པ་ཀུན་ ཤེས་ད་ང་། རེག་ཆོར་ཅིར་ཡང་གསལ་བ་དང་། མཐཛུན་པའི་ 


༦ཐཔ་ནི། ཁུས་ཀྱི་ད་བང་པོ་ལ་བརྟེན་བཅས་པ་དེ་ཉིད་དང་། རེག་བྱ་ནི་དམིགས་པ་སྟེ་ ནམ་བ་ཀུན་ཧེས 
-རཀ >» ཏི རོ 


ཤྲ བཤད་ལུགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༧..༠དྲུག་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་རྡས་ཤེས་ལྔ་བསྟན་པ། 
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-1 འདེས་ པར་ ་རེག་ ་པའར་ ཕྱེད་པ འོ] 


་ཱ 


ི་འདག་བོར་བཟུང་ ནོས་སུ།, . 
ི མཐུན་པར་བྱེད། བད་ག་དང་གཞན་དུ་ ༤ བོ རེད པ། ཉོ 
པནྲི་ སོཿ ཧང ་ཅིང་ ® ླ རཧྟཾཉྟ་ཱུ ཏུ ཧཿ གཿ 


› /[( : 























[=། ཚྡེག་གི་བར་དུ་ཤེས་རྱུད་གཅིག་གིས་བསུས་པ་ལ་བདག་ད་ང་གཞན་གྱིས་བསུུས་པ་ལ་གཞན་ོགས་སུ་རིག་ཅིང་འཇིན་པར་བྱེད་རོ། ཚྡོག་པའི་དུས་ནི་གསུམ་སྟེ།, འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ ༈ 
།ཆམ་སཿམ་པའ་བཞག་པ་དང་། པོ ` འཐུག་བདོང་ དྲལ་གཙོསྱ འབ་ཏུ་མང་ཅོའ། ་ན་ ༨༨ འསང ༦ ཅད་ན ཉང ངཡདཀ་འད་ང་ཧ་ཅིན་ཉེ་ཞག 
@།ཡིན་ཏེ། - གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཆུ་ཧོ་ཨོར་ཏོ་ ༤༠ པའི་བློ་ཡིན་པས་སཾ། ཉོན་མོངས་པ་ཀུན་ཀྱང་རིགས་མཐུན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་སྟེ།...བད་ག་ད་ང་གཞན་དུ་རིག་ཅིང་འཛིན་པས་སོ། = 

ཏཱ ཁ༤ 


- ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འགྲུབ་པའོ། .. - གླ་དོ་ན་ི ནི་ཉོན་ མོངས་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཅན་དུ་གྱར་པ པའི་ཡིད་ཡིད་པས་ནའོ། གཞན་ཡང་རྒྱ་དང་ངོ་བོ་བྱེད་ལས་གསུ མ་དུ་ཡང་བསུའོ། ༧ གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 
4 མཛར་× རྒྱས་སོ། ༧”༤་དང་པོ་ནི། སེམས་ཉིད་ཀུན་གཞིའི་ཆམ་ཤེས་ཏེ། མའ ་ 'དྲུག་འོད་དང་ཟེར། གཆི་སོགས་བཏན་གནས་ཀུན་གཞི་སྟེ། ཞེས་པ། སེསས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཉིད་ནི་ 


ཟླ ཀུན་ འགགིའི་ནབ་ཤེས་གཅིགུ་རེབ་ཏི། ༡༡ ༣ འགི་ཆེ་་འུང། ལའ་འཁྱུང་ 

















གཅིག་ཅ་ ཅྱ་ ་ཇས་ པའོ། 





(༠༡༧༽༤)༨༠༩༩༡།༣༡ ༣༣༣ ༧༣༣༡༩༢༢༢༢༩༣༡༢༦༢༣༣༡༡༡༢༢༡༣༣༦༩༩༢༡༦༠༧༧།ཟ༢༢ རང་བ ཿལ་༡པ-.།-༣༣༣༣:༩༩༢༡པ༩༡༧༧༢༢༢ར༢པ༢༨༩༩༨།༡༤༢༨༩ ༣༣ ~ ༢༠༠༠༠༠༡༩༡༤༢༠༢༢༢༡༢༠༢༦༢༤པ༣ ༠ 9) ༡༣༡༥ ༡༡༣༧ 


འོད་འ བ་བཞིན་ནོ། ཊོན་ ཡིད་་ནི་ཡིད་ དུ་ ༢ འདུ་ས་པས་སྟབས་འདིར་ཁ ལོགས་ཨུ་མ་བྟསན་པའོ། ཀེ ཤཱུ ` ནྒམ་ ་གཁའ་ལྟ་བུ་ཀུན་ གཏི་ཡིན་ 

ཌྷ ལ་ནས་ཤེས་མ་ཡིན་པ་དང་། མིག་ཤེས་ཉ་བུ་ནམ་ཤེས་ཡིན་ལ་ཀུན་གཞི་མ་ཡིན་པ་དང་། བོན་ཉེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་བུ་ ཅཱ ཡང་ཐྭ་ཉིན་ཁ་ནས ཊིད་ཅང་ས་་ཐ་ དང་ ། 

. ༡ ཀྱུད་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ནི་ཀུན་གཞི་ཡང་ཡིན་ཁ་མ་ཤེས་ཀྱང་ཡིན་པ་དྲང་བཞྲིར་ཡྲོད་པ་ལས། ཕྱི་མ་ པཏ ་ཆགས་བཟང་ ར་མ གོགས་ཀྱི་གཞི་ད་ང་། བསོགས་ - 

སྨིན་དང་། ས་ཟ་ང་། ཧི་དག་། ཏུང་ གཏིདདོ། ༦ དུད་ 
ས་ ལེའ ཌེ 








ཀཱ 
བ༡༡༡༤༢༢༤༥ˆ ”ཚ༢༡” 


2 པཞི་མཛོད་དང་བཏྟེན་པའི་གནས་ »÷ ར༣༡༡༥༥ཀ༥ཀཀཀྣཀས་པྣཔ༨2༨པ3པ3ྣ༡༨ོ༨ྣ༨ྣ༨༥༥ྣ༥་༽།ཾ 
བཾ བ་ནི། ཟླ་ནི་ཀུན་གཞི་ཉ་མ་མཁའ་ལ། ཧྱེན་ནི་ངང་བཞིན་བཞི་ཡྲིས་བྱེད། བསྐྱེད་ནས་ཏེན་བཅས་ནས་ཤེས་འབྱང་། བྩང་བ་ཐག་ཅུ་ལེ 
ནའ ཤེས་འྱང་འུང་གྱི་གླ་ནི་ཀུན་ གཞེ་ ཧཿ སའ (ང ཡབ་འང་འ རྤྱིན་ངའ་ཉེན་ནྲི་འང་ཞྲེན་ཁ་བོད་དང་བདྲ་ག་བི་དང་ནང་གས་མ 

















ཀལོའོ ཅིའི་ཕྱིར་ཀུན་གཞི་དེ་ལ་ཉེན་པ་སོགས་བཤད་ཀྱང་། ། 
ཏཔ་ ་ པང གཱ ར་་ ༠ ལམ་་ ཟག 








ྣ: 
| 






དེ་དག ་འབྱུང་ 1 པར་འབྱང་ གནས་ཀྱང་ ངི དེ་ལ་གནས་བིར་ཡ་ 


ཤུ གཞས ཀྱང་ ང་ཚགས བག་ འའ གཞི་ཅུང་ལྟེ། 
_ སྲིད་པའི་མཛོད་ཚུགས་ཀྱི་ཕུང་བོ་གཉིས་ཀྱི་མཛོད་བསྟན་པའི་གནས་བཅུ་ ཡཿ | 


༥ ཅུ་བཤད་ཁཾ་ནཱག་གོ་ བཁཆང་ ནི། 


































"-ས-༡:༡ོ་7->2( 


༄། ཞེས་པ། སིད་པའི་མཛོད་ཐུགས་ི་གཞུང་ལས་ཟག་བཅས་དང་ཟག་སེད་ཏ་ཅུང པ་གཉིས དོདི་བ་དང་དགོས་པ ལ་སོགས བཅོད པའོ གནས་ཏེ་བྱཅ་པའོ། 


དི་ལུང་ལ་བརྟེན་ པས་ངེས་སོ། - ཕུང པ་ཐཱཉཾས་བྟཏྭཿ་པ་ དགོས་པ་ནི་ཟག་ བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ བོའི་རྒྱུ་ལ་བླང་དོར་ཤེ ཤེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དྲོ། ག 





'རྟར་ཆོགས་གཞིའི་ཁྱད་པར་བྱས་པ་ཕུང་པོ་བཤད་ཟིན་ན་ས་༥ 


གས་ལ་བསན་པར་ཐད་དོ། ཉྩེ་བ་ནི་གསར་དུ་ཉྩེ་བ་ལ་མགུས་དང་མཆེད་པ་ནི་ཟུས་པ་ལ་སགས་ཡིན་ཏི་བསྐེད་པའི་ཚུལ་ལ། མིག་ད་བང་ཁ་གགས་ནི་རྩེད་བྱེད་དོ།  སྒ་བཤད་ཀུན་ཧི་འདིབ་རིག་བར་ 


གྲང་ས་དང དང་གོི་རེམ་ལ་ མ་ལ་སཾོགོད་ | 
ནཊྭ་བྷཛ་བའི་གསལྱ་ཕིད་ནཱཾ། ༧ དེ་ 
ཟིན་ནྲོས་ཡ་ཀྱལ་གྱི་ཁྱད་པར་བྱས་བའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གསུམ་སྟེ། __ མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་ད་ང་]... མརྡར་བསུ་བཞོ།.- ད་ངྲ་བོ་ལ་ 


, 23 

@ =¥ 3 = རཱ བེ 

རཿ ྷྣ༨ྣཧད ན་འ གསྭ་རྱེ་མཆེད་བྱང་གཉིས་རྟན། ཅ་བ གངོན་ཁགས་། ཞིང་མཆུད་བརྡ་ཅེད་བཅྲི་ག ཉཆེན་ནི་མིག་དྲ་བང་མངོན་ཉགྱས་སྩེ་ 
.ཿ མཆིད་ལ་སོགས་བྱང་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ། དེ་ཡང་མཛོན་ཏོགས་ནི་ཡུལ་མཛོན་ཅུམ་ཛུ་རྟཾགས་པའི་ཚད་མ་སྟེ། སྔོན་འཇིན་མིག་ཤེས་ལ་ཐགས་ནི་བརྐྱེད་བྱའཾ། ཤེས་པ་གཞན་དག་ནི་ཕལ་དུ་གྱར་པས 







05 
















༡༡:༢༨-༤༧-༢༨༢༤༩ ལ÷ ༣.ཇབངབསང་གཛང་བསས་ང་བབའ་གངའཛངཔ8ང༩༢༠༡༧༤༡༢༡༨༧༡༩༠༢༩༢༠༡༩༡༩༡༦༨༡༩༦༤༡༢༤༢༡༠༧༡༡༤༡༡༢༡༩༧༢༤༧༢༠-ལོ༤༠༤བར་འ༠༤༢:༡ངམམཚ༠ག༩༡༡༢༢༩བརལར་ཁར༡༤༧༩༢༡༠༡༩༡༢༡༡༡༡༡༢༢༧༢༢༡༠༤༨༡༡༩༨༢༩༤༢༧༤༢༡༢༡༠༡༢༤ 
པོས བོཉོ་ོ་པ་ནི། མིག་དབང་མངོན་ཏོགས་སྱེ་མཆེད་དང་། གྱབགས་སྲིད་མངོན་ཏོགས་སྐྱེ་དཆེད་དང་། ན་དབང་མངོན་རོགས་ཀྱི་༥༦ སྒྲ་སྲིད་མངོད་༡༥ སྡ་དབང་)( དྲི་ཕྲིད་ 

„ མཐཇོན་2༦ རྩེ་ད་ཏཏྲ་9- ར་སྲིན་“ .ཐུས་ད་བརྲ་༡༦ཿ འེག་སྲིན་༡༩ ཟིད་དབང་༡༨ བོན་ཁྲིན་དཛོན་ཏོགས་སྦྱེ་མཇེད་དོ།  ཞེས་པ། ཇི ་གི་ན་བང་བས་ནི་ཨཛོན་ཏོགས་སྐྱེ་ཞིང་མཐེད་ | 
ྦ ོཿ པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་ད་བང་པོ་མཛོན་ཨུམ་བྱི་བདག་རྱེན་ལ་སགས་ཡིན་པས་སོ། གྲཟུགས་སྲི་ཚད་ཐམས་ཅད་ ནི་མངོན་ཏོགས་སྐྱེ་ཞིང་མཆེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ` གཟུགས་འཇིད--. ང 
ྦ £ དབང་པོ་མཛོན་ཚུམ་གྱི་དམིགས་རྐྱེན་ལ་སོགས་ཡིན་པས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་ན་བ་དང་། སྦ་སྲིད་དང་། སྣ་དང་། དྲི་སྲིད་དང་། རྩེ་དང་། ངོ་སྲིད་དོང་། ཝས་དང་། རེག་ནམས་རིམ་པ རླ 
-ཾ བཞིན་དུ་གླ་ད་ང་། དྲི་ད་ང་། རོ་དང་། རེག་འཛིན་དབང་པོ་མངོན་ཨུམ་གྱི་བདག་རྐྱེན་ད་ང་དམིགས་རྐྱེན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཡིད་ད་བང་དང་ ཆང ར་ཉ་་ ཡིད་དང་ངོན་འཛིན་ཡིད་་ ] 
_ཤི་མངོན་ཐུཊ་རྩི་གོད་བཞིན་ན། ཐས་ནམ་བཞག་ཅུ་དྲག་ཞི་འབྲས་ཐུ་དང་། དིར་བྙ་ 1 འང་ བར ཐུཿཊང་འ་གཉིས། ཧུཧ་ཅེན་དང་། ལཿ འཆེད་ད། དེ་ 




















¡ ངོགས་ ཆོ པར་ བྱེད་་ པའི་ངང་ བཞིན་ ལ་སོགས་ན རམས་ 'ི། ཀྭ རིམ་པ་ བཞིན་དུ་ མིག་ཐ གི་དངོས་པོ་ དང་། སྙིང་བོ་ ད་ང 
དྷ མིག་གི་ཡུའདང་ཏེན་དུ་རྱར་པའི་ཞེས་སོགས་ཤ་ནི ཧི། ཁག་ནི། དྭུ་བགས་ནི། བྲོན་དི། དིས་བ་གཉིད་ 
ལོ ྲས་ཐོ། གཞན་ལ་དོ་ན་འགྲེའ། ༧ གཉིས་པ་ནི། ན་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲགྲ་བསྟན་པ།  རུས་པ་བྲག་གི་ཌ ར་ཁ 


ཿ དངོས་པོའི་སྱེ་× དྲོད་ནི་མེ་ཡི་× ན་བའི་འོད་ཟེར་× དབུགས་ནི་རུང་གི་༡༦ ན་བའི་རྙིང་པོའི་× རྐ་དུན་ཇུ 
ལས་ཀྱི་རྐྱེ་མཆེད་ཡིན། , ཅེས་པ། ན་བའི་སྒྱེ་མཆེད་རྡམ་པ་དྲུག་གི་སྒོ་ཧས་བསྟན་པ་ལ་དྲུག་གང་ཞེ་ནྭ། ཞེས་བྱ་སྟེ། 





ཅུ དོད ཁའབགཏ་དང་སྟུའིཞ་ ༦ འ་འ) ༦ འ་ 





རར ཟེའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ།་དེ་དྭག་གི་ཊ ན་ཅི 
ཡུས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན།.... ཤ་དི་སཾ་ཡི་ངང་བཞིན་2༦ _ 
་ ཐོས་ཙགས་ཤིས་པའི་རང་བཞིད་ཏི། 
་དུ་ཧྱར་པ་ལ་སོགས་རྣམས་ གོང་བཞིན་ལ། . ་ ཆུག 
་ན་བའི་ཡུལ་དང་དངོས་པ་དང་འོད་ ཐའ་ཀད ང་སྙིང་ངེ 
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༈ . ཐོད་དང་ལས་ཀྱི་མངོན་ཏོགས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ།  བྲག་ཧི་རང་བཞིན་ ཡིན་ཏི་དེ་འི འི་མཚན་ཉིད་ པ་འ གོང་བཞིན་ནོ། གསུམ་པ་ ཡ་པ་ནི། སྣ་ སྣ་ཡི་རྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བསྟན་པ། 
དབུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ།, རྡ་ཡི་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན། ནེ་རི་མེ་ཡི་རང་× སྣ་ཡི་དངོས་པོའི་སྐྱེ་མཆེད་× ` ཁྲག་ཏི་ང་ཆུའི་རང་× སྣ་ཡི་འཾད་ཟེར་× སླ་རི་ས་ཡི་× ་ 
ས་ཐུང་སེག་རི་སྲོ་ཕུད་ནི།, . སྣ་ཡི་སྣོད་ཀྱི་ _ ཚོར་རྟགས་ཤེས་པའི་རང་× .སྣ་ཡི་ཁས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་་ ཆེ རོ པ། འི་ས མཆེ ཆེད་ནས་ཿ པ་ པ་དག གི གོ ནས་ བསྟན་པ་ ཁ་དག ་ཀ གོ ཞེ་ཤ། 
ཏག ཨཿཡཉཏང་ཏེད་དཱ་ཝན་བ་ཁ་སཀས་སོན་བཞྐིཧཱ་ལ། སེག་འི་ནྲང་ནི་ཧི་ནང་ཁྲིག་ཧིཇ། 
ཞིན་ནམས་ནི། ་སའི་ཡུལ་དང་དངོས་པ་དང་འོད་ཟེར་ད་ང་ཉིང་པོ་དང་སྟད་དང་ལས་ཀྱི་མངོན་རེ་གས་སགས་གོང་ བཞིན་ན། “ ཐོཞི་པ་ནི། ལྕ ཡི་སྐྱེ ཅེ བསྟན་པ། དྲཾད ་དི་མེ་ཡི་ར རཿ 
་[ . ལྕི་ཡི་ཕུལ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ ཅུན ཁུག་ ནཾ ཆུའི་ ཿེ ལྩེ་ཡི་ད་ངོས་ པཱ ༧ ཤཾ་ ནཾ ་ཨ་ཡི་× ལྕེའི་འོད་ ཆོ 
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ད་ཟེར་× དབུགས་ནི་རླང་གི གི་༥ ལྩེའི་སྙིང་བོ ཏེ ༧ ཤིན་ཅུ་དྲོད་འཛིན་ཆུ ་དུ་ནི། ལྩེའི་སྣོད་ | 
་ ༢: ⁄༅་འ་ ངེ ཆལ ཡཿ ་ 
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དོ བྱོང རྟོགས་ཤིས་པའི་རང་ ༥ ཅེའི་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆིད་ཡེན། ཅེས་པ། རྩེའི་རྩེ་མཆེད་ནམ་པ་དྲུག་གིས་བསྟན་པ་ནི། རལ ཅ་་་ བཞིན་ནོ། རྲཾད་ཁྲག་ཤ་ ༈ | 
|  དབུགས་ཤིན་ཅུན་མཆིན་ཅ་ཞམ་་ཅི་ཅ་དང་ར་ཐོང་ཏོགས་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ནམས་ནི། རྱེའི་ཡུལ་དངྲས་པོ་འོད་ཟེང་རིང་ རལ །་ཏགསུ་སྭགས་གོང་གཏིན་ནོ། ༣ ཁ་ཏ 
. ཉི དྲཾ།...ཁྲས་ཀྱི་རྱེ་མཆེད་དུགྲ་བསྟན་པ་ཧི།~. ནཐ་གཁའ་མི་འཐྱང་ སན ་ ཁ་གྱི་སྐྱེ་མ ང་ང ཆེན་ཉི༔ ་ བ་ཧི་དངོས་ཟ གག = 
ཟེ བ་སྟེ། ཁས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཟེར་>× རཆུང་ནི་ཡང་བྱེད་གཡོ་བ་སྟེ། . ་ ཐེའི་  མླ་བིད་ཀློག་ ཡཾ 
ཐའ ཟ་ ལཿ ག་་་ཆད་ླགགག་སག་པ་ི ༡༠༩ ཏཾ ཤུ་ཐྱར་པ་ལ་གགས་གོང་ ་ ་རས་ྱོ་་བད་ནག ག་ཆེ་པད་ཙུན་ཁུས་ཀྱི་པགས་པ་ 

= ཅུ ངས་པ འོང་ཟེར རོད་ལྲས་ཀྱི་མཛོན་ཏོགས་སགས་གོང་བཞིན་ཐ ་ནོ། .:<- ༤་དྲག་པ་དི། . ཡིད་ཀྱི  རྤྱི་ཿ ཆུད་ ྦ 
























༄། ; ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་མ མཆེད་ ཡིན། ཅེས་པ། སྒྲ་ཡི་ སྐྱེ་ མཆེད་ནམ་པ མ་ པ་དྲུག་ ༠གི་ །་བསྟན་པ་ ནི། ཿྲ སྒྲའི་ཡུ ༔ཁ་ད་ང་ ང་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། ཏེན་ཅིང་ ཅིང་ ས་ཤིང་ཉི་ཟླ་འགྲོ་བ ་འབྱུང་བ་དངབྱར་ད་གུན་ཁ་ 
སོགས་ནམས་ནི། ་སྒྲའི་ཡུལ་ ད་ངོས་པོ་འོད་ཟེར་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་ལས་ཀྱི་མངོན་རོགས་ སོགས་གོང་བ བཞིན་ནོ། ༧ .གསུམ་པ་ ནི། དྲི་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་ བར་ བསྟན་པ། ཏེན་ཅིང་གན་ས་པའི་དྲི་ ཆེ ས་ནི་། 
དྲི་ཡི་ཡུལ་བྱི་སྐྱེ་མཆེད ད་ཡིན། ཆགས་ཤིང་འཛིན་པའི་དྲི་ཚོགས་ རའ ་ ངོས་ཐོའི་་༥ ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་འཇ ཇའ་ཚོན་དྲི། དྲིའི་འོད་ ཟེང་ × -འགྲོ་བ་ རྲིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ དྲི། _ -དྲིའི་ཧིང་ 

བོའི་སྐྱེ་× མེ་ཆུ་ས་རུང་བཞི་ཡི་དྲི། དྲིའི་རང་བཞིན་× ` དབྱར་དབུན་སྟོན་དཔྱིད་དུས་བཞིའི་དྲི། དྲིའི་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་། ཅེས་པ། དྲིའི་སྐེ་མཆེད་ཞམ་པ་དྲུག་གིས་བསྟན་ པ་ནི། དྲིའི་ 
ཡུལ་དང་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ།་ ཏེན་ཆགས་ཉི་འགྲོ་འབྱང་དབྱར་དགུན་སོགས་ནྡམས་ ནི། འ ར་སྙིང་བོ་ངང་བཞིན་ལས་ཀྱི་མཛོན་ རོགས་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཆ ། 
བཞི་པ་ནི། རོ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བསྟན་པ། རྟེན་་ཅི ཅིང་གནས་ པའི་རོ་མཆོག་ནི། རོ་ཡི་ཡུལ་ རྲེ ཆགས་ཤིང་ འཛུན་ པའི་རོ་ མཚོག ནི། རོའི་ ཏཾ ཅྭ ཆེ ཤཧི་ ཟླ་གཟའ་ སྐར་ 
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- ཞི ་ཤ རར 
གཞང་ཆོན་རོ། རའི་འོད་ཟེར་× འགྲཾ་ང་རིགས་དྲུག་རེ་མཆོག་ཧི། རོའི་རྙིང་པོའི་× འབྱུང་བ བཞི་ཡི་རཾ་× རོའི་ངང་བཞིན་ ༥ དྱབར་དབུན་རྟོད་ད་པད ཅུས་བཞིའི་རཾ། རའི་ལས་ཀྱི | 
& སྐྱེ་མཆེད་ཡིན། ཅེས་པ། རོའི་སྐྱེ་མཆེད་ནམ་པ་དྲུག་གིས་བ། ན་པ་ནི། ཆོའི་ཡུལ་ལ་སོགས་ གོང་བཞིན་ལ། ཉེན་ཆགས་ཉི་འགོོ་འབྱུང་དབྱར་སོགས་ནམས་ནི། . རོའི་ཡུལ་ད་ངོས་པོ་འོད་ ཟེར་སྙིང་ ༈ 
|  ཐོ་རང་བཞིན་ལས་ཀྱི་མཛན་རོགས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༧ . ལྔ་པ་ནི], _རེག་བའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བསྟན་པ།.. རྟེན་ཅིང་གནས་པའི་རེག་བྱ་ནི། --རེག་བྱའི་ཡུཁ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན།---ཆགས་ཤང་ £ 
; 72, འཛིན་པའི་རེག་× རེག་བྱའི་ད་ངོས་བོ་×“ ཉི་ཟླ་གཟའ་སྒང རེ × རེགད་བྱའི་འོད་ཟེངར་× རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རེག× རེག་བྱའི་སྟིང་པོའི་༥༥ འབྱང་ བ་བཞིའི་རེག་× རེག་བྱའི་ངང ¡ཛྷ 
་ ན་མ་ཟླ་དངུས་བཞིའི་× རེག ་གྲ་ གཆེད་ ང་ ཊ་དྲ ཆའ རྨ ཤི པམ ༨ 
| དགམ་འྱདྲ་ཀཝ ནུཉས་ན་ཁང་གི། ༨གེད་བའི་ཁྱའ་དངོས རྦ | 




















ད་གོས་པ་ནི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་གནས་ལྱགས་ཏོ་གས་པ་ གོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། .གནས་བརུ་གཅིག་པའི་ ་གསལ་ བྱེད་དོ། ༧ ་དེ་སྟར་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མངོན་ཏོགས་ཕུལ་ཅཧ་གྱེ གྱི་ཡིན་ཁུ ཕུཐུཧུ་ཐཱཤཱཧ ནས་ ཅབ" 
དྲ ༤༤འའ་འཆུ་་ཀ༡ཀ༥༩༥༨ཁའ་ ྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། མདོ་བསཅུ་བཞོ། དང་པ་ང་ 
༡༡ གསུམ། ངེས་ཚིགས་དྲ་ང་། མཚན་ཉིན་དང་། ནམ་གངས་སོ། དང་ཛོ་ནི། ་ཆིན་ཡང་བྱེད་པ་མེད་པ་མ།. འང་གི་མཛན་ཉིད་འཛིན་ཅིར་ཁབས། ཞེས་པ། - ཅིའི་ཐིཆ་ཁམས་ཞེ་ན་གཉིས་ཀྱི་ (£ - 
ཌེ གི་ ནས་བསྟན་ཏེ། ཕྱ་དང་དབང་རྱག་ ལ་སོགས་ ཅི་ ཏྐཧྭཀངཿ གི་ ཡང་བྱ ཐིད © ལྟོས ་པ་ཨེད་པར་རང་ གི་ མཛ ན་ཉིད་ འཛིན་པའི་རྱི ར་ཁམས་ཞེས་ངྱའོ། འི ར་ན་མེའི་ཚ་བ་ལ་སོགས་སོ། ༧ གཉིང་ ¡© ¡ཱ 
ངོ པ་ནི། སྣང་སྲིད་མང་ཞིང་རྒྱ་ཚེ་ལ། ཡོངས་གུ་ཐ་དད་ ཕྱེར་ཡང་ཁམས། ཅོད་དང་བྱངད་ཁད་དེ་ཁུ་ནིད་ ར། ཅེས་པ། སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་བོན་རྣབས ངགས་ལ་སོགས་པང་ ཞིང་རྒྱ་ཚི་བ་ལ། ཆེ ; 


_ མཛན་མ་ འདྲེས་པར་ ་ དད་དུ་ ༥ ཕྱིར་ཀྱང་།ཁམས་ཞས་ བྱའཾ། 








རཾ 
ཞིག་ཧོ། རང་མཛདོ་ཛ་འདྲེང་པ་ནོ་སྒྲའི་ཉག་མ་ལྟང་རོ། རྒ 








་མཁའ་སྤྱི་ཁྱབ་གསལ། _ དེ་ཧོས 
་ཅ་ ་སུད་འ་ི་སི་ཞ་ ཅོ 
. བསྐམ་གཏད་གསཱམ་པ་ ཀླད 





འི་ཁམས། ཞས་བ 


དདྷ་སྤ་ཀྲཧ་ ནྟ 
ལའ ` 000 
འཇིག་གོ། : འཇིག་པ་དང་ཆགས་ 





ཿཇུ་ཏྲང ང་གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཇགས་སཾ། { 
གསེད་ཀྱི་རི ར་ ་བདུན་ དང་ ལྕགས་རི ཆེ 








༡༤༤༢༩༩༠༠༠༩༩༧༧༩༧༨༧༢༩༣༩༢༠༨༧༢༢༠༠༠༢༩༩༢༢༠༠༦༢༠༩༠༩༠༠ས༧༠༩༧༢༢༢༤༧༠༢༤༠ས༠༠༨༨༤༨༨༧༤༢༢༢༢༢༢༨༢ 


༠༠༢༣༩༧༢༣ རར 
















བ་པོ བ་ ཅི དོ་རོ་ཕོང་སག་འཇིན་༥ རོ་ནི་སྐྱེད་འབྱིན་བདའ་བླན་༡༥ ནབ་ཤེས་རོ་མཚོག་གོ་༡༥ ཁུས་ནི་བཞི་འཇུས་ཡུད་ཅུད་༡༥ དོག་ནི་ཀུན་ ཚོར་ཡིད་ ཝན་ཁམས། ནབ་ཤེང་ ། 
༧ འཇམ་ཆུབ་གོ་༥ ཡིད་ནི་འགྲོ་མྱགོགས་ཐེག་ཆེན་༡༥ བོན་ཧི་བདེ་ཝན་གུན་འདུས་༥ ནམ་ཤེས་ཊུ་འཇུས་ག་༡༥ དབང་ཆེད་དྲུག་འདུ་ས་ཀུན་རོགས་ཆེ། ཞེས་པ། མིག་གི་དབང་པོ་ནི་ 
ཀད ་ ; = རྭ ༠ ` ༩ 7 = ཐ་ བཿ ~< ཅེ ལོ 
_༼ཿ གཟུགས་ཀུན་གསལ་བར་བྱེད་པྲ་སྐོད་མི་ཉ་བུའི་ཁམས་དང་། -  གཟུགས་གུཞེ དི་རྡང་ཡོངྱ་ཧྱི་ད་ཛས་པོར་ཡོད་པའི་ཁམས་དང་། མིག་གི་ནར་ ཤེས་ནི་གཟུགས་ཞུན་། སྲལ་བར་གོ་འབྱེད་ཀྱི་ཁམས་སྲོ།..1. 
 ཏཏཏ་ནི་སྙཏ་ཀང་ཀཏཿཧཧོ་ཱགཿ་ཏ་དཏཱ་ཏང་། གཟུགས་ཧི་མིང་དང་ལང་ཡར་སོགས་ནི་དོན་དང་། ནམ་ཤེས་ནི་མིང་དང་ཤུན་གསལ་སོགས་ནི་དན་ཏེ་གཞན་ལ་དོན་འགྲེའོ། ན་བའི་དབང 
= ཐ་དྲ་ཟུགས་པ་ཀུན་གསང་སྒྲ་འརྱར་བྱི་ཁམས་དང་། སྒ་དི་རོགས་ཆེན་རྐྱེད་བྱེད་སྡང་ཡོར་བྱི་ད་ངོས་པོ་མེད་ པའི་ཁམས་དང་། ན་བའི་ནམ་ཤེས་ནི་སྒ་ཀུན་གྲགས་གོ་འབྱེད་ཀྱི་ཁམས་སོ། སྡའི་དབང་པོ་ 

རང་ལ དྲེ་ནི་ནམ་ཤེས་ཀུན་སྐྱེད་ཡིད་འོང་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁམས་དང་། སྡའི་ནམ་ཤེས་ནི་ངད་ཞན་གོ་འྱེད་ཀྱི་ཁམས་སཾ། ཅྱིའི་དཐང་པེ་ནི་འོ་ཝང་དང་སྲཾག་འཛིན་་ 


° 4 ོང མོ་འ 





410 








= ` ⁄⁄ ཊཱ ༢2༡ ་ སླ 










| རྫ བྱེད་ཀྱི་ཁམས་དང་། - རོ - ་ཤད་ང་ 9 བར་བ: ས་ད ཿ ལྕེའི་རྫམ་ ཤེབ་ ནཱ ཐྲ བྱེད སྲ ཆམ བེ 
རཾ ཁམས་ཀང་ ༨ ཁཿ ] 







ག་ཉུན་ = ར་ :± ཌྷ 

| རའ  ་ རླར ༡ ¦ 

ཐྲ ; ° 2 ༡༤ ༡ ཆོ ༨ ༠ རས "322 ཉི ༄ རཿ ཧྭ ཙཿ རྱ འཇ ཅབ དྱེ 
- འི ཀྱི་དབྲང་ཐོ་ནྷི་བ་བྱ་ཟུར་ཿ འགུབ་འགྲོ་མགྱོཌ་དྭ་དྲ་ཏ དབད་ཤེས་ཀུ་ན་གྱི་ཏིནཱ་བྱེཏ | འེ ཊཱ 







ས་ཁྲ ་  ་ པའི་ རར. ༤ ༦ | ཏིད ཡི ཤྱ པ་ཧི། ་གྱི་ཀྐྱེབ་ཁུ་ཡུ༩ ལ་ཀུདོ་ རྟོ་གས་པར་ རྱ་སྱིད་་ བ་ལ་དབང་བིད་པ་སགས་མོ ཡོན་ ཏ་ནོ་ ད་ངྱ་ེ ངེ ལས་རྒྱ་ཆེ་བའོ། ཇེས་ 
= ་བོའི་ཁམས་བསྟན་ པའོ། ཞེས་པ། དེ་ ་ད་ག་ གི་ནི་ ནི ་ད་བང་ པོའི་ (ཐམས་ཀྱི ཀྱི་ཡིན་ལུགས་ ལེགས་པར་ 


ཏཱ 
སཱ ཞི་ཁམས་སོ། ཡིད་་ ༈ 
སོགས་ཀུ་ཧྲོ་འདུས་པའི་ཁམས་ད་ང་།  ཡིད་ཀྱི་རམ་ ཤྲེང་ི ནི་དབང་ཤེས་ཀུན་འདུས་ | བབ 
མཁར་ཡག་ ˆ སེམང་ཅ ཅད མས་འ ་ནི་ཊ ཧཱུ ཅུམ་དུ་ གནས། ཞེས་ གྭ 


འབྱང་བའི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུ་ད་ང་ 














བང བབོའ་ ཁམས་ ལོ ལོ འཇོམ པཾ ཧ་ས མ་ཐ གྱི་ཁམས་ནི་ 





ནི ་གྱུགས་ངུ་ གནས་ སོ། དྲ སུད པས་ན་སེམས་ཅན་གྱི 


འར རླ ཀྱི ཁམས ་སེམས་ཅན་ གྱི ཁུམས ན་བ ་ལ་སྨྱོན མེད་དེ ནེ (.བང་ བ་ནམ་ ་མཁའ་དང་ འཛ ར་སེ ཡོད་པས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། 


ངཱ ཟོ དུ ཤ་ཟད་དང་ཆན་ཐང་ཐུད་དང་། 





ཞི་ར་བྷ་སན། ཡོད་སིན་མེད་མིན་སྱེ་མཆེད་ཁམས། 

















།མས་ཞེས་བའོ། གསུམ་ནི་འོག་ཅུ་གསལ་ལོ། གཟུགས་ 
གཟུགས་མྲེད་དང་། གཟུགས་དང་། འབུད །ཟུ་ཆ། 
 ཧིར་ཡང་ མེད པའི་རྐྱེ་མཆེད་ཁམས། _ རྣམ་ཤེས་མཿ མཐའ་ཡས་ | 


་ཅེབ་ ་པ། གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་ཕུང་བོ་ མེད་ ཅིང་མང་ བཞི་ ཚོར་བ་ རྐོང ་འདུ་༢ ཤེས་ད་ང་འདུ་ བྱེད་དཱང་ ནྣམ་ ཤེས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ལ་ 


2:24 ཅི་ ར་ཏས སོ། སྒྲ་ དྡོ ནི་  ་ པའི་ [ཁུཧ་ ཡིན་པས་ ནའོ། ཞས :: པཿ ཧ་པ པར་ རི པ་ ཟེ ཟོན་ 







ཀླྱག་འབ་ཐོག་ཅ་ང བཟུང་བྱ་༔ རང 


ངུང 










ནམ་ ་མཁའ་ཡུ :ཡུལ་ཅཊ 


















555 ཤྭབགས་ཁ་བཏེད་ ཤབུ་ཡི། བསྐས་ ས་ག ་ འོ་ག 











བོན་ཐམས་ཅད་ན ན་ཁེ་ མ་མཁའ་ ྟར་ མཐའ་ཡས་པ་ ད་ང་ བཞིའི་སྐྱེ་ རྒྱེ་ཡཆེད་ཀྱི་ཏསཁཧྱ་མཞྐཾན། ` དེ་ཡང་ གུ བའི་ དུས་ ཙུ་གོང་ ་པ་ ་ མོས་པརོ་ ་འཾཇུག་ ཅིང་། 


| སཾ སྡང་ སྐྱེ་ཤིང མཆེད་ པས་ན་ ་ཡོད་ མིན་མེད་ མིན་ཤྱི་སྐྱེ་མཆེད་ སོཌ བརྗེད་ དོ། རྒྱ་ནི་ཏིང་ངེ་ འཇིན་དེ་དག་བསྒོམ་པས་རྩྱེ རྤྱི་བའོ། ཁྱད་པར་ནི་གེང་ཟ་གོང་མའི་འདུ་ཤེས་ ་འོག་མ་ཚོ་ཛོ་ལ་མེད་ཅིང་འོག་འ ༢ ཧ་ 
4 མའི་སྨོན་གོང་ཨ་གོང་ཐཐ་སང་ཟའི་ཁན་པར་གནས་ཤུན་ཡྭ་ཟར་བཟམ། གཟུགས་ཅུ་འུ་ཤེས་མེད་ཅིང་ཚོག་མའི་རྩོན་རྲང་བའི་ ཁད པར་གྭབུགས་མེད་ཉིད་ཁ་འཛོག་པའོ། ལ་ཡས་ནི་བདེ་ན་འཛིན་ 
¿2 འདུ་ ཤེས་མེད་ ཅིང་ ཀུན་བརྟགཿ གི་རྐྱོ་ན་ སུང་བས་ ་གཡུད་ ་དུང་ཨེམས་ད་པའ་ ལ་འདོད་དེ། གཅུངས་རབ་ ཡུས་ཏཾཾ་ མིན་ གྱི རྷའི་གོང་་ རཿ ་ཡང་རྩོན་ མེད་པའི་ཉ་ཞེས་བྱ་བ་ ་འཇིག་ ཏེན་དུ་འབྱང ཞེས ད་ང་། 

ཱི མདོ་ ལས་གཟུགས་ཁམས་བཅ་བདུ་ན་ ཨ་ ན།་ རས་ལག ཆིན་བོ་ བཞི་ ཨོད་རི། ཞེས་པ་དང་མྱབུན་ སྤ ཞེས་གསུངས་ སོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོར་× . རྒྱས་ སོ། ༧ ད་ང་པོ་ནི། ་ 
པོ་མཛུན་མ མར་ རང་ ་བའི་ ་ ་བོ་ ༤: པའི་ ༢ པས་ན་ 9གཟུགསུ་ ་ཁམས་ཞེད་ 









ཞེག མྲ 






ད་ངོས་གཞིའི་ཅུས་ཨུ་དེ་ཁས་གསའ་ 

















་ཁམས་ ྐུ ཾ བ་།, སྤིན་ལར་ཁད་བ་འབྲེལ་མེད་་པའ 
ཟེ ཏིང་ངེ འཇེན སྒྲིབ་ཿ པ་ མེད་ཿ ་པའི་ ཤཿ ཁམས་ རྡམས་ བསམ་ གཏན་ ་བཞི་ ཉའི་ ར་ཡ སྨརར་ བནི་བ རྒྱས ± ་ དེའི་ གོང་ མ་ལས་ཆུང་བའི་ རའ 
2 མྲས་ནམསས་ནི་ བསྦམ་ ་གཏོན་ ་གསུམ་ པའི་ལའི་ཁམས་༔ རྣམས་ ཏི། གོ་རིམ་འཁགྲས་སྔེཔས་སོ། རྐར་མའི་འོད་ལྷར་ ཆུང་ བའི་ད་ང་། ཉི་ཟླའི་འོད་ལྟར་ཆེ་བའི་ད་ངྲ་། - ཧྟོང་གསུམ་ཏྱབ་ པའི་ 'འོད་ ད་ཚར་ཆི་ 1 





2 ¿¦ 


¦ 

¡ 

། 

རཱ བའི་ ལའི་ཁམས་ རྣམས་ནི་ བསམ་ ་གཏན་ གཉིས་ བའྲི་ཧྭའི་ ཁམས་ཉེ་ མས་ཡར་བཅཙི་བའོ། འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ ཛངས་ ཤིང་ སྲིད་པ་ ོ་ འབུམ་མོ་ ཁླིའི་ འབྱང་གདོས་སུ་གྱུར་བའི་ད་ང་། - ཚངས་ ་པ་འ | 
བཾ ཁཱིའི་ རར ་ཤས་འདེགས་ པ་ལ་ ཀུན་ ་འཁོར་བའི་ དང་། ཚང་ས་པ་འབུམ་ ཁྲི་ ཁ་ད་དྭ་པས་འདུན་ ཞིང་ཚངས་པའི་དྭ་བངས་ འདོན་ པའི་ ཉའི་ ཁམས་ ནམས་ནི་ བསམ་ གཏན་དང་ བོའི་ ལྷའི་ཁམས་རྣམས་སྟེ་ ཡས་མང་ ¦ 
བཅི་བཏོ། དེ་ཡང་ ཅང་ སྲིན་གན་སྱུ་ི ་གྱི་ལྟའི་ ཁམང་སས་ཏྱེ་བ་ བརྡ་བཏྲ། ཞས་བ རི གནཱ་འཕུཝ་ད་ཏང་བིད་ཆའི་ཊམས། འཕབ་དྲགའི་ཚྔ་ངེ་ཁམང་ མས་ཨུ་བྷས་ན། ` ལལ ་ ཉའི་ ཊུཨས་×༥ | 


















་ རྒྱལ་ཆེན ་རིགས་ བཞི་ཉ་ ཡི་ ་×.. བྭིད་བནི་ ཉི་མི་ ཡི །ཁམས་ མས་ཨུ་ བསྟན། | ཤྱུ་ད་ང་བྱོལ་སོཿ སོང་ཁམས་ སུ་ × 
ཀི ཤཏཐསྣ་ཐཱ་བྷསྟནྲ། ༢ ན་བ གཞན་བྱི་བུ་བུ་ཧྲ་ད་བང་བྱེད་བས་ད་ཏང་། འདཀོད་ཁ་དང་གི་ཞབུལ་བ་ཁུ་དུ་བདྲུ་ཅེད་ཕས་དང་། ཐེག་ཆེད་ 
= ་ན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཞན་འཕྲལ་དབང་བྱེད་དང་། _འཕུལ་དགའ་དྲང་། དགའ་ལཝན་དང་། 


རླ ་ ་གྱསུམ་ ལ་མོགས་ད་ ལྡན་པས་ན་ཆུལ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ཉའི་ཁམས་སོ། ་ 
ཕྱིའི་སྒིབྲ་ པ་ཅན་ད་ང་ ནང་གྱི་སླིབ་པ་ཅན་ ཁྔ་གགས་མི་ དྭགས་ཀྱི་། ཁམས་དང་། 


 སིིའི་ཏུའི་ མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་ཊུ ±< 


ཀཱ །འཐབ་བྲལ་ཉ་× ཅུམ་ཱ་ཙ་གསུམ་ཧ་ཡེ་ 


= བླེང་ བཞི་ ལ་སོགས་མིའི་ ཁམས་ད་ང་། བྱུ་དྲང་བྱོལ་སོང་གི་བསུུས་པའི་ཁམས་དང་། 
 དྲིང་མལཾ ་བའི་རི །ཆེ་ལུ་དྲང་མཛན་ མ་ 'འདྲེ་ས་ པར་ ༈་གཏས་ང པའི་ ཊེ ཁསས་ཡོད་བར་ བསྟན་ 









.གསུམ་པ་ནི། 











འཐབ་བྲལ་ཚྭའི་ བམས་ད་ང་། . 


ཤར་དྲི་ཟ་བང་གནད་བྱིན་ཅུ་བ་ཁུ་དབང་རྟ་གཤེན་རྗེ་ཁས་གྱལུ་བཱས་ན་རྒྱལ་ཆེན་ འར་བཞི ༡༠ ཧའི ཁམས་དང་། 
: ཚ་བའི་དྭ་ཐང་བ་ ༨ གྲང་ བའི་ 


སོ ་པའི་ གན་ས་ཏེ་ ཏི ་བཅུ་ ་ ཐའོ ཱ 








ཕྱེ ་ནང་ཿ ཅི དྭགས་ཁམས་ ་་ ཆ་གྲང་ད་མྱལ་ 


ཆ་ས འ་བ 














དབང་སོ་གཉིས་དང་དབང་ 


༤ 











` ཞེས་བ་སྲིད་ང པའི འི་མཛོད་ ད་འ ཀྱི་ གཞུང་འ ་ལས་ པས་ཁམས་ག སུམ ར་ཧྱེ་ཡི ནོ 
་བ་ཁ་རང་ཿ ་མཚན་ ཐ་ད་ད་དུ་གནས་པ་ནི་རིམ་ བཞིན་དུ་ དུ་འབྱུང་བ་དང་། དམམ ¡ 


> 












་ཡིན་༔ ལུག 


སྲ་ 


:& ཀཿ པའི་ འད་གས ཐཱཿ ་ འའ ¦, ་ ་ 









ཀྱི་ཆེད་དོ།. .. གནས་ 





ོ་ ་གནས་ཏེ་ བྱང€་ གཉིས་པ པརོ། 


ཅལ 


སེམས་ ཿཧཧྲ་ཧྱི་། ཁམས་ཀྱི་ གཆན་ཉིད་ དོ་ དོ། 





༥ བའ་ 


༣ 







ན་གཅིག་ཧས་གཅིག་ཅུ་ 









ད།] 

1 

འོ། 
ང་ངོ 
ང་ལོ 


ཟླས 





- དེ་ཉར་སྱི་དྭ་ཇ་རང་མཛན་བྱི་ཊ 


་ 


“ ད་ང་ བོ་ལ་ ་ 
བཏལ གྷ་ཏིདཱ་འ 


















9 ཅུ་ཁམས་ག གསུམ་མམ་ རི་ཤར་ྱ དྲུག་ཆ 


པའ ལྷར།__- འཁོར་བ ་བ། ས་ཆི་ཌ ་ ¦ % 
ཅིསྐ་ཆྲིགས་ཞི་སྭ་ཧྲིག་ཧ,༔ ་གཅིག་ ་ཏུ་འཁོར་བས་ན་འོ། ་ ༤ 
.༧ 









༣ 


ླུ ༥ ་གཉི་ས་ང པ་ པ་ནི གཟུ་གས་ ནི་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་ 
ཊོཁ་ཨས་ གསུམ་༡༦÷ £ ཨུཁཱ་ ་ལ་ ཝ་གསན་མ་ མར་ རྟ་ཏྡོག་པ་ཝི ་པ་ ་ཡི། མཚད་ | 





} རའ 
༡; (7 


¦ རཾ བ བ་ནི་མཐོ་རི རི་བ་ 33 རར ཏྭ ་བ་ལ་སགས ༩སོོ། འཁོར་ བའི་ རྱ ་གི་ ལས་དང་ རྨ. ་ མཛན་ ན་ཅི ཾ 
ཾེ དོ ཐ་ཁས་གཏུབ་ འ།ོར་ཁུ་ཆེ། འདྲེལ་འཆང་ཅང་བཅད་ཉད་འིད། བྱང་ཤེས 





















གཾ ཤོ ་ཅེས་པ། ་ཟག་ བཅས་ཀྱི་ ད་བུགས་རླུང་ ་དང་ད་ད་ཆེ མེ་ཁཱག་ཆུ་ཤ་སའི་ཁམས་རྣམས་ནི་སྙུག་ བསྔལ་ད་ང་བཅས་ པ་ཡིན་་ཏེ། 
་ྭ བསྟན་ཉེ་ ནི། ་ཨང་ཞིང་གཡོ་བ་ནི་ཆུང་ནང་། ཛ་ཞིང་སྲེག་པ་ནི་མི་དང་། གཤེར་ཞིང་ཟླན་པ་ནི་ཆུ་དང་། སྲ་ཞིང་ གཟཔེ་བ་ནིསའ་མཛོ་ 
རྗ &ཾ སྙད ཡུཝ་ གཟུགས་ཀྱི་ ་མཚན་ ནྭ་ཟིད་ནཾ། ང་བོ་ནི། སིག་ཟི་ཁམས་མུཁ་༩ འཁོར་བ་ བོར་བ་སེ། ཁ་ ངོག་ ད་ང་ནི་གཟུགས་ལ་ནི་ ནི། -- གསལ་བར་ ་ར་གྲ་ཙཱད་-ཨ༔ 


རྨ ཐམས་ཅད་་ ལི གསལ་ཐར་ ་ཉན་གཅོད་མཛན་×་ རྣ སྣ་ནི་ཁམས་སུ སམ་× རི གྐྟབ་ཧན་ ནི་ “་ཐམས་ཅ ཧོན ་ཤ། གསལ་བར་ པོམ ་གཙོད་ མཛན་ × 


=¬ =- 


ཟླཾ གསལ་བརྡ་སྱོང་གཙོད་༡ ཐུ ལུས་ནི་ །་ནི་ཁམས་× རེག་བྱ་འཇམ་ རུཐ་ཐམས་ཅད་2༦  གསལཝ་བར་ཚོར་ ་གཅོད་མཛན་ཉིད་འཛིན་། ; ཅེས་པ། 
དྲ ཞྭསྭ་ཤི་ད་ཐྲང་བོ་ ༢༠༤ ཤོསུག་བ། ྡཛབ་ནཱ་དྲ་བཅྫས་ཐ་ཡྲིན་ཏེ། 








ད་འཛིན། ནྲ བ་ཁམས་༦༤ ས་དང་མ 
' རྩེ་ནེ་ཁམ ས་×. ག་འ་ན་འཧང་ 
ཅྭ་སྟ ཅས་ཀྱི་མིག་ དང་། ་ རྣ་བ་ད་ང་ ་རྣ་ད་ང་ 


ལ་ཅི ཧི གིས་ཁམས་ཞུམ་ དག་གོང་ ཞིན་ ༈ནོ། ཙྷཾ་ ་ཉིད་་ནི་ཁ་དོ་ རྒག་ལ་སོགས་ད་ང་གྲཟུ 8 8 


བཿ གིས་ཁམས་ པ་ཨུམ་སོག །ཨ་གོང་བཏཞིན་ནོ་། 


-2== ༢ ཌི ལའ ཾ 
ད་དོ།. ° གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ད་བང་གཟུ་གས་ 











ཅུ་གུབ་པ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཅུ། གྱུགས་དང་སྔ་དང་དྲི་ད་ང་ 
,བྱ་ད་ང་། ”' ད་བང་ཤེས་གྱི་བད་ག་ཀྱེན་བྱེད་པའི་ཇུ་ཁ་རུ་ཐུབ་བ་ནི་རིམ་པ་ 
ཙ། ཧི། ཡིད་ནི་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཉེ། ཀུན་འཇུག་ཐོགས་མེད་མཚ 


་ 


ཧ་ཉིད་་འཛིན། ་ 


= ཀུན་ལ་འཇུག་ཅིང་བསྟན་དུ་མེདཱ་འ་ཐོགས་པ་མེད་ པའི་ཡིད་ རར ར་ནི། ༈ གས་ 
. ཚོར་བ་ བ་མི་བདེ་ ཁམས་ཨུམ་× བྱུང་དང་བྲལ་འདོད་མཛན་ཉིད་× . 
སྐད་པ ནང་ང ཙི ཅཧྭ་བསྡལ་ནང་། 25 རྙོམ་ནི་སུག་བསྔཌ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ ཏེ] 


རངྭ་གཱ་ལས། སྐྱེབ་པའི་ད་ང་། དྲི 

༄ ༣ ༣ ནི 
3: རོ དབང་གཟུ་གས་ཀྱི་* ་མཚ ་ ་ 
པདྲ་གྲཱ ༦ ༧༡༠༥༥ཛཐམ 


གཉག་པ་ནོ། 















༡༩ 





2332-2༢-23 = === ངར 2 == བརེས 
བྱང་ན་བྲལ་འདོད་དང་། འགག་ནས་འཕྲད་པ་དང་བྱུང་ན་བྲལ་ང་གཉིས་ 














,, ་ཁམས་གསུམ་འཁཾར། ,མི་ཤེས་ཚོངས་པའི་མཚན་ཉིད་འཛིན།་ འདུ་ཤེས་ྱ་ཆེ་ཁམས་གསུམ་:༥  ཤེས་ཤིང་གསལཔ་བའི་མཛན་  ་ 

ཆོ ཟག་བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་རྒྱ་ཆུང་རྒྱ་ཆེ་ད་པག་མེད་གསུམ་ནི་ཕུག་བསྔའ་དང་བཅང་པ་ཡིན་ཏི། <~ 

་པ་གང་རུརང་ལ་སྟོམ་པར་འཇུག་པའོ། བཞི་པ་ལ་གཏི་བ། སེམས་ཝན་ད་ང་། མི་ཝན་པའི་ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ 5 

; གཞན་འགྱར་བཞིའི་མཛན་ཉིད་དྲོ། ་དང་ངོ་ ་ 
. གཙད་པའི་མཚན་༥༨ སེསས་པའི་འདུ་རེད་ ༦ བསམ་པའི་ 











ངཿ ཡོམ མཚན་ ་་ ལེ རེག་ང ་པའི་ འདུ་ ཕྱེད་་ >» ཁྱ %་ ་ཤེ ་མཚཌང་ ་བ་ཡིད་གྱུ་བ ཡེ ' 
ཨཿ རར ་ དང་ཡིད་ བྱེད་ཀྱི་འདུ་བྱེ བྱེད་་ ན་འུག་བཀ་མ བཅས་པ་ཡིད་། ཧྱ ར་ ཁམས་གསུམ་གང་ངུང འདུ་བྱེད་ཡིན་པས་སོ། : མཚན་ཉིད་ནི་རིང་ 
ལོ བཞིན་ན ་ྱོང་བྱ་ཕྱོང་བྱེད་ ཀཀ "ˆ ནཝ་པར་ ཆར་༩ི ཊི་ད་ང་། ཟི་ན་ང་ ཡུཛ་ཁ་སེམས་པའི་མེམས་འཛོ་བའི་ར། ཡུལ་ད 
ཏུ དབང རབ ། འུ་སུ པའི་ རྱིན་ གྱིས་རྣམ་པའི་རེག་ ཙཿ ཤེས་ པའི་ ད་ང་། ་དུ་ཧྱ་ སིབསི་ཧྲ་ཧེད་ ད་ཤ ° ༧ . གཉིས་པ ¡£ : འདུ་ན་ པའི་ འདུ་བྱེད་ཁམས་གསུང་ ཝན 
་ཉིད་འཛིན།_ མོས་པའི་འདུ་བྱེད་× ¦ ལ་དང་མཛན་ ༥ དྲ་ན་པའི་འདུ་བྱེད་× ལར ཞིང་ཟགས་པའི་ ༥ འཛིན་པའི་འདུ་བྱེད་× ་བ རག་པང་ 
_ཤེས་པའི་འད བྱེད་× ` དྭ་ངས་ཐོད་ ཉ་སིའི་བ། མཛན་ཉིད་འཛིན་། ་པ། . ཟག་བཅས་ཀྱི་འདུ་ ང་མོསཔ་ དངྲ་དན་པ་དར་འཛིན་པ་དང་ཤེས་པའིའྱ་ཅ བྱེད་རི་སུག་ 


ཉིད་འཛིན་། ¡ ཟག་བཅས་ཀྱི ཀྱི ་ཆེར་ ཱུ 
ཿ 


~ 


ཅཅ་ 

=== 
་ད་འཁོར་ངའི 
དུ འཐར་བང 





༡༦༨༡ ༡༩༡༡༤༧༢༡༡ ༣ 









































ྦ བཝའ་དང་བཅས་བ་ཡིན་ཏེ་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ན། མཛན་ཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ། དོན་་ཧི་དངོས་པོ་ཐོབ་པར་ དགའ་འདེད་ཀྱི་དང་། དོན་གྱི་དངོས་པོ་ཡུའ་སྦྱེ་ར 
ཧིནོན་༩ྷཏདསཱ་ཉིར་ཆགས་རའི་ནང་། ཐམ་བུཏག་བཞི  ་ ༩ མིར་མཐོདྲ་ཀསི་གཏོད་དངི་ཞད། :; ཕྩི་དེདྲཐཾ ཇ་ཞྐཕྱཐཾ་ སླ ནམ་པར་འབྱེད་པའི་མེམས་འཐུ 
_ # གསོ་བའི་འྭདུ་བྱེད་ཁམས་:༥ - རིང་རྗེ་བསྐྱེད་པའི་མཛན་ཉེད ས་འདུ་བྱེད་༦_ དཀའ་ཐུབ་ཀུན་སྤོང་:༩ _ མི་ལེན་×  རང་ད་བང་མི་སྤྱོད་བ བཞི་བ ཚི 






ྲ ་འ དྲ་གྲའི་ཡ ཚྩོད་པ་ཞི་བའི་× ཊཱ ངག་ཞི་བའི་×་ ཟི བར་ .-ཛིག ་ངའཇམཿ་× ་ དགའ་ ཛིགས་ དང་ རར × རྫ་ ¬ ཀུན་ སྟོམས་ཞི་བའེ འི་༥. 
ཚི མཆོག་ སྟོན་×... བདེ་ན་པའྱི་༧་ ངེས་པར་ སྟོན་ པའི་ཡ་ མི་འདའི་× དོན་ལས་མི་ ལྡོག་ མཛན་ཉིད་ འཛིན་། ས་པ། ཟག་ བཅས་ཆེ་སང་ཀང་ཆགསལ་དང་མ་ 
ཙཿ ཤུ གུག ཁོ། གོང་ ཞིན་ནོ། མཛུན་ཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཉིང་ཇེ་བྱཅེད་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱོབ་པའི་དང་།  ད་ཀའ་ཐུབ་ཀྱི་གཉེད་ཐོས་ཁོགས་ གས་གཞིསས་ ཀུན་བྲང་གི 
















|དསདིེོར་ཤ སྲ ༤༦ ་ 
། 








ངཱ ཐོགས་པསྡ་ཛས་ཟུབ་ཆོད་ ཆོད་ མི་སྦྱོད་ 









= ཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ དུ། ཚིག་དང ལས་མི་འགྱུར་པར་ ་བྱེད་ པའི་ དང་། འག རྒ ངང་དགའ་ ཏེ ྲ་ ཆུརྨ་ དྲང། པཿ ཆག & པས་ 5 ` ཟལ པའི་ད་ང་། དགའ་བ 
ཚིག་གི ་གིས་ད་ང་བ་བསྐྱེད་ བྱེད་ཀྱི་སེམས་འ འཐྱངང་ །_ ཟག་བཅས་ ཀྱི་ལྷ་སེམས་ད་ང་བྱམས་པ་ད་ང་བདེན་པ ལའ ཿའདྲའུ་ བའི་འདུ་བྱེད་ནི་སྡུགཿབསྔལ་ཁ་སོགས་གྲོང་བཞིན་ནོ། _ མཛན་ཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ འོ 
 $[2ཏང་གྭནན་ཏུ་ཏྐཝ་ཝཧ ཧུ 5 དཏན་ཐམས་ན་ཁའི་དང་། བྫམ་དངི་མཆ ་ ན་བིད་ཀྱི་དྲད་། ཡང་དུག་ནན་ངེས་པར་རྟོན་བྱེད་ཀྱི་དང་། ་དག་པའི་དན་སགས་ལས་མི་ལྡོག་ 
ཅུ པའི་སེམས་ ་ ཀུ བཞི་ ་ ཞེ ༢ དང ་ སཇ་འ ་ གསོད་པར་ ་ ཐན་ མཛན་ 28: གཏི་ཝུ ག་ ༢ ཅི × ་ ×” རཇ་གྱེལ་ - 






















་ཱ ཟག་བ་ བཅས་ བ་ཀྱི་ ཞེ་སྡང་དང་གཏི་ཆུག་ ་དང་ ་ འདོད་ཛགས་དང་ཕྲག་དོག་ དང་མ་རིག་པའི་འདུ་བྱེད་ནི་སུག་བསྔལ་ལ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། .  མཛན་ཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞིད་དུ། གསོད་པ་ལ་ 
གས་ ལ་དགའ་ བའི་མན་ར་སེམས་ཀྱི་ད་ང་། ཁོག་པར་བསང་ངན་འ་སོགས་གཏོང་བྱེད་རོངས་ པའི་དང་། ང་བོ་རྟམ་ཞིང་རྫོམ་ཚིག་སྨྲ་བྱེད་ཀྱི་དང་། -ཕྱལ་ཝ་ཞེན་ ཧིང་འཁྲིག་པའི་དྲང་། གཞྭན་རཾ 


>--=» 


| 
ཡྟོན་ཉན་བཟང་བཱ། ཀད ་ འཁྱགས་པའི་དང་།... ཡུལ་མི་གསལ་བར་རྫོངས་པའི་སེམས་འརྱད་ངོ་།...ཌྫ་བ་ནི།. . ལྟ་བའི་འདུ་བྱེད་ཁམས་སུ་༥. ཀུན་བརྟག་མཐར་བཏུག་ མན་ཏཾད་འཇྱིན། རེ་རེས ཧཱ 
རི ཅི × ཀྐ ཧྔབ་མ་ངེས་༡༦ :8་བའི་ཛ ་ཟུག་ཟེར་མཐར་སེམས་༥ གཏོད་ལ །་ ཐཿཧྭཧ་ཙཱཿ ° བཀ ་ ་ རེབ མའ ཏུ ཀུན་བཏགས (1 
ཚེ ཚེ་བའི་ རེ མཞན་ ལ་ཐོ འཚམས་༡༦. བད་ × འརྱ་ལ་ མི་འ འཛེམ་༔ : ོནོ་མི རྨི [> ` : སེམས་ མས་ཞུམས་སླང་བ ±`  : པའི་ 2 ་མ ཅྭ འཕྱར་ པར ༥ ` ཐ་དད་>× ཡིད་ང་ཆེས་པའི་༡༥ | ྲ 


























མིད འཇོང་རྟོལ་༥ བག་མེད་པ དམ་ཆོལ་ཟོན་ ་རྔོང་ར་་བརེང་- 





བརྩོལ་མེ 


བླ ཆགས་ ཤིང་ འཛིན་པ་ལ་བརླུ་བར་ བྱེད་པའི་དང་། . རྫས་རིགས་རྟག་པར་འཛིན་ སོགས་ཀྱིས་འཕང་བར་བྱེད་པའི་ད་ང་། བརྫྱུ་བྲིད་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ན་བསོད་ འཛོག་ སོགས་ བྱེད་པའི་དང། 


ལ་བའི་ 
| ཡན ཅིང་ནོར ར་བའི་མཚན་ཧི ད་འཛིན། ཅེས་པ། ཟག་ བཅས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ་སོགས་ཉི་ཤུ་ནི ཇི་ཕུག་ བསྡལ་ལ་སོགས་གོང་ པོ ནོ། ལྟ་བ་ པ་དང་གྲ་ཚར་ ་དང་ཁ་བ་དང་ མོད འཇོད བ་འ 
ཅྲདྲ་ཙཾ་ཨ ༠ ཅིད་ ་ནི་རིམ་བཞིན་ ཅཱ ¬ ཐཾ ་བརྟག་མཐར་ཏོག་གི གི་ ཆའང ལ་མ་ངེས་པ་གཉིས་སུ་དོགས་པའི་དང་། ཟུག་ཟེར་མནར་སེམས་མངོན་ངུ་ཞྱབང་བཞི་དང་། ཡཁ་ཁ་བར་དྲ་ 
༦ ཟྭ ཤྱེ བར་གཅུ་གས་ པའི་ ད་ང་། བད་ག ཧྐྱེན་ སོགས་ མཁྱད་པར་ ་བྱིད་ པའི་སེམས་འབྱང་ངོ་། ཀུན་བརྟག་དང་སེར་སྣ་ ད་ང་རྒྱ་ད་ང་ །་ ད་ང་རྒྱགས་པའི་འདུ་ བྱེད་ ཀྱི་མན་ཉིད་ ནི་རིམ ་བཟིན་ཇུ། དཱ 





མི་འདོད་པ་ལ་ཡིབང 


ཤི ཾྣཾྣཾཀཾཀཾ༽ྣ༽ྣྙྣ`འཔ།ྣའཔའཔ།པ།པྐ¶ྣ-`¶ྣ-ྣ_ྣཡ1ི`ྗཛཡྣྕྣ།"`"`༥`༽`ྟཀ ཀ༼ིྐ༼ོྐ༨༨༡ཁ་ལཔཔ་་ོ༥ཀ༥ཀྐ ༥ 


#*° × 


ཚེ་ཆ་༧གོངལོཁ་རལ 















¬ *། བཉ་ཏིད་ ༤ ཤེས་ཕེད་ ད་བིད ༩ འདད་ཚགའ་ཚཏོག་ཁུའ་བྱ་སམ་འདུག་ར  འདད་བའ་སད་ཐངི་༥ འདུ་མིན་འདུ་བྱེད་:×- . མེད་འབྲས་འགག་པའི་) . སྲཾག་ད་བང་× ༈ 
༄ འཐོང་བ་བརྱེད་བཞི་༡༦ རིས་ མཐུན་༧ ཅི་བཞིན་བྱད་པའི་༡༦ སྐྱེ་བའི་༡(. ད་ངོས་པོར་སྐང་བའི་མ་ཛན་ཉིད་རྒས་པའི་འདུ་བྱེད་༡¿ ` དངོས་ཛོ་བྲི་ཡལ་མཚན་2( ༡ .་གནོས་པའི་2་ .་གྱན་ 

ཤོ ཏུ་ཆགས་མའི་ ༥༤ མི་ཅག་ ༦ རྱན་ཆད་གནས་འཕོའི་ ༧ ་མིང་གི་༧ཉིན་ཁ་བ་དགྲས་ཚིག༦- --ཟད་ཀྱི་བྲ་དྭགྲས་ཕི་གེའི་ནོན་ཝ་འབྱོང་བའི་ཆྭ་ཆོའི་འཅུ་--- དོ་ད་ཁ་མི་ད་ཐོན་མཛན་ཉིན-- £ 
 འཛིན། ་ཅེས་པ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཐོབ་བ་ཁ་ཐོགས་བྱཅུ་བཞི་ནི་སུག་བསྔཁ་ལ :: གོང་བཞིན་ནོ། ཟོབ་པའི་མཚན་ཉིད་ནི་དཧ་རྟེད་ཅིང་འཆང་བའོ། `. འཇུ་ཤེས་མེད་པའི་རྟོམ་འཇུག་གི་མཚན་ 
ཏོ ཧེད: ་ནི་བ བསམ་གཏན་ ་གསུམ་པ པ་ཁ་ པ་འདོད་ ཆགས་ད་ང་ བྲལ་ཞིང་བསམ་ གཏན་ བཞི་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བྲལ བའི་སྒབས་ཀྱི་ཚོགས་དྲུག་ འཁོར་ བཅས་ཁོ་ ན་འགོག་ པའི་ ཏེང་ཏེ་ ་འཛིན་ ནོ། ༈ : == 
&.. རམ: ཿའཇུག་གི་མཚན་ ཅ་ ནི་སྲིད་ཅེ་མཿ ཅེ་མན་ ཆཱ °: ཇ་ད་དཱང་ཐྭཊཞིི ༢ ཉ 





ས་ 
་པ་ལ་འདོད་ ཆགས་དང་མ་བལ་བའི་སླབས་ཀྱི་ཀྐུན་གཞི་འཁོར་བཅས་མ་གཏོགས་འགོག་པའི་ཏིང་ 


:# 

རཿ ཏི 

ཟི མོང 
ཁཆལ་་འ་ངའཚ་ 



































| ` [ནོ། ཡང་ན་ཉོན་ཡིད་སོགས་ཚགས་བཅུན་ཁོན་འགོག་པའི་ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་གྱི་སྐབས་སོ འདུན་མིན་གྱི་འདུ་ ཡོ རཿ ན་ཉིད་ནི་ཚོགས་དྲུ དྲུག་གི་འདུ་ཤེས་ མེད་ཅིང ་བྲཝ་བ་དང་འགག་པ རྭ་ཧྐྱེ་བའི་ ཏཱ ¦ 
¡ 2 སྐབས་གསོ།_ དྭ .ཡང་ན་ཀུཧཱ་གཞི་དང་ཏོ ན་ཡིད་འཁོར་བཅས་མ་གཏོགས་འཇུག་ཤེས་ མེད་ ཅིང་བྲལ་བའམ་འགག་པ་རྣ་ པར་སྨིན་པའི་སྐབས་སོ།- .-.སྤོག་ད་བ ་ དོ་ཉིད་་དི་ དི་ལས་ཏྱིབ་འཕངས་པའི་ ! 
12 དིགས་མཐུན་བཟྩེད་པབཞི་གྱན་ཧོ]....རིགས་མཐུད་བྱི་མཚན་ཉིད་ ནི་འདྲ་བ་ཅི་བཞིན་སྐྱེས་པའལ་རྒྱད་པའོ། _ སྐྱེ་བ སྨུ མཚན་ཉིད་ནི་གསར་དུ་ དངས་པ པོར་སྣང་བཞོ། ནས་པའི་མཚད་ཉིད་ ནི་སྐྱེས་པའི་ ¡ < 
£ ད་ངོས་པོའི་ཁད་པར་བི་ཞིང་ཡལ་བའོ། གནས་པའི་མཚག་ཉིད་ནི་རྱན་ཅུ་ཆགས་པར། མི་རག་པའི་མཛན་ཉིད་དི་ཐུན་ཆད་པའམ་གནས་འཕོ་བའོ། མེང་དང་ཆིག་དང་ཡི་གེ་གསུམ་བྱི་མཚན་ཉིད་ ` བོ་ 
¡= ཆེ ཀེ བཞིན་ཅུ། དོན་བ ་བོ ཉིད་ཀྱི ཙ་བླ་དྲྭགས་ད་ང་། དོན་ གྱི་ ཁྱད་པ རྭ་གྱི་བླ་ དྭགས་ དྲ མིང་ཚིག་གཉིས་ཀའི་ར ཧྒོག་ཁྱ་སཱཆ་ཏྷཾ་བིཏ་མྲི་ཐ གྤྲའོ། སོ་ སྐྱེའི་ ཡཿ དེཾ་ནྟི།་ བདེ་ན་པའི་ 

' ་དན་མང 27‡ རར: ཞིང་མི མ་ སྱོད་པའི་གྭ པའི་ ཧྭ ཏུ་ནི 4 ངཿ པ་ = ཿ ་གི་རྷམ་ ཤིས ཁམས་ གསུམ་ འཁོར། གོ་ ་སུར་ མཐོང་ བའི་ ་མཚན་ ཤིད་འཿ འཛི་ ཧན ཆཱ་བའི་རྣ་ཡ་ ཤེས་× 









བསོས ༢ སོས ཆོ ་ 

















ྱླ ཀན #བ་ ཡན་ལག་ དང་། རག ངེ ཏྲིས། ཐེས་ཐོབ་དང་། མཧཔ་ 
རཱ སྲག ཀད དང་བོ་ལ་བྱས། ན་བ་དང ; ཛླ་ཊཱསས་དོང་། བཛོན་པ་དྲོང། བཙན་འཐུས་དང་། མགས་གཏིན་དང་། རབས་ དྭང་། ཉིང་རེེ་དང་། སྨོག་ལམ་དང་། ཐབས་དང་། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བླ་མེད་ཀྱི་མཛན་ཉིད་དོ། དང་པོ་ནི།་_ སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་དྲུག་བསྟན་པ། ཕསྦྱིན་པ་དམ་པའི་མཆོག 2 བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ རོ ; ༡ ཚན་ཉིད་ 
རླ འཛན། ྱི་བར་ཆ་གཏོད་བ་ ་་ བླ་མེད་ ་འབྲས་ངུ་༡༥ 2 པའི་ ར༅་ ཉིད་ > ཕྱ་པ བ་ ཟེ ཟླ་མེད་ × ཀྲ “ ཇྲིད་པ་གཏྲོང 








= = 


༄། : . ་ཆེན་པོ་ཡིས། བླ་མེད་× བྷྱ་སར་ཤེས་པའི་༥༩ མ་གོད་ཡོངས་སུ་གཏོང × བླ་མེད་× ས་རྗེ་འདྲེན་སྟོན་× ཤེས་རབ་སྟབས་ཀྱི་སྦྱིན་གཏོང་བའི།- བླ་མེད་×་ མི་ཤེ 
ཆེ 










[ཁྱོལ་མཆན་ཉིད་འཛིན། ཅེས་པ། སྦྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱེན་པའི་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་རྲུག་གི་སྒོ་ ནས་བསྟན་ བ་ལ་སགས་ལ། ཁ་ཁས་ཆུང་ངུ་ད་དང་། འབྲིང་ད་ང་། ཆེན་བྲ་དང་། 
- ཆེན་པོ་དང་། „ ཤིན་ ཏུ་ཆེན་པོ་དང་།--ཛྔ་བོ་ད་ང་ཇྲུག ་གྲི་ལཾག་པ་ཁ་ཕྱིཊོ། ལ་ལས་ནི་ཡུཝ་རིག་དྲུག་དང་1-.. ཕུཁ་དྲུ་གྲ་ད་ཏ་]-- འབྲས་བུ་ད་བང་ཐོ་རུ་ག་ནང་༈ -མ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དྲུག་སོགས་ལ་ཕྱེ-. £ 
@ཾ བཞོ།  ཛཱ་བ་དང་། རྒྱ་དྲང་།-. འབྲས་བུ་དང་། _ལམ་ད་ང་། གནས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ད་མིགས་པའི་ལྡོག་པ་ལས་ཕྱེ་བར་བཤད་པ་ཡང་ཅུང་སྟེ་གཞན་དུ་བཤད་དོ། ཉ་འགྲེལ་ལས། བླ་.| ` 
: ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ལ་དོན་དྲུག་དྲུག་ཚང་པར་རྫོགས་པ་ནི། སྦྱིན་པ་ལ་རྒགས་བཅུ་པོ་ལ་འདི་་ྟ་སྟེ། སྦྱིན་དང་སྩིན་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཡན་ལག་དྲུག་རྔོགས་མཁས་པས་བཤད་། བདེ་ར་གཤེགས་སངས་ 


¡¿ ཧྒྱག་བཀའ་ནས་གསུང་ས། .. མི་མཐུན་པ་དང་གཉེན་པོ་ལས། སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ནམ་པ་གཉིས། . དེ་ད་ག་རིམ་པས་མདོ་ར་བསྟན་ན། ཌཕྱིཧཱ་པ་ཨྲེཆཱ ནའི་ གཉིཧ་ལོ་སེ། མ ཀོ ཆཏོད་བཱའི་དཾ་ཚ་ | 




















ཿྲ 











÷ཿ གོགས་གོ གྲོང་ བཞིན་ནོ། , མི་ཤེས་པའི་ གུ་ཁ་ བའི་ རྒྱད་བ ༩༩༠༠; པཱ ཏདཱ་8འེ་གཀའ་ཧཏྲ་ 5 ཉན་ ཏཾ ཟླ་ གླ་ དོན་ནི དེ ནི་ཞཱདྟ ལ་ ཧྱིན་ ཅིང་ གཏོང་ ་བས་ན་ རཾ པ་ ཞྒས་ བརྡད་ད། རྙ རེ 


ཱ རོ མཆོག་དང་ཞན་ པས་བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་པའི་ སང་བ་ [རྒྱས་ཀྱི་ འཐྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་་ཏེ། ཡུལ་ལ་དམེགས་པ་ མེད་ ད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བས་ པའི་ཕྱིན་པ་ལ་གགས་ཐང ་རྟ་གས་ཛུ 
ཆུ རྱུད་ལྡན་བྱིསྱེས་བུ་ཡིན་པའི་བྱེར་རོ། - ཞེས་བྱའཾ། གངག་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཕྱིན་པ་ནི་མཚན་གཞི། . སྦྱིན་པ་ད་པའི་མཚོག་ནི་མཛོན་བྱ། ད་སིགས་མེད་རགས་པའི་བྱད་པར་དུ་བྱས་ང་དང་འཇི་ 

_, 4 ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའི་དགེ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་དོ།...--ཞེས་དན་འགྲེའོ།.~--- སྱིན་བ་ཧྱ་ཆེར་གཏོངྲ་བའི་བླ་མེད་འབས་ཇུ་ཐོབ་པ་ནི།..--- སེམས་གང་འ་ཡང་ཆགས་པ་ཕེད་པའི་ཁད་པར་དུ་བ 
ཝཾ པ་ད་ང་འཛིན་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའི་དྭགེ་བ་ལ་སོགས་སྤང་ཏོགས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་དུ་བདྲག་གཞན་ལ་སོགས་གཉིས་མེད་དུ་ོགས་ཤིང་ཀུན་ལ་བམས་པའི་ཁད་པར་དུ་བྱས་པ་ད་ 
¿3 འཛིན་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་བོ་བྱེད་པའི་དགེ་བ་ལ་སོགས་ཕྲང་རྟགས་གོང་བཞིན། སྡང་བ་སྒྱ་མར་ ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་དྲུ་བྱས་པ་ལ་ཐོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཐུགས་རྗེས་གདུལ་བྱ་འཛིན ་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྩ 
ད་མ་པའི་མཆོ 





གུགས་ནི་རྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ན་ས་བརྡ་བརགས་པ་ཙམ་མོ།  བླ་མེད་ཀྱི་བོཧ་ཏེན་ཁམ་བྱི་གྱུད་ཁ་སྐྱེས་པས་ནཱ་བླ་ཡེད་འབྲས་ཇུ་ཐེབ་ ཊག་གཞན་ལ །ཉེས་ང་ནི: ¶ 
` £ རཱུ ` ༦ སན་པ། | ར་ན འྲབག་བུ་ ༠་ཐོབ་ རེ བ་ནི། འཆལ་བ་ ་ེད་ པའི་ མཚན་ ཏེ དབིན ་ བྲ་སེད་× ཿ 
སྱང་ འི 







འང 


ས་པ 
ཕུན རྭཡིན་ཿ ཐལ ལ་སོགས་པ་ རྣམ་པ་དྲུག་ གིས་བསྟན་པ་ ནི། ཉ་འགྲེལ་ ཤྭ ཚུབ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ འ་གཉན་ ཤཿ དམ་བུང་ཐུབ་པའི་ཇོ་ངོ་ ཡོ  ྭ་སེ་ཚྐི་ཁུག་ལི་དྲ་བམ་བུ་གཉིས། § 
ལ་ 


ྭུ ། 
དགེ་ བའི་རྒྱ་ མཐུན་་ འབྲས་བུ བུ་ནི། མཐོ་ངི ཁོ་རཾས་ཆཱ་ ་མི་ཌི ཉུང "བཙུན་སྐེ ཡང་ནས་ཡང་དུ་རྡམ་སྨིན་ པཨ  ངེས་པའི་ས་ལམ་ 'འབབས་ བུ་ཐོབ། - གལ་ཏེ་ཙུ 


ཟ.3- £= ༤༤༤ ༡ ༨༩ ༡༡༠༩: 
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བླཐུཧྭ་ཏིགཏུཧྱཱ དཐུའུ་ཧཉཐ་ཧིན་ཧྩེ། ཀཿ -ཿ 


... སྤིད་ན་། 


སུ དད ་ རྒྱས་པར་ བཤད་པ་ ནི། གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ནི་མཛན་ག བཿ 


ད་གེ་པ་ནི ་ནི་མཚན་ཉིད་དོ། ཞེས་དོན་ འགྲེའོ (ཆུ སྤྱོར་ཚུལ་ཇཱི་གོང་ཿ བཞིན་ནོ 


།བྲ་འའི་།ོ་སྐག་དགས་རེང་ཏཉྐེན། རབངས་འ་ག་བཅཧ་ཕེད་ ད་པའི་ རཿ 
ཡང ་དག་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ ཞུགས་ ཤིང་དོན་ལས་མི་འདའ ་བས་ནའོ། 
བླ་མེད འབྲས་བུ་ ` .བྱང་འ ཚོང་མེད་ པའི་ མཚན་ཉིད་འཛིན། 


















དད ་ རཱོ 





ར་འ 


་ ་ ལ་རྣམ་པར་ ང་ཡི་ མི་གཡོ ཅའ རར ཅར ཡང་མ མ་ཐྲུབ་ བེ ཁྱད་ པར་སག་ག གོང་ ང་བཞིན 


གཞན་ནམས་གོང་བཞིན་ནོ། ༧ གསུམ་པ་ནི། བཟོད་པ་ནམ་པ་དུག་བསྟན་པ། 
བཟོད་པ་ཆེན ལེ །མུཉ་ཁིད བླ་མེད་ ད་༦༥ སྲན་ད་ང་ཆས་པའི་མཚན་)༥ . 


བཟོད་པ་ ་ཡོང་ས་ དས ་པ་× 

















ཁབ ཟོའ་་ ཅུ་བསྒོམ་བ། 
ཆན ཡང་ ༢ 3 ཉིད་ 3:33 









ཅེས་ ལ་ 


ཞེས་མདུ་ར་བཏན་ན ¦ྲ ་ྦ 
ཚར་བྱི་གཉེན་བོ་བྱེད་བཞི་དགེ་བ་ཧི་མཚན་ཉིད་ད། ཞེས་གཞན་ལ་དན་འགྲེའ། རྱོར་རྩལ་གོང་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་ངུ། གནད་པ་ཁྭ་སན་དང་ 


ན་པའི 
རུགས བདྲི་བླ་དཱ་སིད པར་ཕྱིན་པ་རྣམ་པ་དྲུ 


ཟི ཧི རྨན ར་གཉིས སུ་ །བཤུད། དགེ་བའི་རུ་མཐུན་ བངུ་ སོ་རིས་ཆྙ་མི་ ཨ་ག གྱ ཀྲ ་ 


བཟིད་པ་ཐོམ་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། 





བླ་མེད་ 


ག་གི་སྡེ་ཧྭས་བ་སྟན་པ 


* མཉམ་ བཱ ཉིད་ཀྱི་ 
ལྷ་འགྲེལ་ ལོ ཅེ 


= (= ༦:༠2 =£ 7༤2”152 » .ངི-- = ° ༩པཏ :-‹ ཟར: = 
ནས་རྒྱས་པང་ ་བཤད་° ང་ ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བ ཟོད་ འབ འཆད གཞི། བཟོད་ པ པའི ཟར ི་ ཤཿ ཧྱ། བུ ཆོར་མེད་ 
༤2 < རཾ ¬ པཾ ན་ད་ང་བཅང་ 








[ར་ ་ཀྱི་བཛེ་" ་ད་གའི་དང་། བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་བདེ་དྲོད་དང་ལྡན་པའི་དང་། - གཟུང་འཛིན་ ཡོགས་མཉམ་པ་ཉིད་ཏདུ་ཏོ་གང་ 


པའི་ཁྱད་པར་གོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ཚོར་ཀུན་དགའི་དང་། 
;ད་ད་། ་སཛན་ཨ་ཅིར་ཡང་མི་དམེགས་བའི་རྱ་ད་བར་གས་གོང་བཞིན་ནོ། གནིད་པ་སོགས་ལྭ་སྐན་ཅིང་བཟོད་བས་ན་བཟད་པ་ཞེས་བྲར། ༧ བཞི་བ་ནི 
༤ ཚོ 


འཙོན་འགྲུས་ད་མ་པའི་ མཆོག་ལྡན་པས། ཟ་ ་མེད་འབྲས་བུ་༥ བཏང་རྩོམས་མྲེད་པའི་ར་ཚད་ཉིད་འཛིན། བཙོན་འགུས་ཆེ་ཅུ་ཙོམ་པ་ ༦ - བླ་མེད་ཡོངས་སུ་གུཐ་པའི་?༦ .- བཙོད་འགུས་ 
° རྩོམ་པ་× བླ་མེད་× ཆྱུན་གྱིས ཅ་་ × .. ཟེན འ་ཅང་བ་ཅུ བརྩིམ་པ་“ བླ་མེད་“ མཐའ་ཅུ་བྱིན་པའི་༧  བཙོན་འགྲུས་བརྩོམ་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། བླ སྐཛྟ་ཆཾཧྲ་ཧྲེན 
།མཚན་ཉིད་འཇིན། བཙོན་འགུུས་རྒྱ་ཆེན་བཙོམ་པ་ཡིས། བླ་མེད་འབྲས་བུ་× . ཐུབ་པ་ཇི་དམིགས་མཚན་ཉིད་འཛིན། ཅེས་པ། བཙོན་འགྱུག་ཀྱི་ཟླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ནམ་པ་དྔ་ ཀེ་རྲ་ན 
ཏྭཏཧཱཾ་པ་ནི། ཧཱ་འམྟེལ་བཾས། བཅན་འཇུང་འེར འི་གཉེན་པོ་རྟེ། . དགེ་བ་བཙན་པའི་ཛ་ངོ་ཡིན། རྒྱ་མཇུན་ན་སྨིན་གཉིས་མུ་གསུངས། དགེ་བི་རྫུ་མཐུག་འབྲག་བུ་ནི། མཛོ་རིང་ཙྭ་ཅི 








་ 


ཤ༩ཧ*།༠༩༤༨༤༤ ༡༤༤༧༡ ༡ 


. / | 


ཆ།དོཏ་ཆ་ཏ་འཁ་རའན་ཐོབ་།ཆཁཊཁཌ་འཚ༧ཁར་ཁར་འཚཏ་ 


€) /ཁ་༣༧` 








ས་ཁམ་འབབས་བུ་ངེས་པར་ཐོབ། གལ་ཏེ་ལེ་ལས་དབང་སྦྱར་ན། རྒྱ་མཐུན་དགེ་ལ་བར་ཚོད་འགྱར། ཡང་ནས་ཡང་ཅུ་ནམ་སྨིཛ་ནས། ། ༈ 
! ནམ་བཞག་གང་བཞིན་ནོ། ཞེས་མདར་བསྟན་ནས་རྒས་པར་བཤད་པ་ནི། སངས་རྱས་ཀྱི་སའི་བཙོན་འགྲུས་ནི་མཚད་གཞི། བཙན་འགུས་ ། 
- དམ་པའི་མཆོག་ནི་མཛོན་བྱ། བཏང་རྙོམས་མེད་ ཅིང་དག་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་དྲ་ང་། ལེ་ཏེའ་ ཿ བཏང་རཱམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའི་དགེ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་དྲོ། ཞེས་གཞན་ལ་དོ་ན་འགྲེངོ། | 
®: བྦྱོར་ཚུལ་ཡང་ གོང་ ་བཞིན་ ནོ། ་དེ་བཞིན་དུ་དོ་ན་ ་གཉིས་ ཁ་སོགས་བྱ་བ་ ཡོངས་ཨུ་གླུ་པ་པའི་དང་། - བྱ་བ་ཚུན་གྱི ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ད་ང་་། (དོན་ གཉིས་ མཐར་ྱིན་པར་བྱེ བྱེད་པའི་དང་། ་ཤབྱ་བ་ལ་ཐོགས་ང་ ྦ 


ལཿ བཙོན་ འབུས ཡང་ ་ནས་ཡང་ དུ་རྣམ་སྨིན་ནཾས། 
2 ཡི་དྭགས་ཕྱི་སྒིབ་ཅན་དུ་སྐྱེ། ཞེས་གསུངས་པས། 







རི མེད་པར་དོན་ཀུན་སྱྱར་དུ་རྟགས་སོགས་ཀྱི་ད་ང་། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཐོགས་མི་ད་མིགས་ང ངི་ ཁྱད་ ད་པར་ ཐོགས་ གོང་ བཞིན་ ནོ་། དགེ་ བ་ལ་ བ་ཏི ང་ འགྲུས་ པ་ ན་ བཅོན་ འགྲུས་ཞ ཞེས་ བྱའོ། ཅའ ཆར. ༔ 
* བསམ་ །ཡ་ཊཉད་ ༧ དྲ་ག་ བསྟན་ རབ ༤ ཐ་ མ་ག རྐ 3 མཆོག་ 1༤ པས། བྲ་ ་ ྲས་བུ་× ཐཐ རྩོལ་མེད་པའི་མཚ ན་ཉི འཛིན། བསམ་ ⁄ ཞུ ཅྔ ཐྲ གཏོང ཧུ ༥ ཁི 




















ཧ་ཆཏཱ་ཐྭཏྐིསཀིང་ བླ་མེད་× ˆ ཕེངས་པ་མེད་པའི་ ལྔ 
ལ 
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= མེད་ × -རྣམ་པར་ ་ཇིཿཿ འཁྱུགས་ > _ བསམ་གཏན་ཡོངས་ཨུ་གནས་པ་× བླ་མེད་་× འགྱར་ལྡོག་མེད་་པའི་× བསལ་གཏ 
=× བསམ་ མ་གཏན་གནས་པ་ ཅན བོ་ཡིས། . བླ་ ་མེད་ × ` ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་མཛན་ཉིད་འཛིན། བསམ་གཏན་དངོས་མེད་རྱ་ཆེ་ཡིས། ་བླ་ཨིད་་ འདྲས་བུ་× ˆ ཅིར་ ཡང་མི་དམིགས་མཚ ཚན་ཉིད་ ་འཛིན། 


ཤཱ = བསམ་གཏན་ གྱི་བླ་ན་མེད་པའ་ཕྱིན་པ་རཐ་པ་དྲག་གི་ཟློ་ཧོས་བསྟཧྒ་པ་ནི].-ཧ་འགྲེལ་ལསྲ། . -བཨམ་གཏ་ན་གཡེང་བཞི་གཉེན་པོ་ཉེ། བཏན་་ཟི་ ་འགྱཆ་གསལ་ཆཆ་གནས:- དགེ་ཤི ༩ 
༡ མཐུན་ ་ པ་ཞི ཉེས ཅཱ ་ ཿ ་བའི་རྒྱུ་མཐུན་འབྲས་བུ་ནི། མཐོ་རིས་ལྷ་མི་བསམ་གཏན་གནས། ཡང་ནས་ཡ ང་ཅུ་ནམ་ སྨིན་ན་ས། ས་ལམ་འབྲེས་བུ་ངེབ་ ཧོ 

ཧ་ཧ་ཧ ༢༦ རཿ ནས། , དབྱལ་བ་ཡང་ཤིའི་གཏོས་མུ་ལྣང་། , ཞེས་གསུངས་པས་ནམ་བཞག་དི་གོང་ 
ཟེ 'ེ ཟླ ° རོ རེ ཱ ¦ 
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ཆཿ-422༦།༢༩༡༩༡9ྷ་‰ ༡ེ༦༩༢༨༩ 5ཞ་དང་པ་ངསན་ི་བོཉེམ0།་གསང་ „° 


| [༥ ལ་གཡོ་ འོ པའི་ཁད་པར་ ¡ 








སས ུ་ལྒུ ་་་ི་ཾི་་།ཾ།ིྙགག ཐོ རབི་་ཨྨྩགསྣསཀས༩༈¦|¦|¦[¦[¦[¦[|ྣཏ|ཇཆྗྨཉ 
ཏཾ; ༤། དོགེ་སྤྱོད་ལམ་ལསོ་བས་མེད་པ་ཡིན། དགེ་སྡིག་ལས་ཏི་འྲབ བཏོར་ཊཉིས། རབ བཅུ་དྲ་གང་སྨིན་གཏེས་བྱ་ཀྲ་ཉརེ་ཀ། ༩ དེ་བའི་རྒྱསཇུཏྤ་ཛཐྦཐ་ཇུ་ཧཱཾ། - ཐ་འས་རྩ་བི་ཏྲ་དེ་ཝ་དོད། [ 
[  །ཡང་ཧཱས་ཡང་དུ་ནམ་སླིན་ནི། - ཐར་པའི་ཨ་ལམ་ངེས་པར་ནོན། གལ་ཏེ་དད་པ་ཕྱིར་ཁོག་ཧ། རྒྱ་མཐུན་སྡིག་ལ་དད་པ་རྐྱེ། ཡང་ནས་ཡང་དུ་རྟས་སྨིན་ནས། དངྱལ་བ་བསུས་འཛོམས་གནས་ཅུ་ ཏཱཾ 
[ཌཱ ཞུང] - .ཞེས་གསུངས་པས། _.རྡམ་བཞག་ནི་ གོང་བཞིན་ནོ། ཞེས་ཿ མདོར་བསན་ཧོ་སྦྱ་རྫས་པར་བཤད་པ་ནྲི། སངས་ཧས་ཀྱི་སའི་རྟོབས་ནི་མཛན་གཞི། རྙབས་ཇིན་ད་མ་པའི་མཆོག་ནི་མཆོན་བ།. 
@ཾ དགེ་བའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཐུབ་པའི་ཁད་པར་དུ་བས་པ་ད་ང་ཉུང་བའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའི་དགེ་བ་ནི་མཚན་ཉིད་ད། ཞེས་གཞན་ལ་དོན་འགྲེའོ། སྦྱོར་ཚུལ་ཡང་གོང་བཞིན་ནོ།. དེ་བཞིན་དུ། བྱ་བ | 

4 འཐགད་རེ་ཏའི་ཏ། གན ༡0 འའ གགུད་དད་ཡིད་བཞྲིན་། མ་འི་དྟང་། གན་གྲན་ན་ཅི་བར་འའི་དྲང། ༣ ད་དུ ༡༡ ར་གས 

་ £.|སྭགྲསྲ་ཀྱི་ . མི་ མཐུན་རྱོགས་ཟིལ་གྱིས་ གནོ་ན་ པས་ན་སྟོབས་ཞེས་བྱའོ། ༧ བདུ་ན་པ་ནི། སྙིང་ཛྫེ་རྣམ་པ་ དྲྱུག་བསྟན་པ། སྙིང་རྗེ་དྲམ་པའི མཆོག་ལྡན་པ། ཟླ 





445. 


~ - ༤-ད༡༡༠༧༣༣༡༡༤༡༣༡་ 2༡༡༤ 


”ཁ་༡་༢་༩༤༢༡༡༧༨༠༡༤ 




















ྦ དཿ རི གཉེན་བོ་ ོོ་་་བོལ་རོ་བོོ་ོས་ རོག་བོ་་་་་ ་་བོ་ཉོ་ 

ྦ ¥ འགྲུབ།. ཡང་ནས་ཕང་ངུ་ནས་སྨིན་ནས། $ ཆས ཏྟད་འེཏ་ གལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་མོག་སྲིད་ན། .. རྒྱུ་མ གཿ ཡང་ནས་ཡང་་ རྫ 

༧ ག་བལ་དྲྭ་བལ་བར་ཉང་། ཞེས་གྱབངས་པས། ཆུས་བཞག་ནི་གྲང་བ ཞིན་ཆོ། ' ཞྲེས་མནར་བར་ནཱསྭ་ཟྲས་པར་བཤན་པ་ནི། - -གྲང་སྤྲ་ཧས་ཀྱི་སའི་སོན་ལམ་ནི་མཛན་གཞི། ཟོ 

ྦ ་ ཱ ཏཧ་ཉོག་ཏི་མཧཾ་་ ` ་དོ་ན་ལ་རེ་དོ་གས་མེ མིྭ་ པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་དང་རེ ་དོ་གས་ཀྱི ཀྱི བ་བ བོར་བྱེད་པའི་ད་ ི་ད་ཱཾ།  ཞེས་དོན་འགྲེའོ། ཁོར 
ཟོ བཞི དུ ནོན་ རལ | ་པའི་ད་ང་། ལེགས་པ་ཕུན་སུམ་ཛོགས་པར་གྲུབ་པ འི་དང་། གནད་དན ཐུང་ འར ། ཡང་ ཡོ 

མི་དམིགས་བའ་ གས་པའི་ ཁྱད་པ པར་སོགས་ བ་ཏྲང་ ཐའ ་ཞིང་ མ་ཆེ 
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་སའི་ཐབས་དི་མཚན་གཞི། ༢ ༠ ཿཚོག་ ཧི་མཆོན་བྱ། ཐངས་ཤེས་འུ་འབལ་མེད་པའི་ཁད་པར་ཅུ་བས་པ་དང་འཁོར་ཆགས་ཀྱི་གཉིན་པོ ཊབྱེད་ 
ན་ཞགྲེའོ། -སྦྱོར་ཚུལ་ཡང་གོང་བཞིན་ནོ། „ ་དེ་བཞིན་དུ་། . འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་ད་ང་། . -གདུལ་བྱ་ཀུན་ཁ་འབྱོར་པའི་དང་། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ ་ 
ཱུ ༡།པའི་ད་ང་། _ .བདེ་ན་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ མཉམ་ ད་ ཅིང་དན་ཁ་མི་ད་ཡིགས་པར་ རོ་གས་པའི་ཁྱད་པར་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། -དགེ་བའི་ཐབས 
{= ༧2 :བརུ་བ་ཧི།. . ཤེས་རབ་ནམ་པ་དྲུག་ ་བསྟན་་པ། - .ཤྲེས་རབ་གསང་བའི་མཆོག་ ལྡན་པས། ཟླ་མེད་× ་ 
= ཐག་པ་མེད་པའ་༡༨ གོ 3: 7 ཅཅ ༦ ་ 
དཱ „ཟླཾ་མིད་2“ . _ ཐམས་ཅ 






ན་ཉིད་འཛིན། དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་གསལ་བ་ཡིས། ཟ་ 
མེད་× བརྗེད་མེད་ཀུན་གསལ་× [ ཤེས་རབ་གསལ་བ་ 
ད་འཛིན། ་ཅེས་པ། _ ཤེས་རབྲི ེ་ཟ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ནང་ 





་ད་ང་ ་བདྲེ་བ་བ ཉབ་པས་ནྲ་ ་ཁྲཔས་ཞེས་དྱའོ. | 
















༡།༣༡༡༨༧༡༡༢༡༦༠༤༡༧༡༧༠༠ཟལ།༧ག༡༧༢༡༦༡༦༨༩༧-༥༦-༦/༨༧༧༢༨༡༽ /༩༧༠༡༡༢/༡༦ ༡༡༨ 


¡ཱ 

¦ 

ཡད་ 

ང་ཆང་སས་གསསཔཆོས། བླ་མེད་× རྔང | 
¦ 

ཐད་་ ༔ 





,@ ཛ་ཉིད་དང་].. ་ ཐམས་ཅད ཡ་ < །ི དར་ སྟོང་པ་ཧཾ ༤ དང ་ ལབ ་དྲུག་  ཟླ་ཡིད་ ཧཱ 
1; འབྲས་ཐུ་ཐོབ་བ་ནི། . ་གཟུང་བའི་ཕྱལ་མེད་མཚན་ཉིད་འཛིན་། དེ་བཞིན་སྡོད་སྟོང་གསལ་བ་ཡིས། བླ་མེད་>༦ ་རུལ་ཕྲན་མི་སྣང་མཚན ་ྲ 
¡ ཞིང་ ་ ཱ་མད་ མཚན་་༥ -ྱི་སྟོང་རབ་ཏུ་གསལ་བོ་× ' བླ་མེད་>༦་ ་ ་ ལ་མི་ཆད་× ་ དད ་ བླ་མེད་༥  བྱབ་བད་ཁ་སྟོང་པའི་༩ ` ཟླ་ཆེ་སྔང་པར་གསབ་བཟཊ 

'ཧིད་& ཕྱི་ས སྣང ནིལ ཅིད་ཡན་ ཉིད་འཛིན། ` ཅེས་ ཅས་པུ། ་སི་ ° ་དུ་རྟོགས སྭ་ནམ་བྱ་དུག་ཞན་དུ་བརད་པ་ནི། བངས་དང་གི་ ཐི ་རིམ་དྱབེ་ བྱེ་དན་ ལ་མགས་ ཤའ རུབ ཀྱི་བླ་ན་མེ 





ཧཕ་ ོ འདི་དག་ནས་སྟང་ཉིད་བཅོ་བཅྱ ད་བཤད་པ་ཡང་། 
_§ པ་ཤིད་ ན་གའི་གཏགཱགསུ་ར ཧྟད་བཞིནཱཾ་ཏ 


ཤཿ ད་འ 
་ ཤས ་་་ ་ ལ་ནི་ཉ 
- ཤུ བ་ཉར་རཾ། -. ུ 








ས་དང ཏད ད་བང བ ཉིངྙཧྲྙ རའ ་ ཡང་ཏང་སཱ་ལེད་ནོ། ཤིས་གསུངས 
འོ། ཉྟོང་ཉིད་རོགས་པའི་ཕེ་ཤྲེས་ཞི་ལམ་དྲ་ང་འབྲས་བུ བུའི་ལྟ་ བ་ནམས་ཏི་སབས་འདིར་བཟོད་ ངའི ཊཱ 
` ཏེ་བཉན་གཟིན་ཆོག་ད་འད་གོད་པའི་བྲཤསི་བཚ གྭ་ཧུད་ལྭ་ཝན་པས། བླ་ན་མེ 
གཟུང་ བའི་ཡུལ་ར ད་བསད་ཆད་མ པར་ཏགས་ ཕཱ་ཐཱད་ཐཾཆ་ ཨཱ 


+ ‡ 


རྒྱད 
དུ་བྱས་པ་དང་ཕྱིའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་སོགས་སྤང་རྟཾག ཅར  ་ 
. ¡ཏཱཾ ི་ི་ཤག་གཙན་གཞི།ང་ རྣ ༢༥ ཊཛཊཛཊཛྣྡྣྡྟནྟྟ་་་ ཕྱིའི་གནས་ལུགས་གས 


2; 

ཙ་ 

ལྭ 
(23 

ཤཾ 

(3? €] 















༧ ན་དྭ་ཏང་ར་ཆེར་གསུལ་བ་༡༥ གྲ་མེད་༡༥ ཀུན་གཞི་དུ་མིགས་མེད་མཛན་ཉིད་འཇིན པ་ཉིད་ 
རང་བཞིན་མེད་པར་ ཀཀ པའི་དང་། ཡུལ་ཅན་བདེ་ན་པའི་ནམ་པར་མི་རྣང་བར་ཏོ་གས་ པའི དང་། ཡྱལ་ཅན་བྱི་གནས་ལུགས་ '་སྐྱེ་མི་ རྟ ། 
གབལ་ལ་རམ་པར་རྫོ གས་པ་ སྟོངྲ་ཉི ཉིད་དུ བཾ ་ཏོ་གསཱ་ ་པའི་དྲང་ 1 ནོཿ གཞི གནས་ ལུགས་དཆིགས་མེད་དུ་ཉོ་གས་པའི་ ཁྱད་པར་ ་གོགས་གྲོང་བཞིན་ནྲོ། ༧ --གསུཝ་ངྔ 








ཟླ མེད་པའི་དྲ་དྲ་ 1 རྲི 
[2 རྟང་པ་དུག་བསྟན་པ།-.. གྱི་ནང་སྟོང་པའི་མཚོག་ལྡན་པས། ཟླ་མེད་>(  གཉིས་ཊུ་མི་རོག་མཚན་ཉིད་འཇིན། དེ་བཞིན་ཕྱི་ནང་རྟོང་པ་ཡིས། ས། -བླ་མེད་)( ° ངང་ཉིད་སྟོང་གས° 
ངོ ཡོངོས་ཨུ་སྟོང་པ་ཡིས།.. བླ་ མེད་ × ཡུལ་ཤེས་ སྟོང་གསལ་ × ཕྱི་ན་ང ་རབ་ཏུ་ ་སྟོང་གསལ་ ×÷ ཁྔ་ ཅུ ༦ མཁའ ་ཀྲོང་ རྙོང་གསལ་མ རེ × ་ཕྱི་ན་ང་སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ཡི། དཱ 
འབྲས་སྟོང་གསལ་×.. ཕྱི་ནང་ཟླ་ཆེ་སྟོང་གསལ་བས། རླ་མེད་( .. གཉིས་ ཟུ མི་དབགག་ས ཅད་ཉིད་ ཁྟན། ¥ ཅ་ང་ ་ ཉིད་དུ་ 5:22 པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་པ་དུུག་ལྡན་ 

















༈།༤། ཅང་དང་ཐུབ་ཅན་ཅི་ཧང་ཐ་དད་ | ༦6 །"༩ འགྲིང +འ འད ༦༥ ཟབ 
བར་ཏོགས་ ཐད་སྐཱས། ཏ་ཧྙཿ། རྐ སུ ཡུཁ་བྱི་བློང་ཐ་ད་ད་ཀྱི་སྟོང་བ་གསའ་བར་རྟོགས་པའི་དང་། ཤུ སུ་དབྱིངས་ད་ ཉཱ ༠འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ ེ་ནགས་མ་དད ཀྱིས་སྙོང་པ་གསལ་བར་རྟོགས་པ་དང་། ྦ | 
¡ 
¦| 
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; ཕུལ་ཤེས་གཉིས་འཛི་ན་སྲོགས་གཉིས་མེད་ མི་ད་མིགས་པར་ོགས་པའི་ཏྲད་པར་ནགསྲ་གོང་ དཞེན་ཐོ ང་པ་དྲུག་བསྟ ིི་ འདུས་བྱས་སྔོང་པ་མཚོག་ལྡན་པས། བླ་ 
ཕེམ  མི་ཧ་གྷ་ཐོང་བའི་མཚན་ཉིད་འཛིན། དི་བཞྟེན་ཁྱས་བས་རོང་ཏགས་པས། ཟླ་མི 

དུསྭ་བས་ཀུན་མེད་ ༥ འཧུ་ས་བྱས་ར་བ་རུ་ ` བླ་མེད་× བྱ་བ་མི ཕྱེད་༡ ྲ 
ངེ པཱསྭ། ཟླ་མིད་ ༥ .ཐེར་མེད་མི་དཱ་མིགས་མཚ ཉིད་འཛིན། ཏེཊཱཏ། - རྲུག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་དི། 


ས་ཡོང་ ངོས་སུ་སྟོང་ཏོགས་× ་ ཟླ་མེད་>:“ ། ] ཏྲ 
ད་ཀུན་ ` ་ ས་རྱ་ཆེ་མེད་་རྟོ 
འྱདུས་ ད་ཅིག་སོགས་ 


བས་ཀུད་ནི་ 








` {སྟོང་པར་ཏོ་གད་པའི་ད་ང་། - དྲཀིིེཾིྲིྲིལིཾིཾ་ ་རྒྱ་མ་ཆད་པར་གནས་པར་རྟོགས་པ་ད་ང་། ° འདུས་བྱས་ཀུ་ན ན་གྱི་རང་བཞིན་མེད་པར་རོ་གས་པའི་དང་། འབུབྱ་ངས་ཁུན་འབབ་བུ ། 
# བྱི་ད་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པར་རྒྱའི་ཆས་རྟོང་པར་རོགས་པའི་དང་། _ འཇུས་བྱས་ཀུན་བརྐེད་བྱའི་རང་བཞིན་མེད་དེ་འབྲས་བུ་ཀུན་རྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་རྟཾགས་པའི་ད་ང་། རྒྱུ་འབྲས་ཏྱི་བྱ་བྱེད་ཏུ་ 
ཟི ཤི ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༧ ཇ་པ་དི། ༨ འཇུས་མྭ་བས་རོང་རུག་བསྟན་པ། --འདུ་ས་སྭ་བས་ཉོང་མཆོག་ལན་པས། ༤ཟླ་མིད་ ༦ རྒུ་མིད་ 2] 
༈རུང་པའི་མཚན་ཉིད་ ༥ ནེ་བཞིན་འྱདུས་མྭ་བས་སྟོང་པས། ཟླ་མེད་༡༥ ` རག་པར་མི་འརྱར་མཚན་ཉིད་་༥ འཇུས་མ་བས་ནི་ཡོངས་རྣོང་པས། ་བླ་མེད་༩༤ ད་ཇོས་པོར་མི་འརྱར་མཛན་༥ 
ˆ .ཟླ་མིད་?( བརེད་ལས་འདས་པའི་༡(  ཆེན་པོར་འདུས་པ་བས་སྟོང་༥ བླ་མེད་×  ད་པག་པ་མི་འགྱར་༦ ` བྱྱ་ཆེར་འཇུས་ས་བྱས་སྟོང་× ་ 
ཧྲིཿ ་ཅུ་ཏོ་གས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནས་པ་རུག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། ཧཱུ་སོགས་མེད་པར་སྟོད་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་ལས་འ 


རབ ི་ིིརི+ིིཾ་་ 
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ཁས་ འདས་པར་ཏོགས་པའི་ ་ད་ང་། ་གནས་ལུགས་ -÷- པར་མི་ཁྱགྱང་པ་བློས་ད་པག་པ་ལས་འདས་པར་རྟོགས་པའི་ད་ང་ 


ལི་ ་ མི་སྣང་སྟོང་རྟོགས་×ཿ . མཐའ་ལས་འད་ས་ ཆེན་རྟོང 
ཅེས་པ། མཐའ་ཁྲས་ཞད་ས། པའི་ རྙང་ཐ་ཧཾ ཉིད་ ཊུ 





རྟོགས་ བའི་ ད་ང་་། ༡ མི་འགྱང་བ་ རྟག་ པའི་མཐའ་ལས་འདས་པར་ རོགས་ འི་ད་ ད་ང་། དངོས་པོར ་མི་འགྱར་བ་བདེ་ནོ་པའི ་དངོས་པོ་མེད་ པན་ ཏོ་གས་པའི་ དང་། གནས་ ས་ལུགས་ བརྫད 
། ༈ རཐ་ ད་མེགས་ པང་མི སྙ བར་དམིགས་པ་ལས་འདས་ པར་ 
@ ༼ོགས་པའི་ཁྱད་པར་ གསྲས་ང་ཊཏས་་ -དྲུག་པ་ནི། _ མཐའ་འདྭས་རྔོང་པ་དྲུག་བསྟན་པ།.- མཐང་ལས་འདྲས་སྟོང་མཆོག་ལྡནྒ་པས། - བླ་མེད་> - ཡོད་ཡེད་གཉིས་སྟོང་མཛཚན་ཉིད་༧ 


དེ་བཞིན་མཐའ་ལས་ འད་ས་སྟོང་པས།. .ཟླ་མེད་×ཿ . རྟག་ཆད་གཉིས་རོང་མཚན་༡×༩ མཐའ་ལས་ཡོངས་ཨུ་འེད་ས་ སྟོང་ × བླ་མེད་>( མཁའ་དིངས་ ཀུན་སྟོང་༥༥ རང་རུ་མཐའ་ལས་འད་ང 
རཿ ྭ་ཅུས་ཏྲང་ཛེ་ མཐའ་ཧདསྤྱཆ་ཉིན་ཏང་བ་ ༦ ཟཟིད་༦ དུ་ས་སར་དསི་གས་མྟེད་ 


ཡོད་མེད་ ཅི་དྭཿཐཾ་ཀྲཾ 8ཐུའུ་ཏང་ ་པར་ཏོ་གས་ ཿཔའི་དང་། རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི ངཱ 
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མཐའ་རྟང་པང་ཏོགས་པའི་དང་། མཁའ་ཀྲོང་དྱབིངས་ཡི་ཤེས་སོགན ༔ཿབ7འ་ མི་རྣ 
ཐོ ས་ 


དྷ དུས་རྟོང་ཟོག་མཐའ་གགས་ཀྱི་དུས་ཀྱི་མཐའ་རྟོང་པར་རགས་པའི་ད་ང་། དུས་མཐའ་ཏོང་པར་འཛིན་པ་ཚགས་དམིགས 
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དཀིང  རང་ི་ད་ཏྲག་། བཅིར དམིགས་པ ད་སྲ་གའ་བཛན་ཏྲིང་ ༦ ཉིར་རང་ཧི་དྲང་གྲང་ཏང་ཏལས།༽ བླ་བེནཿ ཅ་ཕྱིད་དྲབིགཇ་བུཝཿ ཏྱ 
¦ ×  ཡོངས་ཨུ་མི་ད་མིགས་རྟོང་པ་ཡིས། བླ་མེད་>“་ ད་མིགས་པའི་ཡུལ་འད་ས་× ` རབ་རུ་ ཏཔཿསཧ་ཐང་༩ བླ་ཁིད་ ་བརྐ་གཏ་ན ཀབགཱསཱ་ཁིད ( ཐ5:ཿ ཏར ་ཆ་།གཇས་ " 
སེད : རྐངྷ་ཉིད་མི་དམིགས་༥ རྱ་ཆེ་ད་མིགས་མེད་སྫང་བ་ ༨ ཟླ་བེད་༡༥ སྟཾིང་གསབ་མི་དམིགས་མཚན་ཧེད་འཇི ཆུཿཛཔ་ ་ འའ ་ 
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] རག་ཝན ་དུ་བསྟན་པ་ནི། གྲ ཟུ 











།པོ་སྟངོ་བ་ཉིདྱཾ་ཐཱ་ཆེ་བ་སོགས་མི་དམིགས་པར་ཏོགས་པའི་ཁད་པར་ལ་ཚོགས་གོང་བཞིན་ནོ། དོདོ་སོང་བ་དོག བཅག་པ ( 

༈ རོད་མཚན་ཉིད་༣༦་ དེ་བཞིན་དན་ད་མ་སྣང་པ་ཡིས། བླ་མེད་>་ ཁག་པར་མྱ་ཅ ༦ དན་དམ་ཡངསྐ་ཐཱ་རིང་བ༡༨ ཏཱ་ཁྙིང་ བསཊ་ཧུད་བཏམ་།་ད། ན་དང་བ 

ཀ བ་མྲེད་༦དེ་ཉིད་ཏོང་ཏགས་༧ ན་ན་དཆ་རྙོང་པ་ཆེན་ཐོ་ཡིས།༠ བ་མེད་༦ མཉམ་ཉིད་བདྡེ་སང་ ༦ དྷོན་དམ་ཧ་ཆེན་སོང་པ་)༤  བླ་མེན་༡༦ -- དོ་ན་ཁ་མི་ད་མིགས་མཛན་ཉིད་ཤཛི་ན།-;~ 8 : 
དའ 






འ་དར་།ང་ཧའི་ན་ཛུབ་ནས་པས། མ་སི ད་བེད་ 


3 ཅིས་བ། གནས་ཝུགས་སྟོང་ཉི་ད་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡམ་པ་ཇུུག་ ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། གདཾས་ལུགས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཚན་མ་མེད་ཅིང་དག་པ་སྟང་ཉིད་དུ་ཏ་གྭས་བའི་ད་ང་། གྲན་ས་ལུགས་ ཏསྐ་ནྟོུད་སྟགྟ་ 
= ཁག་པར་མི་འརྱར་བར་སྟང་ཉིད་དུ་རོགས་པའི་ད་ང་། གནས་ཁུགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྟང་ཉིད་ཧུ་རྟགས་པའི་ད་ང་། གནས་ཁྱགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་སྟང་ཉིད་དུ་རྟེ་གབ་པའི་དང་། གནས་ུགས་ 
རུ ཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་སྟང་ཉིད་དུ་ཉོ་གས་བའི་དང་། གནས་ུགས་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི ས་འ ལང དང་འ ཏོགས་པའི་ ཁྱད་པར་ཁ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ་༧ ་བྷཛ་པ་ནི། རང་བཞིན་རྟང་བ་དུག་ 





(3:༄།... བསྟན་པ།.:.དང་བཞིན་ རོང་པ པའི་ མཆོག་ལྡན་པ། བླ་མེད་×“ . ཀུན་དོས་སྟོང་པའི་མཛན་ ཧིད་་×དྡེ་ བཞིན་རང་ཐ བཞིན་ རྟོང་པ་ཡིས། . བླ་མེད་×་ ཞཾ ་ བཞིན་ྱ་སྗང་མཛན་ཉིད་ [ 
རང་བཞིན་ཡོང་ས་སུ་སྟོང་:པ་×. - བླ་མེད་>×< ་སི་གནས་སྟོང་པའི་× ་རང་ བཞིན་རབ་ཅུ་སྙོང་པ་× བླ་མེད་×་ ཅི་བཞིན་མེད་ སྟོང་× .དང་བཞིཧ་ཏང་ཐ་ཆེན་ཐོ་ ༥ ་ ཟླ་མེད་>×. - རོང 
།མེད་ཀུན་རྟོང་2༦. རྒྱ་ཆེ་རང་བཞི ་རང་བ་× བླ་མེད་)“ _ . རོང་ཞིང་མི་ད་སིགས་མཛན་ཉིད་ འཛིན། - ་ཅེས་པ། _རང་བཞིན་ཏོང་པ་ཉིད་དུ་ཅྭ་གྲས་པའི་ཡེ་ཤྲེས ཇམ པ་དག་ཐུན་ཅུ་བསྟན་མ་ཤི། 


















་ 


¡,÷ དུས་ད་ང་ནམ་པ་ཀུན་ནས་རྟོང་པ་ཉིད་དུ་རེགས་པའི་དང་། རང་བཞིན་རྒྱ་ལས་གྲུབ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟགས་ པཞི་དང་། མཚན་མ་ལ་མི་གནས་པར་སྟོང་པར་ཉོགས་པའི་ད་ང་། ཅི་བཞིན་སྡང་བའི་ རེ་ 
¡ཧཾ མཛན་མ་མེད་པར་རྟང་བ་ཉིཿ ད་ངུ་ཉོགས་པའི་དང་། སཱང་ཟླང་གི་མཛན་མ་མེད་པར་ཀུན་ཀྱང་ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རོགས་པའི་ད་ང་། ར ད་ད་ཏུ ༥ ད་དང་ཿ ཿད་མིགས་པར་ཙ་གས་ | 
ངཿ བླརུ་ ་མགུས་གོང་བཞིན་ན ཧཿ £  ཆ་གཉིག་པ་ ནི། རང་བཞིད་མེད་རོང་དུག ཏུ ན་ནེ་༽ འབཆ་ཕེད་ ང་ཅ ཐུད་ ན་པས ˆ; ཟླ་སཱིདཱ་2༦... ཅོག་ཨིན་ སྟང་པའི་མཛན་ཉིད་:× , : 

= ཅར ཤཱ ལཱ ་ ༤ ༤ ༥༧ 











སྐྱེ་མེད་ ཐོང་ས - རང་བཞིན་མེད་པར རྭ་སྟཾང ་པ་ཡིས། ° 
ཏའ ¦ 















ངོ ཅར བླ་མེད་༡༥ འགག་མེད་ ཉོང་པོའོ་མཛོན་༨ དོང་བཞིན་ཡོངས་བུ་མེད་སྣོང་པས། ཟླ་མེད་༢༥ 
¥ བླ་མེད་×.ཅིང་ཡང་མ་གྲུབ་×. ལམ མ་པོ འར་ ཏང ་ལ་མ་སྤང་× ་ རྒྱ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད་རྟོང་༧× བླ་མེད་× : ཀུུན་སྟོང་མི་དམིགས་མཚན་ཉིད་འ 
ཀོ ཅེས་བ་ནང་བཞིན་ཟེད་པར་ཚོང་པ་ཅིད་དུ་ཉོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ནམ་པ་དུག་ཞན་ཅུ་བསྟན་པ་ནི། ༨ བཙན་མའི་ཅག་འཛིན་མེད་པར་ཚོང་པར་ཚོགས་པའི་དྲང་། འགག་བའི་མཚན་མ་མེད་ངར་ཉོ་གྲས 
2: པའྲི་ད་ང་།- ` སྐྱེ་བའི་མཚན་མ་མེད་ པར་ཏོ་གས་ཕའི་དྭ་ང་། རག་ཆད་ ད་ལ་སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཅིང ར་ཡང་གྲུབ་པར་རྟོགས་པའི་ད་ང་། : བཨ་་ | 
ངང་བཞེན་མེད་བར་སྟང་པར་འཇིན ན་པ་སོགས་ཀུན་མི་དམིགས་པར་རྟོགས་པའི་ད་པརྭ སགས་གོང་བཞིན་ནོ། ་ ༧ བཅུ་གཉིས་པ་ནི རང་གི ༨ ་གི་སྷཛཾ་ཉིན་ 


རང མ་གུལ་ཙང་པའི་མཛན་ཅིད་༨ དེ ྷྲྩེི་ བླ་ཡིད་€ ས་སང་ཁུན་སྟང་༥ ཊ མཛ 
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༅། .. པའི་×. ནང གོ མཚན་ཉིད་རབ་སྟང × བླ་མེད་ལ་ ་ཱ ཿཱ ང་པའི རྒྱ་ཆེན་མཛན་ཉིད་རྟོང་པ་ར་> 
7 'མེད་་ £ འདུ་ཤེས་མི་ད་མིགས་ཆ ཡྟ ན་ཉིད་ ་འཛིན། ཅེས་པ། ཀྲད ཐབ ་ (ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཇུུག་ལྡན་དུ་བ་སྟན་པ་ནི་]-- སྔོས་བྲལ་གྱི་ཐང་ལས་ཇི་གཡོ་བ་རྟོང་པར་ 1 
ངི རྟགས་པའི་ད ་དང་། - ཐོ “ཅན་སོ་ སོར་ ང་བ་ཀུན་རང་ རྲང་གི་ཐ མཛན་ཉྲིདྲ་ཀྱི་སྙོང་པར་ཉོགས་པའི་དྲང་།མ ཚན་མར་མི་ཉོག་ཉོང་པར་ཉོགས་པའི་དང་། -ནང་པར་གཡོ་བའི་འདུ་བྱེན་ཚུན་རང་ གཿ ངཱ 
མཚན་ 'ཧེད་ཀྱི་རྙོང་ ་པར་ཙོགས 'ཕཱཊི་དྲང་[ ང “ ལྦོས་བླལ་མཐའ་ ཡངས་ ་ རང་མཚན་གྱི་སྟོང་པར་ རྐག བ་པའི་ད་ང་། མཛན་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་སོགས་མི་ད་ མིགས་པར་ཙོགས་པའི་ཅྱད་ ། རོ 
ཱ ཅར་སགུས་གྲོང་མདྲིན་ནོ། ༤༢ ” བྷྱན་གྱོསས་བོ་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་སྟོང་དག་བྟསན་ཐ། ཐོག་མཐའ་མིད་སྟིང་མཆོག་ནྡན་པས། བླ་སེད་འབྲས་བུ་༥༥ དུས་མཐའ་སྟང་ཏོགས་མཚན་ཉིད་ ་ 
ངེ ¦ - སྟྲ རྟོགས་ པས། བླ་ མེད་ ཿ ལས་ མཐའ་ སྟོང་རྟགས་མཚན་:× ཐོག་ཁ མཐའ ་ཡངས་ཧུ སུ་སྟོང་པ ་ཡིས། -་བླ་མེད་× ྷ _འདི་ཞེས་མེད་ ང་མཛན་× ཐོག མཐའ་ | ¦; 





! ་×་ 
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[ །རོབ་ཅཱ་སོང་༥ ཟླ་མེད་ ཅོས་གཅུམ་ཀུཧ་སོང་ ༢ ཐོག་མཐའ་ཐུས་ བཅ ་ཧ6་ 
ད་མིགས་མེད་མཚན་ཉིད་འཛིན། ཅེས་པ། ༡ བར་བར གྐྱུང་ཞུཊ ཧ་ཁིད་ཉ་ང་ཏི་་ ཁི་་ནལ་ འའ་བཏའ་བན། །་་བད་མུ་ སང 
པ 


ར་ཧྦཧྦ་ཧཧཱསུ་པདྲཾ་རཱཏྲ ཧཿ ཧི་ཧོག་མཐྲ་ཐྭགསྲ་ཧྲི་ཀྐོང་བར་ཏོགས་དྲའི་དྲང་། འདི་ཞེས་སྱི་མཛར་སཱ་སྙིད་པརུ་ སྟོང་པར་རྟོགས་པའི་ད་ད་།.. དུས་ག་ཨུམོ་གུ་ཧྲ་ཀྱི་སྔོདྲ་ 











རྩེ གཅིག་ འབུས་སྟོང་ ་ 





བླ་མེད་× . 





ཆེན་སྟོང་བ་ཡིས། 








སྐད་ཅིག་གོགས་ཚེ་གཅིག་གི་དུ་ས་ཀྱི་སྟོང་པར་རྟོ་གས་པའི་ད་ང་། དུས་ཀྱི་རྟོང་ ་ ཛི པར་ བར་འཛིན་ པ་སོགས་དམིགས་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ དད ་ བཞྙིད་ནོ། ༧ བཅུ་བཞི་པ་ནི། རྡ 
_ ཚི མེད་རང་པ་ཇུག་བསྟན་པ། དོར་བ་མེད་སྟང་མཆོག་ལྡན་པས། བླ་མེད་× .་ལྷག་མཐོང་མེད་སྟང་མཚན་ིད་༡( ་དེ་བཞིན་དར་མེད་སྟོང་པ་ཡིས། ° བླ་མེད་༡༩ ” རྙོང་ཁ་གསལ་ཇོོགས་)( 
`] ཡོདྲས་ཅུ་ད གི་སང་བ བ་༥ ཟ བ་མེད་ > མ་གུང་ཐུན་ལྟང་ དར་སྲེདུ་རབ་ཚུ་སྙང་བ་༡༩. ཁླ་ཅིད་༥༥ ཏདུ་འབྲབ་མེད་སྟང་༡༩  དེར་མེད་ཆེད་ཐུ་སྟང་° རེ 2“ 


_ ཟླ་མེད་ཚེ་ རུདུ་ཏཱ 













.[ཆེན་པར་རྟང་པའི་དོན་རྟེགས་པས།.. ཟླ་མེད་༡༥ -གསལ་ལ་རྟག་ཅུ་མེད་པ་ཡིས། སྟོང་པར་འཇལ་བའི་×༥ བོན་× ཙོརོ་རོ་་རྲོ ཚོང་ར བ་མེད་× 


༡ ངར་འཇུའ་ཡའི་གཟན་ཉིད་འཛིན། ཁྱུག་པ། ནྲ གས་པའིཡེཤིས་ནམ་པྱ་དག་ཞྡན་ཅུ་ བསྟན་པ་ནི ནི། 

_ | ༡ དི་ཞྲེས་པྲ་ཀུན་ཁ། ་བོན་ཅན་དྲང་བོན་ཉིད་ཅེས་སྦྱར་བར་བྱའོ།. རྐྱེ་དང་སྐེ་བ་མེད་པར་གདོད་ནས་དག་པའི་བོན་དང་ཤོན་ཉིད་ཀུདྲ་ཀང་སྟང་པར་ཏོགས་མའི་ན་ང། ར་ཚ 

¡ཌྷ རྔ་ཏུ་བ་རུང་ཉུདཱ་ཅུ་ངེ་ག་པ་སུགུས་ཏུང་ཉིདུ་ཉ་གུས་བའི་ད་ང་། སྣང་དང་མི་སྣང་ད་པེ་ལས་འདས་པར་ོགས་པ་ཡང་རོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ད་ང་། དེ་ཡང་སྐྱེ་བ་ད་ང་ཚད་དུ་ཡོད་ 
¡= ཐོན་ཅན་ལ། རྩེ ༩ ལའ འདན་འད ་་ས་རལསའདསབྱགནསཤིང་ཏང་ལ ་ 





3 འར་་ཉག་ཆ་ིད་པརཉངཡར་འབཞརགཔར་དང་། 


















ད ཀོ ཅོ ཧཿ ་ རོང་བ ལྟར། མཚན་མ་ ཅིར་ཡང་མི་སྡང་ ་བར་རྟོགས་ པའི་ དང་། ནམ་མཁའི་དྭ་བིངས་ ཨཱ གཟུང་ འཛིན་ ཐཾ ཀྱི་ ཀོ པ་རྟར་མཛན་མ་ཅིར་ཡང་མི་རྟོགས་ པའི་ དང་། དནམ་ 


༣ འཅད་་པ་ཞུར་བིའ་སད་ང་ཅིན་ང དཀ ་ ཆཁ་ཡའི་རད་ཏདདས་ཉི་ཉོ་གཉརྨ་བབ་ཁད་།ཅར འདས་མ གས་ཡིད ན་མའི 





3 ་ ` ཿལག་དི་ བྟོང་པ་ ཉེད་ སྙོང་པ་ ་པར་ ད་ཏོགས་ རྩེབ སོ།.. .ཐམས་ཆད་ སོགས་ནི་ མཛེས་༈ ཙྦྱར་ར ཏཾ གཉིས་ ལོ སྲིད་ པའི མཛད་མུ ཕུགས་ཀྱི་སྟོང་བ ་བཅ་ བྱསད་ཀི་ མཚན་ཉིད 
ལཾ བརྟན་པའ། ཞེས་པ་སྲིད་ ངེ ་མཛོད་ཕུགས་ཀྱི་གཞུང་ལས་རྟང་པ་ཉིད་ བཙ་བྱྒྱ་ད་རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ མཛན་ཉིད་ལ་སོགས་བསྟན་པའོ། ཡང་ན་གནས་ ལུགས་གསལ་ བར་ཏོགས་ པའི་ ༢༣ ཏའ 
བཟང་བོ་ཞ་སཏ་གས་པ་དང་ བལུ་བ་གུཞི་མཐུན་པ་ནི། བཱི སྣང་བ ནྱ་ོ་ཆོ་ྲ་པའི་ལེ་ཤེས་ི་ོ། ཧཱ་ཧཱ) ; དེ་བཞྲིན་ མ་ང ད་ང་། ༡ཧི་གང་གཉིས་ས་འཇེད་རའི་ཉོགབ་ རཾ 


༧» ༢༠༡ ངེ 




























= 


- ད་ཡིགས་པར་བྱེ ཏ་ཐ ་ ང་ཁ་ མཆའང་ ཙག་ དང 








ག་ཆོས་བ ོད མད འུས་མ་བས་བཞིའི་ཤེབ་བྱའི་རྟོག་པ་དང་། 
དྲ = ་ཏུ་བ་སིང་བཞི་ ་རོ་གཱ་པ་ད་ང་། ་རང་གི་རང་བཞིཿ ཅཙུད་ཏུ་ 
= ཟོག བ་འངུ་་ཨ་འ ཆུ ་ དྲ ་མ་འ 


ཀ 
་འཛིན་ རཾ དང་{ ¡ 
རང་བཞིན་སེད་པའི་མཐའ་ཆད་བར་ལྟ་བ་དང་། ༨ རང་གི་མཛན་ ྣུ 


2 
“ 
ར རྨ 


| 

ཅི ཀློ ་བྱང་བ བའི་ འི་མཛོན་ ཁ་འ ་ད་ངོས་བོ་མེད་པའི་དྟོར་པྲ་ 

.° རྟོདྲཿཔ་ ་ཉིང་ཁ་ཟད་མའ་ལྟ་བྲ་བལ་ཐ་ ་དི་གོང་ བཞིན་ ་ཤོང་ རྙང་ ་ 
ཤོན དད ་ ནང་ ་གི་ གནས་བ ཁུགས་ གསལ་བར་ ཏེགས་པ་ སགས་ ཀྱང་ ་རིག་ ཧང་ ཅར། ྭ = །ནན་བ་ཉེད་མཆག་དྲབ། མད་སྟིག ཐད་མདོ་་ 

ང་བ་འ ཉེ=རབདྱ་ཛོ རྣམས་དེང་]÷ ཏིང་རི་ འཛིན་ནམས་དང་། ངགཟིན་ ་རབྭ་ཀྱི་ལམ་བཞི་ ཞྭཾ་ཏྔཧཾིེ ་ འི་རྟཐྦ ས་ནཱ་མས་དཱ་ དོང་། བྲར་པཞྲི་ལས་ མ་བྱཧད་ནཾ་ང་། .མིརཱ་ཧྲི་ཚྫོག་པ པའི་ 


























བྲ བྷ ཁྲབས་བུ་དང་ ། ་ གཅིག ་ཕྱིར་ འོད སྐེག བུ་ད་ང་ - རྒྱན་དུ དུ ༩ག་ཡུན་། ་འབྲ 


ཀ; ཚད་མེད་པ་བཞིའི་མཚན་ ཉིད་ བརྟན་པའོ། ༧ ཱ, འུར དྲན་པ་ཉེར་བར་བཞག་པ་བཏིའི། ། 
ཿ རླ བཛན་ཉིད་ དི་ བཏན ཐབ པར་ 3 . ལུས་ རྨ རེ ཁཿ ཛུས བཞག་ ་ བླ་ ཝ ཁི འབྲབ རབ་བ་ནི། ི་ ¡ ཿ རི་འ ངད ཅང ཐཱ དེ་ རཾ ཞ་ཏགསཔ ་ མཚན་ཏི ཅིད་ ༦. སེམས་ ནིཿ ཆུ པ་ 












 : 


ལོ ཉ་ག ན་ཉིད་ཀང་མཛོན་བྱ་དེ་བཞིན་ དུ་བཞི་ཅུ་བསྟན་པར་བྱའོ། དྲན་པ་ཉེར་བཞག ་གི་མཛན་ཉིད་ནི་ད་མིགས་ནམ་མི་བརྗེད་པའི་བློའི་ཡིན་ ལུགས་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའོ། ས་མཛལཔ་ནི་ཚགས་ 


ཛ 

9 ཱ ན་པ་ ཉེར་༧ ་བྲ་ ་མེད་༦ ་ ཀྱི་ ཿམེད་ དྲ བ་ཅུ། . དེ་ ` དེ་བཞིན་ ཧ་པ པའི་ མཚང་ རཿ འཛིན། ཅེས་པ། དྲན་པ་ ཐད་བཞཀ། པཿ པ་བཞིའི ་བཛན་ ་ཉིད་ ཀྱང་ ར་ཆ བྱ་ = ཡོད་ ད་ ངེ 

= ཌཱཔླ་ སོ་ཅང་ངུ་ནག་ སངསྭ་ཧྲསྭ་ཏི ཀྱི་སཾའི་ ་བད་ནའོ། -ཟ དྒོན་ ཏི དྲས ར་ རྦ ད་ང གི་དྲ་ན་ ཤཿ བར་ ར་བཞྲག་ པས་ནྲ་དྲན་པ་ ཉེནུ་ བཞག་ ཅེས་ ་བའོ། . ཞེས་ མདོར་ བརྟན་ན་ས་རྒྱས་  ཿ ། 
ཁ་སསམ འག ཤ་ ཚང ི ༡ -.] ; 
















རྟོན པ་གཤེན་རྒྱལ་བྱེས་ཁྲས་ཀི 






དྲ ཉེ་བར་བཞག་པས། ་ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་ང དག་པར་ཛོགས ས་པའི་འྲྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་ལུས་ཀྱི་མཛོཧ་ ཉིད་མི་རྟག་པ་སྤྱུ མའི་རང་ངཏིང་ ཧཱ ནཱ 

| ་ྲ ག་བ ལ་སོགས་སྤང་་ རྟོགང་ཕུ ཙ་ཕུལ་ཕྱིན་ སྱུད་ དཿ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རཾ། ཞེས་དོན་ འགྲེན. “ ཡང་ཁུས་དྲན་པ་ཉེར བཞག་ཕུལ ཕྱིན་ནི་མཚོན་ྱ་ད་ང་། ལུས་མི་ར་ག་སྤྱ་མའི རང་བཞིན་དུ་ | ¦ 
ཉགས་པ་ཐི་བརེད་པའི་ཟོ་ཕུའ་དྲྭ་ཧར་པ་ནི་མཛན་ཉིད་དྭ། ན་བ་གཤེད་རྒྱལ་བྱི་ཐུགས་རྒུད་ཀྱི་ཁྱས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ནི་མཚན་གཞིར་བའོ། ཤཞེས་དོད་འགྲེར། དེ་བཞིན་ཅུ་གེམས་ཀྱི་མཛན་ཧིད་ ¦ 
སལ་ལ་ ་རང་བཞིན་ མེད་པ་ ་ད་ང་། ་ ° ཆོར་བ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ལྡན་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ད་ང་། བོན་སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་དྭ་བིངས སུ་ ཤེ བ་ཁ་སོགང་གོང་བཞིན་ནོ། དེ་ བ་ཞིན་ ཞེས་སགས་ནི་མཛེས་ ར་ཡིན་ པ 
ཊཿ་ གཿ ག་བ 3 ༧ ་ ཡང་ནི་དག་པར་གྤང་བ་བཞིའི། མཆད་ཉིད་དེ་བ ལེ རི པར་བྱ ་ ཉིས་མཐའ་རྗེས་ཐི་མཐོང་། _ འཁྱུལ་ང ཞེ་ ཏཱ ་† 

སྲ ཡོད་མེད་གཉིས་མཐའ་མི་འབྱང་ཞི ༧ བྲི་ང་གྱོ , ། 


- 






` ན་“་ བླ་མེད་>× `ཇུ་མེད་ ་ན་མ་མཁའི་སྙིང་བོ་ཉར། རྟག་ཆད་གཉིས་མུ་མི་བྱལ་ཞིང་། 
ཡེད་2 ནསུ ་ ཚུལ་དེ དེ བཞིན ཅུ རྣང་ ་ ཀི མཐདར་་ སའ : 1 ། མཐའ་ 
















| ་མཛམས་ནི་ཚོགས་ལམ་ རར ་་ 
ཚི བཡང་དག་པར་སང་བས་ན་རོ། ཞེས་མདར་བསྟན་ནག་རས་པར་བཤད་པ་ཧི སཿ ཐལ མཐར་འཇག་ངང རར ་ རཿ ཚན་བ ཀོང་། ད་གཏོང 
ཌི དང་མཐའ་ ཅ་འ་ང་ཏྲས་ ཉིད གྱི་དོ་ ན་པ་ནི སི་ པ་འཁུལ་པའི་ གྲང་ ཏ་ཐ སེམས་ཕུལ་ ཕྱིན་དུ་ པ་རི་མཚ ས་ ནི་ འཛན་གཞི་དྲྭ་ང 








~ 


ཧི 
། ༡༡ ] 


མཐོང་ནིང་སི་འཇུཁ་བཞྲི་དད་བཟང་འ༡ ཅཅ རས་ཡིས་ ཆར ༢༡༨༥ བྲ་སའྲཾ། ཅཅ་མའི་ཀྲཾ་ཛཱཝ་ཁཱ་སྭཏསཾཏི་ ཧ་ཡེད་ཀྲི་ཁཏྤན་མཀ་ནང་རྲའ་བའི་ 
ད་པེའོ། དེ ཤཱ དེ་བཞིན་དུ་ཏ་གས་ ཆད་གཉིས་ཨུ་འཛིན་པའི་རྫེས་ཆུ་མི་དཔྱོད་ཅིང་མི་འཁྲུལ་པའི་དང་། གཟུང སཱ ་ཱ ་; 

༡ ཇེག་©ུ་མི་མཐོང་ཞིང་མི་འྭཁུལ་བའི་དྲན་པ་ཡུང་དག་པ་སོགས་གང་ བཞིད་ 1 1 པལ ་ འང པབ འུ གི་སྤང་ས་ 

ལ་པའི་ བྱང་ ་ཉཾགས་ཕུ ཕུལ ལ་ཕྱིན་ གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡི 


= བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ ཏེ། ཡཱ ཆུར ་མཐར་ འཛིན་གྱི་རྡེ ཚེས་ ལྟར་མི་ འབྱང་ཞི ཞིང་མཐའ་ གླག ཀཀ པ 


8? 

; =“ 

ར ་ 
ཧྱ 
3 















༧ གསུམ་པ་དི། རྫུལ་འཕྲུལ་རྐང་བ ད 
ལྤ པ་ ར་་ ངི ཟ་གིད་ འབྲས་བུ ་ རྩོ ་ནཁས་ཉི། )ཧྭ་སྟཉཾན་དྲི་བཏྟིད་ ་བསྟན་པ ཱ 
ས་ཅན་ནམ་ མཁའི་ དབྱིང་ས་རྟོ རོམས་ པའི། ˆ 





བབ 
ྭ ཆོ རྨ ཞུ : བསྟན་ ནྭ་སྒྱ་ཧས་བ ¬ དྲ་ཁྲགད་ཏ ་ནི། བཞི་གང་ཞེ་ན་མོས་པ འི་ཏི་ང་ངེ 
‹ུ མམ ༧༢༢༧ ~= ས་མ ༥ རྐམ ཟ་ ཡའ 














མཉམ་པ་རང་ 
མཉམ་པ ཧྲ འ་་་ 0 ་ དི་བཞིད་ཇུ་ ་འཇྱུལ་× དཱ 


| ར་་་ ས་མཇམས་དི་ཚོག 
` ཚམས་ནི་ ཆོགས་ལམ་ རཿ རྒ སངས་ "རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་བའི་བར་ ཅུན 


0 


ངོ -བས་ནཱ་ཇུ་འཕུལ་ཧྱི་རྐང་པ་ཞེས་ཏ བྱའོ། 
་ཡང་ 
ངན་ཡང་དག་པའ་ནད་ཁ་ཆས་པར་སྤད་པར་དང་། 

























་བེ་། ༄། བཅ འགུས་ བསྐྱེད་ པའི་ད་ང་། ཤིས་ར་ང རབ་གསལ་བད་ ད་འབྱེད་ཅི ཅིང་ རེགས་ པའི་ད་ང་] - གསལ་ རྩོང་མཉམ 





=¬ -5.-, = 


མས་ད་ང་བཞིས་མི་ མ་བཞི་རིམ་བཞིན་ སྤང་ངོ་། - ཡང་མོས་པར་ སྤྱོད ་པའི་ཏིང་ཇེ་ འཛིན་རྫུ་འཛྲུལ་གྱི་ཀྐང་པའི་ མཆོག་ནི་མཆོན་བྱ་ ཅར ་ ཿ 
་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ ད་གེ་ ་བ་ཡུལ་ཕྱིན་ཞི་མཛན་ཉིད་་ད་ ད་ང་། .ནམ་མཁྱེན་སྐད་ ཅིག་ད་ང་པོའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ནི་མཛན་གཞི་བྱའཾ། ཞེས 
་ པ་ཅུ་དྭ་ང་] ÷གསལ་ལ་ ཅིན་ཡང་མི་འགག་ བ་ ཁ་དཱ་དཱཾ :ཐབས་ཀྱི་ ད་མིགས་ ཧཱ ་མཉམ་པ་ཧུ་རྩེ་ གཉིག་ ཉུ་གནོ་ས་པ་སོགས་གོ ་གོང་ བཞིན་ནོ་། 








མ་པའི་ངང་ལ་བཞག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཟ ས་སྭཾ། 
ཤོ རྔ་མྲང་སྟེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན. འེ་ཛ་ད་ང་། . བརྗེད་ངས་དང་],.. བྱིང་ས་རོད་ད་ང་།: ཀཉིན་ཐོ་མདོན་པར་ཅུ་མྱི་བིད་བ་དྲད། ཞདུ་བྱིད་བའོ། 
གང་ཞེ་ནྭ། ་དད་པ་དང་། འདུན་པ་ད་ང་] བཅན་འཆུའ་འདུ་ དོ ོྫོིྲིགིས ག་ལ 








ས་བཞི །ྲ་ཏྤྒ.ྲ _ སེམས་པ་ད་ང་། 


ཧཿ 


སྭ་ལུགས་ན་མ་ མཁའི་ དྭ་བྱིངས་ལྟ རྟར་ རིར 


དེ་བཞིན་དུ་ བྱམས་རྙོམས་ཕུལ་ ཤེ་ཏོན་ལ་ 


འགར ་པའྲི་ ཏིིང་ཇིཿ 















.- གང་གླང་ན་ འཁུལ པའི་ཉེས་ང པ་ [ 
འཁྱུལ་པ་སྤང་པའི་འཇུ་བྱེད་ནི་བརྱ་ད་ད་ང་ལྡན་ 















དད ཿའཛུལ་བྱི་རྐང་པའི། བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་བ བ་ཡིན་་ཏེ་། 





ང་རོགས་ཕུ རྒྱད ལྡན་དྱི་ཀྐྱཾས་ཊུ ད་ང 
ར་ ཤོ ཞེས་དོན་འགྲེའོ། _ ༧ .བཞི་པ་ནི། ` དབང་པོ་དྲུག་ གི་ མཛན་ ་ བསྟན། ་ ཐབས་ ཅད་ ཚམ་ པར་ - པ་ རེ གཅོད་པ ་ བད་སནི་ ཉིད་ཀྱིས། ་མེད་> ངས་པའི་ཆ་ཚོགས་ | ་; 
ཤཁད་ ་ཉིད་འཇིན། མཉམ་སྫོར་ཤུ་་གྱི་རྲག་འཛིན་ $; གི་དབྲང་ཛོ་ནི་ཤིང་བྱིས། ཟ་ཨིད་༡༦ ཐུགས་ཇེ་རན་ཆགས་ མཆན་ཉིད་འ ཿ ༤༡ ཤུ བ་ཤ 
བང་པོ་ ཅེ ` ་བླ་མེད་་ = = རྡེང་དུ་་ གྱཆ་ ་པའི་×-  ཀུན་` ལ་གསལ་ བར་ཤེས་པ་ ་ཡི། ཤེས་པའི་དབང་པོ་༥ ་ ཟླཾ་ མེད་ `× མཁྱེན་ ་གསལ་ ་མཿ ་སྒྲིབ་ མཛན་ >£ ཀུན་ལ་རེག་པས་ཆགང་ ¬ 


ཟླ འབྱེད་པས། ་ རིག་པའི་དབང་པོ་༧ . ' བླ་མེད་་× .རྣམ་པར་ ཆམ ཐམས་ ཅད་་ ཀུན་ལ་འོད་གསལ་བའི། གསལ་བའི་ད་བང་པོ་× བླ་མེད་༼ . དཕྱོད་ལས་འད་བ་གསལ ་མཚན་ | ྣད ུ 
§ི་ད་འཛིན་།. ཅེས་པ། དབོ དུག་ གི ༔ཧད་ ཀྱིབ བསྟན་པ་ནི ཡུལ་ཐམས་ཅད་མ་པར་གཙད་པའི་དབང་པོ་ཡིན་བས་ན་ བར འ་ ཇེ ཙུནྲ ནང ཁྲགཊ་ཐྲང་ངན་ར་ཐགགུ་སྤེད་ 





|-1 ° 





ཆེ 


པའི་ཏི་ང་འཛིན་བྱི། བླ་མེད་ ལོོལོག་་་་ོསོ 
དུ་ཀུནཾ་གསའ་ནམ་རོ་ག་པའི། ུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་འཛིན་བྱི ཟཝ 
ཅིང་ཡང་ཨ་ཡིན་ཏིང་ 33 -བླ་སིད་»-÷ ཧི 







ངང་ཁུག་ཐི་གཡོད་༣༠ ཚོང་བཞི་ངྲང་ཚུལ་དི་བཞིན་ཟན། ་ 


22, བའི་ཏིང་༩ཛིན་×༥ - བླ་མེད་>༦ ` དེ་བཞིན་མངོན་རྫོགས་ བཚན་ཉིད་འཛིན།་ ས་མ ཏི 
དང་ ནམ་པ་དེ་རྒྱུད་དེ་ལས་ བྱུང་ ་བའི་དཱ་ང་།.. འོད་ ཟེར་གྱི གྱི་འཛྲོ་འདུ་ཉུན་གསལ་ཞིང་སྣང་བ་ད་ང་རོགས་པར་བྱེད་པའི་ ད་ང་། ། བོན་ཅན་གྱི་གཞི་དང་སྦྲལ་པའི་ བོན་ཉིད་་དེ་ ་ལ་ཅི་བཞིན་ ཧིད་དུ་གནས་ཤིང་ སྟོན 
].- རྒྱ་དང་ཀུན་ུ་ རཿ རང་། དེ་འནུཏ་ཉིང་ 


ཅི་ཡུད་མ་ཡིན་བ་རོང་དའི་དང་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཅི་བཞེན་ཞན་པའི་ཏིང་ང་ འཇུན ཅི བསྟར་རམ་པ་བཞིན་ཞ ་ཡང་ས་ུ་ཛོགས་པ ཙོགས་པ་དང་། 


༤ །པར་ བྱེད་ ཅའིཏྨ 


ནེ་རྒྱ་དེ་ལས་དེ་འབྱང་བའི། 
བླ་མིད་>( གགཟཞང་ཏྲད་འབོན་ཉ༡ཏ བཞི་ཐུལདེ་བཞིན་ཉིད་སྟན་པའི། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི། བླ་མེད་)‹ 








` ་གནས་ སུ་དག་ པའི་མཛན་ཉི་ ད་འཛི ན། འགྲོ་ 





ཏྲ ྱ ཡི ཏིང་ ངེ་འ འཛིན་གྱི གྱིས་ཀྱང] དྲ བླ་མེད་× 





་དམིགས་ངང་འཇོག་× -----ཐྲམས་ ཧཅཏ་ཨོངས་བཱ་ རྫོགས་པཿཡི།--- ཡོ ཡོང་ས་ རྫག་ས་ག་སང 


ང་ངེ་འཛིན་ནམ་པ་ངུག་གི་མཚན་ཉིད་ བསྟན་པ་ནི།  ཀུན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོན་ཁ་སོགས་ཛོགས་པར་བྱེད་པའི་ 

































དང་། གནས་ཨུགོས་ བག་མེད འི་དག་ཏགས་པའ 


_ར་དག་ལཞ་མངནཉགས་པམགས་རང་ཉཏས་ཅབཅན 


| ༢" 












ཆ༧-༢༡༢༤ྣར་་ར་ཁཊ་ཁཁགག་བཀའ་ཁཌ་ཁལ༩༡༤༧༡༠༩༡༢༩༧༡༢༤ 


' !།«)›¬༨: 















3 གཉིས་མེད་མཉམ་པའི་༡༦ - ང་ཧལ་ཁཱཾ་གཅུ་མ་དྲ་ག་ཆོགས་༧ ཤྲ ལིས ཞྲི་ང་ ཆེན་པོ་༥ བླ་མེདཾ་༧ _ ངང་ལྟས་མི་གཡོ་༧ ་་,འདོད་ཝ་ཆགས་པའི་དྲ་ག་་༥ གང་གིས་༧ སྦྱིན་པ་ཆེད་ 
བོ་× ་བླ་མེད་>༦ བྭཏྣ་ཟཱཁ་མིདཱ་སའི་༦་ ཕྲག་དོག་ཆུ་ངའི་× གང་× ± རི བླ་ཨེད་> གཉས་སེད་ཁང་ཐའི་ླ་  འཁྲུལ་ཅིང་ལོག་པའི་ད་གྲ་>“ - གང་༧ ་ ཤེས་ 
རབ་ཆེན་པོ་× .- ཟླ་མེད་>༦  ཀུན་ཤེས་མི་ད་མིགས་>༨ འརྱར་ལྡོག་བདུད་བཞིའི་“ ་གང་×་ བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་༦༥ ཟླ་མིད་་༦༥ ་ མི་གཡོ་མི་འཁྲགས་×་ ་ ཕ་རོལ་ད་མག་གི་༥ ། 
ཟླ་མིད་>( ཡེ་ཤེས ཁཁཁ།་ འེཆའ། (ཛག གང 






། ལོ་མ་ཡན་ཆད་དོ། ༧ བཅུན་པ་ནི། མི་འཇིག་རོོབས་ནི་བྱཅ་གསུམ་བྱཾ། 


བའི། ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་གྱིས། བླ་ མེད་× གསལ་ལ་མ་སྒྲིབ་མཚན་ཉིད་>༦. ཞེ་སྡང་གདུག་པའི་དགྲ་× གྲང་ཧྲིས་ཏྭཏྲིག་པད་ཆེ༧། བྱམས་ པ་ པ་ཆེན་པོའ བོའི་སྟོབས་× བླ་མེད་>× 


ཧུཾ ཛཾ འབུལ་ཆེན་པོ(-. ཟླ་མེད་2( ཅིར་ཁང་ཟླཝ་6འི‰ ནུམ རཁྲས་ཁའ་ད 0 ལྟ་བཾ་ཆེན་པོ་ 

























རྫས་ སོགས་ ཡོང་ས་ ་སྱ་གཏོང་ བའི་ ཏྱད་ པར་ད་ དུ་བྱས་པ་ དང་ཇི་ མཐུད་ 













.3[ ༅། ཙོ་བོ ཟྱ་བ་མྱུར་དུ་སྙུབ་ཐ་དང་། སྲུག་བསྔལ་གང་ དོག་མེད་པ་དང་། སྙིང་ཇྗེ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་དང་། 
ཕྱོགས་ཀྱིས་ འཛོམས་པར་མི 2 ཅུས་ པའི་ད་གེ་བ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡེ་ ཤེས་ ཆེན་ ཤོ རཆ སུ་སྦྱང་རོ། གྱིའི་མཚན་ཉིད་ནི་མི་མཐུན་རྩོགས་ཀྱིས་འཛོམས་པར་ ་མི་ཅུས་པའི་དགེ་པའོ། སཾ་ ་མཚམས་ ; ¡ 
དི་མཐོང་ ལམ་ ཡན་ཆད་ དོ། དྭ། སྒྲ་དན་ཧི་དགེ་བའི་ ་ཧུས་པ་ཆེ་བས་ན་སྟོབས་ཞེས་བྱའོ། _ ༧. བརྒྱད་པ་ནི། ཐར་པའི་ལམ་བརྒྱད་མཛོན་ ཉིད་ བསྟན། འཁོར་བ་དྲུག་དང་ང་ན་སོང་གསུམ། དེ་ལང་་ ངོ 


< ༩ ངཱ ཐ་བ 


> 
1 
.| 3 


༥ ཐར་པའི་ལམ་ོགས་པས། ཟླ་མེད་ ' སྙུག་བསྔལ་གཏན་སྤང་བདེ་ལྡན་གྲུབ། . མི་ དང་ཧ་ཡི་དན་ཏཾགས་ལ། མཚན་ཉེད་དེ་བཞིད་ འའུ འཛིན། སུག་བསྔལ་གསུམ་དང་འདུ་འཛི་བཞི། ། , ¦ 
་ལས་ཐར་ × བླ་ ཟེ × ˆ ཆགས་ ་མེད་པའི་ལམ་ གསལ། ཛག ཁིད ངེ བཞྙིང × ཅུ རླ ད་ང་ ༢ བྱས་ད། དེ་ཁས་བླ་མེད་× ་ བླམླ་བ་མེད་པའི་ལམ་༥ མཛན་ཉིད་་ཡ་ | 
བཏར ཧ་ + ༡ གཉྲིག། དེ་ཊས་ར་ བླ་ 
















།མེད་× གཡང་ས་ མེད་ ་པའི་ལམ་× ` མཛན་ ཉིད་× མི་ ཁམས་བརྒྱད་ད ་ད་ང་ ང་རུང་བ་བཞི། དེ་ལས་ ༥ བླ་མེད་་× ་ དལ་འྱཅོར་གཞོས་ལམ་མ བགྲོད་ཕྱིར། 
° འ་༦ད་ང་འདྲི། དེ་ཁ ཟླ་ཡིན་༨ སྲིཧ་བ་ཕེད་གསུཌ་ཁུན་ཏོགས་གམཊ། མཐན་ཉིད་ ༨ བྱང་ཚོར་གཉིང་དྲ་ང་འགོག་བའ་གྱསུམ། 
༢ ཀུན་ཏོ་གས་ལམ། མཛོན་ཉིད་དེ་བཞིན་གསལ་བ ར་འཛིན། ཅེས་པ། ~་བར་མའི་ལམ་བརྒྱད་ཀྱི་མཛན་ཧིད་བརྟན་པ་ནི།, ཿ 


འཁོར་བ་དྲུག་ ནི་རིག་བྲུ་ ་རྱུག གོ 7 -ང་ན་་ བྲོང གསུམ་ནི ་དྭ་མལ་ ་བ་ཡི་དྭ་གང་ ་¡ 
, ཌྷ རྩལ་སང་ཇྔ། ཐུག་བཝལ་གྱབས་ནྲི་ཐུག་བྲལ་བྱི་སྩུག་བསྔམ་དང་།: འྱུར་བའི་ཝུག་གསལ་དང་། ` འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཐུག་བསྔཁ་ལོ། ` འདུ་འཇེ་བཞི་ནི་ཡེད་པ་བ་ཙལ་བས་མི་ཉེད་བ་དང་། ཡོད་པ་ 
5 བཙལ་ ་བས་མི་ ཤཿ ཿ བའོ ཿ སྡང ཐི ཀློགཏྭང་ འུད བྱམས་པའི་ གཉེན་ ད་ང་ བྲལ་ བཞོ། འཁྲུལ་པ་ ལྟི ནི 


ཤཿ ཧྭཱཧཾ་ཧཧ་ཏཿ་ དང་གཞན འབའ་ཐའ་ ཁང 
ད་གི་བ་དཱ་ང་། ཐིག་པ་ད་ང་། ཁང་མ་ 


བསྟན་ཧྱི་བག་ཆགས་གགུབ་དང་། - ཏེར འོངས་བད་བ་ཤིག་ཁའི་བྲེཊ་བ་གཏིས་ སཱ ] 


མཛན་ཉིད་ × ` མ་རིག་གཉིས་ 
དེ་ཁས་×་ བླ་མིདཱ་༡༥ བར་ཆད་མིེད་གསལ་ 


















,ཟ]༄།. རུན་འབྱང་དྲུག་ནི་ཅ་ཉོན་དྲུད་གེ རྟོག་འཛིན་གཉིས་ནི་གཟུང་ 
རས སོང་དང་། - འདུ་ཤེས་མེད་པའ་་ཚེ་རིང་ཁོད་ཉུང་གི་ཉ་འོ། ནང་གི་མི་ 
| སྲཾ། - - ཞེས་དྲང་དོན་ལས་ གསུངས་ སོ། _.ཌང་བ་བཞི་ནི། .ལྟ་བ་ཿ ཁོག་པ པ་མུ་སྟེགས་དཿ ཀཱ 


༩ དང་བྱོབ་ཆང་གི་གནས་མུ་རུང་བའོ།. འདེ སྐྱེས་ད་ང་ཀུ ནཱ་བརྟག་གི་མ ་དིག་པའོ། ཆུན་པ་བཞི་ནི། རི་སྦིབ་དང་། ཧྲིང་བར་དྭང་། དཔང་པོའི་སྒོའི་དང་། ཟློའི་ཆུན་པ 
དཱུ ཆེ 





ནི་གཟུ 


ནང་ 








- དྷ 8 ། ྒ རཾ 
=£ བྱུང་ཚོར་གཉིས་ནི་ལྷ་འགྲེལ་ལས། རད ་ ཏི་ང་ འཛི་ན་ ཉམས་ཀྱི བྱང་ཛར་རོ། འགོག་བྲལ ་གསུམ་ནི། འདུ་ ཤེས་མེད་ ་ འཐག་ པབ 


ཡིན་གྱི་ འགོག རྙ ཿབདྲི་ཏཱ་ སབར་ འཛིན་་ ན་པའི་ཉང རུང་ བརྡ ང་ངན་སོང་ གསུབ་ མཆ་ ཐར་པའི་ ལཿ་གྱི་ མངོན་ པརང་ ཇོ གས་ 














ཨར 





༤ ༨ 





ཧོ། དེ་བཞིན་ཅུ་འཁར་ཆགས་མེད་ 


' 


1 


དུ་གྲུབ་ཅིང་མི་དང་ལྷའི་ལམ་གྱི་ མངོན་ ཏོགས་ གསལ་བ བ་ཁ་ པ་སོགས་༔ སྤང་ཏོ་གས་སོགས་ གོང་བཞི ཞིན་ནོ་། 
པའི་ལམ་གྱི་མངོན་ཏོ་གས་དང་། ལེད་ ཅིང་མི་ ཚུགས་ པའི་ལམ་གྱི་མངོ་ན་རྟོགས་ད་ང་། གཡེང་བ་མེད་:པའི་ལམ་གྱི་ མངོན་ ཏོ་གས་དྲ་ང་། དྲ་ཁ་འཛོར་བྱི་གནས་ཁམ་ཚ་མ་ བགྲོད་ སཏནྦ་སིན་པའི་ 
¦ ལེ 
ལམ་གྱི་མཛོན་རོ་གས་ད་ང་། _སྲིབ་པ་མེད་པར་གསལ་ཞིང་ཡུལ་ཀུན་མངོན་པྲའི་ཁ་གྱི་མཛོན་རོགས་ནང་], - བར་ཚོད་མེད་པར་གསལ་ཞིང་ཡུལ་ུན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁམ་གྱི་མཛོན་རོ་གས་ན་མག་ 


ཌྷ།ཧི་བཛན་ཉིད་ཡ། ་ སྒྱིའི་མཚན་ཉིད་ཧི་མི་མཐུན་རྱོགས་ལས་རྡམ་པར་གྲོལ་བའི་མཛོན་རོ་གང་སོ། ལ་ཧ 35 ˆ མཆན་གཞི ནན་མངས་ཆསྣ་་མཞིར་བ་ལ་མགམ་ 
] ཚི་བོ། ས་མཛསས་ནི་བཟོང་ཁམ་ཡལྙན་ཆན་ག། སྦ་དོན་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ཐར་པའི་ལམ་ཡིན་ པས་ན་འོ། ཿ དྭགུ་པ་ཧི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་ཐུ ་ནི། ] རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་མཛན་ཧིད་ ་ 


# བསྟནཾ། % འཁོར་བུ་མྲི་བདེ་སེམས་ཤེས་ན། ཆྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ་ཡི། ཆླ་ཚན་གཏན་བའི་ མཛན་ ཉད ཅུ ད་ཆ་ུས་སགས་ ༨ འོ་་ 





`. 26 ྲ 
༡༧༦༡ ' ཁཧ་ཉ་འཐ་༡‰ ~------~-:མམས་ཆང་༤་ བཏ ༤་”༡ཐ༩་༤༢༨ 


- གྲཾ་ཡིད་ 2... 


















བཛ་ཀྲིང་ 


: འཇིགས། 


༠ ག་ཁ བའོ 
བཞི་× སྙུག་ བསྡལ་སྦྱོང་ བར་ཡུན་རིང་ན། ་ཕྱིར་མི་× བླ་མེད་་× བདེ་ལ 
འཁྲུལ་པྲ་ཕྱིན་ ཅི་ཁོག་ འཇམས་ན། ཟིར -ཟབླ་མེད་×_ ཤེས་རིག་གསལ་ རྨཿ་ 


༣བོར་ལུས་འཇིགས་ནས། .ཕྱིར་༦ཿ ` བླ་མེད་་×་ ° དོ་ན་ཁ་ཞེན་མེད་×  སླིབ་པས་ཞལ་མི་མཐོང་འཇིགས་ན་ས། ཕྱིར་× ་བླ་མེད་× 
མི་རྟོག་སྡོ་ཡང་ས་×“ . བྱུང་ཚོར་མི་བདེ་བཞི་སྐྱེད་འཇིགས། 









ཕྱིང་ི་ 


ˆ 


ཧོ ˆ 


ཅྱིར་ × : ་ ་གཅིག་གསལ་× ༈ོཾག་འཛིན་སེམས་ཏྱི 
ད་རེད་༥ འགོག་པ་མ་ཡིན་བྱམ་འཛིགས་ནས། 

















ཅིང ་ཡང་མི་དབྱོད་× མུན་པ་མཐོང་བར་ཀུན་ཤེས་ན། 





ལོག་ པའི་དོན་ལ་འདས་འཇིགས་ ནཾས། ཟག ×: བླ་མེད་:×.- བཏེ བདེ་ན་པའི་དོན་ལན་༥ བག་ཆགས་ཉེ་ 
ཅིར ་ཡང་གསལ་ བའི་ ཀུན་འབྱུང་ནྣ་རྟོག་ས་བོད་ 


་ངོག་འཛིགས། ཕྱིར་× བླ་ མེད་× 


ཕྱིར་× བླ་ཡེད་་×( ྦྱོར་འབྲལ་མེད་ མེད་པའི སིམས ན་བྭ་སབསཱ་བིད་ཏཏིགས། 












ཕྱིར་× 


།ྭ 


༈† ¡¥ 
85 
- 


ཕྱིར་༡“ བླ་མེད་)×“ རོན་སྟད་ཞཐང་ 1 
་པའི་× འདུ་འཛི་ནམ་པར་གཡེང་སྦྱོད་ནས། ཕྱིང་>༡“ བླ་མེད་>€- གསལ་རྟོགས་མ་ཡེངས་>‹ 


` 

=-- 

་- 
༤ 









དུ དན་སྤང་བ་ ་གང་ཉགས་པ་ ཕྱིརམི་ཝག་པའི་ནམ་བ་བྱར་དུ  ་ ཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དི། 

༧ བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཟབ་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བའི་ཆུ་རྫུན་གཅོད་པའི་མངོན 

རཾ ད་ཕྱོད་པའི་མངོན་ོགས་དང་། གླིབ་མེད་འོད་ལྟར་གསལ་བ 
= ༦ ད་ང་] 











པ 
འི་མཛོན་རགས་ད་ང་] 
` ཤེས་ ཞོ ཤིན་ཏུ་་ སྲ ་བའི་ བངོན་ཧཾ་ ཏོགས་ ད་ང་། ྒ་ར་ཁ་ལ་ 

















བཟེ་ 


པའི་ནྐན་དངོས་གུ་ཞན་བའི་མཛོན་ཏོགས་དད་། བདེེ་ད་པའི་དན་ཁ་ཞེན་པ་ཡིད་བའི འཛོད་ཉོགས་དང་། ། ནས་པ་ 
_།ཅུརུ་ཡང་གསལ་བའི་མཛོན་ ཅགས་དོང་། སྔ་བཅས་བའི་ཐེག་ཌེ་ཌག་གཅིག་ཅདན་ཅུ་གསལ་བདི་མཛན་ཏདས་དང་། ཆི་ཏག་བའི་ཏྲིང་ངེ་འཇན་ན་འས་བཞི་མེཛོན་ཏྲལསི་ཏང་། ཡིད་དུང་མཐུད་ 


རྱ་ང ངན་རྒྱ་མཛོ་ཚར་ཤེས་འཇིགས། ཕྱིར་༥ བླ་ བླ་མེད་“ རངང་ ལས་མི་ གཡོ་མཛན་ཉིད་འཛིན། ཅེས་པ། རང་ ] 
གང་གིས་འཁོར་བ་ནི་མི་བདེ་བའི་ས་ ཏོཏྲཐྲདྨ་བྱར་ ཤེས་ཤི ང་འཇིགས་ པས་ཕྱིར་མི་ ལྡིག་ པའི་འབྲས་ངུ་ཐོབ་པས། ་ ] 
༨་མངོན་ཏོགས་སོགས་སྤངས་རྟགས་གོང་བཞིན་ནོ།_ འཁོར་བར་རྕང་བར་མི་ ་འགྱྱར་བའི་ མངོན་རོགས་དང་ [_ 
ཟག་ཁེད་བདེ་ཞན་ཏགས་བདི་མཚན་ཏགས་དང་། དོག་གསའ་ཐར་ཚགས ཐོང་གཞད་འ་ཐཡེངས་པའ་མནན་ 


.མཆན་། མརང་ ༤་ཅིར་ ཅར་ཡང་ ཡང་མི་ ' 

















༠༡༨༨-༩༠༨༧༩༧ 





་ཱ བཱ ར་རས ཧྭ ༩ ཡེལ ཡར་འགབབངའ་བབང་བབབའ་ཁང་བཆའ་བཁའབང་ཁཁང་ 

ཟོ ཛ། 5: བཾ ༡བཞིན་དུ་ ཟག་ མེད་ ཆྐྱེ་ཐ བདེ་ ཁཿཅ་ཏྭས། པང་ མཇོན་ ་ཅོགས་ ད་ང་། དགག ་གྤྱུབ་དང་ སྦྱོར་ འབྲལ་མེད་པའི ་མངོན་རྟོགས་ད་ང་། རྒྱན་མི་ཆད་ཅིང་རྟག་ཅུ་ཟག་ ཐེད་ཀྱི་བདེ་བ་ད་ང་ལྡན་བའི་ {༈ | 
༠ ངོན་ཉོགས་ ད་ང་། ་རྙོང་པའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བའི ་མངོན་ ་ཙོགས་སོགས་གེང་བཞིན་ནོ། སྒྱིའི་མཛན་ཧིད་ ༨" ༢ ་ _ འཁོར་བ་ལ་ཕྱིར་མི་ལོག་པར་ 
རོ འཕགས་པའི་ཡོ ཡོན་ཏན་ སོགས་ནི་ཊ ཡཆོན་བྱ། _ སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཏིང་ཏྲེ ངི་འཛྲིན་ཐ སོགས་ཞི་མཛན་གཞིའོ། ་ས་ མཛམས་ནི་མཐོང་ལམ ཡྒན་ཆད་དོོ། གྒ་དོན་ནི་འ འཁོར་བ་ངན་སྲོང་ལ་མོགས་ལ་ ཕྱིར་ཆི:ཚྲཾག = 
ྐེ ༤ 


¦ 

སྐོ * ༧. : བརུ་པ་ཞི། ` ལན་གཅིག་ཕྱིར་ནི་འོང་བ་ཡི།-. འབྲས་བུ་བཅུ་གཅིག་མཛན་ཉིད་ བསྟན། འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྫེའེ་གནས་ད་གོངས་ ནོས། ལན་གཅིག་ ཕྱིར་འོང་ འབྲས་བུ བུ་ནི། ཐུགས་ | 

( ཤཱཇེ་མཉམ་རྩཡྲས་མཚན་ཉིད་་༥ ་འཁོར་བ་བོན་ཧིད་ར་ད་གངས་༥༥ ལན་གཅིག་༡༥ གནས་ན་བདེ་བའི་༡༥ སྣང་སྲིད་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ད་གོངས། ལན་>“. ཐམས་ཅད་གྱུབ་པའི་༡ ཧྲིད་ ། | 
པ ེུ གསུམ་ཁ་ ་ལོ་བསྦྱར་ དགོངས་ལ ྦ ལན་ གཅིག་་ ཆོ སཱ བེ པའི འེ འཁོར ་བའི་ སེམད་ཅ་ ཅན་ ་རྐྱོང་ དགོང་ས་ × ལན་× 








ཐམས་ ཅད སྙིང་རྗེཿ རྗིའི་2༦. ཏོན་ མོངས་ ས་གཏིན་པོ བཔོས་འདུལ ལའ་ | 
















5 ཏཾ གྟད་རྙཾདཱ ་མ་ཊིན་པའི་༥ བཏུད་དང་སྲིན་པོ་སྡིག་ཅན་ནི། ཐུགས་ཟྗེས་བསྒྲལ་འ་དྲང་དགོངས་×× འན་ × ཐུགས་རྫེ་ཤུགས་ལྡན་>×« དུག་རྣམས་བརུད་ཅིར་བྱིན་བརླ་བས་ ] 
ན་ས། ཁྭ ལེ ད་གོངས་པ་ཧྱི ་པ་ཕྱིར་འོང 7 སུག་བསྔལ་བཙོན་ར་ཐམས་ཅད་ནི། . གཅིལ་ཞིང་གཞོམ་པར་དགོངས་)(¿ ལན་? .ཐུགས་རྗེ་བདེ་རྭ་སྟོན་༡༩ : འགྲོ་དོ་ ཕྱིན་མཛ 

།རླད་དུ། - ལན་× -  ཛུ་ འཛུཝ་ཐབྲས་ལྡན་ ×~. གཤིན་རབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཤི 0 འབྲེང་བར་དགོངས་དོས་ཀྱང་] ཧཾ >× ཟེ ༡ ས་ཁ པ་པ། 
£ ལན་གཅིག་ ཕྱིར་འོང་ ་གི་ ་འབས་བུའི་ཁད་པར་བྱཅ་གཅིག་གི་མཛན་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། གང་གིས་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེའི་གན་ས་ ད་ང་ཞིང དླ་ དགོངས་ནས་ལན་གཅིག་རྱིར་འོང་གིས་་ . 
།ྲབས་བུ་གཞན་དོན་དུ་ སྐྱེ རྟ ་བཞེས་ རྨ ལ་སོགས་ནི་ ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ རེ་རྩོགས་རི རིས་མེད་པར་མཉམ་རྙེཡས་སོགས་མཛད་པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་རོ གཞན་དོན་ ཐམས་ཅད་ ལུན་རྱིས་ 
ཀླ བུང་ཐ ༠༠ 4 ཐུ བའི་ ་ཐབས་ལཁ་མཁས་པ་སོགས་ དྙོང་། ཙད་ མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་དང་། , -གང་ལ་གང་འ ཀད ་ ་སགས་ དང་། ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ངོ་ 


ླཿ་ས་ཏཿ་ཐཐ ཱཾ 7 


„494 


!=÷==-༢༅ཆ༡༡༡འཁང =~. -དཧའ༢་ལའ་འའཏ༩་འའ་ངར་།ར་༨། 





















རྒུད་ཅུ་“ - བླ་མེད“ མཉམ་བ་ཉིད་ཏི ཀྱི་× ` བླ་ཅུ ་ཕྱིན་པའི་བྱུན ་ཁམ་> རྒྱན་༡༦ བླ་མེད་> འོག་མིན་གསལ་ཏོགས་༡༥་ ཡིད་མི ཛོག་པའི་རྒྱན་ལར་× 











རཱ པའི་ རྒྱུན་ལམ × 





རིན་ བོ་ཆེའི་རྒྱུན་ལམ་ནོས་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ བླ་མིད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡིད་དང་མཐུན་པ་བཞིན་དུ་ཕན་བདེ་ཀུན་འབྱུང་བ་དང་བསྟན་པར་རྟོགས་པའི་མངོན་ཏོ་གས་སོགས་སྲང་རོགས་གོང་པཞིད་ 
ནཾ དེ བཞིན་ དུ། -.ཐོན་ ཧིད་བ བག་ ཆགས་ ་ཀུན་ དག་ཿ པར་ཤེས་པའི་མངོན་ཐོགས་དང་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་་ གསལ་ བའི་མངོན་རྟོགས་དང་། རྩོགས་རིས་མེད་པའི་མཉང་པ་ཉིད་ཏཀྱི་མ་ངོན་ སའ ད་ང་། ] 
་ འག་ ངོ ཉིད་ ཟན་ས མེད: འི་དོན གསཝ བའི་ མནོན རགས་དུ་ ད་ང་། སྲང་ རས མི་ འགྱར་ ོ་ པའི་ མངྒོན་ ཅཐསཱ་ ཧུཾ ། ཅེར ཁུགས་ ཡང་ དྲག པའི་ གནས་ན་ དཏྲན་ བའི་ མཛན་ ཚབཝ་ནད་ ] ཟག་ 


མི ཟད=་་`༧ོ ད 

| རྩན ་ཱ 
] བླ་མེད་་ ་མི་འགྱར་བརྟེན་པའི་༡༥ བཟྲོད་དུ་མེད་པའི་རྒྱན་ལམ་༡( རྒྱུན་)( བླ་མེད་×ཿ གནས་ན་བཏན་པའི་× བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱན་ལམ་༡( རྒྱུན་>( བླ་མེད་)€ ` རྱན་༡༨ དླ་ | ( 
| །མེད་་× རྒྱན་གྱིས་རྔོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ འཛིད... ་ཅེས་བ། - བརེ་བ་སོགསྲ་ཀྱིས་ག གྲ ཞྐན་དོན་མཛད་ ་པའི་བྱྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་ བརྒྱདྲ་ཀྱི་ ་མཛཚན་ཉི་དྭ་བཅྲད་པར་བྱ་བ་ནི།_ཿ གང་གྲིས་ ངོ 
ཱ དྲ ༤ 
( 


ཀམ་པ ༦ ` 


















] -. དགའ་བ་ ཆེན་ཚོ་ཚད་ མེད་ × . བླ་མེད་× དང་བ ཱ ༡ལྕས་ཧྟོཏ་ང ཅད་ 
ྦ བོ་ས་་ད་འཛག་ ཅེས་པ། བཅེ་སོགས་ ཀུན་སླང་ཚད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཞིའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་ནི། ཀང་འས་ཅར་ཨར་ཆེད་ཁོ་ཟང་ དྲ་ཀྱི་བཱ 
ཐགས་ཆེས་ ཞྭ ཟ བ་ཨུདཾ་ས་བས་ཏབ་ བཅེ་བ ་བ ་སོགས་ གོང་ བཞིན་ནོ ནོ། ཉི ནཱ ཧཾ ཧྭ ་སེམས་ མག་ཅོས་སིན་ དུ་ འདྲིན་ང པའི་ བར་བ ངེ ° གདུལ་བྱ་དང་བ་བསྐྱེད་པའི་བཟེ 


༡༡ འཁམ་༤ྔམ་༣༨ ༤... (-༢༠༩༨༡༢༡༢༦༡༡;༡༣ `£ 


-=¥×-'; 


༧༠༨༩ 


་; རྨེ བོ་བ པོ རོ བོས གྲོང འགོད་འ མངོནཉིད་གོ་འཕོགསོརདོའོ བཅེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། མཆོན་བྱ ་ནི་བྱམས་པ་ཚད་མེད་སོགས་སོ། མཚན་གཞི་ཧི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
་ྷ མས་པ་སོགས་སོ། མསསར་ ོང འཆུ་ཡྲན་ཟད་ དོ། སྨ་དོན་ཞི་ཡུལ་ད་པག་མེད་ལ་བསྟོམ་ པས་ན་ཚད་མེད་ཅེས་ངྱའོ། . གཁས་པ་གང་དག་ གིས་གཙོད་ ༡ བཀའ་བདག རག ། 
ཤི བགྲ་ཀྲུན་ལ་འཇུག་པར་ཚོག་མ། ༧ --.གསུམ་པ་ ་ཁ་གཉིས་ཏེ། - ཐུན་མོང་གི་འབྲས་ཇུ་དྲ་ཏྲ་།...-ཁྱད་པར་གྱི་ གྱི་འབྲས་བུའོ།, ད་ང་བོ་ཁ་བརྒྱད་དེ། - གསུང་རུ་ཏྲ་གི་ཛན་ཧི་ བཿམེད་པ་ལ་མ་འྲདེས་པ་ཿ གྱུ 
: དང་། ཡང་དག་པའི་རིག་པ་ཉིད་དང་། གཤེན་རབ་བྱི་བདེན་པ་བཞི་དང་། ཅ་ཛཱ་ཡང་ད་ག་པའི་རིག་པ་བཞི་དང་། མི་བརེལ་བའི་གཟུངས་དང་། མཐར་གྱིས་རྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། 


-ཆཾ ཨིད པ་ པཔ པར་ ཅཾདག་ང་ ཞེ་ད ཆེ ་ ཅུ ་ འི་ཐུགས་རྫེ རྗེ ༤་བཞིའི་ མཛན་ཉིད་དོ། ༧ དང་ཁི་ནི། ་་ནི། འརྱུར་མེད་གཡུང་དྲུ དྲུང་ ་བོན་དག་ནི། ཅིར་ ་ཡང་ ཡྱི་བ་མེད་པ ་ཁ། མ་ ¡ 
`” གཡུང་བུང་བན་ཁ་བྱེ་བ་མེད།-. ས་འདྲེས་བ་སི་ ཀཀ ཏར ༩༥ ་གཙན་ཤིན་ འཁྲིན། /ྒང་མེད་དབ་འ ལས་ ༢ 





སལ 
"༦ 


2 མ་ ༥ ཀཀ ་ ཡར 


ལ་མེད་་ ག་འ ལ་ རཾ སྟི། གཡུང་དྲུང ང་་ེ མཿ འདྲེས་ × : ཡོང་ས་ གུ་རྔོགས་ པའི་ དར གྲ ཟག་མེད་ ཀྭ 


རྩསྭ་གུབ་ཧ 


“ གཡུང་ཟུང་× ` པ་༥ རྐྱ་དང་གཉིས་མེད་( འཆམ རས་ བཙན་པ་།ེ། གུང་: 


དྭང ` མའི་ག ༦ རིན་ཅྱིས་ས་ ངི ་ མེད་ ཡོང་ས་ ཨུ་ 


ྲེ 


' གཡུང་དྲུ་ ངཆཡ སཿ ཐིག་ལེ་གཅིག་གསལ་×. ' བ 
བྱང རའ མ་༥ _ མཐའ་ལས་ འདྲ་ས་ ་པའི་༡- - ཆགས་མེ ་མིད་ནམ་པར་དག་ ་པ་སྟེ།... 


ཏྱ - ཡུ ་དྲུང་× མ་འདྲེག་× ཁ་ཡ ཆིབས་པའི་མཛཚན་ ཉིད་འཛིན། ཅེས་པ། ་གནས་ རོ བྲུབ་ 2 ལ་ 
སོ རཝ རའ ཅེ བདུ ཅའ རྨ ་  གང་གིས་གུནམ་བགགྐ་ཆེ་མད་ལ། གདོ་ད་ནས་ 


/ 











( ༨ ( ༣༥ དག ༥ ངལ བོན་ཉིད་རྱི་ཀླ † 
„ པའི་རིག་པ་དང་] ° ག ཡེ་ཤེ ་ད་ང་ ཇི་སོགས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་དོན་ད་ང་ རཿ ¦ 

སྡང་སོགས་ཀྱི་ཀྐོན་གྱིཿ རྦ་_! རབ ་ཁ་ད་ང་། _ བ་ང ཅད་ལ བྲོན རའ ངངྲ་ུ ཧུ ་ ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ཇིབས་པའི་ དན་ཏོགས་ པའི་ རིརཾ་ ་པ་སོགས་གོ། གོང་བ ཞིན་ནོ།---སྤྱིའི མཚན་ཉིད་ ལེ -་བྒོད་ཧི ་ 
རང་མཛན་གངོན་དུ་ཏོགས་པའི་རིག་པའོ། ་མཚོན་བྱ་ནི་སྐྱེ་མེད་གདོད་ནས་དག་པ་གཡུང་དྱུང་གི་བོན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཁུགས་ཕྱེ་བ་ཡེད་པ་ལ་མ་འདྲེས་པར་རགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། - མཛན་གཞི་ནི་སངས་ ཧོ 













མེ ༩ རང ༤ 
ཀ . སྐྱེ་འཇི་སོགས 


- 50 , 


ངཱ རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་སའི་ཇི་ ༧༤ རྩ་ར་ བི ཡེ་ 8: སོགས་ སོ། ་བ་མཛམས་ རྨ དི་མཐོང་ལམ་ ད་ སྔེ 3 ནི་ རཿ ཅིང་ཡང་ཕྱེ་བ་མེད་` པའི་ རང་ པ་ད་ད་ འདྲེས་པར་ མྱིན་ པས་ ཉ་ ལ་ལ་ནས་བོན་ 
བྲ ཉིད་བ བཏར ཧ་ཧྭཱཿཧཾག་བཱར་ཏྲོགས་ཁུ་ཏྲེ། བདེ་ཧ་གིས་རུང་འབྲེལྱི །གས་ཐུའའ་ ནུ་དདས་ས། གསུང་ཐུང་ 

























-གང་ ་སོང་དང་། .དགག་ སྱུབ་ད་ང ང་། བཏན་འརྱྱང་དང་། ་ རྟག་ 





སྣང་ དོང་]... 


༡༡༠༠ ལགབབཟར་བའང་ཡབའག་འཁབསས་འའཆའཁངའ་ལས་འབ་ཁངབ་འབ། འཁབ་ང་འབལབའཆཤརར་ཁསམ་པས་འཆབརའརར་འབརཆགགང། རསས 
ཆེ་ཆུང་དང་། ན་ཚ" ཆལ འའ བཿ ༥ ༨༢ ༤ 
རི་ག ་བ ་ཧིད་ཀྱི་ ཡང་།.. བརུན་ ་གྱིཿ ཟཛན་ཉིད་བ བརྟན་པར་ བྱའོ། ཡོད་མེད་མཐའ་ ལས་འདས་པ་ཅུ། ཤེས་པའི་རང་རིག ཤའ ཅིར་ཡང་མི་སྣང་མཚན་ཉིད་6 ¦ ད་ཀང་ 


རང་རིག་ཧིད་་༥ ་ གཉིས་མེད་་ ་མཉམ་པའི་མཛན་ ༥ ་རང་གི་རང་བཞིན་སྟོང་ཤེས་པའི། རང་རིག་༥ ནམ་མཁའ་ འ་ཀུན་ གསལ་་༥ ཡེ་ནས་འདུས་མྭ་བས་ཤེས་བའི། ་རང ་ 
ཀྱང་མི་བསྐྱེད་>× . ཡོང་ས་ཨུ་རྒྱ་ མ་ ཆད་པ པ པ་ཤེས་པའི། རང་རིག་༥ ནམ་མཁའ་ རྟར་གསལ་མཛན་ཉིད་་ ཡ་ ཅེས་པ། ཐམས་ཅད་རང་ ་གི་རིག ་པར་ འདུས་ཤིང་ཌི ་རིག་ཿ ་པ་ཉིད་ཀྱི་ག 
གསལ་ བརྷ་ཏོ་གུ་ བྐཱའ ལེ་ཤེས་ཀྱི་ ཁྱད་་ བར་ ༠ བསྟན་པ་ནི། གང་གིས་རིག་པའི་གནས་ལུགས་ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་ལས་ འདས་པར་ཤེས་པའི་ར ང་རྲིག་གི་ དཱ ཙོ་གསུ་ པ་ ་ཡིན་ ཏེ། ་ རང་ངིག་ 





ཛིན་། 
, @[གསའ་ཤེས་པའི། -དང་རིག་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི།.. ིག་པ་གདེ་ང་གྱར་མཚན་)( ‹ མཛན་མར་མི་སྦྱོད་ཤེས་ང་ཡི།_ རང་རེག་ཉིད་༦ ཅིར་ཡང་མི་ “་ཕི་ལྟ་ ལའ ×. ་བི་ སྱ ར་མི་འ, 


༤ཆཐེཏ་"ཆྔཙཆ༡བ་ཆ་བ་ཆར་ཟ: ~® 

















= 


, རོ མར་གསུངས་༡༥ གཤེན་རབ >» 


> ༄ །ཐུང་ ཅུང་ གི་ ངི ཁུག་ཏེ་བནན་ ༢ ཀི ཟ་ ༤ འད་། ཿ་ ལ་བཞི 


' ཌ བཞིན་ཐུ་རང་རོ། བྱེའིམཚན་ཉིད་ཤི་ཚོགས་བའི་གཤེན་ར་བྱ་ཉི་བདག་ཉིན་ལས་བང་བའི་བ 
༈ ཌདྭཾ་ ཧོ སྲ་སོ།  གཿ་མཛམས་ནི་་ ་སངྱ་སྭ་རསྱ་ཀི ་སའོ།་ 








མ་བཅོས་མྭ་སད ་མཚན་> ཿ 


སྱ 


ནོ 


ཆེན་མི་འ འགྱར ་བར་ཚྟགས་བེད་ ཀི ཟེ གས་པ བཙ་མ་བསླད་ པར་ག བེད ཅེ བན་དང་། ། 


། 


སྒ་དོན་ནི་ གཤིན་འ དབ་ ཀྱི་བ་དག་རྐྱེན་ 1 








་གསུངས་༡༥ _ གཤེར་རང་× 


སྨ གཤེན་རབ ཀྱིས་དེ་ དོ་ད་མ་ ནོར་བར་ སྟོན་པའི: བདེ་ན་་པའི་ ཁྱད་པར་ བཞིའི་མཛན་ 


མཉམ ་ིད་མ་བཅོས་པདང་ ཉོ་གྲས་བྱེད་ཀྱི་བོན་བསྟན་པས་སོ།- རེ 


བས་ 
ཀནཀྲྣནྣནྗགནྲཾ ར་ གཞི་ཧི་ག 
ར་བདེན་པར་བསྟན་པས་ནའ། ༧ བཞི་ 





༦ ༤འགྲི་བཾ་ཞི། པྲ ་དྨགྲ་རིག་པ་བ 









བཀ་ ་བར་མི་ འགྱར་ མཚན་ཉིད་འ འཛིན ན། ཅེས་པ། ¦ 


ཏཾ 
་འར་ཅིང་མི་ནུ་བ་པར་བྱེད་པའི་བོན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ།༤ ཞས སྒ་པ - 


ཞང་ 


1༦ 








ྦ ངི འཛར མཐོད ཉིད་བསྟན་པར་བྱ།  ྱྱི་ད་ང་རང ཏི་ཊཆན་ཏིད་དྲི་་ཤ ཏྨང་དད་ཨང་ཉ་གས་བ་ཁག། $ ཛོ་ཏཏོ་ཀུན་འབུཏྟ་མཛན་ི་ནཱ། * ༢ འཐ་ད་ཏ། ཉིེད་ཏ། ་ 
ཿཔ་ཐམས་ ”ཅྱད་་ ་ནི། : ཨུས རོགས་པའི་མཛན་ཉིད་ནི། མི་འཇིག་འཇུག་པའི་མཛན་ཧིད་>༥ ་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སོ་སོ་ངུ། ཡང་དག་རིག་པའི་ མཚན ༥ མི་མཉམ་མཉམ་པའི་༥ དགེ་ 
ྦ ཱ ༧ སྡེག ་འབྲས་ཐུ་མ་འདྲེསྲ་པར ། _ སོ་སོར་རིག་པའི་མཛ ན་ཉིད་༧ -- མི་བདེ་བདེ་བཞི་མཛན་ཉིད་འཇིན།་ ཅེས་པ། .ཛྲི་ཌང་ཇི་སྙེད་ སཾ་ཨོའི་ཡིན་ཁ གས་ཡང་དག་པར་དྲིག་པའི་ ༠ དྭ་བཞིའི་མཛན་ 
ྦ ཿ ཉིདྭ་ཀྱང་ གོང་ ་བཞིན་ ་བསྟན་པཿ ་ནི། . - གང་ནི་བོན་སྤྱི་ད་ང་རང བཏན ཏན་འབཧ་འན་ཨ་སདྐཏགས་ཅ་ཿ ཤེས་ལས་ཕན་བདེའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཙད་ཀུན་འབྱང་ བཞི་རིག་པ་དང་ལྟན་ཏེ། བོན་ ༤༤ 
= ཐམས་ཅད་དོ དན ཆེལ ་པར་ ༨ མཉམ ་ལ་ 322 ཙཱ ཡི ® པའི་ང་ ་ སོགས་ འའ ཛད་ པ་སོགས་སྤང་རྟོགས་གོང་ ་བཞིན་ནོ། དེ་ བཞིན་དུ། ་མེ་འཇུག་པའི་ལམ་དང་འཇུག ༠་པའི་ལང་ཀྱི་རང་-. 
ཿ སི་བདེ་ འབྲས་བུ་ད་ང་བདེ་ པའི་འབས་བུའི་རང་མཚད་སབས་ཏོགས་ པའི་ཚད་ 














: མ ་སོགས་གོ་ ་གོང་ བཞིན་ནོ ནོ། 





ཱུ ངོ 0 ` ལི བའ ས་ད 





སྙིའི་རཚྭཧཱ་ཉིད་དྲི། 
 - ་ར5འི་སོ་སོར ་རྙགས་པའི་ཡེ རའ སོ། 


གཱནི།ཿ བཏཱ་བི་བཛད་བྱིད་བྱ་ཡ་བར་ཅེ། 
“་དྲང་ཤང་ བས། མི་བྷསེལ་ - མ་ཚོང་ཐ་གསལ་རོ ཏགྲས༔ 


དཀ ་ 








:: 

ཇྲི ༥ མ་ 
ྱི་ 
༤ 






ཏགས་ཏོ་གས་ པའི 
ཤ་ ཉཱ བ་པ པའ་བྱ་བ་༔ ནི 


ང་བཞིན་ནོ། ེ་ ཞེ 











5›- 
ཡཿ, 
,3༽ 
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༥ 













¡ -- རྨོང་ས་གསལ་ *ོ་ བའོ ཧྲ ༈- རང་འབྱུང་གི་ཡེ་ “ཤེས་ གསལ་ལ་མ་འགག་པར་མཛོན་ ན་དུ་ ཙོགས་ པའི་ ཀང་། ; མཉམ་ བོ ངང་ལ་གནས་བའི་ ཁཾ ན་དུ་ ཀོ པའི་ དང་། 
; མངོན་ཅུ་མངྱེན་ཅིང་ ཏོགས་ པའི་དང་།མ་བརྟག་ཏོག་པ་མེད་པའི་ཁད་པར་དུ་བས་ཤིང་དོདྭ་ཏོགས་པའི་དང་། ནེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་བཙོས་པར་མཛོད་དུ་ཏོ་གས་པའི་དྲན་པ་སོགས་གོ གོང་ ང་འཆིན་ནོ། ནོ། ། 
༽སྤྱིའི་མཚན་ ཉིད་ནི བརྗེང་ངས་དྲ་ག “བའི་དྲན་བའོ། -. མཛོན་བྱ་ནི་གཡེང་ཤ་ཆེད་་པའི་ གཟུད་ས་ སོགས་སོ། མཚ ན་གཞི་ནི་ ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི ཀྱི (སའི་དྲན་པའོ།---ས་ མཆསས་ཞི་ས་བྱརྒད་ནྭས་འཇཛོག་པར་ 
72 ± འཐོད་ཆོ།  ཟླ་ དོན་  ་ཀུ་དོན་པི་གྲ ་ ཁྱད་བར་ཅན་ ་ཡིན་པས་ན་འོ། ༧ རླུག བར་ཧྱི་ཌེ ་རྩོམས་ པར འཇུག པ་ནི། ་དྲྭ་གུ་ ཡི་ ར་ཁ ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ། . རྣམ་ :ུ་ 
་ཐམས་ ཅད་ ཅེཆུས་ ་ ་ཉིད་ ཤུ ཉོག་བསམ་གཏན་ལ། ་ མཐར་རྱི༧× ._ ཅིར་ཡང་མི་འབྱེད་× ་མི་ ` འཁྱུལ་མི་ 
“་ཨུན་སྤོང་ད་ག་པའི་༡༦.. - གིས རུ ཆ་བ ཅཐང་ར ཧཿ 
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གཟའ ཏཾ ཀྱི་ རན ཅར ཐོག ཁོགས ཧུ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཅཧཱགྲས་ 'གོང་བཞིན་ནོ། _སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཕུལ་དུ་གྱར་པའི་དརོན་ཁ་མཉམ་པར་ ་འཛོག་ པའོ། + | 
ཕྱིན་ལ་ ཿའཇུག་པ ་སོགས་ སོ. མཚན་ གཞི་ནི ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བའི་མཉམ་བཞག་གོ ་བ་མཛམས་དི་མཐར་ཕྱིན་པ་ལའོ། སྒྲ་དོན ནི་བྱ་བ་མཐར་ རླ ས་ཕྱིན་ ཁ་སྙམ་པར་འཇུ་ག་པས་ན་བརོད་དོ། བཏདུན་ ¡ 
བྷ་ནི། མཛན་མ་མེད་ ་ཁ་བྩོམས་འཇུ་གྲ་པ།-- -བཞི་ཡི་ ཐའ བསྟན་པར་ཅའོ། དངོས་བོའི་མཛན་མ་མེད་པ་ལ། ་སྩོམས་པར་ 'འཇུག་པའི་མཛན་ ཉིད་ཧི] - _-ཅིར་ཡང་ཨི་ སྤངྲ་མཛ ཙན་ཉིད་འཛིན། .ཌ་ 
རཱ འའ མཛནད་མ་ མེད་ ་པ་ལ། ˆ ཿརྩོསཾས་པ པར་ ×. ཅིར་ཡང་མི་ཐུ གྲུང་× ནམ་རྟཾག་མཚན་མ་མེད་པ་ཁ། རྙམས་པར་× ་ དཾ སྨན ཆགས་ ་མཚན་ ་ར་མེད་ པ་ལ། རྙམས་པརང་× 2 | | 
༦༨ ་ི་ མཆོ རྡ ཅེས་པ མཆ ཇེ དངོ་པ་ལ་ལམས་པར་ ག་པའ་ཏཁྱང་པར་ ཆིའི་མཆ ་ཤིང་བ ཆ་པར་པ་པ་ངི། ་ = ཡ་ ག་གི བང" རུ | 
ཅིར་ཡང་མི་རྒྱུ་མཛན་ཉིད་འཛིན། - ཅེས་པ། མཛན་མ་མེད་པ་ལ་སྟམས་པར་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་བཞིའི་བཛན་ཉིད་ ༦ ་ ` རཿ ཤ་དང 






- -{ འི གག 
< བཞྲི་བསྟན་པའོ། - 3 དེ་འྲག་དོ ཀེག ཅའི་བཙན་མ་བད་ང་བྷ་མཆོས་པའ་འཇུས་ཁ་ཅན་ཏོ། བདེན་པའི་དངོས་བོ་ཅིར་ཡང་མི་སང་བར་རོགས་པའི་མཉམ་བཞུག་སོགས་གོང་ བཞིན་ནོ། 
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དས་ ༅། འཐབ ོང ༦ དུ. ཀ་ པའི་ད་ངོས་ ཟི པ་དང་། རང་བཞིན་གྱི་ཐྲུབ་པ་སེན་པ་དང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྡམ་ 1 ལས་འད་ས་པ་དང་། བག་ རའ མ་ཁུས་པ་ལས་འད་ང་པའོ། ཏི ; 
ྒ ངེ ཏྭ 


དེ་བཞིན ཅུ།:ཿ ཅརྲང་ བཞིན་ ་ཅིང་ཡང་མ ་གྱུབ་པའི་དང་ 0 ཡོ་ཅོལ་གྱིས་ཅིར་ཡང་མི་འརྱང་བའི་ ད་ང་། བག་ཆགས་ ཅིང་ ཡྲ 









' མཚན་ཁེད་ཀྱི་དོན་ཁཁ་མི་གཡོ་བའི་ཉིངྲ་ཊེ རེ་འཛིན་ནོ། ་ ་ནི་བདེ་ན་ད་ངྲོས་མེད་པའི་ཨཏམ་བཞག་སོགས་སོ། ..-མཚན་ག ང་མ་ཡིན་པའི་ཧིང་ ་ ཨ་༽ = 
_¿།མཚམས་ནི་འཕགས་པའི་མཉ་མ་བཞག་གང་ན་ཡོད་པ་ལའོ། སྒ་དོན་ནི་མཚན་མེད ་ལ་གཡ་མི་སྲིད་བཞམ་མཛན་མ་མེད་པ་ལ་མཉམ་བར་ བག་ཁས་ནའ བད རྱུནོ་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་ ངོ 
ཤཿ ཇེ་ ནི ཐའ ་ ཉིད་ གན་བུར་པཱ། རྒྱུན་མི་ རར པའི་མ །་ རྩར་པ། རྒྱུར་གནཾས་ཐུགས་རྗེའི་མཛན་ཉིད་ནི། ཟད་མེད་རྒྱན་ཆགས་ཟད་པ་མེད་ རལ ་ རུན་གནས་༧༩ རུ་ 

མུས་བུརྟང་ཧཱི ད་པག ཏ བད་ཏཅ་གནོག་༦ རྒྱན་༡( ་སི་འརོ་ ཉིད་འ: :- འཁོར་བ་མ ཱ 















° - ༣ ༣ 
༼འམཁས་བསངས་པབསསས༥༤༠༡༩༤༥༤༩ྣ༢༤༡༠༤༤༢༩༢༩༧༩༠༩༧༡༢༢-༢༡༠༩༢༠༩༢༡ཛ༡༤--༢༢༠༢༤༢༤༡༢༠༠༡༦-༢༡༠-༩༤༢༡༠༠མ༠༠༠༤༢༤༢༡༠༡༤༢༡༦༡༡༤༠ 










།་ངོས་ཀི་བརྱ་དྲ་ཅུན་ཆགས་ཅུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཇེའི་ཁད་པར་བཞིའི་མཚན་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི་གང་ནི རཔ འའ ཆད་པའི་མཆག་ཅུ་རྒྱར་པའི་རྒུན་ཏུ་གནས་པའི་ 

་ ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ།... རད་པ་མེད་ཅིང་རྒྱ་ ་ཆགས་ུ་གནས་པའི་བཙེ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཕུབ་ཕྱིན་སོགང་གོང་བཞིན་ ནོ། དེ་ཡང་རིམ་པ་བཞིན་དུ། རྒྱན་ཚད་མེད་པ་ཚུ་བོ་ད་ང་། ཟད་པ་མེད་པ་ ད 

-# ཀུན་ལ་རྩམས་པ་ དང་།-དྲ་པག་ཅུ་སེད་པ་ ནཱ མཁའ་ རྟ་བུའི་ཐུགས་རེེའོ།- དེ་བཞིན་ཏུ་ཟད་པ་ ་ གྱི་རྒྱུ་ཁ་མ་ཆེག་ཅིང་མི་ལྟོས་པའི་དྭ་ང་1, _ ཚོགས་དྲིས་མེད་པར་ཏོམས་པའི་རང་པ ཏ་དང་གི་ 
ྒ 7 བཙེ་བའི་ དང་། : འདི་ ཞས ཚད་ སོགས་ ་མི་འདོགས་པའི་བཙེ་བའི་ཕྲིན་ལས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ་སྦྱིའི་ འྲི་མཚན་ཉིད་ནི་། བར་བ་ཛུལ་ཕྱིན་གྱིས 'ཆྐྱེབ་ པའོ། མཚོན་བྱ་ནི་གྱྱོན་ཆད་མེད་ 
ཧཱ སོགས་ སོ། མཚན་ གཞི་ ནི་སངས་ གྱོས་ ཀྱི་སའི་ནམ་མཁའ་ ཌྟ་བུ འི་ཐུགས་རྗེ་ ཅབ གོ། ས་མཛམས་ ་ ཕྱེད་གྱི་སང། གྒ་དོན་་ནི་རྒྱལ་བཞི་ ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ བ་འ ལའ 


ཊོ .དེ་དག་ལ་གཤེད་ ༠༩༩༦ མ་ཐང གོ། ཀཀ རོགས་པ་ཆེན་ 4༨ ༅ འ་འདའ་ 


༦༨༡༤ ༨༩... ༡: 






















དེ་བཞིན ་དུ་གན་ས་ལུགས་ག གསལ་བར་ མཁྱེད་ ཅིང་ཅི་ཁ་ ཡང་ ་ མང་མི 'སྤྱོད་ པར་ རྟོགས་པའི པའི་ད་ང་ དྨོཾ། ག་ར ར]`་ ད 
¬ 
༤ 










3 ཡྱིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་པས་གོ།, ་ཱེ | 
རམ པའི་ དང་། ་ གནས་ལགས་མཆད་མཿཡ་ མི་གཡོ་ཞིང་ ཡེ་ན་ས་གདོས་པའི ་དོན་ རྟགས་ ཡཿ ཁཿ ཧ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། སྤྱིའི་ མཛན་ ཉིད་ནི་ཉོགས་པ ཆལ རའ ུ ་ | ¦ 
:1- ༡༡ བྱཅ་གཅིག་པོ་ལ་འགྲེས་སུ་ཏགས་པར་ཅའོ། - མཚན་གཞི་ནི་སངས་རྒྱ་ཀྱི་སའི་རྟ་བ 3༢༡༦ ་ རྩར ༢ ཿ ཡིན་པར་ཀུན་ལ་ `£: 
£ འགྲེའཾ། སྦ །དན་ནི་རོགས་པ་ཆེན་ བོ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་བའི་ལྟ་བ་ཡིན་པས་ན་ དེ་སྐད་ཐ ` ༧ ་གཉིས་པ་ནི། ཟུང་དུ་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི། བཞི ཞི་ལི་ ་ ཉེད ད་བསྟན་པ ར ངྭ་བའོ། ཟླང་དོར་ ་ 
ཱུ མེད པར་ སྦ་བ ཡེ་ སུང་ དམ་ཚིག་ མཆན ཅི ནི རྱ་ཆལ་ཡོངས་བྲལ་ ལཿ འཛིན། བདག་ ༦ གཞན་དུ་ མི་འཛིན་ ཡེ་ ཡེ་སུང་ དམ ་ཚིག་མཚན་ ཉིད་༥ ..་ཀུན་ བཟང་ངང་གི་ ༦ 


ོར་་་གཞས་མཐག་བའ བཞྱི། ༢ ;སེ་བྱས་ད་ད་ ༥ བྱ་བྱེད་མི་འཇུག་༥ . མི་གཡོ་ངང་ལ་གནས་མྱབིན་པའི། ཡི་བསུང་༡༨ ༡༢༡༥ ཅ་བ ÷+ 





















| བཅས་པའི་བྱ་བྱེད་ད་ང་།... ཉེས་སྐྱོན་སྦང་དུ་མེད་ཅིང་དག་ བཅྲི་བ་ཅིང་དང། གནས་བགྲས་ནེ ད་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལས་མི་གཡོ་བའི་བ་བྱེད་གོང་བཞིན་ནོ། སྷྱེའི་མཚན་ཉེད་ི་ཅྱ་ཊེད་ཡུའ 
ཏཕྨན་པར། - གླ་དཧ་ནི་བདོར་ཁརྟན་ར ༣༥) 2 ལ་བའི། འདས་པ ་ང་ཐའི་ཡན་ཏ༩་ཧཾ བཅ་ཡི་བཛན། ཉི འ་འདིད་བཊད། བཅའ་ཧད་ ང་སས་པ་ཅང་བར། འགས་རང་ 
ལེ 


ཤཱའབུང་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་མཛན་ཉིད་འཇིན། བསས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་ཐྲང་པར། ཁེགས་པར་འབྱང་༡( _ གཏ 
ཟ པར་༥ ་ཐམས་ཅད་ཁུད་སྐྱེའི་2 - ཐམས་ཅད་ ཡོང་ས་མུ་མ་སླིབ་ པར། ལེགས་པར་འབྱང་༡“ ་ཀུན་ལ་གསལ་སྟོཧཱ་མཚན་ཉིད་འ 


༡ 


་བྲལ་ ་མེད་ པའ་༥ ཐམས་ ༡ ་ཡོང་ས་ཆུ་མྲ་ ་འགག་པར།- 3” 
གོ། .ཅེས་པ། .ལེགས་པའི་ཕན་བདི་རླད་དུ་བྱང་བ ་ཡོན་ཏ་ད་ 


རྒ པར་ 0 པས་མཚན་ ན་ཉིད་ ཀྱང་དེ་ ད་བཞིན་ཅུ་བསན་པ་ ཡཿ ༩ ཀག ་ལེགས་པར་འབྱང་བཞི་ཡོན་ཏ་ན་དང་ ན་ཉི  ་ 





༧༡༡༡༡༩༡༡༠༠༦-༨ ༩༣༢༤༡༡༩༡༧༡༣༩¥་༩༡༣།༡༢ › 


༩ =༤༩༡བ& 2:༨༧ 















-*༼† *>-*‹; 














གྱི { གཏུལ (ལ་བྱ་ཀུད་ལ ;ལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གསལ་བད་སྟོན་པའི་ད་གེ་ལེགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྫོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་གོང བཞིན་ནོ སྤྱིའི་མཆན་ ཉིད 
་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའོ། £ དད་དེ་མདོང་ བསྟན་ཅ ༡ལམ་ ར་ ` ཐེག་པ རྙོམས་པར་ ཁག་བཞི ངང་ཉིད་ནི དི། ཱ ༤ ་ ན་ཉི ཏང སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ད་བྱིངས 





× ཀུན་ཊུ་གསལ་ བཞི་འོད་ད རྟ་ནཱ ། 
ཆེན ་ཉིད་འཛིན། ་ ཅའ ཆེ རིས་མེད་སོགས་ལ་རྙོམས་པར་ ར་གནོས་ཤི 
་ཉིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་བསྟན་པ་ནི། གང་ནི་རེ་བ་མད་པའི་དཔྱིངས་ཉིད་ལ་རྙམས་པར་གནས་པའི་ངང་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཡིན་ཏེ། ། 
མ་ཧཱ ནག་ཐུལ་བིད་དང ཐན་པ ནི་གཞིན་ཅུ། ` ྲ ]; 


ཱ རེ ་་ པར་ × གསལ་ བ་ པ་མི་ཚྭ ཙག་ × ལམ་བ་ ་ ཐག་ལ། སཿ པར་ སས 
, ངི བཿ པར་ བཞ་ག ་བའི་ངང་ ཏིད་ནི་ཁྱད་བར་ བཞི་ ད་ང་ལྡན་པས་མཛན་ 
¦: ཐམས་ ཅད་རྒྱ་ལས་གྲུབ་པ་མེད་པར་ནམ་པར་ མཿ པའི་མཉཧ 


མཐར་ངད་ ངོ 


-# 0 
.7|(6 









ས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ རྫོགས་ པའི་མཉམ་ ད་ 











༧ ༤༤༢༧ =» --- 


\ 





་མེད་པ་ཡི། ཐུགས་ནི་བཞི་ ཡིཿ མཚག་་ ཏིད་ བསྟན། ཅེས་པ།: པ། ༧སི་མཉམ་མ མཉཿ་ ༢་སངེན་ རྗེབ་ཇི་ ཏོག འཁྱུཁ་པ་ མིང་ འ 
' ཤཱ གས་ཉད་ཧི། བདེ་ཆེན་ཀུན་གསལ་མཚན་ཉིད་ འཛིན། ་མི་འཐལ་སོ་ ཅཇ་་ ཤར ཡག ་ མི་སྐྱེ་ཝི་འགག་ཆེན་མི་ཏག་ ཡཉམཇ 
, རི ཉེད་× - འབྲས་བུ་ཡེ་དག་×_ རིག་པ་རཱེང་རྱར་ཛས་×_- - མཉཇ་ཉིད་>_ ཅི་བ་མི་སྤྱོད་མཚན་ཉིད་འཛིན། . ཅེས་པྲ། _ པཔ བ་དར ལཁ་པ་ “མེད-པའི་ཐུགས་ཡུཝ་དུ་ཡྱིན་པའི་ཁྱད-~ 
-- པད་བཞིའི་མཚན་ཤིད་བརན་པ་ནི། གང་ནི་མི་མྭཏཱསཱ་མཉམ་མཁྱེན་རྗེས་ཨུ་ མི་རོག་པའི་འཁྱུལ་པ་མེད་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་ཉེ་བོན་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་ བོའི་ ཁྱན་བ པར་ཀུན་གསལ་བཅ་ཡེ་ཤེས་ཐུལ་ཕྱིན་ད་ང་ 
ཧ།ལྡན་པས་སོ། དེ་བཞིན་དུ་གསལ་སྟང་གཉིས་མེད་ཀྱི་དོན་ཏོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་ད་ང་། ཅྱ་དང་འབྲས་བུ མཇུ ཡ་ཧ་དག་པར་ཚོགས་པའིཡེ་ཤེབ་དང་། མཚན་མ་ཅི་ལ་བང་མི་དྭ་ཛོད་པའི་ངེ་ ད 
འོ ཟས་ཐལ་ཆེ་ཀོད་བཞིན་དྲ། ཕྱིའི་མཛ ཚན ཆད་ནྲ་གན་ས་ཤགས་སྟགས་པའི་རི་ ༈་པ་ཕུའ་ཕྱིན་ཧཾ།, དྨ་དོ་ཞི་མ ཡེ་ཤེས་ 













དྷི་བདོ་ བོ་ོོ་གོས་སོ། དྲོབ་བ་དོ། མཉམ་ཉིད འབང 


འི་ 
ངེ 
འི་ 






༡༨ ༥༡ ༡༢༡༡༤༡༡༡༡༩--- »- ༡༡ ལལ ངལ་ 


ཤེས་ . 


ཿ་ཧི། ` 2ི::༢༦༨༧༩༩༧༦༠༦ཿ ཡེ་ 


རོའ 
ྐྷ -ླ' 








རོ བབ་ོ་བགོད་ོ་ོ། བ་སོ མོད བ་ོསོ། བོ་བ གཤིག ངོ་ཉི། བོ་དང པ་ཡ ༤ འཇོད ཏོག བོད་པ གཤིགོ་༡༥ ལས་དང་༨ དོད་པ་ 
3 ་འདཱའ་× ཉསཧྐཧྱཾ་ ༦. དམིགས་སུ་མེད་པ་× ˆ ་ལས་༥ ཐབས་ཀྱི་མ་ཆགས་༥ཿ ལས་× གཡོ་རྩོལ་མེད་པ་༦༦ ལས་*× གཡེང་བ་མི་མངའ་ ༥ . ཁས་× ཅིར་ཡ ×¿. 










-1 ལས་:“ - དེ་བཞིན་མ་བཅོས་གཤེན་རབྲ་ཀྱི། ༡ 5"ད་ཧྲཿན་ཐན་ཧཤཧྲ། - རྔཐ་ཐ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ བ་པའི་གཤེན་ ་རབ་ཀྱ་ཡག་སྤད་ནམ་པ་བཅུ་ལ་སགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟད་ པ་ནི།-ཤ 1༨ 
རོཿ ཅི 
རོག 


ཌི དེན་རེབ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་གྱུད་ལ་ཡོད་མའི་སླཉམ་བཞག་དང་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྫས་པ་གུན་དི་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཉུན་བཏུག་༢ གས་ཀྱི་རྣམ་པ་ད་ག་པའི་གཤེན་རབ་གྒྱད་ཀྱི་ལས་སྤྱོད་ད་ང་། མཉམ་ 
ཞག་ལ་སོགས་ད་ལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་གཤེན་ར་བ ཀྱི་ དང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མེད་པའི་ད་བ་། དམ་པའི་དོན་ལས་མི་འདའ་བའི་དང་། ་ ཅཐ མཾ ་་འདུ་ ཞེས་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ད་ང་། ཐབས་ 
མཁྲས་ ཀྱིས །ཛ་དཱ་ མྲ མཛུད ་ཅིང་ཚོ ཚགས་འ རིས་ཐྭ 6 ཆུ་མ གྲགས ནམ་ཏོག་གི་གཡོ་ཚོལ་མེད་ པའི་དང་ ། འོོ ° ད་ཧ བ་ ་མི་མ ངའ་པའི་ད་ འཐུ སིན གྱེས་ཅིར་ཡང་མི་ ་འགྱར་པའི་ད་ དང་། 


ས་ = “༡ ༨༨-- 
པའི་ད་ང་། 




















] ངུ་ད་ང་ཡིན་པར་བསྟན་ནསས་གོང་བཞིན་ནོ། 
'།བརྗོད་འད་ས་ད་ང་། 


ནར ད་འ ལས་སྦྱད་རན་ 





འཆང་དང་ཀློག་འདོད་གད་ངག་ ་ ་ྭ 


¢» 7 ༡ 













། ༧བཁོཁརར་”་༤་ལསལ་ཌབ་རའ་ ཆོརོ༧༼་ཁོངལོ་ོརརརའ ཞེ་བའ་ཐོར་ལ་ཁ་ 





















] ༠ བའི་ལས་སྦྱོད་་ ཐུ བཅངུའི་གྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཧི།  ཕྱག་རྒྱ་ཧི་མཉར་བཞག་ང་སོགས་ནམ་ ་པར་བཅའ་ཞིང་ུག་ཀྱེ འས་པི་འཆིང་ཏ་དང་། ཧ གཏས་དི་ོ བེང་དྭང་གཟུགས་རྒྱུ་ སོག སཱ ། [ | 
2 ལེ་ཏི་གསང་དབ་དྲང་། བཅད་ཏེན་ཏིས་གུང་དང་། ཛས་ནི་བཛོད་ཛས་ཅི་སེདུ་པ་དྲག་གོ རྱིང་ཛ་གསང་ཐགས་ནད་ད་མ་རིང་རག་ས་བྱའི་ཚིད་འཇྲན་རིང་ཡང་ཁང་དུ་ཐ་པ་དང་། | | 
(གསུང་འབ་གཞན་ལ་འཆད་པ་དང་]... .ད་ དཔི་ལ་ཀློག་པ་ད་ང་བློ་ཁ་འདོན་པ་དང་། ཟང་མོའ་གད་མ་ངག་སྟོན་པ་ད་ང་། མཆོད་འོས་ལ བསྟོད་པའི་དྭ་བངྲས སྨོགས་པ་ད་ང་] རྐི བཞིན་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ཟབ †ད་ | 
“ །མོའ་ དོན་ ་ལ་ཉན་པ ་ད་ང་། .. བསམ་པ་ད་ང་།་ བསྒོམ་པ་ད་ང་། /ཏི་ཏ་ཏྟཾདྡཾན་ཝཾབ་ཛིང་གསཾ་བ་ཧཾ ཡ་ཆམ ཝཾ  ་ཏཇབབཿཁཇན་འཇལ་དང་ མཛན་ མེད་དོཧ་ཁ་འཇུག་པ་ད་ང་། ་ ཡུའ་ཁྱད་པར་ཅཇ་ཁ་ | 

ཏྲ ད་ད་པ་དང་མོས་པ་ད་ང་འདུན་པ་དང་རྗེས་རུ་ཡི་རང་ བ་དང་། ཤཱུ དེ་བཞིན་དུ་འགྲོ་ང་ལ་སྟིང་ ཛེ་ ས་ བྱམས་པ་ད་ང་ད་གའ་ང་དང་ བཏང་རྙོམས་ཛད་ མེད་བཏི་གསལ་བར་བསྐྱེད་པ་དང་།། _ གསོ་ང་ལ 
༡ ཧནནི་བ་བླུངའི་བསྡ་རི་ཏྲན་ནམས་ནའབ་བི་ཚིད་པ་དང་། སྙིཏ་བ་ཁ་ཡུགས་བུ་ཡིད་ཅིན་བྷབའི་དོན་བྱམས་པ་ནི་དགེ་བའི་འབ་དངྱ་གདོ་བ་ཏེ། བའ་བཏན་གཞིད་བི་འཇདུག་ཐབ་འོ། ཟྱེ་ཅུ་ : 


























ཀྭ གཉིས་མུ་འཛིན་ཅིང་ཙོགས་པ་དང་། དགེ་ང བ་ལ པ་ཐྲོས་ པས་ སྡིག་པ པ་ལ་ ཐྱེར་ འདུ་ན་པ ་དངོ།་ དེ དེ་བཞིན་དུ་དད་པ་ལོ ལོག་ །ཅིང་སྡེག་འ ཀྭ ༦ད་ད་པ་ད་ དང་། ཞལ་འ གན བོ བེ ལྷ 
ཁམ ས་ཚིགས བྱང་ད་ང་]: བླ་མེད་ཕྱིན་པའི་དོན་ ཧོད་ཆི་ མཐུན་ཅིང་འགལ་བའི་འཁྱུལ་པ་ལ་སོགས་བཅུ་ནི་སྡིག་པའི་ལས་དང་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཐར་ པངད་ན་ གཉེར་གྱི ་ངུག་ལྟར་སྲང་བར་བྱའོ། རྐྱེས་བུ་དམ་ 
་སྨད་པར་ ་ཌོས་ ་པའི་ ལས་ནི་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་ རོ ་དོ། _ ་སྡིག་པའི་ལས་ད་ང་བྱ་བ་ ཿལ་སྤྱོད་་ ་པས་ན་ྡིག་པའི་ལས་སྤྱོད་ཅེས་ ་ ཁཱ་མ་ཧི། བྷ ལུང་དུ་ མ་བསྟཏོ་ ལས་སྱྱོད་བཙཅུ། རང་ཐུགས་ལག་ཆ་བ 
།འྱེར་ནང་། ` བྡ་ཚིག་སྐད་འགྱར་དེ་བཞིན་སྨ། ཁྱག་གས་འཚ་བའི་རྫ་ཀྐྱེན་ཐབས། བཛོ་དང་རིགས་བྱེད་ཀུན་དཔྱོད་དང་། མཐུན་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་མི་བྱེད། གཞོན་ནུའི་རོལ་ཅེད་ 

ཤ གར་ད་ང་། ༈ : རར ༤༤ [ 3  ་ “ཡུལ་ལ་ ངེ ་བ་དང་། གཉིད་དང་ཨི་ལས་བླ་རྡལ་དང་]. ཐང་ཅུ་མ་བསྟན་འས་སྤྱད་དོ། 
བ|ཞེས་པ།... མཁ 


༄༅། 


-! ! 3 / ཤེ ) 

ཡཱ ལྔ 
] ་ལ་ཆབབ་ཅརབ་གས་ཏགསསཉར་ལ་ཆ་བས་ཆ་ལ་ཆན་ཁ་ཨོང་ཁའལ ། 
; {527 ། 
ཚི ཐ༡༤་བའསརྩ་ཐས་འལསས བ་བསམ. 


རང་རང་ ང་གི་ཡུ ཡཁ་ ཁུཐུ། ཀྱི་ 88 ཇུ ཌཱ རུན ཁཿ པོད རྩར (འིར བ་ དྲང བང་རྔང་ 




































མདོར་བསྟན་པ་དང་] ྒཱ 
] འགྲོ་བའི་ལམ་ནི་བཞི་ (བསྟན་° པ། ཁག གནས་ཨུ་འ བཏང་ ཕྱིད་ 


དེ་ལྟང་རྒྱའི་ཌྱད་ ་པར་རམ་འཇུག་རུའ་ རར རས་་་ 


བྱོང བཞི པའོ་གསོང་བོད་དོ། ལས་སྤྱད་བསྟན་ནས་བདྲོ 
པར་བ ར་བཤད་པ་ད་ང་། མདོར་བུ་བའོ། དང་པོ་ལ་ གཉིས་ཏེ། གྲངས་ནས་། མིང་གིས་ ཐ་མདར་བཏྟག་པར། དང་པ 
བླ པར་བེད་ ་བཞི་ ་ལམ་བྱི་ཁྱད་པར་ཟཞིའི་རྒོ་ནས་ བསྟན་པ་ནི་ཐབས་ཏྱད་པར་ཅན་ཤམས་སུ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཛེད་དོ།-~ གཉིས་པ་ནི། ¬ 
པི ཐུགས་རྗེ་མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ། འཁོར་ བ་མེད་པའི་ལམ་དང་བཞིའོ། ཞེས་པ། བཞི་གང་ཞེ་ན། གསལ་བ་མིང་ གིས་བཞིར་བསྟན་པ་ནི།, རང་གི་རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱ་ཞིང་ བགྲོད་པའི་ ཚྔཿ 
_ དེ་བཏྐིན་ཚུ་ཁུག ༡༡ ཕིམ་ངཌ་ ༨ བང་འུ་ ཁུབ་ཏཏ། བའི་ལག་དདྲ་ཆལ་པའི་ཐུགས་ཇེས་མཐོ་རིས་ཨུ་ཐར་བར་བྱིད་པའི་ཁས་དང་། གནས་ཁུགས་ཏགས་པས་འཁར་བཞི་ཚུད་ 
མད་ 


ཤབ 
༄ 
རང་བཞིན་རྒྱ་བའི་ ལར མ་ད་ང་། འགུར ཧྱུ་བའི་ ལཿ: ད་ང་། ང་ཆེ རིབ་ཐང་ ©: ལམ་དང་། འཁོར་བ 
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ང་གི རང་བཞིན་རྒྱ་པའི་ལམ།- -དེ་བཞིན་འཁོར་བ་རུད་ཤའི་ཡམ། ། 


| ཆང ་ངངོར་ཁཏཁའ་ཡང་ཏོ་ཁལོ་ཁཨཉ་པོཏརྷ་ཁོང་ཌོ།ཁ།ཤ་ཁཌ་ཁཊ་༩ ༩༧༧ 
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༄། ཡོད་པའོ། མི་ད་ང་ ་སྦྲ་བའི་རི་གས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཐིག་རིས་ད་ 
གས་ ཀྱི་རི རིགག་དང་ཁྱད་ པར་དུ་མ ༡ཐད་ངཔནོ། ཧྱེལ་གོང་ཁ་ སོགས ་ངན་སོང་ གི་ རིགས་ རྗེབ་ དང་ དྲིའི་ རྩོགས་ སུ་རྒྱ་བ་ ་སྤྱིར་བ རྟ 


ཟཔ ི་ ་ ཁྲ གྱེ གསད་བྲ་ཏད་ང་ཏཱ་ ཆོད ཡོད་པ་ཁ་ སོགས་ དང་ཝའོ། ཤེས་ བྱའོ།.--- .མཛད་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་ “་གྱིས་འ 
་གཉིས་པ་ནི། ་་འཁོར་བ་ རྒྱད་  :ཿ ༧ལ་ རྷ་རྣམས་ལོངས་ རྒྱད་ཐེ སྐངག་ས་ཁུ་ཏཊ། བས་འཁར་བ་རྒྱད་པའི་ལམ། མི་ནྣམས་ལས་ ཀྱི་ད་བང་གིས་འགྱ་ར། ཞ་ 
2 རྒྱ་ད་ ་བའི་ ་ལམ། . བྱོལ་སོང ་གཏི་ཆུག་མི་ཤེས་ཆོང་ས། ཆོངས་པའི་འཁོར་གར་རྒྱད་༩ ཡི་དྭགས་སེར་སྡའི་མདུ་ད་པས་བཅིང 
2 ལཿ གཙྙུདཱ་ཿ ་པའི་ ་འཁོར་ བར་ ་གྱྱད་་ལ ལམ་ ངོ སི་ཝཿ པ། 55 སུང་ ཤ 6 ༣4 ་གནས་ཨུ ་རྒྱད་ 


] 
ཏོ 


དཿ €? 








ང་རེས་ཐུང་གཙད་ བ་སྦྱིར་བསྟན་ནས་བྱེ་བྲག་རྒྱས་བཤད་ 


དོ་ 
་འགྲོ་ 


ད་ཐིཧ་ པར་ རྷུ་ཁཱིད་ ° ལམ་ཧི་ རྭཾ་སམ་ཛ པ་ ཁྱདི་ གྲང་ས་ ཀྱིས་ ཧཾརྐ་ཁཏག་ ར་བ 


དེ་བཞིན་ཅུ་ཡིའི་ལམ་སྤང་བྱ་མི་བདེ་བ་ 
ན་ག། བྱེ་བྲག་རྒྱས་བཤད་ནི་དེ་བཞིན་དུ་བྱལ་སོང་ 
ཞིང་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའོ། ---སྒ་ནོན་ནི་མདོར་བསྟན་ 


. བཅིང་བའི་འཁོར་བར་་༥ . དརྱང་བ་ ཞེ་སང་ 
ཁ་ ཐར 


རྩེར 





ཤྲ 











བཤད་པ་ནི། ལ་ རྣལས་ཊི དི་ཾ ཏེ་ལོང་ས་ ས་སྱོད་ལ་ ལ་སོགས་ལ་ ཡེད་ས་པས་ཅ ནོ་ རྣ 
པ་སོགས་ཀྱི་ད་བང་གིས་འརྩྱར་བས་ན། མིའི་གནས་མུ་ཕྱིན་པར་ ་ ་པའི་ལམ་ལ་འརྱར་བའི་ ཁར་བར ར་རྤྱད་པའི་ལམ་ ཞེས་ བྱའོ། ་ སང་ནམས་གཏི་མུག་གི་ད་བང་ གིས་མི་ཤེས་ཤིང་ཟྫོངས་པས་ན། 
„ _ _£ཾ བྱྱོལ་སོང་གནས་ཨྱུ་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཟྲོངས་པའི་འཁོར་བར་བརྒྱད་བའི་ཁམ་ཞེསྲ་བྱོ།.- ཡི་དྭ་གས་རྣམས་སེར་སྡ་ཁ་སོགས་ཀྱི་མདུད་པས་བཅིང་ཐས་ འཁོར་ཞིང་ཝུང་ཐས་ན། ཡི་དྭགས་གན་ས་སུ་ཕྱིན.- 
[2 བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་བཅིང་བའི་འཁོར་བར་བྱད་པའི་ལམ་ཞེས་བྱའོ།  དྭམལ་བ་ནམས་ཞེ་སྡང་གི་དབང་གིས་སྲོག་ གཙད་ལ་སོགས་ཆུང་ཞིང་འཁོར་བས་ནས། `དྲྭ་མལ་བའི་ གནས་ཁུ་ཕྱིན་བེ ཐྭན་ཀྫཾ་ཁུ 

| གཙད་་ ་པའི་ འཁོར་ བར་རྒྱད་ པའི་ལ་མ་ དང་ཝའོ་ཞེས་བྱའོ། མཛུན་ཉིད་ནེ ཧི་འཁོར་ བའི་ གནས་མུ་འགྲོ་ཞིང་ཕྱིན་པར་བྱེད་ པའོ། ' སྒྲ་དོན་ནི་མདོར་བསྟན་གྱིས་ཤེས་སོ། “༧ གསུམ་པ་ ནི། ཕཐོ་རིས་ 
ཐྭརཱ་ འི་ཁ་མ་་སཱཧ། མི་བི་དན རླུང་གྲྱགས་ངོ་ཁྲས། དེ་བདེན་དྲས་རབ། ཐར་ ད་ཧ ངཿ ཅུག་། བསལ་ཁྱུསད་དྲ་བ་ཁྒར་ཇུག་ཁས། བ་མཐོ་ ཧཧུ་ཐྭ་ར  ཧྭ་ཁ་ ༦ རྭགྷ་སཱ་ཏཱ་ཁཾག 


= ` 


ཀཿ 

















འོ ་བཞིན་ འཁོར་ བ་ མེང་ ་པའི་ ལམ 


འཁོར་ བ་མེད་པའི་ལམ་དང་ 


\ 


ད་ཀ ཿམཉམ་བཞག་དང་རེས་ 


ྲ་དང་གི་བ ༠༤ དཱ 


+, ,3 + 
༡༨ ༧) ⁄རྩན། ད་བ 2 ཉ -#,*༩©༡༡༧༡-༦༩༨ ༢. ༡༩ བཀབང་ཁཏ་ཁྱ་ཀ ༤ 





¦ .: ད་ང་་ རེགས་པ་ ད་ང་གཞན་དོད ་ཕྲེན་ལས་ཀྱི་རྩལ་གསུམ་མམ། དགོངས་པ་དང་་ཏི ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་གསུ 







མ 
` „ པ་ཧི་རང་དོན་བོད་རྒྱ་ཐོ་ཐ་པ་ལ་སོགས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་:པ་ནང་། . གཞན་དོན་གཟུགས་ཟླུ་ཐོབ་པ་ལ་ ཿསོགས་ཐོག་ མེད་་དི་མྱར་ 
_.=1]ལམ་ “ཡིན་པས་ན། མ་བགྲོད་པས་གད་ས་ཆུ་ཕྱིན་པའི་འཁོརྲ་ཐ་མེད་པའི་ལམ་ ཞེས་བའོ། -- དེས་ན་འཁོར་ཟ་ ད་མཞི་ལཝ་ 
72, རྣམ་པར་མ་ཆགས་པའི་འཁོར་བ་མེད་ཅིང་རྱང་ འད་ས་མུ་ཕྱིན་བྱེད་ ་ཀྱི་དགེ་བ་ཡིན་པས་ན་གཞུང་ལྟར་ བརྫོད་ དོ།  དེ་གཞན་འ ཟའ རེག ་ེ 


ཞེས་པ། 


༥ 5 ་  ་ 











༦ 
¬ = ཅ་གི་ 
་༄་ 


ཕུགས་ཀྱི་ འགྲོ་བའེ་ཁམ་ བསྟན་ པའི་ འི་གནས་བ བཅོ་ལཝྔ་ པའ 
བཞི་གསའ་བྷེདྲུ་ད། - ནེ་རྟར་ བགྲོད་ 


ཟཿ་བྷཏ་ཏཱ 








ར་པ་སེད་པའི་གནས་སུ་ ཕྱིན་བྱེད་་ངོ་] - 
མཛོད་ཕུ ཕུགས་ཀྱི་ གཏུང་ཁས་འགྲོ་ཞིང་ 
ཀྲག ་ ནཱ 











ཿབ བརྟེན་པ་ཀུ གར་ད 


ཤོ ། ། 
།ཉེར་ཧྱི་གནས་མཆོག་ད་མན་ལ་བང་དར་བྱེད་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དོ། གཅུམ་ནི་འོག་ཅུ་གསལ་རོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས 



























་དྲི་ ་ཞིམ་ པ་ལཁ་ “སོགས་ཀྱི ཡན་ཧན་ དང་ ལྡན ་པ་ད་ དང་ང་ཆ ཕྱ པོ བང་ ¦ 
་བཞག་འདེ་གས་པའི་གཞལ་ཡས་ལ་བཏེག་པ་དང་། ཧཱ ྱད་པའདིད ཁ་པའི་རྒྱད་པ་སགས་ཀྱི་བུར་སྨད། ཏིང་ཞི་ཁི་ཁར་ཟླ་ཏི་བསམ་ 
9 མན་ཆད་ཀྱི་ས་ད་ང་། དེ་ཡང་ཏིང་ཞི་གཡུའི་གནམ་ཡོའ་ གྱི་ཟུར་སྤའོ།.ཁི་ཁང་འོད་ཆེཧ་འོད་ཅུང་ཚད་མེད་འོད་གསུམ་གྱི་ཟུར ངཿ 

འ་ བའོ གླ་ཞི་དགི་ཆུང་དགེ་ ཆེན་ རྱི ་མེད་ད་གེ་དང་གསུམ་གྱི་ཟུར་སྒྲ་ཡིད་ པའི་ས་ད་ང་།. ་དེ་ཡང་མཛོན་པ་བརྟེཧ་པ་ཧུ་པང་སྦིན་མེད་སོགས ཆི 
ཱུ ཀྱི་ཟུར་ སྒྲའོ། - གོ་རིམ་འདི་འཁུགས་ པའི་སྒོ་ཐོས་བཤད་པ་ནི་རྒྱོན་དུ་མི་ལྟ་སྟེ། ཉེ་ཚ་ཆུང་ཏིང་རྒྱོ་ཚང་གཙང་མ རིགས་ལྔའི་ས་ད་ང་། ` དེ་ཡང་ཉེ | ༣ 
[ ཟུག་མེད་ཀྱི ད་ས །ཀན་ན་ང་ རྐཧཱ་ཁུན་ ར མུང་ཏིང་གཡུའི་གནམ་ སྭ་ཀྱི་ཟུར་སྨའཾ། .. མིང་བཞིའི་ཕུང་ཐོ་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་པ་གཟུགས ¦ ] 





†¬÷ ཕཱརཱ་བཤད་བ་ ནི། གྱུདྲ་ད་ ད་ཐེག་པ བའྲ་ཨྭ་དྲ་ང་བཾ་ཁ་ཐཱ་ཧཱམྐེར་རའི་ཡ ཡོན་ཏན་ཐོབ་ 





'  །མེད་སྐྱེ་མཆེད་ཆུ་བཞིའི་ས་དང་ད་བུའོ། གཞན་ཡང་འདོད་པ་ལ་ས་གཅིག་དང་། 
 བརྱྭ་བའོ། མཛན་ཉིད་ནི་བདག་འཛིད་སུག་བསྔལ་ལ་བཏེན་བའོ། ` གྒྲ་དོན་ནི་འཁོར་བའི་བོན་གྱི་རྟེ་ན་ས་དང་གནས་གཞིར་བྱེད་བས 
་ེ འོ ར་འཛོ་ ྟེ ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ 


པའི་ས་ ས་བྱཅ་ནི། དོ པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས། - གཉིས་པ་དྲི་མེ་ མེད་ ༨་ཤེལ་གྱི་༢ གྱི་ས། _ གསུམ་པ་༔ དྭ་ཆེར་འཕཛོ་བཞྲི་ས། བཞི་པ ་ས། དྲུ རི 

ལྡན་ཧོ་གས་པའི་ས། བཅུ་ན་པ་ཡིད་བཞིན་གྲུབ་པའི་ས། བརྒྱད་པ་མ་ཆགས་ད་ག་པའི་ག། དབུ་པ་ཡི་གེ་འཁོར་ཁོའི་ས། བཅུ་བ་མི་འགྱུར་གཡུང་དྲུང་སའོ། ཞེས་པ། གཡུང་དྲུ་ང་གི་ཡན་ལག་ 

།ཁ་སོགས་ཀྱིས་བརྣས་པའི་སྲང་བ་ད་ང་ཏོགས་པའི་རྟེན་ན་ང་གནས་གཞིར་བྱེད་པའི་གསུང་དུུང་ཐེག་པའི་ས་ནི་རམ་ ྲོང་ས་བཙུ་སོགས་ཀྱི་མདོ་ར་ : གྭ གྙ་ནི་།ང་ཞེ་ཧཾ། གཏཝ་བ་ཧིད་ཏི་རྱས་ 
བས་རུང་ཏད་གན་ཁྷཱ་ཏད་ཏྲཾ་ཧྟུཧ་ཧྷཏཾཧཏཉི་སཱོ་ཧཱ་ར་ྦ་ཛ་ཧ་དྭའ་བཏཱ་སྲ་ཞིཁྲ་ ་ ཧེ་བཏྐནྲ་དཱ་ཁཉེས་བ་འ་ 


7340 












འཆལ་བའི་ འེདྲི་ མ་ མེད་ ཅིང་ ་ཤེལ་ དཀར་ ཕྱིང་ པ་ལྟ་ ཅུའ་ 





༄། .. 
ཐེ་རཱ་གཞན་ཡ་འཛོ་ཞིང་ཟན་འདགས་བ་ཚོགས་ནང་ཞྡན་པའི་གྡོ་ཞས༔ 







3 བུའི་རྣམ་པ་ཀུན་བརྒྱར་ བའི་ཁྱད་ ་པར་གོག སྲ ཕྱག་ 


ཀ་སི་ཟིན་ཆགས་འབ་ངའི་ཡོད་ཏག་ནང་ཐྐད་བའྲི་ག་གས་བན་ཉིད་ 
དརདྣྣྣ 
 ྲ་་ནུག་ཡིད་བཞིནུ་ཐུབ་པའི་ཨ་ཞེས་བའོ། 












-2༨༩-པ2-- 1 ་ ༣ ༧. 
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༣ 


པ་ ཁླིམས་བྱད་ ་པར་ཅན་དང་། རི ལའ ཝན་པའི་སྒ་ནས་དྲི་མེད་ ཤེལ བྱི་ས་ཞེས་བརྗེད་དེ། ' ཞབས་ལ 






ང་ ཇོར་ད་ང་འ 


ཏ༽ ཡུ་དུངད་ཐིག་ 


་ ་ 


ད་པའི་ཁྱད་པར་སོགས་ད་ 


ས་བཀུས་དག་ར་ པའི་ས་ ཞེན བཛད་ 






འཚེ་བ་ཉེ་བར་ཆི ་བའི་འོང་ 


ག་རྱ་ལ་ 
་ 


༤ 


སྣད་ངོ ༩ 
་ ་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ད་ང་ ་གདོས་ 


ང་ལྡན་་ 


=; 





༢༣ 















-. ཁ་གཞུས་ཀི་ཡོན་ཏན་ཛགས་ནས་ཅའོ། དེ་ཡོད བདེ་ཆེན་རྩོས་ཟག་མེད་ི་ བདེ་བ་ཐུལ་ཕྱིན་དང་ཝན་པ་དང་། བོན་བྱེས་གཅུའ་ངུ་སྐྱོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཐོ་ཡོས་ཅད་བ 











ན་ཁས་གགས་དང་། ཞིས་རན་ཀདེའི་ 

མབ་དང་། ་ཉི་ཀཧ་ཏཿཿཏ52282 (༦5) ༢༦ རར་ཐ་ནའ་ཞེ ཉང ད་མ ཅད་དོ། ཆུ་གསུམ་བྱིང་རྟེན་རུ་བསྟན་ཏེ], མ་བྱུང་ ྦ ྦ 
པའི་།ཁྱད་ཕ་ར་ཝཱ་ལྡན་བོན་རྒུངད་བཔ།-¬ ཛེ་ས་པའིཤྱབད་༤པར་ལ་ལྡན་ཚོགས་གུ་དང་།. ÷ ཡ་ངེས་པའི་ཁྱད་པར་ཁྔ་ལྡན་སྦུལ་རྱའོ། -~རྫེགས་ཀྱི་ཡོན་ཉ་ན་ཐམས་ཅད་ཚང་པར་བརྟན་ཏེ། - ཉེན་ཨུ་ན་ང་ཧིན་མ་ཡེ་  ཛ་ 
ནོང གུངན་ཉའ་ཆེད་ཡས་ཐོད་ཝ་བནཀས་ལག ཏན་ཐི་གྲུས ཡེ ཀླུ་དང་། མཉམ་པ་རོགས་ཆྐུ་ད་ང་། གསལ་བ་སྦུལ་སྱུ། རྒུ་གསུམ་བྱི་ཁྱད་པར་རྫོགས་ཞེས་འཆད་པར་བྱའོ། ནམ་ ༤ 
| ཤྭ ཐཞྭགྭ་རས་པ་ནི་ གཏན་ གསལ། . མཛན་ཉིད་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྟེན་པའོ། སྒྲ་དོན་ནི་རྒྱས་བཤད་ཀྱི ལཿ ཁ་་ འཁ མུགས་ ་ཀྱི་བ་དང་གནས་བསྟན་པའི་གནས་བཅུ ྣ 
བེ ག་བའོ། གེག རིད་བའི་མཛོད་བཀས་ཅི་གཞུང་འཁ་ག་དང་གནས་བཏག་ཁའེ་གམ་ཌི་འྱང་ཇུག་ཁའ་ དེ་ཉར་ རིས་དངྲ་བངས་ངེས་ལགགས་ནི་གྱལ་བའི་ | དཱ 










ˆ 
ོ ཏེ བིགས 
ཁུ  ཁ་ེ་འསག་འཆི་བཞ ཞིན་རྒྱུ་ རྩྱ་མཐུ འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་ཞི། 1 ་ ་ངན་ལ་ ཅར ་ བྐང་བཟའ་བར་ འར 
ཐུན་གྱི་འ ུགྱ་ཡི་བཞནགསས་་ཞུས་ས་ཤད་ཁ དེ སོགཁྱ་་པཀ་ཁུའ། ཕྱེད་པ་བོ་ནི་རྒྱ་རུ་ལྟ་བའི་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་ྱི་ 
པ་ལྟ་བུའོ། 


གཞྲིན་རྒུ '་བའྱི་རྦ་མྱན་གྱི་འཐས་བུ་གུ གྲུབ་པ་ནི། དས འཧ་ཅ་ཏ་ཁཏཧ་ཇང་༢ུ་ཐྭ་ 















3ི2ི728༡༡༦༨༩༣༧༡༤- 


བ་དས་པ་ལྟ་བུའོ་ 
༄༦ 





ཛཿ ཛི་ ཅག་ ཇི གནས་པའི་ཀེ ¡ རྱེན་ད་བང ཏུ ༥ 
ནམ་བྨིན་འབས་བུ་དགུུ་བསྟན་པ། 
.རྡམ་པར་ སྨིན་ ® དུ་མ་བསྟན་:༩ ་ས་དམས་ ཀྱི། --་རྒཐ་པར་><÷ ཚནཆ་གང་མངེ་ཤརན་ཤགས་ མབ 
ཏཱ མཚན་ཟུ་ཅེ་གཉིས་ཉག་པ་ཡེ། ནམ་པར་× ཱུ 
ནུས་པ་ན་ར་ཐོན་བའི་ནམ་སྨི 
་སྨིན་པ པའི་ཞུ་ འབྲས་བུ་ ས་བུ་ནི། 





ཤཱུ ཿབག་ཆགས་རུ་ས་ ཆྭབུ་བརྟས་པ 
ནོ་གྱི་འབྲས་བུའི་གྲངས་དགུའི་མདར་ བསྟན་ ན་ས། ད་ 







ཏོནུ་ཉའྲཾ་ཐུ་ཁཱ་ཨཆན་དཱར ང་བ བྱེད་ལྡན་པ་ྟ་བུའོ།:- ཐིག་པའི་ལས་ནམས་ སྭ་ཕུད་པའི་ནམ་རཱིན 





© 
༤ 


མོ བརོར་ 








ླ 



















ི 


་འབྲས་པུ་ནི། . : ^“ མི་བཅེད་འདུལ་བའི་ སྨོན་ ལམ་ བཿ ་པའི་མཐུས་ད་ ་ལྟའི་ ་གནོས་འ 


བྲས་བུ 
དི དགེ་རིག་ ལྟགཁ་ མངན ་དུ་གཞུག་པ་ལྟ་བུའཾ། སྔོན་གྱི་སླན་ འི 
་པ་ནར་ཐོན་པ་ལས་ ༦ཐཿ་ ཧུཿཾ། ˆ སྒྲ་དཱན་ནི་ལས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནམ་པར་སྨིན་ ཞིང་གུང 


ཁལ 
བྱེ་བྲ ཏྲི- “སྤོ 


གྱི་ འབྲས་བུ ་དི། ༡ ཀྱི་སྦྱོང་ཚ ་བ་ དུ ང་ཚབ ངོ ཀྱི ཾ 1 ་སྨེན་པ 1 བ་ནི == ་རོ་(12-་ འོོ ་ཀྱི་ལ བུའོ། ཏཾ 
‡ ཛན་ 325 £ ཚོ མ་ ཐྦ་ ་སིནི་འབྲས ག་བུ་ནི། ` རྐྱེ་བ་སྔོན་མ་ཛྔན་མའི་ལས་ཏྱི་འབྲག་བུ་འདི་ར་སྨེན་པ་ལྟ་བུའོ།  རྱིན་བྱིས་བར་དུ་གཙོད་པའི་ན་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ནི། ` ཉ་མཚོད་ནུ་ས | ¡ 
ཐཾ གཅིག་ཆག་པས་མཐའ་འཁོིབ་གནས་འདི་ར་རྩེས་ཞེས་པ་ཉ་བུའོ། སུན་བྱི་སྦིབ་པ་བསགས་པའི་རར་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་ནི།... ཧྱེ་བ་དཔག་མེད་ཀྱི གོང་ནས་བསགས་པའི་ལས་གྱི་འབྲས་བུ་འདི་ར་རྨིཊ་ ( ཧུ ¡ 
༦ $; -མཚན་མ་ཅེ་ ཆེ་གཉིས་ མུ་རེགས་ པའི་ན་ ནམ མ་སྨིན་ འབྲ ་ནི། :- གཟུང འཇཛིན་ གྱེ་འབྲས་ཐུ་ ཡྩོགས་རིས་ དོང་ཅུ་ང་ཅན་དུ་ སྩེས བ་ལྟ་བུའོ། བད་ ཆགས་ཀྱི ཧིཿ ནུས་མཐུ་ བརས་ པའི་རྣམ་སྨིན་འབྲ ཡོ བེ ¦ 
; 



















།་ན་ནབ་སྨིན་བྱི་འཐྲས་བུ་ཞེས་བྱའོ། བཞི་པ་ནི། ཟླ་མེད་འྲབས་བུ་དོག བསདོ་པོ། ངོང 














པ ང་བའམ ཆ་ད འབོས་པ བོ་དམོ་གོས་ངབཟོར་ཉོ་ོ་ 
£ པས།. _ བླ་མེད་>༦ འད་ས་པའ་ཅགལེ་གཅིག་རགས་པས། 17 ༢༨༦༦ ༠ 
ཿ།མེད་ཙོགས་པས། ` བླ་མེད་× ` གཡུང་དྲུང་ཏིང་འཛིན་གསལ་རྟགས་པས། _ བླ་མེད་× _ = 


བླ་མེད་× ངང་ཁས་མ་གཡོས་དོན་གསལ་བས། བླ་མེད་× མ་སྐྱེས་སྐྱེ་ང་ 
ང་རིག་ཡི་ཤེས་ཉིད་ཧགས་པས། - བླ་མེད་༧༦----ཡེ་ཧིདཿབཙས་མུ་མེད་ཚཱགས་པས།--ཟླ་མེད་འབྲས་བུ༤་ ཌྷ 
ཐོབ་པའོ། .ཞེས་པ་ ་ཕུལ་དུ་ཡཕྱིན་ཅིང་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་ ཡར ར་༦ ་བསྟན་དོས་གསལ་བར་མིང་དུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། སྦང་བའི་འཕྲོ་ཅན་ཡ ཛན་ཅུ་གྱར་བའི་བླ་མེད་ ` 
ཁོ ཐྲས་བུ་ཐོབ་པ་ནི། བསྐལ་བ་གྲངས་སེད་དུ་སྦྱངས་པའི་འཕྲོ་ ཧྭན་ཟཾ་ཨཇཱ་ཏཧུགཾ་ཧཱག་ཐཾབཾཱ་ཧ་ཧཱཛ་ མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་གསལ་ ་བར་རྟོགས་པས་བླ་མེད་ འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ནི། མི་ད་མིགས་ཤེབ་ 
བི = བུསྱ་བས་ཆེ་ གཟིག་ལས་ ལས་སང་ས་ སྭ་རྒྱས་པ་ པ་ འུ བུའོ། - འདྭ་སྭ་ཐ པའི་ ་ ལེ་ཿ གཏིག་ རཏོགས་པས་ཟླ་ བ་མེད་འ: 


༥ ༤༥ ༨ ༨ | 


`༨ 






























ཅ་` 
ཛིན་བསྟེན་ཅིང་བརྒོམ་པས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལས་མངོན་པར་སང་ས་རྒྱག་པ་ལྟ་བུའོ། ° ངང་འིག་ཡེ་ཤེས 
ཐས་རྭང་རིག ་པའི་ཡེ ༥་ཤེས་ ་རང་ལ་རང་ཤར་ནས་མངོན་པབ་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་ཤུའོ། ཨག 


(28༩༡༣༤༢༩ ༤-བ༠ར་༡༤་༡༨༩༧ ༢༡༤༡༠༩༢༤༢-༢༢༢༢༢༧༡༧༠༠༤༢༠༡༩༠༠༡༢༢༢༡༩༠༤༠༢-༥-༡༩-༡༢༠༠༥-༢༠༨-༡༢༩-༡༤-༧༤༨༢༧ ལ་ལམ ༧ཁུ2༩།༡༠༠༩།༠༡༤-2༡༦༩༡༡༡༩)༣༢ར-༢༩༧༤༧༢༠༤༦༡༢༡༡༤ 
མེད་ཐིག་ལེ་ཉག་ གཅིག་གི་དོན་ མཛོན་དུ་ཏགས་པས་ཁུས་ཡོག་ཿ འདི་ ་ཁས་སངས་རྒྱས་པ་ ལ་བུའོ། གས་པ ་ཁ་མཉམ་ པར་ ་བ་ཧ་མེད་ པའི་འྲབས་ངུ་ཐོབ་པ་ནི། ˆ ་གན་ས་ཁུ་གང་ ༈ 
ལེ སར དང་༔: བྦཁ་ བ་ ་མཁ་མཧཔ་ པར་ ཐཱཞྭག ་བས་ཞག་ག གཅིག་། ལས་སང་ས་ རྒྱས་ང པ་ཚ་ རཾ ་བུའོ། དང་ ལབས་ ་ ་ དྔ ་འབྲས་བངུ ཿ་ཐོབ་པ་་ི ་ཧི་ ' ༠ ར་པ | 
དོན་གསལ་བའི་མན་ངག་བསྟན་ཅིང་ ༨་བསྒོ་མ ་པས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ སངས་རྒྱས་པ་ྟ་བུའོ། -. ཆ་སྐྱེས་ཤིང་སྐྱེ་བ་མེད་-ཡའི་རོ་ན་ཏོགས་པས་ཟླ ན་མིད་པའི་ཁྲབས་བུ་ཇོབ པ་ཧི། .. བོན་ཉིད་ ° © 
འགག་མེད་པའི་དོན་བསྟན་ ཅིང་བསྒོ་པས་སྐད་ ཅིག་ མ་གཅིག་ལས་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའོ། ˆ ་གཡུང་དླུ ང་ཏིང་འཛིན་གསལ་བར་རྟོགས་པས་བླ་མེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ ནི།. * ་གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ ¬. 
ཱཿ ་ྲུ དྲ ཱ ུ = རྨོ £ 
བད ་ ཧཾ 








ྨ ལོ་འགོལ་ མཐུན་ གྱི་ རྐྱེན་ རང་ གིས་ ཀྱང་བཅོས་ ཤིང་ བླླད་དུ་ 
 ཅིད་བསླུབ་པས་ཟུབ་པཞོ། .སྒ་དོན་ནི་མདོད་བསྟན་རྱིས་ཤེ 


་ལས་སྱུབ་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་གྲནས་ཏེ་བཅུ་བདུན་བའོ།.-.- དི་ཉང་ < 
དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཛིན་ ཅིང་རྒྱས་པར་མཛད་བའོ། 

རྒྱད་ཅུ་ཅ་གཉིས་ཀྱི་འགོ་བོར་གཤེན་རབ་ཨི་བོའི་བཀའ་གཞུང་ལས་བོད་ད་ང་ ཞང་ཆུང་ གི་ཚིག་ 
ཞང་ུ འུང ལུ་བྲཁཏ་ རྙང་རྒྱད་ མཐུ་ ཐུ་ཅེན་ དང་ | ངཱ 


; ཌླཾ བྱི་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཏུ། 
བོད་ཤ་རི་དྭ་བུ ་ཆེན་ གཉིས་ ཀྱིས་ཡུ ་ཡུལ་བོད་ད་ང་ ཞང་ཟུངུ་ཀྲི་ད མཛམས་བྱེ་་ མ་ལ་གཡུང་དྲུ་ང་ ཆུ་མིག་བ 


བཟབག་གསྐུ་ཆང་ཞིད་གཏུན་ལ་མབ་བ་ཛགས་ན། 





&---༢༤༧༩༥༣༨-༩༤. ༠༠ ༡༡༠༡༧༧༠-༠༡ར༢༠༩- 


རིའསས་ག བྭ་པོས་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ དང་ བྲལ་བ་མངོན་ཨུམ་དུ ཏི ་ཏོགས་ པས་ རྫགསོ་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པའོ། མཚན་ཉིད་ནི་ 
. སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་གྱི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་གནས་བརུ་བདུན་པའ། ཁེས་པ།` སྲིད་པའི་མཛོད་ཕུ 
ཀླ ཧཱི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་བརྟེན་པའི་ངེས་ སོ། : ནི་ལཆ་ 
གནས་བྱ་བདུན་པའི་གསལ་གྱེད་དོ། ༧ གསུམ་པ་ནི་ཞང་ཞུང་སྟོརང་རྒྱུང་མ ཐུ་ཆེན་ 


རྒྱད་ཅུ་ཅ 


བུ གུང་ ཁ་ ཁོ་ ཐེ གཏ གིས་བླ་ས་ ནི། ཿ 











རྭ་བྲ་ན་མེད་པའི་བས་བུ་རིན་ 





ཧྭ་ཤཱ ཐྟཏས་ཁ་ཊ་ཏེ ད་ཆེ 


ཧི 





3 ༩3) ` 


གི 





༩8? 
༠ 


ཡ་ 


༧1 


ས་ཀྱིས་ 








གོ། ཡུལ་གང་དུ་བརྒྱར་ན། བོད་དང་ཞང་ཞུ ཅུང་གི་ངུ་མཛ ཚམས་རྱེ་མ་གཡུང་དྲུང ང་གི་ལྷ་ཆུ་མིག་བྱགད་ཅུ་ཅ་ག :ཧཧ་ཆུ་ཧྱྱག་འ། ཏོར ཧའ 
བཀའ་གཞུང་ཉིད་ལས་ས། ཅི་ལྟར་བསྒྱར་ན། _ བོད་ད་ང་ ད་ཏང་ཏང་ ཚོམ་བསྡེབས་ན་ས་ཏེ། མདྱཧས་འྲེས་མ ་དང་། ཟུང་སྡོད་“ དོན་འགྱར་ 


ཤཾ།པ ཚིག་འགྱརྲ་ལ་སོགས་ཨུ་བསྡེབས་ནས་སོ། གང་བསྒྱར་ རེ པྟདཾ་སྲིད་ ཨཁ༄༤ འའ ¦ གཞུང་ཞ ་ དྭ རར ་ པར་ཟད་ཅམ་ཟསའ་ཚ་ནང་ ༨ 


རླ “༧ ཧཿ་ཀདོ་ཁུགབ བུ་ཁ་བཿ སྐོད་ པཿ ཆོ རཁུ་ཡའི ༡༤ པ་ད་ར་ཞིང་རྒྱ , ; ག་ཚོགས་ཿ པའོ། 
= `> 


བབ་ཅིད་རྒྱ་ཆེ་གཞུང་གི་དན། 





= 
༤༧༤༢ 


ང་གིས་བྱོན་ཤུགས་ཀིས། 


-ཟང་དོ་ 











ཧྲགྲ་ཡིན་ཞུ། རྒྱལ་དྭ་ང་ དེ་ ་ དྲི་སས ་ཐ།ཁས་པའི་ཆོགས་ནཡས་ལ། ¦ ཅེ 
དི་སྦྱར་ལེགས་འབྱུང་རྣམ་དག་དགེ་བ་གང་ད་ག་ཅི་ མཇིས་དེས། ། ¡ 

ཀཀ ་ ་གཉིས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག.{ =] 

¦=. 

བའི་ (5; 

པའ ¦ : 


ཆ་ཁྱ་ཐན་བརྐར་ཞིང་། གཞན་ྱང་དེ་ཁིད་སྩད་དང་ 
རྔན་ལས་བཟང་པོའི་སྟོབས་ཀྱི་ས་ལས་ད་ང་སྐལ་པ་ལྡ 


ཅོ 
ཁཿཏ་ཡཱཏ་ ཏཀྟ་ནཱཏཱ་ཊཱ་བཏན་ཧཱ་ཏབ་ཿང་པདྷ་ཏཾན་ སྟེད _. བདི་་མས་ག་ཏན་བདི་འྱུ་བ་ཅིར་དམ་པའི མཛད 
£ ༩༩ མམས ོང ་ོངོའོོ་ང་ང་འོ་འ་མོཔ༤༡༨ -=*༢༦༤-༤-༨༨༦ ཆཛང་ ཛང ོམ་ལཝས་ཁེམམང་འའོ 


ཟའ 
ནད 




















{= ༄། ་ སྤྱོད་བསླབ་པ་ག གསུམ་ ལྡན་ཡོངས་ “གཟིགས་། མཁས་ང་ བསྟེན་པར་ ལཿ ྲུ དཾ ་ེ 
‡¡ བདེ་ གནས་བསྒླུབ་ ཕྱིར་འཇིག་ེན་རྒྱབ་ཏུ་བོང་འ ལ་བཀའ་རྒྱ་ད་ ་དོན་ལ་ཐོས་བས སེབ 










འདུ་ན་ ན་སྟོ་བས་ཀྱིཿ ཀྱིབ་ སྭ་སྱབས་གན་ས་ཞ ཉོ དང་ཟླ་མ མ་བཀུར་བས་བར 
མཛོད་། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་སེམས་ལ་ལས་འབྲས་ངེས་བློས་རྒོ་གསུཛ 








བ་ མཾ 

1ལ་ངེས། བླ་མའི་བཀའ་དང་ཁྱང་གི་དོན་ནམས་བསུས་ནས་གཏན་བཤེ པཔ + ཤ ... ཐོས་པའི་སཾ་འཛུགས་ནྭ། _ .སློ་ ལ་ལུགྲ་ཧེལ། བསྐང་ 

; ¥ ཞིག་སྨོན་ གས ན། .སླིད་པའི་མཛོད་ཕུགས་མཐོང་། ` ཐོས་བསམ་དོ ་ ུ མཆོག་གི་ནོ་ར་བུ་ཐོབ། ཤཿ ན་འདིར་ ་འཇུག་མཛོད། བྟེས་པའི་ཇྱཝའ དནི་གཧིན གྱི་རྦང་སྲང་ཤེ སཿ 
མམ རབ་ རབ གྱིས་ད་བེན་གནས་ སྨན་ ་རིའི་ ད་གོན་པ་ཅུ་ ་ལེགས་ པར་སྦྱར་བ་ ཐཐ × _ །ཟླས་པ། ཐམས་ཅུད་ཇ མཁྱེན་པའི་བ ད་ག་རྐྱེན་ལས་བྱང་ རེ _ཐམས་ཅུད་ཀུན་གསལ་སྣ ང་སྲིད་མཛོད་ ¦ | 
` ཉེ་རོ ° ཐམས་ གུ ཀུན་བཅུས་ ེ་ ཨིས ཤུག་པ བའི་ འི་པར། ངི དཱ བདག་ གིས་བསྒུབས། ༧ ཡོ་ ར་ཉག་བསམ་དོ དེ ( ¡ 





༩ རི 









ཿན་མཛོན་ཟླ། འབད་ ཚྩོལ་དུ་ དུ་མའི་ཆ ་ཤས་ ཡོངས་གང་ནས། 
ཏ་ཟི བཞུགས།། ,༩* . ་ །། 





བསིལ་ཟེར་འབུམ་ ། ཚུ 


རྩ 











